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Odpowiednio wykonane zabiegi mycia i dezynfekcji sta-
nowig podstawe produkcji zwierzecej oraz przetworstwa
pasz i zywnosci. Sg réwniez kluczowym aspektem za-
chowania bezpieczenstwa biologicznego, w celu zapo-
biegania i zwalczania choréb na fermach (zwtaszcza
wielkotowarowych) [16]. Kazdorazowo choroby zakazne
oraz choroby odzwierzece pojawiajgce sie w stadzie, nio-
sg za sobg powazne konsekwencje, takze gospodarcze,
ktére odczuwa cate spoteczenstwo. Przede wszystkim,
istotna jest Swiadomos$c¢ zagrozenia oraz opracowanie
i wdrozenie odpowiednich procedur bezpieczenstwa bio-
logicznego w danym gospodarstwie, a takze wspotpraca
wiascicieli gospodarstw z witascicielami rzezni. Zatem
skuteczny system monitorowania, stosowanie dobrych
praktyk produkcyjnych i higienicznych, znajomo$¢ aspek-
tow bioasekuracji oraz odpowiednie zarzgdzanie stano-
wig gwarancje bezpiecznej produkciji [4].

Jakos¢ przeprowadzonych zabiegéw w duzej mierze
zalezy od umiejetnosci oraz starannosci wykonania
czynnosci przez pracownika. Wazne jest takze odpo-
wiednio dobrane stezenie uzywanego preparatu czy pH
$rodowiska [3]. Srodek dezynfekcyjny powinien byé do-
brany odpowiednio do potrzeb i przeznaczenia. Dlatego
tez nalezy zwrdci¢ uwage na jego wtasciwosci chemicz-
ne, mechanizm dziatania, jaki powinien by¢ czas kontak-
tu substancji czynnej z dezynfekowang powierzchnig,
przeciwko jakim drobnoustrojom jest najskuteczniejszy.
Kluczowe jest rowniez Srodowisko, w jakim nalezy go sto-
sowac — problem najczesciej stanowi dolny zakres tem-
peratury. Wiele srodkéw dezynfekcyjnych jest niesku-
tecznych w niskich temperaturach. Zatem jesli taka sytu-
acja ma miejsce, do preparatu mozna dodaé¢ np. glikol
propylenowy, ktéry zwieksza skutecznos¢ dezynfekciji
w niskich temperaturach [7]. Utrzymanie odpowiednigj
higieny urzgdzen i pomieszczen produkcyjnych wigze sie
réwniez z posiadaniem pewnego zakresu wiedzy o za-
grozeniach mikrobiologicznych, ktére mogg wystgpi¢ na
poszczegdlnym etapie produkcji. Zapewnienie i utrzyma-
nie standardow higienicznych wymaga réowniez znajomo-
Sci zrodet zanieczyszczen i mozliwosci ich eliminacii [14].

Gruntowne mycie powinno obejmowac czyszczenie na
sucho (usuniecie odpaddéw zwierzecych, odchodow i $cidt-
ki, kurzu oraz usuniecie i doktadne oczyszczenie wszel-
kiego ruchomego wyposazenia) oraz czyszczenie na
mokro. Powierzchnie powinny byé nastepnie sptukane
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i pozostawione do wyschniecia przed zastosowaniem
srodka dezynfekcyjnego [2]. Ma to na celu zapewnienie,
ze dezynfektant wejdzie w kontakt z powierzchniami w wy-
maganym stezeniu, zostanie wchtoniety w powierzchnie
i szczeliny, a takze nie zostanie rozcierczony przez nad-
miar wody [5].

Jak podajg Kwiatek i in. [8] bezpieczenstwo zywnosci
powinno obejmowac kazdy etap produkcji, poczgwszy
,0d pola”, a skonczywszy na ,stole konsumenta”. Ozna-
cza to, ze gwarancjg zapewnienia bezpiecznego produk-
tu koncowego jest podejmowanie szeregu zintegrowa-
nych dziatan, zaczynajgc od produkcji surowca, poprzez
wiasciwg higiene pasz, zapewnienie odpowiednich wa-
runkow utrzymania zwierzetom, bezpieczng technologie
produkcji oraz obrét i handel, az do momentu spozycia
przez konsumenta bezpiecznego produktu. Co wiecej,
kazdy z wymienionych etapdéw jest tak samo wazny [4].

W zwigzku z powyzszym, aspekty zwigzane z dekon-
taminacjg drobnoustrojami, zaréwno na etapie produkcji
podstawowej, jak i podczas przetworstwa, magazynowa-
nia i dystrybucji pasz oraz zywnosci stanowig podstawe
w utrzymaniu tancucha ,od pola do stotu”. Bezpieczen-
stwo produkcji zywno$ci i pasz uwazane jest za podsta-
wowy i najwazniejszy determinant jakosci wyrobu goto-
wego, warunkujgcy jego dopuszczenie do obrotu, co szcze-
gotowo zostato uregulowane w prawie europejskim [9].

Mycie i dezynfekcja w procesie produkcyjnym nie po-
winny byc¢ traktowane jako dodatkowy nakfad pracy i po-
nadplanowy koszt, tylko jako inwestycja, gdyz przektada
sie na uzyskanie pozgdanych wynikéw [15]. Ponadto, pod
uwage nalezy wzig¢ rowniez regularny monitoring sku-
tecznosci mycia i dezynfekcji, aby mie¢ pewnos¢, ze po-
dejmowane dziatania sg skuteczne — wigzg sie z utrzy-
maniem odpowiedniej higieny produkcji i Srodowiska,
a takze nie generujg nieefektywnych kosztow.

Ocene skutecznosci mycia i dezynfekcji przeprowadza
sie za pomocg tradycyjnych wymazéw srodowiskowych.
Prébka wysytana jest do laboratorium mikrobiologiczne-
go, a nastepnie poddawana analizom. Jednakze w tym
wypadku na wynik nalezy poczekac kilka dni. Dlatego tez
alternatywng metodq, stosowang w warunkach produk-
cyjnych — umozliwiajgcg natychmiastowg ocene czysto-
$ci mikrobiologicznej danej powierzchni — jest biolumine-
scencja. Moze by¢ ona stosowana zaréwno w zakta-
dach przetworstwa, produkcji materiatdw paszowych,
jak i w rzezniach oraz w budynkach inwentarskich dla
zwierzagt. Ponadto, metoda ta moze by¢ stosowana w spo-
s6b ciggty podczas procesu produkcyjnego, co w przy-
padku wykrycia nieprawidtowosci — pozwala na podjecie
natychmiastowych dziatan w celu wprowadzenia korekt
i ustalenia zagrozen w czasie rzeczywistym [12].

Adenozynotrifosforan (ATP) jest gtéwnym no$nikiem
energii dla wszystkich zywych organizmoéw. Zwigzek ten
jest nukleotydem zbudowanym z adeniny, rybozy i trifos-
foranu. Wykorzystywany jest przez komérki jako uniwer-
salny nosnik energii niezbednej do przebiegu wielu bio-
chemicznych reakcji. Detekcja tego zwigzku w Srodowi-
sku $wiadczy o obecno$ci zywych organizmdw [13]. Nie-
zaleznie od zrédta, cata energia, czy to z utleniania che-
micznego, czy z wychwytywania swiatta, jest przeksztat-



cana przez zywe komorki w ATP. To wtasnie w tej formie
komorki zuzywajg pozyskang energie na wszystkie pro-
cesy, ktore jej wymagajg, w tym biosynteze, czy ruchli-
wos¢. Zatem, wystepowanie ATP w komorkach sprawia,
ze jego wykrycie Swiadczy o obecnosci zywych organi-
zmow [11]. Istnieje kilka sposobow oznaczania ATP z pré-
bek srodowiskowych. Przyktadem jest bioluminescencja
— ocena zywotno$ci komorek — Swiatto emitowane
podczas reakcji jest wprost proporcjonalne do ilosci
dodanego ATP (reakcja na poziomie lucyferyna-lucyfera-
za) [10]. Emitowanie $wiatta w procesie bioluminescencji
mozna przedstawi¢ za pomocg reakc;ji [11]:

luzyferaza
D-lucyferyna + ATP + O, -------> Oksylucyferyna + AMP + PP; + CO; + swiatlo
M=+

Lucyferaza, enzym, ktéry chemicznie generuje swia-
tto jako produkt uboczny utleniania substratu d-lucyfery-
ny, produkowana jest przez pétnocnoamerykanskiego
Swietlika Photinus pyralis. Reakcja katalizowana przez
lucyferaze w obecnosci jondw magnezu implikuje kon-
wersje d-lucyferyny w oksylucyferyne. Jest to reakcja,
podczas ktorej ATP przeksztatcane jest w AMP (adeno-
zynomonofosforan) z uwolnieniem pirofosforanu i emi-
sjg Swiatta w zakresie dtugosci fali 400-700 nm, z emi-
sjg szczytowg na poziomie 562 nm [10, 11]. Szosland-
-Fattyn i Krélasik [13] wskazujg, ze luminescencja, to
pojecie dostownie okreslajgce: ,zimne swiecenie”, czyli
zjawisko zachodzace pod wptywem réznych rodzajow
energii (z pominieciem energii cieplnej), na skutek emisji
fal Swietlnych poprzez luminofory. Autorki podkreslaja,
iz komérki drozdzy, zarodnikéw plesni oraz alg zawiera-
ja wiecej ATP niz komorki bakterii, podczas gdy spory
bakterii posiadajg znacznie mniejszg ilo$¢ tego zwigzku
niz komorki wegetatywne. Ponadto komorki drobno-
ustrojow izolowane z naturalnych $rodowisk zawierajg
mniej ATP w poréwnaniu z komérkami hodowanymi
w warunkach laboratoryjnych.

Podrecznym urzgdzeniem umozliwiajgcym dokona-
nie szybkiego pomiaru bioluminescencyjnego w warun-
kach produkcyjnych jest luminometr wraz z kompatybil-
nymi wymazéwkami. Luminometr dokonuje pomiaru
Swiatta, a wynik podawany jest w umownych jednost-
kach swietlnych RLU (Relative Light Unit) [1, 6, 14].
Mozna go zastosowaé do kontroli stanu higienicznego
pomieszczen produkcyjnych, maszyn i urzgdzen, sprze-
tu, pomieszczen biurowych czy dtoni pracownikow.

Zatem jak krok po kroku dokonac¢
oceny skutecznosci mycia i dezynfekciji
w warunkach produkcyjnych? Przede
wszystkim w pierwszej kolejnosci nale-
zy wytypowac punkty, ktére bedg re-
prezentatywne dla skutecznosci pro-
cesow. W tym przypadku pomocna
moze okazac sie analiza ryzyka.

Kolejno, nalezy dokonac inspekgciji
wzrokowej wytypowanych do oceny
punktoéw. Tego typu kontrola moze
opiera¢ sie na 3-stopniowej skali:

1 — mycie i dezynfekcja byty skuteczne, brak widocznych
zabrudzen; 2 — mycie i dezynfekcja byty raczej skutecz-
ne, widoczne niewielkie zabrudzenia; 3 — mycie i dezyn-
fekcja byly niezadowalajgce, widoczne wyrazne zabru-
dzenia. W przypadku wskazania punktu 2 lub 3, mycie
i dezynfekcje nalezy powtorzy¢ [6]. Wowczas uzyskana
informacja czy mycie byto skuteczne, jest natychmiasto-
wa i nie ma potrzeby przeprowadzania dalszych testow.

Pomiaru luminometrem dokonuije sie w trzech etapach:
A — wymaz czystosciowy kompatybilng sterylng wyma-
z6wkag; B — kontrola wzrokowa wymazowek po dokonaniu
wymazu; C — test za pomocg luminometru. Przed rozpo-
czeciem pomiaru, nalezy zachowaé
wszelkie standardy bezpieczenstwa
i higieny — w tym zapewnienie odpo-
wiedniej odziezy ochronnej. Po myciu
i dezynfekcji nalezy odczekac, az po-
wierzchnia bedzie sucha lub po zastosowaniu preparatu
na bazie alkoholu —odczekac¢ 15 min (chyba ze instrukcja
od producenta wskazuje inaczej) i dopiero wtedy pobrac¢
wymazy. W przeciwnym razie wynik moze by¢ zafat-
szowany. W etapie pierwszym nalezy okresli¢ wielko$¢
ocenianej powierzchni — najczesciej przyjmuje sie po-
wierzchnie 10x10 cm. Wacik wymazowki nalezy doci-
sng¢ do ocenianej powierzchni i obraca¢ go podczas
wymazu (rys. 1).

i

Rys. 1. Wacik nalezy obracaé¢ podczas wymazu, aby wy-
maz byt wykonany prawidiowo (fot. P. Ciechanowski)

Wymaz powinien by¢ wykonany w sposéb krzyzowy,
czyli tak, aby caty obszar badanej powierzchni (10x10)
zostat pokryty wymazéwka (rys. 2).

Rys. 2. Wymazu nalezy dokona¢ w sposob krzyzowy (fot. S. Dzik)

przeglad hodowlany nr 1/2024



Po skonczonym wymazie nalezy przeprowadzic in-
spekcje wzrokowg czystosci wacika — da to natychmia-
stowy wynik kontroli. Jezeli wacik jest zabrudzony — za-
brudzenia widoczne sg gotym okiem, oznacza to, ze
mycie i dezynfekcja nie daty oczekiwanych efektéw i mu-
szg by¢ ponownie przeprowadzone [17]. Jezeli wacik
jest czysty, nalezy aktywowac¢ wymazdéwke i dokonac
pomiaru luminometrem. Odczytanego wyniku w jed-
nostkach RLU nie nalezy utozsamia¢ z mikrobiologicz-
na jednostkg tworzaca kolonie CFU (Colony Forming
Unit). Aby méc uzyskac obraz, w jaki sposéb otrzymany
wynik z pomiaru luminometrem przektada sie na poten-
cjalne zanieczyszczenie powierzchni, metode te nalezy
zwalidowac.

Celem walidacji luminometru jest zastosowanie biolu-
minescencji jako alternatywnej, szybkiej i podrecznej
metody potwierdzajgcej czystos¢ mikrobiologiczng w wa-
runkach produkcyjnych. Ponadto, walidacja metody umo-
zliwi korzystanie z urzgdzenia w warunkach produkcyj-
nych do kontroli stanu higienicznego pomieszczenh pro-
dukeyjnych, maszyn i urzgdzen, sprzetu, pomieszczen
biurowych, dtoni pracownikéw, inne. Co wiecej, na sku-
tek walidacji metody mozliwa bedzie interpretacja uzy-
skanych wynikdw na podstawie zestawienia pomiaru
luminometrem z tradycyjng metodg hodowlang. Proces
walidacji powinien opiera¢ sie na doniesieniach literatu-
ry naukowej i branzowej, regulacjach prawnych, wcze-
$niejszych badaniach walidacyjnych przeprowadzonych
w przedsiebiorstwach o podobnym profilu produkcyj-
nym, wiedzy na temat skutecznos$ci srodka kontrolowa-
nego, wytycznych GHP i HACCP, obowigzujgcych nor-
mach ISO, wytycznych Codex Alimentarius.

Efektywnos¢ mycia i dezynfekcji na kazdym etapie
produkcji zywnosci powinna by¢ monitorowana — po-
czgwszy od produkgcji pierwotnej. Warunkuje to rzeczy-
wisty wzrost poziomu bezpieczenstwa wyrobu gotowe-
go. Aby podczas procesu produkcyjnego méc oszaco-
wac skutecznosé omawianych procesow konieczne s3a:
kontrola wzrokowa mytej i dezynfekowanej powierzchni,
a takze potwierdzenie badaniami mikrobiologicznymi.
Pomocne w tym zakresie moze okazac sie korzystanie
z luminometréw, ktére dzieki pomiarowi bioluminescen-
cji moga stanowi¢ rzetelne zrodto informacji (jezeli me-

toda ta zostanie odpowiednio zwalidowana) o biezgcym
stanie higienicznym danej powierzchni.
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Problem fatszowania miesa

Stawomir Mroczkowski

Politechnika Bydgoska

Podrobione ziarna ryzu z plastiku, oliwa z oliwek z do-
datkiem olejéw technicznych, mleko w proszku z tok-
syczng melaming, masto z oleing palmowa, plastikowe
nadzienie jagodzianek — oto szokujgce przyktady fat-
szowania artykutow spozywczych. Lista oszukanej zyw-
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nosci jest dtuga. Dawniej fatszowano produkty wysokiej
jakosci, o uznanej marce i pozycji na rynku jak np. ko-
niaki, szampany. Dzi$ fatszuje sie zaréwno towary luk-
susowe, jak i te nabywane przez mniej zamoznych kon-
sumentoéw, kupowane na co dzien, oraz spozywane od
Swieta. Falszerstwu podlegajg produkty jednosktadni-
kowe i wielosktadnikowe. Wtasciwie przedmiotem oszu-
stwa moze by¢ wszystko, na czym mozna zarobic.
Fatszowanie zywnosci wigze sie z kwestig jej jakosci
handlowej, czyli zgodnosci produktu z deklaracjg produ-
centa. W przypadku braku takiej zgodnosci mozemy
moéwié o nielegalnym procederze. Fatszowanie zywno-
Sci nalezy rozpatrywac¢ zaréwno w aspekcie zdrowot-



