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Rynek miesa wieprzowego jest wiodgcym pod wzgle-
dem podazy i popytu na catym Swiecie [42]. Produkcja
trzody chlewnej w Polsce byta i nadal pozostaje jedng
z najwazniejszych gatezi rolnictwa, nalezymy tez do
grona znaczgcych producentéw miesa wieprzowego w Eu-
ropie [2]. Sytuacja gospodarstw utrzymujgcych trzode
chlewng jest w naszym kraju trudna, gtdwnie za sprawg
afrykanskiego pomoru swin (ASF) i niestabilnosci rynku
[4]. W Polsce, przy odnotowanych w ostatnich kilkuna-
stu latach wahaniach i spadkach pogtowia trzody chlew-
nej rosnie import migsa wieprzowego, jednoczesnie
konsumpcja wieprzowiny utrzymuje sie na stabilnym
poziomie [2, 11]. Produkcja $wih charakteryzuje sie nad-
miernym rozdrobnieniem, co przyczynia sie do zdecy-
dowanie nizszej optacalno$ci znacznej czesci gospo-
darstw zajmujgcych sie chowem zwierzat tego gatunku
[17]. Swinie sg uzytkowane jednostronnie w kierunku
rzeznym, stanowig cenne zrodto miesa wykorzystywa-
nego w przetworstwie spozywczym [28]. Najwarto-
Sciowszymi elementami tuszy sa: schab, topatka, szyn-
ka, karkéwka i boczek [29]. Mieso ma barwe rézowo-
-czerwong, co swiadczy o przecietnej zawartosci mio-
globiny. Zawarto$¢ biatka w chudej wieprzowinie jest
niemal taka sama jak w migsie drobiowym i wyzsza niz
w wotowinie czy cielecinie. W wyniku prowadzonej pra-
cy hodowlanej ottuszczenie tusz wieprzowych zmniej-
szyto sie, wzrosta natomiast zawartos¢ chudego miesa.
Mieso wieprzowe odznacza sie dobrym profilem kwa-
sow tluszczowych oraz korzystnym stosunkiem kwasow
omega-3 do omega-6 [28]. Wieprzowina jest bogatym
zrédtem cennych witamin, miedzy innymi E oraz z grupy
B, dodatkowo w swoim skfadzie posiada duze ilosci ze-
laza. Cenne zrodto biatka i sktadnikéw mineralnych sta-
nowig takze podroby wieprzowe, miedzy innymi: nerki,
watroba, ptuca, serce [20, 29]. Srednio, w ciggu roku,
statystyczny Polak zjada okoto 38-40 kg miesa wieprzo-
wego. Najwiecej wieprzowiny — ponad 66 kg w ciggu
roku zjadajg mieszkanhcy Hiszpanii, najmniej Szwedzi —
34,7 kg [26, 28].

Czym jest afrykanski pomor swin?

Afrykanski pomoér swin (ASF) to choroba wirusowa, wy-
soce zakazna i zarazliwa, wystepujgca u dzikéw i $win
domowych. Zrédtem wirusa sg dziki, guzce, dzikie $wi-
nie afrykanskie, a w niektérych regionach, np. w Hiszpa-
nii, kleszcze z rodzaju Ornithodoros [24]. Uznawana za
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jedng z trzech najwazniejszych zakaznych choréb swin,
jest wpisana przez Swiatowg Organizacje Zdrowia Zwie-
rzat na liste choréb podlegajgcych zgtaszaniu oraz
zwalczaniu z urzedu [24, 34, 50].

Wirus ASF wykazuje duzg odpornos¢ na czynniki fi-
zyczne i chemiczne. Zachowuje patogennos$é w szero-
kich granicach pH (od 4 do 10), wykazuje tez duzg tole-
rancje na zmiany temperatury (ujemne — dodatnie). W wiek-
szosci przypadkéw ASFV dostaje sie do organizmu dro-
gg doustno-donosowsg, przez bezposredni kontakt ze
zwierzetami chorymi lub z zanieczyszczong paszg [36].
Zakazenie moze nastgpi¢ przez zraniong skore, drogi
oddechowe, krycie [57]. Za posrednictwem krwi wirus
dociera do narzadéw i tkanek (pantropizm). Najpierw re-
plikuje w migdatkach i weztach chtonnych zuchwowych,
skad dostaje sie do innych narzgdéw — weztdéw chton-
nych trzewnych, szpiku kostnego, $ledziony, ptuc, wa-
troby, nerek, gdzie nastepuje wtérna replikacja. Po na-
mnozeniu ponownie trafia do uktadu krwiono$nego,
gdzie w zwigzku z brakiem przeciwciat neutralizujgcych,
utrzymuje sie az do $mierci zwierzecia [24, 50]. Do za-
kazeh moze tez dojs¢ poprzez kontakt z zakazonymi
powierzchniami (maszyny rolnicze, samochody, ciggni-
ki, odziez, obuwie), stad potrzeba radykalnego prze-
strzegania bioasekuraciji [15].

Afrykanski pomor swin moze przebiega¢ w dwdch
réznych cyklach. Pierwszym mozliwym jest cykl ,lesny”,
ktéry charakteryzuje sie wystepowaniem choroby gtow-
nie u dzikédw. Zachorowania wsrod swin sg stosunkowo
rzadkie. Drugim cyklem, ktéry wyrézniamy w epidemio-
logii afrykanskiego pomoru $win, jest cykl ,domowy”.
W przypadku tego cyklu zachorowania wystepujg i roz-
powszechniajg sie tylko u swin domowych [24]. Dodat-
kowo w przebiegu ASF wyrézniamy zakazenia latentne,
ktére w zasadzie podczas zycia sg niewykrywalne. W przy-
padku tego typu infekcji zwierze jest nosicielem wirusa,
jednakze nie roznosi go wsrdd innych osobnikow [57].
Zakazenia latentne stajg sie niebezpieczne pod wpty-
wem czynnikéw stresogennych, moze wowczas dojs¢
do uczynnienia wirusa, co w konsekwencji powoduje
pojawienie sie na duzg skale bezobjawowych przypad-
kow zakazenia ASFV [24]. Na obecng chwile nie wyna-
leziono szczepionki przeciwko ASF, chociaz prace w tym
zakresie sg prowadzone. Profilaktyka, przestrzeganie
zasad bioasekuracji i szybkie reagowanie to jedyne spo-
soby na wczesne wykrycie choroby i ochrone zwierzat
przed infekcjg [6]. Pojawienie sie wirusa ASF powoduje
ogromne straty ekonomiczne zwigzane miedzy innymi
z zaktéceniem eksportu swin, masowymi padnigciami
zwierzat, a takze z odszkodowaniami dla rolnikéw, kto-
rzy poniesli straty w swoim gospodarstwie w zwigzku
z wystgpieniem choroby [23].

Wirus ASF u trzody chlewnej. Etiologia. Objawy kli-
niczne

Afrykanski pomoér swin moze przebiega¢ w czterech
réznych postaciach klinicznych: nadostrej, ostrej, podo-
strej oraz przewlektej. Pojawienie sie danej postaci za-
kazenia jest uwarunkowane gatunkiem zwierzecia (dzik
lub $winia), droga, jakg doszto do zainfekowania organi-



zmu, a przede wszystkim chorobotwdérczoscig danego
szczepu wirusa [18]. Oznaki kliniczne oraz postep cho-
roby sg uzaleznione od rodzaju narzgdow, jakie ulegty
uszkodzeniu [24].

Przebieg postaci nadostrej jest bardzo ciezki i krotko-
trwaty, indukowany wysoce zjadliwymi szczepami wirusa
ASF. Cechuije sie krotkim okresem inkubacji oraz nagtymi
padnieciami wsrdd zwierzat bez objawdw klinicznych [40].

Postac ostra wystepuje najczesciej i wywotujg jg wy-
soce lub umiarkowanie zjadliwe izolaty wirusa. Jednym
z pierwszych objawow choroby jest podwyzszenie tem-
peratury ciata zwierzecia do 41-42°C oraz utrata apety-
tu, ostabienie i nieche¢ do wstawania [41]. U loch pro-
$nych dochodzi do poronien, jest to niezalezne od etapu
cigzy. Objawami ostrej postaci ASF sg tez kaszel, trud-
nosci w oddychaniu, przyspieszone tetno oraz zwiek-
szona czestos¢ oddechdéw. Dochodzi do krwotokéw
z nosa oraz przekrwienia btony sluzowej oczu i wycieku
sluzowo-ropnej wydzieliny. Objawami ostrej postaci
ASF sa tez wymioty i biegunka — w poczatkowej fazie
Sluzowata, w pozniejszej krwista [40]. Na 24-48 godziny
przed Smiercig pojawia sie sinica skory uszu, brzucha
i bocznych czesci ciata, wybroczyny skérne i krwotoki
wybroczynowe [41]. W fazie kohcowej nastepuje gwat-
towny spadek temperatury ciata, zwierzeta zapadajg
w $pigczke. Zejscia moze poprzedzi¢ wstrzgs krgzenio-
wy, post mortem pojawia sie piana w jamie gebowej i no-
sie spowodowana obrzekiem ptuc [40].Posta¢ podostra
ASF pojawia sie zdecydowanie rzadziej, zazwyczaj tam,
gdzie wirus ASF wystepuje juz przez pewien czas. Ob-
jawy chorobowe sg podobne do objawéw wystepuja-
cych w przypadku ostrej postaci choroby, jednak sg
mniej widoczne i rozciggniete w czasie [24]. W przypad-
ku podostrych postaci ASF zmiany naczyniowe sg w wigk-
szym stopniu widoczne niz w przypadku ostrej postaci
choroby. Wystgpienie poronien u loch jest zazwyczaj jed-
nym z pierwszych objawow tej postaci. Podostra postac
ASF wywotywana jest przez umiarkowanie zjadliwe
szczepy wirusa [41]. Pojawiajaca sie podwyzszona tem-
peratura ciata $win moze wystepowac w nieregularnych
odstepach czasu i waha¢ sie od 40,5°C do 42°C. U za-
kazonych zwierzgt moze rowniez wystgpic¢ krwista bie-
gunka, trudnosci w oddychaniu, wybroczyny oraz krwo-
toki wybroczynowe [40].

Zidentyfikowanie przewlektej postaci ASF jest dosy¢
trudne, gdyz manifestuje sie ona szeregiem nieswo-
istych objawow. Wywotywana jest przez szczepy o umiar-
kowanej i niskiej zjadliwosci [40]. Czas trwania postaci
przewlektej waha sie od 20 do 40 dni, zdarza sie takze,
ze trwa ona nawet kilka miesiecy. Zwierzeta, u ktérych
pojawit sie ASF, sg nadmiernie wychudzone, co nie
wystepuje w przypadku ostrej postaci choroby [57]. Do
najbardziej charakterystycznych objawow przewlektej
postaci ASF nalezy: utrata apetytu, zahamowanie wzro-
stu, nawracajgce i przejsciowe podwyzszenie tempera-
tury ciata oraz obrzek stawéw. Pojawiajg sie owrzodze-
nia i zaczerwienienia skéry w okolicach uszu, szyi, nosa,
brzucha i na kohczynach [40]. U loch ciezarnych zazwy-
czaj dochodzi do poronien. Smiertelno$é w przypadku
przewlektej postaci ASF jest bardzo niska [23].

HISTORIA AFRYKANSKIEGO POMORU SWIN

Pierwsze przypadki ASF

Afrykanski pomor $win po raz pierwszy zostat wykryty
i opisany przez Montgomerego w 1921 roku w Kenii. Wi-
rus ASF od czasu pierwszego stwierdzenia btyskawicz-
nie roznidst sie po innych krajach afrykanskich. W 1957
roku ASFV przedostat sie poza granice Afryki i dotart do
Portugalii (rys. 1) [5, 41]. Zdaniem ekspertow wirus ASF
z Afryki do Europy — Portugalii przeniést sie poprzez za-
infekowane odpadki zywnosci, ktére pochodzity z sa-
molotéw afrykanskich linii lotniczych oraz statkéow za-
trzymujacych sie w portach morskich. Odpadkami pozy-
skiwanymi z tych zrodet zywiono $winie. Drugim krajem
europejskim, w ktorym pojawit sie¢ ASF byta Hiszpania
(rok 1960). W latach 1978-1995 w Portugalii i w Hiszpa-
nii notowano podwyzszong zapadalnos¢ na te chorobe,
ale ostatecznie zostata ona catkowicie zlikwidowana
w Hiszpanii w roku 1995. W Portugalii od roku 1999 nie
wykryto nowych ognisk ASF. W latach 60. i 70. przypad-
ki wystgpienia ASF zgtaszaty Francja (1964), Witochy
(1967), Malta (1978), Belgia (1985) i Holandia (1986).
We Francji i Wioszech udato sie zwalczy¢ chorobe po-
przez wybicie stad $win, w ktérych jg wykryto. Malta, po
wybuchu choroby w 1978 roku, wyeliminowata wirusa
ASF poprzez ubdj catej populacji trzody chlewnej. W la-
tach 70. i 80. ubiegtego wieku ASF wystapit rowniez na
Kubie (1971), Dominikanie (1978), Haiti (1979) i w Brazy-
lii (1978) [19, 27]. W Holandii afrykanski pomor swin wy-
stepowat bardzo dtugo — ASFV notowano w latach
1960-1995, co spowodowato zmniejszenie populacji
swin w tym kraju o 19% [6].

Druga fala ASF

Afrykanski pomor swin ponownie dotart do Europy w 2007
roku, pierwszy przypadek zgtoszono w Gruzji. Do zaka-
zenia doszto najprawdopodobniej poprzez podawanie
swiniom skazonej zywnos$ci pochodzacej ze statkow
docierajgcych z Afryki Wschodniej do wybrzeza kraju
od strony Morza Czarnego. W Gruzji, pomimo podjetych
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Rys. 1. Wystepowanie wirusa afrykanskiego pomoru swin
w Europie [5]
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dziatan majgcych na celu ograniczenie rozprzestrze-
niania sie wirusa ASF, nadal pojawiajg sie przypadki
tej choroby [7]. Jednym z gtdwnych czynnikéw niepo-
wodzenia wyeliminowania wirusa w Gruzji jest niski
poziom bezpieczenstwa biologicznego w gospodar-
stwach utrzymujgcych s$winie. W latach 2008-2009
afrykanski pomér swin z Gruzji dotart do Armenii, Azer-
bejdzanu oraz Federacji Rosyjskiej [41]. Wysoki poziom
zachorowan na ASF na terytorium Federacji Rosyjskiej
wynika gtéwnie z wystepowania na rozlegtych obsza-
rach duzej populacji dzikéw, a takze niskiego poziomu
zabezpieczania gospodarstw przed wirusem ASF. Na
Ukrainie pierwszy raz potwierdzono ognisko wirusa
ASF w 2012 roku. W ramach walki z chorobg wtadze
kraju podjety decyzje o wybiciu zwierzat chorych. Wdro-
zono $rodki majgce na celu ograniczenie roznoszenia
sie wirusa, wprowadzono tez kwarantanne w okolicz-
nych miejscowos$ciach [6]. Z koncem 2017 roku obec-
no$¢ ASFV potwierdzono we wszystkich regionach ad-
ministracyjnych kraju, przypadki zakazen pochodzity
gtéwnie z mniejszych gospodarstw [37]. Na Litwie ASF
potwierdzono 24 stycznia 2014 roku. Wirus ASF stanowi
duzy problem w tym kraju, ze wzgledu na duzg produk-
cje trzody chlewnej. Pogtowie Swin utrzymywane w du-
zych fermach w 2010 roku stanowito okoto 59% ogotu
zwierzgt, w matych gospodarstwach utrzymywano po-
nad 25% swin, w fermach $redniej wielkosci 7% trzody
chlewnej. 9% stanowity Swinie z gospodarstw przy-
domowych obarczonych wysokim ryzykiem wystg-
pienia ASF. 25 czerwca 2014 roku pierwsze przypadki
ASF potwierdzono takze na totwie. Okoto 62% popula-
cji trzody chlewnej w tym kraju utrzymywane jest w du-
zych gospodarstwach, w $redniej wielkosci gospodar-
stwach jest 7% pogtowia, mate fermy utrzymujg 13%
swin, natomiast 18% produkciji stanowi chéw w przydo-
mowych gospodarstwach. Transmisja wirusa ASF w tym
kraju przebiegata dosy¢ szybko, co mogto by¢ spowo-
dowane nie tylko potozeniem geograficznym kraju, ale
takze duzg populacjg dzikéw na jego obszarze. Prawi-
dtowa postawa hodowcow pozwolita jednak zapobiec
rozwojowi choroby na zdecydowanie wiekszg skale.
W Estonii pierwsze zakazenie potwierdzono 2 wrzesnia
2014 roku w miejscowosci potozonej 6 km od granicy
z Lotwg. Wielko$¢ produkcji trzody chlewnej w tym kraju
jest zdecydowanie mniejsza niz na totwie i Litwie. Do-
datkowo, co nalezy traktowac jako plus w aspekcie tego
problemu, zaledwie 6% Swin jest utrzymywanych w ma-
tych gospodarstwach. W Estonii dominuje produkcja
w duzych gospodarstwach, a populacja dzikéw na ob-
szarze catego kraju jest znacznie mniejsza niz na to-
twie i Litwie [6].

W latach 2013-2014 ASF byt notowany w Azji —w Chi-
nach oraz w krajach Afryki — Czad, Nigeria, Zambia,
Burkina Faso, Togo, Benin, Kongo i Mozambik [34].

Poza wystepowaniem od 2014 roku wirusa ASF u dzi-
kow i Swin na terenie Litwy, Polski, Lotwy, Estonii i Ukra-
iny zostat on rowniez stwierdzony w innych krajach eu-
ropejskich, w 2017 roku w Czechach i Rumunii [27, 32,
35, 49, 51]. W kwietniu 2018 roku wirus ASF potwierdzo-
no u dzikéw na Wegrzech; dotychczas wystgpit on w tym
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kraju tylko w populacji zwierzat tego gatunku. W sierp-
niu 2018 roku w Butgarii stwierdzono ASF u dzika, dosé
szybko potwierdzono przypadki choroby w wiekszej po-
pulacji dzikéw oraz u swin domowych [37]. W czerwcu
2017 roku w Czechach znaleziono dwa dziki zakazone
wirusem ASF. Dzieki dziataniom podjetym przez wta-
dze, obszar wystepowania ASF zminimalizowano [6].
W Belgii pierwsze zakazenie dzika wirusem ASF zgto-
szono we wrzesniu 2018 roku. Po roku walki z chorobg
udato sie jg wyeliminowa¢ z obszaru kraju [37]. Wirus
ASF w Niemczech potwierdzono po raz pierwszy we
wrzesniu 2020 roku [53]. Sytuacje epidemiologiczng do-
tyczgcg ASF na poczagtku 2022 roku w Europie ilustruje
tabela 1 [14].

Tabela 1

Sytuacja epidemiologiczna w odniesieniu do ASF w UE
(stan na: 31.01.2022 r./11.07.2022 r.) [14]

Kraj Ogniska u swin Ogniska u dzikéw
Rumunia 49/170 141/301
Polska 0/7 343/1170
Stowacja 1/20 96/374
Wegry 0/0 54/408
Niemcy 0/3 186/938
Butgaria 2/2 447129
totwa 0/1 93/300
Litwa 0/1 30/128
Estonia 0/0 16/23
Wiochy 1/3 33/208
Razem 53/189 1036/3979

Afrykanski pomoér swin w Polsce

W Polsce wirus afrykanskiego pomoru swin zostat po
raz pierwszy stwierdzony u dzikdw w lutym 2014 roku
w powiecie sokdlskim w wojewddztwie podlaskim, okoto
1 km od granicy z Biatorusig [6]. Do konca sierpnia 2014
roku stwierdzono jeszcze kilka zachorowahn wsréd
dzikéw, a takze dwa ogniska ASFV u $win. Wszystkie
potwierdzone przypadki odnotowano w poblizu granicy
polsko-biatoruskiej. Wirus ASF przez pierwszych 18 mie-
siecy byt kilkukrotnie wprowadzany przez dziki w poblizu
granicy z Biatorusig, nastepnie zaczat powoli rozprze-
strzeniac sie, gtdbwnie na tereny licznie zasiedlone przez
dziki. Nastepnie ASF pojawit sie w kilku powiatach w pobli-
zu wschodniej granicy Polski. W 2016 roku stwierdzono
pierwsze ogniska ASF u dzikéw i $win w potudniowej
czesci wojewoddztwa lubelskiego oraz w zachodnim
regionie Mazowsza [37]. Na poczatku 2018 roku ASF
pojawit sie w potnocnej czesci wojewddztwa warmin-
sko-mazurskiego a w potowie tego roku rowniez w wo-
jewodztwie podkarpackim [18]. W listopadzie 2019 roku
potwierdzono pierwszy przypadek wirusa ASF u dzika
na zachodzie Polski — w wojewddztwie lubuskim, na-
stepnie pojawity sie kolejne przypadki w wojewddztwie
wielkopolskim i dolno$lgskim [37]. Ogdétem w 2019 roku
w Polsce potwierdzono 48 ognisk wirusa ASF u swin,



najwiecej w wojewodztwie warminsko-mazurskim i lu-
belskim [39]. W 2020 roku odnotowano kolejne 2 ogni-
ska wirusa ASF u $win, w wojewddztwie lubuskim i wiel-
kopolskim. Szczegdlnie niebezpieczne byto wystgpienie
wirusa ASF w Wielkopolsce, gdyz w regionie tym produ-
cenci utrzymujg ponad 30% krajowej populacji swin [18].
tacznie do konca 2020 roku zarejestrowano prawie
2500 ognisk ASF u dzikéw na zachodzie kraju. W 2021
roku pierwsze ognisko wirusa ASF u $wih odnotowano
w wojewoddztwie lubuskim. Obszar wystepowania ASF
powiekszat sie w naszym kraju bardzo szybko. Do poto-
wy 2021 roku wirus ASF byt juz potwierdzony w 11 wo-
jewodztwach (podlaskie, lubelskie, mazowieckie, war-
minsko-mazurskie, t6dzkie, wielkopolskie, zachodnio-
pomorskie, lubuskie, matopolskie, dolnoslgskie, podkar-
packie) [53]. Tempo rozprzestrzeniania sie wirusa ASF
w naszym kraju w okresie poczgtkowym tj. w latach
2014-2016, byto jednak zdecydowanie wolniejsze niz na
totwie, Litwie i w Estonii. W Polsce od konca 2017 do
potowy 2018 roku dynamika rozprzestrzeniania sie ww.
wirusa wsrod dzikow znaczaco sie zwiekszyta [46]. Od
lutego 2014 roku do lipca 2021 roku potwierdzono w na-
szym kraju 12 764 ognisk ASF u dzikéw oraz 400 ognisk
u trzody chlewnej [53]. Sytuacje epidemiologiczng —
stan w lutym 2022 roku przedstawiono na rysunku 2. Od
1.01. do 13.02.2022 roku potwierdzono 107 ognisk ASF
wsrod dzikow; w tym okresie u $win wirusa ASF nie od-
notowano [16].
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Rys. 2. Sytuacja epidemiologiczna afrykanskiego pomoru
swin w Polsce (stan na m-c luty 2022) [13]

Legenda: Mate okragte punkty oznaczajg ogniska ASF wsrod
dzikdw, jakie pojawity sie dotychczas w 2022 roku, przekreslone

punkty wskazujg ogniska ASF, jakie wystgpity u trzody chlew-
nej w 2021 roku w Polsce. Obszary objete ograniczeniami:

M1 stopnia = I stopnia 111 stopnia

Regionalizacja zgodna z rozporzgdzeniem wykonawczym Ko-
misji (UE) 2022/205

Bioasekuracja gospodarstw utrzymujgcych trzode
chlewna

Zapewnienie bezpieczenstwa biologicznego w gospo-
darstwie to jedno z najwazniejszych narzedzi majgcych
na celu zapobieganie wystgpienia ASF u trzody chlew-
nej [3]. Bioasekuracja jest metodg organizacji produkciji,
ktéra uniemozliwia lub umiejetnie ogranicza wprowa-
dzenie i roznoszenie sie czynnikdw chorobotwdérczych
w obrebie gospodarstwa [52]. Wdrozenie podstawo-
wych metod bioasekuracji do gospodarstwa utrzymuja-
cego $winie jest zwigzane ze zmiang postepowania
cztowieka, z przeszkoleniem producentdw trzody chlew-
nej oraz wigze sie z poczynieniem pewnych inwestycji
i okre$lonych dziatan, generujgcych dodatkowe koszty
[22]. Zastosowanie bioasekuracji w gospodarstwie przy-
czynia sie do zminimalizowania zachorowalnosci oraz
Smiertelnosci swin. Prowadzi do poprawy dobrostanu
zwierzgt, zwiekszenia ich produkcyjnosci oraz zyskow
producenta. Waznym elementem na etapie planowania
inwestycji jest potozenie chlewni, a w okresie prowadze-
nia dziatalnosci przestrzeganie kwarantanny, zasad hi-
gieny produkcji oraz wyznaczenie w gospodarstwie
strefy produkcyjnej, zaopatrzeniowej i administracyjne;j.
Przed wejsciem i wyjsciem z budynkdéw, w ktorych utrzy-
mywane sg swinie, zaleca sie wytozenie mat dezynfek-
cyjnych [47]. Budynek w ktérym utrzymywane sg $winie,
powinien by¢ zabezpieczony przed dostepem zwierzat
wolno zyjgcych oraz zwierzat domowych. Do chlewni,
w ktérej sg one utrzymywane, nie wolno wprowadzaé
i utrzymywac innych gatunkéw zwierzat gospodarskich
[9]. W gospodarstwie konieczne jest zastosowanie za-
bezpieczen w postaci ogrodzenia, zamykanych bram
wjazdowych oraz tabliczek informujgcych o zasadach
wejscia na teren gospodarstwa osdb postronnych [8].
Zakupione zwierzeta powinny by¢ umieszczone w izo-
latkach i poddane kwarantannie trwajgcej minimum 4 ty-
godnie przed wprowadzeniem do pomieszczen produk-
cyjnych. Pomieszczenia, w ktorych przebywajg $winie
na kwarantannie, powinny znajdowac sie¢ w innym bu-
dynku, najlepiej w miare mozliwosci poza gospodar-
stwem [16]. Do waznych zasad bioasekuraciji zalicza-
my réwniez zasade ,cate pomieszczenie petne — cate
pomieszczenie puste” (CCP-CCP). Metoda ta polega
na takim zaplanowaniu cyklu produkcji i pomieszczen
w chlewni, aby umozliwi¢ jednoczesne uzyskanie sek-
torow catkowicie opréznionych — wolnych od zwierzat.
Dzieki tej zasadzie pusty sektor zostaje poddany myciu
i dezynfekcji i jest gotowy na przyjecie nowej stawki
swin [47]. W bioasekuraciji istotng role odgrywa oprocz
dezynfekcji, deratyzacja i dezynsekcja pomieszczen.
Producent trzody chlewnej zobowigzany jest do prowa-
dzenia rejestru srodkow transportu stuzgcych do prze-
wozu swin wjezdzajgcych na teren gospodarstwa, jak
réwniez do prowadzenia rejestru wejs¢ oséb do po-
mieszczen, w ktérych znajduje sie trzoda chlewna [9].
Osoby odpowiedzialne za obstuge zwierzat wchodzac
do chlewni, majg obowigzek stosowania: zmiany obu-
wia, zatozenia odziezy roboczej, kombinezonu jednora-
zowego uzytku oraz dezynfekcji dtoni. Do budynku in-
wentarskiego nie wolno wchodzi¢ osobom postronnym
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[52]. Do karmienia $win powinna by¢ uzywana pasza
zabezpieczona przed zwierzetami wolno zyjgcymi, do-
mowymi oraz gryzoniami [9]. 28 lutego 2018 roku wpro-
wadzono obowigzek sporzgdzania spisu zwierzat i jego
biezgcej aktualizacji przez producentéw trzody chlew-
nej; nalezy zamieszczac¢ informacje o zaistniatych zda-
rzeniach majgcych wpltyw na liczebnos¢ stada (sprze-
daz, padnigcia, kupno) swin [52]. Duze znaczenie w ochro-
nie swin przed ASF ma przestrzeganie zasad prze-
mieszczania swin w strefach i obszarach na ktérych
stwierdzono ASF [31] oraz respektowanie zasad bio-
asekuracji przez mysliwych i osoby, ktére majg stycz-
nosc¢ z upolowanymi lub martwymi dzikami [10].

Afrykanski pomor swin jest zwalczany w naszym kra-
ju metodami administracyjnymi. Przestrzeganie zasad
bioasekuracji lub ich brak, ma istotny wptyw na rozprze-
strzenianie sie choroby [47]. Ogniska ASF, nawet te naj-
mniejsze, mogg powodowac i powodujg znaczne straty
ekonomiczne w gospodarstwach utrzymujgcych trzode
chlewna, co ogranicza ich rentowno$¢ [30].

RYNEK TRZODY CHLEWNEJ

Rynek trzody chlewnej w Polsce przed wystgpie-
niem afrykanskiego pomoru swin

W naszym kraju wielko$¢ pogtowia trzody chlewnej
zmieniata sie na przestrzeni lat, zaréwno przed, jak i po
wejsciu Polski w struktury Unii Europejskiej w 2004 roku.
Od lat 60. XX wieku przez kolejne dziesieciolecia, az do
czasbw wspotczesnych, obserwowano wystepowanie
cykli koniunkturalnych — tzw. ,cykli Swinskich”. Pierwszy
z nich, trwajacy od 1960 do 1974 roku charakteryzowat
sie wzrostem pogtowia trzody chlewnej, od okoto 12 do
ponad 20 min sztuk $win i wynikat z korzystnych dla pro-
ducenta relacji cen pasza — zywiec, zniesienia dostaw
obowigzkowych i limitowania sprzedazy pasz [2]. W la-
tach 1974-1992 liczebnos$¢ pogtowia $win byta w mia-
re stabilna — wynosita od 18,5 do ponad 22 min szt.
W 1983 roku odnotowano zmniejszenie pogtowia do
15,5 min szt., spowodowany niskim poziomem zasobéw
paszowych. W drugiej potowie lat 80., przy wzroscie
cen zboz/pasz, pogtowie Swin nieznacznie sie zwiek-
szyto. Wysokie plony zbdz i ich niskie ceny przyczynity
sie do zwiekszenia pogtowia swih w latach 90., ktére
w 1992 roku wyniosto 22,8 min sztuk. Po roku 1992 na-
stgpit spadek pogtowia trzody chlewnej. Kolejne lata
charakteryzowaty sie niewielkimi wahaniami liczebnosci
pogtowia swih w kraju: rok 1993 — 18,9 min szt., 1995 —
20,3 min szt., 1998 — 19,1 mIn sztuk [2]. W roku 1999
pogtowie swin ksztattowato sie na poziomie 18,2 min
szt. [21]. Po niewielkim wzro$cie pogtowia trzody chlew-
nej w latach 2000-2002, w kolejnym okresie tj. latach
2003-2004 nastgpito zatamanie rynku, co spowodowato
rezygnacje czesci rolnikdw z chowu swin. W 2004 roku,
wraz z przystgpieniem Polski do Unii Europejskiej, zmie-
nity sie warunki gospodarowania producentéow $win,
wprowadzono ptatnosci bezposrednie do powierzchni
gruntéw rolnych, przyjeto regulacje unijne w zakresie
rynku zbéz i pasz, zobowigzano hodowcow do stosowa-
nia unijnych wymogow weterynaryjnych w zakresie ca-
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tego procesu produkgcji i przetwarzania miesa wieprzo-
wego z uwzglednieniem przepisdw z zakresu ochrony
Srodowiska. W 2004 roku pogtowie trzody chlewnej wyno-
sito okoto 17 min szt., w latach 2005-2006 odnotowano
wzrost pogtowia, ktére w 2006 roku wynosito 18,9 min szt.
swin [45]. Tendencje spadkowg odnotowano od roku
2007; pogtowie w 2007 roku wynosito 17,6 min szt., a po
rezygnacji 1/5 hodowcéw swin z ich produkcji w 2008
liczba $win spadfta do 14,2 min szt. [56]. Niskie plony
zbéz przyczynity sie do wzrostu cen pasz, co spowodo-
wato mniejszg optacalnos¢ produkcji i dalszg redukcje
pogtowia trzody chlewnej [45]. W 2010 roku pogtowie
Swin liczyto 14,8 min szt. Kolejne lata to regresja pogto-
wia z niewielkimi, okresowymi zmianami: rok 2011 —
mniej niz 14 min szt., 2012 — 11,5 min szt., 2013 — 11 min
szt. Niska optacalnos¢ produkgji, spadek liczby loch, nie
najlepsze wskazniki ich uzytkowania — ptodnos$c¢ i plen-
nos$¢, spowodowaty niedobory zywca wieprzowego,
ktére prébowano rekompensowaé importem wieprzowi-
ny oraz prosigt do tuczu z innych krajow [2]. Redukcja
pogtowia Swin oznaczata zmniejszenie ubojow tucznikdw.
W latach 2006 i 2007 ubijano srednio rocznie 24,7 min szt.,
aw 2013 roku juz tylko 15,6 min szt. [45]. Niska produk-
cja wieprzowiny nie wptywata niekorzystnie na jej do-
stepnos¢, wszelkie niedobory uzupetniano poprzez
swobodny przeptyw towaréw w granicach Unii Europej-
skiej [45]. Przed akcesjg Polski do UE import zywych
swin wynosit rocznie 1,6 tys. sztuk, a eksport 22 tys.
sztuk. W 2004 roku wzrdst do 234 tys. sztuk. W latach
2004-2012 import zwigkszyt sie 16 razy i w 2012 roku
wynosit 3 735,6 tys. szt. [12]. Eksport wieprzowiny do
maja 2004 roku odznaczat sie duzg zmiennoscig, gdyz
zalezat od stanu zapasoéw. Po przystgpieniu naszego
kraju do UE, w latach 2004-2011 wartos¢ eksportu zyw-
ca i miesa wzrosta ponad 3,5-krotnie. O rozwoju impor-
tu i eksportu wieprzowiny w Polsce zadecydowaty zmia-
ny w krajowej produkgciji trzody chlewnej [2].

Rynek trzody chlewnej w Polsce w latach 2014-2021

Wystgpienie w Polsce w lutym 2014 roku afrykanskiego
pomoru swin przyczynito sie do natozenia embargo
przez Rosje, Biatorus, Ukraine, Chiny, Kazachstan, Ja-
ponie, Gruzje, Tajwan, Singapur oraz Azerbejdzan na
wieprzowine i wyroby wieprzowe pochodzgce z nasze-
go kraju, co spowodowato spadek jej eksportu o prawie
1/4. W zaistniatej sytuacji polscy producenci zmuszeni
byli do znalezienia nowych rynkéw zbytu. Nowymi od-
biorcami miesa wieprzowego zostaty kraje Unii Europej-
skiej, Stany Zjednoczone i Hongkong, dzieki czemu
w kolejnych latach odnotowano wzrost eksportu [48]. W la-
tach 2014-2017 produkcja trzody chlewnej wykazywata
w Polsce tendencje wzrostowg, jedynie w wojewddz-
twach lezgcych we wschodniej czesci kraju odnotowano
jej spadek [48]. Srednia cena zywca wieprzowego nie
byta atrakcyjna, w roku 2014 i 2016 byta na granicy opta-
calnosci, a w roku 2015 spadta ponizej optacalnosci [1].
W wojewddztwie podlaskim i lubelskim od momentu wy-
krycia pierwszego przypadku ASF do potowy 2018 roku
liczba producentdw trzody chlewnej zmniejszyta sie o oko-
to 30%, dotyczyto to gtéwnie matych gospodarstw, ktére



nie byty w stanie dostosowac¢ sie do stawianych wymo-
gow i spetni¢ zasad bioasekuracji. Zmniejszyto to oczy-
wiscie pogtowie Swih w regionie [48]. Pojawienie sie
wirusa ASF negatywnie wptyneto na rynek miesa wie-
przowego w Polsce, skutkujgc ograniczeniami w ekspor-
cie tego miesa, kosztami likwidacji ognisk choroby i bio-
asekuracji. Mimo tych trudnosci produkcja miesa wie-
przowego w Polsce w latach 2014-2018 odznaczata sie
tendencjg wzrostowg, a eksport jedynie w pierwszym
roku wystepowania ASF obnizyt sie, w kolejnych latach,
w zwigzku z dywersyfikacjg rynkéw zbytu, odnotowano
jego wzrost [48]. W drugim kwartale 2019 roku wzrost
cen zywca wieprzowego i poprawa optacalnosci spowo-
dowaty zwiekszenie krajowego pogtowia swin [55]. Naj-
wieksze pogtowie trzody chlewnej byto w wojewddztwie
wielkopolskim, mazowieckim, tédzkim i kujawsko-po-
morskim [4]. Maj 2020 roku nie byt tatwym miesigcem
dla producentéw swin, na skutek pandemii COVID-19
nastgpito zatamanie rynku i spadek popytu na zywiec
wieprzowy [55]. Wraz z koncem 2020 roku pogtowie
trzody chlewnej zwigkszyto sie do poziomu 11,7 min
szt., najwiekszg progresje odnotowano w wojewddztwie
pomorskim, matopolskim, podlaskim, wielkopolskim i ma-
zowieckim. W wojewddztwie lubuskim nastgpit nato-
miast najwiekszy spadek pogtowia swin [54]. Pogtowie
trzody chlewnej w czerwcu 2021 roku liczyto 11 min szt.,
w kolejnych miesigcach nastepit jego spadek, regresja
dotkneta 13 wojewddztw; najwiekszy spadek liczebno-
sci pogtowia $win odnotowano w wojewodztwie lubu-
skim, t6dzkim i matopolskim; w wojewddztwie lubuskim
i tédzkim byt wynikiem wystgpienia na ich obszarze
afrykanskiego pomoru $win [55]. Spadki cen trzody
chlewnej na przetomie 2018/2019 roku przyczynity sie
do zatamania rynku wieprzowiny, zmniejszenia pogto-
wia swin oraz produkcji. Cena zywca wieprzowego w tym
okresie zmniejszyta sie Srednio 0 25% w stosunku do lat
ubiegtych. Mimo podwyzek cen jakie miaty miejsce od
kwietnia 2019 roku producenci nadal obawiajg sie ryzy-
ka zwigzanego z produkcjg swin. Oprdcz niskiej opta-
calnosci produkcji rynek trzody chlewnej w naszym kra-
ju obarczony jest ryzykiem zwigzanym z afrykanskim
pomorem $win. ASF ma negatywny wptyw na gospo-
darke. Jego diugotrwate wystepowanie i zwalczanie
moze prowadzi¢ i faktycznie prowadzi do zmian w struk-
turze produkcji Swin, poprzez wyeliminowanie gospo-
darstw, ktore nie sg w stanie wprowadzi¢ skutecznych
zabezpieczen przeciwepizootycznych [33, 38]. Konse-
kwencjg tego jest wycofywanie sie z produkcji znacznej
czesci mniejszych gospodarstw, co skutkuje niedobora-
mi surowca na rynku. Najbardziej tracg na tym mate
oraz $rednie zaktady miesne zajmujgce sie produkcjg
wedlin tradycyjnych. Jednak Polska nadal pozostaje
w grupie waznych producentéw wieprzowiny. Producen-
ci krajowi konkurujg pomiedzy sobg, sg tez konkurencyj-
ni wobec wytwoércow z panstw Unii Europejskiej [4].

Rynek trzody chlewnej w Unii Europejskiej
Panstwa nalezgce do Unii Europejskiej zajmujg drugie

miejsce na swiecie pod wzgledem wielkosci produkciji
wieprzowiny. W latach 2001-2004 Unia Europejska do-

starczata rocznie od 20,4 do 21,2 min ton miesa wie-
przowego na rynek S$wiatowy. Znaczgcy wptyw na
ksztattowanie sie europejskiego rynku wieprzowiny
miato poszerzenie UE w 2004 roku o nowych cztonkow.
Dzieki zniesieniu barier celnych pomiedzy panstwami
cztonkowskimi ,starej” UE a panstwami nowo przytg-
czonymi, produkcja miesa wieprzowego w 2007 roku
wzrosta do 22,8 min ton [44]. Najwiekszymi producenta-
mi miesa wieprzowego w Unii Europejskiej byty/sa:
Niemcy, Hiszpania, Francja, Polska, Dania i Holandia
[43, 44]. Lata 2004-2007 byty korzystne dla producen-
tow swin w Polsce, w 2008 roku nastgpito zatamanie
rynku. Wraz z podwyzszeniem kosztow produkcji, w tym
przede wszystkim pasz, nastgpit spadek cen zywca
wieprzowego, pojawity sie tez problemy z eksportem.
Wielkos¢ produkcji w krajach Unii Europejskiej w 2008 ro-
-ku zmniejszyta sie 0 1% w stosunku do roku 2007 i wyno-
-sita okoto 22,6 min ton. Zmniejszenie produkcji trzody
chlewnej odnotowano w Danii, w Niemczech i Hiszpanii
produkcja wzrosta, we Francji i Wtoszech poziom pro-
dukcji nie ulegt zmianie w stosunku do 2007 roku [2].
Udziat UE w 2010 roku w $wiatowej produkcji miesa wie-
przowego stanowit okoto 22%, produkcja wieprzowiny
utrzymywata sie na poziomie 22,1 min ton. Wzrost pro-
dukgiji trzody chlewnej w latach 2009-2011 odnotowano
w Niemczech [25]. Unia Europejska w 2011 roku osig-
gneta produkcje na poziomie okoto 22,4 min ton wie-
przowiny [2]. Pod koniec 2020 roku pogtowie trzody
chlewnej w UE wynosito 146,2 min sztuk i byto wyzsze
o ponad 3,2 min sztuk niz w 2019 roku. Zdecydowany
wzrost liczebnos$ci pogtowia wystgpit gtdwnie w Butgarii,
Danii, Hiszpanii, na Litwie oraz na Wegrzech. Spadki
pogtowia odnotowano miedzy innymi na Stowacji i w Szwe-
cji. W Unii Europejskiej zmniejsza sie pogtowie macior,
co zapowiada spadek pogtowia trzody chlewnej oraz
produkcji wieprzowiny. W 2020 roku eksport wieprzowi-
ny wzrost w stosunku do roku 2019. Do najwiekszych
eksporterow wieprzowiny nalezg aktualnie Hiszpania,
Niemcy, Dania, Holandia, Polska i Francja. W Unii Euro-
pejskiej nastgpit spadek importu w 2020 roku, dotyczyt
on miedzy innymi panstw takich jak Belgia, Niemcy, Ho-
landia i Irlandia. Z poczatkiem kwietnia 2019 roku ceny
trzody chlewnej zaczety rosng¢, jednak w drugim
kwartale 2020 roku nastgpit ich spadek. Obnizenie cen
spowodowane byto wystgpieniem pandemii COVID-19
[54, 55].

Swiatowy rynek trzody chlewnej

Od lat najwiekszym producentem wieprzowiny na swie-
cie sg Chiny, dostarczajg one na rynek okoto 1/2 global-
nej produkcji. Drugie miejsce w swiatowej produkcji wie-
przowiny zajmuje Unia Europejska, na trzecim miejscu
znajdujg sie Stany Zjednoczone [44]. Produkcja trzody
chlewnej na swiecie uwarunkowana jest wieloma czynni-
kami do ktorych nalezg: swiatowa koniunktura gospo-
-darcza, wielkos¢ popytu na mieso i produkty wieprzowe,
kurs walut, czynniki spoteczne i demograficzne, przepisy
prawa, optacalnos¢ produkcji, klimat oraz produkcja i po-
lityka rolna. Na poczagtku 2012 roku pogtowie trzody
chlewnej na swiecie wynosito okoto 800 min szt. [42].

przeglad hodowlany nr 6/2022



Pod koniec 2020 roku byto to 749,3 min szt., produkcja
wieprzowiny wyniosta w tym czasie 96,7 min ton [54,
55]. Produkcja i konsumpcja wieprzowiny w wybranych
krajach swiata w latach 2015-2020 (tab. 2; w tonach
w ekwiwalencie masy tuszy wg USDA) wskazuje na nie-
wielkie zmiany ww. wskaznikow w wigkszosci podanych
w zestawieniu panstw, wyjagtkiem sg Chiny. Stabilno$¢
produkciji i konsumpciji notowaty w latach 2015-2019 kra-
je Unii Europejskiej, mimo odnotowanych probleméw
z ASF, oraz wybrane kraje Azji, Kanada, Brazylia, Mek-
syk. Wystgpienie ASF w Chinach spowodowato dra-
styczng zmiane w zakresie produkcji i konsumpcji wie-
przowiny w tym kraju, spadek ww. wskaznikow w roku

2019 vs 2018 wyniost odpowiednio 13,5 i 11,6%. Miato
to zasadniczy wptyw na produkcje i konsumpcje Swiato-
wag, ww. wskazniki w poréwnywanych latach zmniejszy-
ty sie 0 6%. W kolejnym tj. 2020 roku prognozowano dla
Swiata spadek wskaznikéw w poréwnaniu z rokiem 2019
o dalsze 10,3% zaréwno w produkcji jak w spozyciu
(tab. 2). W grudniu 2020 roku pogtowie trzody chlewnej
w Chinach wyniosto 406,5 min sztuk i okazato sie wyz-
sze o ponad 96 min szt. niz w roku 2019 [55]. Pomimo
wzrostu pogtowia swin produkcja miesa wieprzowego
w Chinach zmniejszyta sie w poréwnaniu do 2019 roku.
Spadek produkcji spowodowany byt wystgpieniem no-
wej fali afrykanskiego pomoru swin. Na skutek ASF ob-

Tabela 2

Produkcja wieprzowiny w wybranych krajach w tys. T (ekwiwalent masy tuszy) wg USDA

Kraj 2015 2016 2017 2018 2019 2020*

Produkcja
Chiny 56,454 54,255 54,518 54,040 46,500 34,750
Unia 23,249 23,866 23,660 24,082 24,120 24,400
USA 11,121 11,320 11,611 11,943 12,516 13,015
Brazylia 3,519 3,700 3,725 3,763 3,975 4,155
Rosja 2,589 2,820 2,959 3,155 3,240 3,330
Wietnam 2,548 2,701 2,741 2,811 2,400 2,250
Kanada 1,899 1,914 1,958 1,955 2,000 2,050
Meksyk 1,164 1,211 1,267 1,321 1,390 1,450
Filipiny 1,463 1,540 1,563 1,601 1,675 1,400
Korea Pid. 1,217 1,266 1,280 1,329 1,365 1,375
Japonia 1,254 1,279 1,272 1,284 1,295 1,300
Pozostate 5,505 5,473 5,511 5,654 5,655 5,748
Swiat 111,982 111,345 112,065 112,938 106,131 95,223
Konsumpcja

Chiny 57,252 56,245 55,930 55,398 48,970 38,150
Unia 20,871 20,748 20,816 21,162 20,685 20,515
USA 9,341 9,476 9,541 9,748 9,951 10,101
Rosja 2,990 3,142 3,296 3,197 3,310 3,330
Brazylia 2,893 2,870 2,941 3,035 3,102 3,107
Japonia 2,568 2,626 2,731 2,775 2,790 2,805
Meksyk 2,017 2,091 2,180 2,331 2,405 2,485
Wietnam 2,526 2,647 2,713 2,796 2,435 2,315
Korea Pid. 1,813 1,894 1,926 2,001 2,044 2,104
Filipiny 1,637 1,735 1,803 1,886 1,939 1,750
Kanada 884 806 816 864 939 955
Pozostate 6,716 6,731 6,916 7,147 7,093 7172
Swiat 111,508 111,011 111,609 112,340 105,663 94,789

*Prognoza
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nizyta sie tez w Chinach populacja loch i prosigt. W Sta-
nach Zjednoczonych na poczgtku 2020 roku pogtowie
trzody chlewnej liczyto 77,6 min sztuk. Na skutek wzro-
stu pogtowia spowodowanego wyzszg optacalnoscig
produkcji nastgpit w USA wzrost produkciji migsa wieprzo-
wego [54]. Z korncem 2020 roku pogtowie swin w USA nie-
znacznie sie zmniejszyto — do 76,8 min szt. Swiatowy
eksport wieprzowiny w 2019 roku wynosit 9 334 tys. ton,
w 2020 roku nastgpit jego wzrost — do 11 603 tys. ton.
Swiatowy import miesa wieprzowego w 2020 roku wy-
nosit 10 937 tys. ton [55].

Podsumowanie

ASF ma negatywny wptyw na gospodarke, prowadzi do
zmian w strukturze produkcji $win, poprzez wyelimino-
wanie gospodarstw, ktore nie sg w stanie wprowadzi¢
skutecznych zabezpieczen przeciwepizootycznych. Za-
kaz leczenia zwierzgt chorych oraz brak szczepionki
przeciwko ASF oznacza, ze choroba moze by¢ zwalcza-
na wylgcznie metodami administracyjnymi — wybijanie
stad zakazonych oraz stad w strefie zapowietrzone;j.
Wystgpienie ASF powoduje duze straty ekonomiczne,
wynikajg one z masowych padnie¢ zwierzat, kosztow
eradykaciji, wyptaty odszkodowan, wstrzymania obrotu
i eksportu $win, wieprzowiny, artykutow zywnosciowych
wyprodukowanych z miesa wieprzowego czy tez nasie-
nia. Analiza rynku polskiego, europejskiego i Swiatowe-
go w zakresie produkcji i konsumpcji oraz eksportu i im-
portu wieprzowiny w aspekcie wystgpienia afrykanskie-
go pomoru $win wskazuje, ze zasadnicze zmiany na
tym rynku, wynikajgce z wystgpienia ASF, byty szczegol-
nie wyraznie widoczne w Chinach i to one miaty nega-
tywny wptyw na produkcje i konsumpcje swiatowa.
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Wstep

W literaturze pojecie stresu, po raz pierwszy zostato za-
prezentowane w latach 50. ubiegtego stulecia i na state
zagoscito takze w jezyku potocznym [15]. Mimo iz stowo
to zostato tak szybko rozpowszechnione, to utworzenie
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samej definicji okazato sie bardzo trudnym zadaniem
[5]. Ogdlnie stres jest procesem, za pomocg ktérego
czynniki srodowiskowe zaburzajg homeostaze organi-
zmu, mozna go nazwac réwniez swoistg odpowiedzig
organizmu na niekorzystne czynniki srodowiska [6].
Stres na ogét kojarzony jest z nieprzyjemnym zjawi-
skiem, gtéwnie przez towarzyszgce mu uczucia niepo-
koju, leku, czy nienaturalnego pobudzenia organizmu.
Jednakze stres aktywuje ztozone mechanizmy, zarow-
no fizjologiczne, jak i psychologiczne. Dzieki nim orga-
nizm w okreslonym czasie jest w stanie powréci¢ do
swojego optymalnego stanu réwnowagi [6]. Wedtug Swia-
towej Organizacji Zdrowia stres jest ,chorobg stulecia”.
Ponadto liczne badania naukowe potwierdzity, ze zyje-
my w czasach, w ktérych znacznie zwiekszyta sie skala
szkodliwych bodzcéw wywotujgcych stres, np. hatas,
pospiech, ttok, niezyczliwos$¢, przemeczenie, strach, nie-
moznos¢ sprostania stawianym wymaganiom, a takze
zmiany klimatyczne, wywotywane licznymi zanieczysz-
czeniami. Na te, oraz wiele innych sytuacji, czynnikow
napotykanych w zyciu, cztowiek reaguje swoistg odpo-



