The presence of Salmonella spp. in samples of feed for livestock animals
from the area monitored by the Veterinary Inspectorate in Olsztyn

Summary

Animal feed should be of good quality, as it can cause infections in animals and introduce harmful substances
into the food chain, which may be ingested by humans. The aim of this study was to analyse the microbiologi-
cal quality of feed samples evaluated for Salmonella spp. during official inspection and privately commissioned
tests in the area monitored by the Veterinary Inspectorate in Olsztyn in 2018-2019. Analysis of the occurrence
of Salmonella in animal feed was based on data from the Veterinary Inspectorate in Olsztyn. The research was
carried out in accordance with European Standard EN ISO 6579-1:2017. In 2018, 644 samples were tested for
Salmonella as part of official feed inspection and in privately commissioned tests. Of these, 11 tested positive
(1.71%). In 2019, seven of 1270 samples tested positive (0.55%). In 2018-2019, none of the feed materials of
animal origin were contaminated with Salmonella. Positive samples were recorded only among feed materials
of plant origin. In addition, we analysed compound feeds for poultry, pigs, cattle and fur-bearing animals, which
were evaluated as part of official inspection and in privately commissioned tests. In 2018 a positive result was
obtained for feed for poultry and for fur-bearing animals. In 2019, however, only one sample (of cattle feed)
tested positive. The decrease in Salmonella contamination of feed is most likely due to technological progress
and the implementation of much more rigorous control systems, as well as GMP, GHP, and HACCP standards.
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Dogoterapia - jak
to sie zaczeto

Ewa Jastrzebska, Ewa Wadas

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat
Bioinzynierii Zwierzat, Katedra Hodowli Koni i Jezdziectwa

Dlaczego ze wszystkich ssakéw zyjgcych na Ziemi czto-
wiek upodobat sobie na przyjaciela wtasnie psa? Oswo-
jenie i udomowienie psa, a wiasciwie jego przodka, na-
stgpito okoto 30 tys. lat temu. Wedtug badan genetycz-
nych okoto 125 tys. lat temu nastgpito oddzielenie sie
linii prowadzgcych od euroazjatyckich wilkbw do psa.
Pies (Canis lupulus familiaris) miat wiec czas, aby przy-
stosowac sie do roli towarzysza cztowieka, jak réwniez
wyksztatci¢ zdolnos¢ kontaktu i komunikowania sie z ludz-
mi. Pies jest w tym wyjgtkowy — Swietnie rozumie intonacje
gtosu oraz reaguje na sygnaty zapachowe wydzielane
przez cztowieka. Odczytuje réwniez wyraz twarzy czto-
wieka, czyli rozumie komunikaty pozawerbalne [25].
Pies opanowat réwniez umiejetnos¢ rozumienia gestu
wskazywania palcem przez cztowieka, czyli tzw. podgza-
nie za gestem wskazujgcym. Jest to nowa jakos¢ ewolu-
cyjna w rozwoju psa domowego, nieobecna u wilkow [3].

Wspétpraca, dostosowanie emocjonalne cztowieka
i psa stoi u podstaw kontaktu terapeutycznego, nazywa-
nego kynoterapig (gr. kynos — pies) lub dogoterapig
(ang. dog — pies). Dogoterapia to dziedzina zooterapii
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wspomagajgca rehabilitacje cztowieka poprzez kontakt
chorego z psem terapeutg [14]. Pies jako element ze-
spotu terapeutycznego znajduje swoje szczegolne miej-
sce, pomagajgc cztowiekowi w leczeniu choréb soma-
tycznych oraz zaburzenh psychicznych.

Dogoterapia na swiecie

Poczatki dogoterapii datuje sie na IX w. n.e., kiedy w klasz-
torach znajdujgcych sie dzi$ na terenie Belgii praktykowa-
no leczenie uposledzonych dzieci z udziatem pséw
[23].

W poszczegolnych epokach podejscie do osob psy-
chicznie chorych bardzo sie zmieniato. W Sredniowie-
czu chorych umieszczano na barkach nazywanych
.Statkami glupcow” (das Narrenschiff) i transportowano
do miejsc kultu, by tam doznali oczyszczenia. Jesli to
nie pomogto, umieszczano ich w rodzinach, w ktérych
w dobrych warunkach dozywali swych dni. Ten rodzaj
terapii nosi obecnie miano moral treatment, czyli ,lecze-
nie przez zrozumienie”. Mozna uznaé, ze byt to wstep do
wspoitczesnej psychiatrii i psychologii. System ten funk-
cjonowat przez wiele stuleci [2]. Natomiast w renesansie
chorzy byli przetrzymywani w szpitalach, czesto dozy-
wotnio, w fatalnych warunkach. Dopiero w XVIII w. na-
stgpit przetom w postrzeganiu oséb psychicznie cho-
rych i metodach ich leczenia. Stato sie to za sprawag
wspoélnoty wyznaniowej kwakréw, ktérzy sprzeciwiali
sie umieszczaniu chorych razem z wigzniami i innymi
chorymi. Kwakrzy uwazali, ze choroba psychiczna nie
jest opetaniem przez diabta, ale ,chorobg umystu”, dla-
tego chorym nalezy sie dobre traktowanie i wtasciwe
leczenie [22]. W potnocnej Anglii zaczeto zaktadaé
osrodki przyjmujgce takich chorych, chociaz trakto-
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wanie w nich pacjentéw pozostawiato wiele do zycze-
nia. William Tuke — emerytowany kwakierski kupiec, po
raz pierwszy wprowadzit w zaktadzie dla psychicznie
chorych program terapii uwzgledniajgcy miedzy innymi
opieke nad zwierzetami gospodarskimi. Zbudowany
przez niego w 1792 roku osrodek w York Retreat nie
przypominat gmachu wieziennego, ale dom mieszkalny,
co miato ogromny wptyw na atmosfere i efekty leczenia.
Gtownym elementem terapii byly zajecia z udziatem
pséw, ktorymi opiekowali sie chorzy. Karmili je, czesali,
wychodzili z nimi na spacery [1]. Wedtug tego wzoru, za
zgodag wiadz, kwakrzy otwierali w innych miastach Anglii
podobne osrodki. Tworzono tam farmy ze zwierzetami,
ktérymi zajmowali sie pacjenci [26].

Naukowcy szukali odpowiedzi na temat fenomenu
skutecznosci kynoterapii. Nastgpit rozwoj badan doty-
czacych efektéw takiego leczenia z zakresu antropolo-
gii, biologii, historii, psychologii, filozofii oraz socjologii.
Takie szerokie ujecie przedmiotu mogto pozwoli¢ na
lepsze zrozumienie relacji cztowiek—zwierze, a takze le-
piej zdefiniowac pojecie ,cztowieczenstwo” [5].

Pod koniec XIX wieku eksperymentalnie witgczono
dogoterapie dla osob niewidzgcych i niedowidzgcych
[12]. Zastosowano jg réwniez u chorych na epilepsje,
schorzenia neurologiczne oraz choroby psychiczne [17].

W Europie podczas | wojny swiatowej psy wykorzy-
stywano do roznoszenia meldunkéw oraz koresponden-
cji; nazywano je messenger dogs lub war dogs. Zgineto
ich okoto 7 tys. po obu stronach konfliktu [27]. Po zakon-
czeniu wojny psy wigczono w szpitalach do terapii zot-
nierzy ze stresem pourazowym, niewidzgcych po zasto-
sowaniu gazow bojowych, okaleczonych fizycznie. By-
tym Zotnierzom, ktérzy nie byli w stanie sie poruszac
zaczeto przydzielaé psich przewodnikéw oraz wprowa-
dzono szerokg game zaje¢ dogoterapeutycznych [4,
24]. Juz wtedy przyktadano duzg wage do odpowiednie-
go doboru i wyszkolenia psa. Do konca 1920 roku wy-
szkolono dla ociemniatych kombatantéw ponad 600 psow.
Réwniez ludzie byli odpowiednio przygotowywani do
posiadania psa terapeutycznego. Uzywano gtéwnie
owczarkéw niemieckich, labradoréw, golden retrieve-
réw, border collies i buldogéw. Rase psa dobierano in-
dywidualnie dla kazdego zotnierza, zwracano bowiem
uwage na podobienstwo charakteru zwierzecia i czto-
wieka [25].

Pozytywny wptyw psa na cztowieka nie uszedt uwa-
dze stynnego austriackiego psychiatry Zygmunta Freu-
da. Prowadzit on sesje terapeutyczne w obecno$ci swo-
jej suki Jofi rasy chow-chow. Zauwazyt, ze gdy pacjenci
byli zrelaksowani Jofi siadata blisko i dawata sie gta-
skac, natomiast gdy byli zdenerwowani pozostawata da-
leko. Reakcja psa na pacjentow byta dla Freuda nieza-
wodnym wskaznikiem nastroju pacjentow i efektow tera-
pii. Zwrdcit tez uwage na zdolno$¢ pséw do mitosci bez-
warunkowej wobec cztowieka [8]. Dzi$ zjawisko to opi-
suje sie jako Human—Animal Bond (HAB).

Po $mierci Freuda jego corka Anna takze prowadzita
terapie psychiatryczne z udziatem pséw. Specjalizowata
sie w terapii dzieci — ofiar Il wojny swiatowej i Holocau-
stu. Bez psow trudno bytoby osiggng¢ cel, jakim byto
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Fot. Edukacja najmtodszych procentuje w przysziosci — za-
jecia w grupie przedszkolnej (fot. z archiwum E. Jastrzeb-
skiej)

,otwarcie sie” dziecka umozliwiajgce jego powré6t do
spoteczenstwa. Po dogoterapii stan dzieci byt na tyle
dobry, ze mogty przebywac¢ w rodzinach adopcyjnych
(9.

Zarowno w czasie |, jak i Il wojny Swiatowej psy byty
szeroko wykorzystywane przez walczgce armie. Spe-
cjalnie szkolone zwierzeta, oprocz przenoszenia kore-
spondencji, odnajdowaty m.in. pozycje snajperéw, wykry-
waty miny, przenosity amunicje, dostarczaty zywnosé
i odszukiwaty zaginionych lub rannych zotnierzy [11].
Chore lub ranne ewakuowano z frontu, zabierano na po-
ktad okretéw i todzi podwodnych, gdzie wspieraty psy-
chicznie zotnierzy. Gtéwnie cenione byly owczarki nie-
mieckie i dobermany, ktére szczegdlnie dobrze wyczu-
waty obcych. W armii amerykanskiej stuzyto okoto 10 ty-
siecy psdw w ramach programu rzgdowego Dogs for
Defense.

W 1942 roku w USA stworzono o$rodek o nazwie
Army Air Force Convalescent Hospital, w ktérym leczono
chorych powracajgcych z frontu. W armii amerykanskiej
do roku 1947, po przejsciu odpowiedniego przeszkolenia,
pracowato ponad 700 pséw terapeutycznych [10].

Kolejny przetom w uznaniu dogoterapii jako cennej
metody dokonat sie w latach 60. XX w. za sprawg psy-
choterapeuty B. Levinsona, ktory prowadzit terapie chtop-
ca z zespotem Aspergera. Podczas terapii dziecko ba-
wito sie z psem i machinalnie odpowiadato na pytania
lekarza. Takiej pozytywnej reakcji nigdy wczesniej nie
udato sie uzyskac¢. Levinson opublikowat kilka artyku-
téw, w ktorych opisywat stosowanie dogoterapii do le-
czenia roznych schorzen psychicznych i fizycznych. Jest
uwazany za tworce koncepciji pet therapy, na ktérej bazu-
ja metody dogoterapeutyczne [18, 19].
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Dogoterapie stosowano réwniez w odniesieniu do
dzieci dreczonych fizycznie lub psychicznie, molestowa-
nych seksualnie, zotnierzy powracajgcych z Wietnamu,
w resocjalizacji wieznidw oraz terapii oséb starszych
z réznymi schorzeniami (depresja, uzaleznienie od sub-
stancji psychoaktywnych, choroby krgzenia, Parkinson,
kalectwo, choroby przewlekte i terminalne) [15, 18, 19].

Rozpropagowaniem i wdrozeniem metod pracy dogo-
terapeutycznej w XX wieku zajety sie powstajgce orga-
nizacje. Jako pierwsza zostata powotana w USA w 1977
roku Delta Society (od 2012 roku Pet Partners), ktora
okreslita praktyczne standardy definiujgce role zwierzat
w terapii. Jej dziatalno$¢ ma na celu:

— propagowanie idei wykorzystywania w terapii odpo-
wiednio dobranych i przygotowanych zwierzat;

— wykazanie poprzez dziatalno$¢ naukowo-badaw-
czg pozytywnego wptywu terapii z udziatem zwierzat;

— szkolenie zwierzat.

W 1992 roku amerykanska Delta Society, jako pierw-
sza na swiecie, podjeta prace w celu usystematyzowa-
nia dziatan i wprowadzita podziat na dwa standardy [7,
14, 21]:

» Animal Assisted Activities (AAA) — praca opiera sie na
kontakcie emocjonalnym, spotkaniu, zabawie, oderwaniu
od codziennych zmagan. Zajecia te motywujg, edukuja,
dajg rekreacyjne i/lub terapeutyczne korzysci, podnoszac
jednoczesnie jakos¢ zycia. Celem pracy jest poprawa na-
stroju, samopoczucia chorego oraz wyciszenie lekéw i sa-
motnosci. Przeszkolony wolontariusz lub specjalista od-
wiedza ze zwierzeciem osoby chore i niepetnosprawne
w miejscu ich pobytu. Tworzy sie naturalna wiez miedzy
chorym a zwierzeciem. Zajecia nie sg ograniczone cza-
sem i nie wymagajg prowadzenia dokumentacji;

* Animal Assisted Therapy (AAT) — dziatania terapeu-
tyczne sg zaplanowane i majg $cisle okreslony cel: po-
prawa funkcji ruchowych, spotecznych, poznawczych,
emocjonalnych. Udzielana jest konkretna pomoc w ist-
niejacym schorzeniu. Program spotkania ustalony jest
ze specjalistami: lekarzem, terapeuta, fizjoterapeuts,
rehabilitantem, logopedg, pedagogiem, psychologiem.
Chory wykonuje przy zwierzeciu z gory okreslone czyn-
nosci, jak np. powitanie, zapoznanie z budowg psa, kar-
mienie, wyprowadzanie na smyczy, ktére majg pomoc
osiggnac cel terapii. Zajecia prowadzone sg indywidual-
nie lub zespotowo, ale z maksymalnie trzema pacjentami
w jednym czasie. Prowadzi sie dokumentacije realizacji
programu (dla kazdej osoby oddzielng), z doktadng histo-
rig przebiegu terapii, ktéra podlega ewaluaciji.

Obecnie w pracy dogoterapeutycznej funkcjonujg 4
formy zajec. Oprocz AAA i AAT scharakteryzowanych
powyzej, wyodrebniono ponadto [25]:

» Animal Assisted Education (AAE) — edukacja z udzia-
tem zwierzat, wytgczona z grupy AAA. Sg to zajecia in-
dywidualne lub zespotowe wspierajgce edukacje dzieci,
najczesciej w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Prowadzone sg przez pedagoga lub nauczyciela. Szko-
ty, w ktérych odbywajg sie takie zajecia sg specjalnie
przystosowane, np. sale wyposazone w duze, wygodne
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poduszki dla dzieci podnoszace komfort pracy w obec-
nosci zwierzecia. Prowadzona jest dokumentacja zaje¢
oraz ocena wynikéw na koniec roku szkolnego. Zajecia
AAE czesto tgczy sie z programem READ (wspomaga-
jacym przy wystepowaniu trudnosci w nauce czytania
i pisania u dzieci, ktére sg przetamywane w obecnosci
psa). READ jest najbardziej popularny w USA, Kana-
dzie, we Wtoszech i Finlandii [6];

» Animal Assisted Intervention (AAl) — interwencja
z udziatem zwierzgt to najnowsza forma zaje¢ dogote-
rapeutycznych. Laczg sie tu zajecia AAT z AAE. Celem
jest poprawa stanu emocjonalnego i fizycznego pacjen-
ta, jego relacji spotecznych i funkcji poznawczych. Zaje-
cia AAI kierowane sg gtéwnie do dzieci majgcych pro-
blemy adaptacyjne w szkole, senioréw oraz oséb po
traumatycznych przezyciach.

Dogoterapia jest metodg wspomagajgcg wiele ob-
szarow, np. funkcjonowanie spoteczne, poznawcze, ko-
munikacje i samoocene, ale nie powinna by¢ prowadzo-
na jako terapia gtéwna lub jedyna [20, 21].

Pet Partners to dzisiaj najwieksza i najbardziej zna-
czgca miedzynarodowa organizacja zajmujgca sie te-
matyka zooterapii. Wyznacza standardy i metody pracy
bedace podstawg wiedzy dla fundacji i stowarzyszen
zooterapeutycznych. Program Pet Partners opiera tera-
pie na kontakcie ze zwierzetami, m.in. psami. W ramach
programu szkoleni sg wtasciciele zwierzat, ktérzy poz-
niej niosg pomoc osobom potrzebujgcym. W USA funk-
cjonuje ponad 2500 zespotoéw Pet Partners [16].

W 1990 roku powstato IAHAIO — International Asso-
ciation of Human—Animal Interaction Organizations
(Miedzynarodowe Stowarzyszenie Organizacji Zajmuja-
cych sie Interakcjami Ludzi i Zwierzat). Ma ono zasieg
globalny, zrzesza organizacje zajmujgce sie badaniami
naukowymi, edukacjg i praktyka terapii z udziatem zwie-
rzat oraz szkoleniem zwierzat asystujgcych. Szczegodl-
nie promowane jest odpowiedzialne posiadanie zwie-
rzgt domowych, wykazywanie szacunku w kontaktach
ze zwierzetami oraz wzmacnianie wiezi pomiedzy ludz-
mi i zwierzetami. W sktad IAHAIO wchodzi ponad 60
wszechstronnie wyspecjalizowanych organizacji oraz
stowarzyszen zawodowych z catego swiata, np. AVMA,
AAHA, JAHA, WSPA czy AAH-ABYV z dziedziny medy-
cyny weterynaryjnej [13].

W Europie na podobnych zasadach funkcjonuje i wy-
znacza standardy pracy organizacja ADEu (Assistance
Dogs Europe) [14]. W 2000 roku ADEu, dziatajac w 13 kra-
jach (m.in. Anglia, Austria, Belgia, Holandia, Niemcy,
Szwajcaria, Wtochy) postanowita o utworzeniu sieci po-
mocy i ustanowieniu standardéw pracy dla programéw
.Psa towarzyszgcego” w Europie oraz o utworzeniu euro-
pejskiego systemu akredytacji programéw wzgledem spet-
nienia standardéw. Organizacja ta zrzesza, wspiera i koor-
dynuje prace ponad 40 stowarzyszeh zajmujgcych sie
szkoleniem psow towarzyszgcych. W Polsce cztonkiem
jest CZE-NE-KA Fundacja Przyjazni Ludzi i Zwierzat.

Dogoterapia w Polsce

Historia dogoterapii w naszym kraju jest zdecydowanie
krotsza. Pierwsze niesmiate proby zastosowania tej for-
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my terapii podjeta w 1987 roku Maria Czerwinska w pra-
cy z dzieémi niewidomymi w podwarszawskich Laskach.
Udziat w tych zajeciach braty Czeneka (alaskan mala-
mute) i Arika (dog niemiecki). Maria Czerwinska jest tak-
ze autorkg terminu dogoterapia, wprowadzonego w 1996
roku na potrzeby mediow. Jest zatozycielkg Fundaciji
Przyjazni Ludzi i Zwierzgt CZE-NE-KA, ktdéra prowadzi
zajecia z udziatem psow ras pierwotnych — alaskan ma-
lamute lub siberian husky, ze wzgledu na doswiadcze-
nie w hodowli tych ras. Osiggniete sukcesy zachecity
inne grupy inicjatywne i stowarzyszenia do zajecia sie
dogoterapig. Przyktadem mogg byé¢: Fundacja Dogote-
rapeutyczna Grupa ENZO, ktéra prowadzi zajecia z udzia-
tem psa dla oso6b niepetnosprawnych oraz zajecia eduka-
cyjne z udziatem psa dla dzieci i oséb dorostych oraz
Perro — Niepubliczna Placowka Ksztatcenia Ustawicz-
nego, ktora jest cztonkiem miedzynarodowej organizaciji
IAHAIO oraz International Society for Anthrozoology
(ISAZ) i prowadzi szkolenia z zakresu dogoterapii, tera-
pii i edukacji z udziatem psoéw, wspoétpracujgc z prakty-
kami i osrodkami naukowymi.

W 2002 roku powstata Fundacja DOGTOR, ktéra pro-
wadzi zajecia z dogoterapii oraz szkoli przysztych tera-
peutow. Fundacja ta opracowata takze egzamin dla
psow, ktdre biorg udziat w zajeciach dogoterapii. W tym
samym roku powstata rowniez Fundacja Przyjaciel, kt6-
ra poprzez praktyke i wydawnictwo rozpowszechnia do-
goterapie [20]. Zajecia dla dzieci z niepetnosprawnoscig
oraz oso6b niewidomych prowadzi od 2003 roku Funda-
cja Razem w Swiecie, a Fundacja Ama Canem oraz
Stowarzyszenie Zwierzeta Ludziom prowadzg zajecia
dla dzieci zwigzane z rehabilitacjg i socjoterapiag.

Tworzenie przez polskie fundacje wspolnych norm
i standardéw zazwyczaj konczy sie niepowodzeniem,
dlatego kazda placéwka posiada wiasny system obo-
wigzujgcy w pracy z psami [20]. Jednak Polski Zwigzek
Dogoterapii, a od 2006 roku Polskie Towarzystwo Kyno-
terapeutyczne wykazujg coraz wiekszg aktywnos¢, sku-
piajac sie gtdwnie na promowaniu standardéw pracy
edukacyjnej i terapeutycznej z psami. Prowadzone sg
miedzy innymi egzaminy dla pséw terapeutycznych i ich
rejestry, rejestr kynoterapeutow, kursy i szkolenia kwali-
fikacyjne oraz obozy szkoleniowe.

Kulisiewicz [16] podaje, ze w ostatnich dziesiecio-
leciach znaczaco wzrosto, zaréwno ze strony na-
ukowcow, jak i opinii publicznej, zainteresowanie tera-
pig z udziatem zwierzgt. Prowadzone sg badania wpty-
wu zwierzat, a szczegodlnie pséw, na rézne grupy osob
zainteresowanych tym rodzajem terapii. Powstajg pro-
gramy, bardzo elastyczne, majgce na celu zharmonizo-
wanie trzech czynnikdéw: pacjenta, rodzaju jego scho-
rzenia oraz roli zwierzecia w terapii. Programy terapeu-
tyczne, ktére propagujg animaloterapie jako naturalng
metode wspomagania leczenia i rehabilitacji oséb nie-
petnosprawnych poprzez bezposredni kontakt ze zwie-
rzetami bazujg na zabawie ze zwierzetami, obcowaniu
i sprawowaniu opieki, a inne opierajg sie na pracy tera-
peutyczne;.
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Terapia z udziatem pséw zyskuje coraz szersze gro-
no oredownikoéw, zaréwno terapeutéw, jak i rodzicéw
dzieci niepetnosprawnych, senioréw, wieznidow i wszyst-
kich tych, ktérzy chociaz raz zastosowali dogoterapie.
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