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Od kilku miesiecy swiat zyje w obliczu pandemii koro-
nawirusa Covid-19, okreslanego takze jako SARS-CoV-2.
Ludzie chorujg i umierajg. Martwig sie o zdrowie naj-
blizszych. Zamykajg sie w swoich domach i mieszka-
niach, ktore staty sie miejscem odosobnienia, a w naj-
lepszym razie punktem pracy zdalnej rodzicéw czy
szkolnej ich dzieci. Sytuacja jest powazna. Szczegol-
nie zagrozone sg osoby w podesztym wieku, wsrod
ktérych Smiertelnos¢ wzrasta nawet do 14%. Patrzac
na to co sie dzieje w szpitalach, domach opieki spo-
tecznej czy domach dla senioréw, gotym okiem wi-
da¢, ze swiat nie radzi sobie z tym problemem ani od
strony sanitarnej, ani medycznej. Liczba zgondw sie-
ga juz setek tysiecy oséb, a moze byc¢ jeszcze gorze;j.
Siegajgc do smutnych obrazéw z przesztosci, liczba
ofiar np. grypy hiszpanki osiggneta poziom dziesig-
tek milionéw. Panuje strach i niepokéj. Gospodarka
sie zatrzymata. Ludzie z troskg patrzg na swoje po-
trzeby egzystencjalne, czy bedg mie¢ za co kupié
podstawowe s$rodki zywnosciowe. Bojg sie o swoje
miejsca pracy. Stan zagrozenia epidemicznego na-
ktada na nas szereg obostrzen, a najwazniejszym
jest ograniczanie kontaktow miedzyludzkich.

Koronawirusy znane sg medycynie od ponad po6t
wieku. Dotychczas bardziej interesowata sie nimi we-
terynaria. Koronawirusy od lat stanowig bardzo waz-
ny problem w profilaktyce i leczeniu zwierzat. Wywo-
tujg liczne schorzenia zaréwno ssakéw — swin, bydta,
kotéw, jak i ptakdw. Zmiany chorobowe dotyczag
przede wszystkim uktadu oddechowego, nerwowego
i pokarmowego. Wirusy te nalezg do rodziny Corona-
viridae, podrodziny Coronavirinae. Okoto 66% ich
genomu, ktéry sktada sie z kwasu rybonukleinowego,
koduje biatka zaangazowane w proces namnazania
sie, a reszta niesie informacje o biatkach struktural-
nych, miedzy innymi o sekwencji aminokwaséw w biat-
ku S, odpowiedzialnym za potgczenie wirusow z re-
ceptorami wrazliwych komoérek gospodarza. Genom
wirusa SARS-CoV-2 tworzy RNA, liczgce okoto 30 000
nukleotyddéw, zorganizowanych w formie 15 gendw.
Zawiera on miedzy innymi gen kodujgcy biatko S na
powierzchni otoczki wirusa.

Przez ditugi okres czasu koronawirusy nie wzbu-
dzaty wiekszego zainteresowania medykéw, ponie-
waz infekcje przez nie wywotywane przebiegaty ta-
godnie. Zainteresowanie nimi wzrosto dopiero w XXI
wieku. Pod koniec 2002 roku w Chinach pojawit sie
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nowy gatunek koronawirusa SARS-CoV, ktéry spo-
wodowat w ciggu jednego sezonu ponad osiem tysie-
cy zachorowan i smier¢ kilkuset os6b. Po kilku mie-
sigcach epidemia ta jednak szybko wygasta na sku-
tek izolacji chorych i zastosowania radykalnych srod-
kéw zapobiegajgcych przenoszeniu wirusa. Wszyst-
ko wskazuje, ze wirus ten zostat przeniesiony na
cztowieka z nietoperzy z rodzaju Rhinolophus, a po-
Srednimi gospodarzami mogty by¢ jenoty, cywety. Za-
palenie ptuc wywotywane przez wirus SARS byto
niestychanie grozne. Dochodzito do ztuszczania war-
stwy pneumocytow, obrzeku, gromadzenia wysieku,
powstawania bton szklistych i innych, co w koncu
prowadzito do ostrej niewydolnosci oddechowej, a na-
wet Smierci.

Po dekadzie pojawit sie na Potwyspie Arabskim ko-
lejny odzwierzecy koronawirus MERS-CoV, ktory tak-
ze powodowatl niewydolno$¢ oddechowg. Smiertel-
nos¢ byta bardzo duza, siegata 35%. W tym wypadku
rezerwuarem wirusa takze byly nietoperze, a ogni-
wem posrednim prawdopodobnie wielbtgdy jedno-
garbne. Jednak wirus przenosit sie z cztowieka na
cztowieka powoli, dlatego skala zgonéw byta znacz-
nie mniejsza niz w przypadku SARS.

Wirus Covid-19, SARS-CoV-2, ktéry wywotat obec-
ng pandemie wykazuje takze powinowactwo do ko-
morek uktadu oddechowego. Receptorem dla wirusa
jest biatko (konwertaza angiotensyny Il) ACE, wyste-
pujgce na komodrkach nabtonkowych wysScielajgcych
uktad oddechowy i pokarmowy. Dopiero potgczenie
glikoproteiny S, ktéra znajduje sie na wypustkach ko-
ronowirusa z ACE, umozliwia przenikanie wiruséw do
komoérek gospodarza. Réwniez integryny mogg byé
wykorzystywane jako receptory przez SARS-CoV-2.
Warto zwroci¢ uwage na pewne modyfikacje w obre-
bie biatek S wirusa, ktére poprzez tatwiejsze ciecie
ludzkim enzymem furyng, spowodowaly szybsze
przenikanie wirusa zaréwno do organizmu cztowieka,
jak i rozprzestrzenianie sie wsrod ludzi.

Pandemia Covid-19, mimo ze dotyka ludzi, ma
rowniez caty szereg odniesien do zwierzat, ksztattu-
jac na nowo relacje miedzy cztowiekiem a Swiatem
zwierzagt. Powazne straty ponoszg rolnicy, ktorzy nie
moga sprzedac¢ mleka, zywca, jaj albo zbywajg je po
cenach nie zapewniajgcych poziomu optacalno$ci.
Eksport produktéw pochodzenia zwierzecego, ktéry
do tej pory dynamicznie sie rozwijat nagle stanat, po-
niewaz granice zostaty zamkniete. Rowniez w handlu
krajowym obroty sie zmniejszyty. Konsumenci kupujg
mniej, ograniczajg swoje potrzeby, rzadziej chodzg
do sklepu, aby jak najmniej narazac¢ sie na kontakt z po-
tencjalnym patogenem. A krowy sie cielg, piskleta
kluja, przychowek rosnie i kazdego dnia rolnik musi
podejmowac trudne decyzje, rozstrzygajgc o prze-
znaczeniu zwierzat w warunkach pandemii.

Co jest przyczyng tych wszystkich nieszcze$é¢? Od
poczatku rozpoznania Covid-19 poszukuje sie zrodta
jego pochodzenia. Najpierw pojawity sie sugestie, ze



wymknat sie on z laboratorium biotechnologicznego
jako wynik manipulacji genetycznych, co ostatecznie
jednak wykluczono. Pytajgc: skad sie on wzigt? nie
mozemy zostawi¢ zwierzgt na boku. Wszystko wska-
zuje, ze ma on pochodzenie naturalne, zoonotyczne.
Pierwsze tropy prowadzity do nietoperzy, uznanych od
dawna jako naturalny rezerwuar koronawirusoéw, a na-
stepne $lady szty w kierunku tuskowcéw. To wiasnie
z tymi zwierzetami kontaktowata sie wiekszo$¢ zara-
zonych, ktérzy wczesniej chodzili po stynnym juz tar-
gu w Wuhan.

Badania genetyczne potwierdzity, ze wirus Co-
vid-19 nalezy do grupy betakoronowiruséw, podobnie
jak wirus SARS-CoV, ktoéry jesienig 2002 roku pod-
czas epidemii powodowat u chorych w Chinach ostry
stan niewydolnosci oddechowej. Wirus RaTG-13 izo-
lowany od nietoperzy Rhinolophus affinis z prowincji
Yunan zostat ostatnio opisany jako bardzo podobny
do SARS-CoV-2, podobienstwo genoméw jest bo-
wiem u obu wiruséw identyczne w 96%, co dowodzi,
ze ten gatunek nietoperzy jest rezerwuarem zaréwno
dla wirusa SARS-CoV, jak i SARS-CoV-2. Jednak ich
odpornosc¢ naturalna jest na tyle efektywna, ze wirusy
te nie namnazajg sie w organizmie gospodarza i dla-
tego nie wykazujg one Zzadnych objawéw chorobo-
wych.

Na poczatku lutego 2020 roku odkryto u tuskow-
cow wirusa bardziej spokrewnionego z wirusem
SARS-CoV-2. Wirus wyizolowany od tuskowcéw ma
genom w 99% podobny do genomu wirusa SARS-
-CoV-2 w regionie biatek S, ktéry determinuje 74 ami-
nokwasow tworzgcych element tgczacy wirusa z re-
ceptorem ACE, cztowieka. Z kolei badania wirusa
RaTG-13 izolowanego wczesniej od nietoperzy wska-
zujg na podobienstwo w tym regionie tylko w 76%.
Sugeruje to, ze koronawirus izolowany od tuskowcoéw
jest w stanie przenika¢ do komoérek cztowieka, a izo-
lowany od nietoperzy takich wtasciwosci nie ma. Na-
lezy wiec zatozy¢, ze wirus SARS-CoV-2 jest chime-
rg, bedgcg efektem rekombinacji dwoéch réznych wi-
ruséw: RaTG-13 izolowanego od nietoperzy i drugie-
go wyizolowanego od tuskowcéw. Takie rekombina-
cje zostaty juz wczesniej opisane w przypadku wyja-
$niania pochodzenia wirusa SARS. Nowo powstate
wirusy zyskujg potencjalng mozliwo$¢ infekcji no-
wych gospodarzy. Aby zaszta taka rekombinacja dwa
réozne wirusy muszg jednoczesnie zaatakowaé orga-
nizm jednego gospodarza, co zdarza sie jednak sto-
sunkowo rzadko [4].

Obecna zaraza Covid-19 podkresla znaczenie
choréb odzwierzecych. Czynnik etiologiczny choréb
zakaznych wystepujgcych w ostatnich latach u ludzi
swoje pierwotne lub wtérne zrodto miat wsrdod zwie-
rzat wolno zyjgcych, gospodarskich lub domowych.
Nalezy zatozy¢, ze w przysztosci bedg wystepowaé
nowe choroby odzwierzece na skutek zmian klima-
tycznych, zmian srodowiska drobnoustrojéw i ich mu-
tacji, co moze skutkowa¢ daleko posunietg réznorod-

noscig, prowadzacg do zwiekszenia ich chorobo-
tworczosci. Dlatego w kontaktach ze zwierzetami
trzeba zachowa¢ dystans i umiar. Rozsgdek i rozum
mowi, ze nie wolno ich catowac, dzieli¢ z nimi toza
ani jedzenia. Zawsze i wszedzie obowigzujg zasady
przezornosci i roztropnosci, ktére nakazujg ostroz-
nos¢ i powsciggliwos¢ w wyrazaniu emocji wobec
zwierzat. Po zwyktym gtaskaniu psa czy kota, nawet
jesli wokét nie ma Zzadnej epidemii, zawsze dobrze
jest umy¢ rece mydtem i wodg. Powinnismy wyrobic
sobie nawyk mycia rgk wtasciwie po kazdym bezpo-
Srednim kontakcie ze zwierzetami, z ich akcesoriami,
po pielegnacji czy jakichkolwiek innych zabiegach.
Chroni to przed patogenami, ktére mogg sie przeno-
si¢ ze zwierzat na ludzi.

W czasie pandemii SARS-CoV-2 wiele os6b zada-
je sobie pytania: czy psy i koty mogg przenosi¢ koro-
nawirusa, czy nim zakazajg? Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) uspokaja, ze w tym momencie nie
ma zadnych dowoddéw na to, ze domowe zwierzeta
moga zakaza¢ sie nowym koronawirusem i zarazaé
nim ludzi. Jednak nie wszyscy wierzg tym rekomen-
dacjom. Co rusz pojawiajg sie doniesienia prasowe o za-
kazonych psach, kotach, tygrysach. Koronawirusy
majg w ciele takze wracajgce do Polski ptaki. Obec-
nos$¢ wirusa na ciele zwierzecia nie oznacza jeszcze,
ze jest ono chore i moze zakazac¢ innych. Nosiciel-
stwo oznacza, ze patogen nie tylko znajduje sie w or-
ganizmie, ale moze sie tam namnazac. Zwierze jest
takim samym nosicielem zarazkow jak telefon, klam-
ka, auto, stot, ktére mogg byc¢ siedliskiem wielu réz-
nych drobnoustrojéw. Osobom z podejrzeniem koro-
nawirusa lub potwierdzonym zakazeniem zaleca sie
ograniczenie kontaktéw ze zwierzeciem i przekaza-
nie opieki nad nim innym domownikom. Jesli nie
mozna tego zrobi¢, nalezy pamieta¢ o stosowaniu
maseczki, myciu rgk przed i po kontakcie ze zwierze-
ciem, niedzieleniu sie z nim jedzeniem, nieprzytula-
niu ani niecatowaniu go.

Pandemia Covid-19 wptyneta na podejscie ludzi
do zwierzat, modyfikujgc i ksztattujagc na nowo rela-
cje miedzy zwierzetami a ich posiadaczami, uzyt-
kownikami i opiekunami. Stata sie sprawdzianem
wrazliwosci cztowieka na los zwierzat, testujgc jego
stosunek do istot zywych w ogdle. Z dnia na dzien dla
wiascicieli i opiekundw staty sie one ktopotliwym pro-
blemem, niezaleznie czy chodzi o gospodarstwo rol-
ne, schronisko czy ogrod zoologiczny. Staneli oni
przed trudnymi decyzjami: jak utrzymac¢ zwierzeta,
gdy brakuje dochoddw, co z nimi zrobié, gdy personel
obstugujacy jest na kwarantannie? Skutkiem tych
trudno$ci jest niejednokrotnie pozbywanie sie czwo-
ronogéw, czego wyrazem jest przyrost liczby zwie-
rzgt oddawanych ostatnio do schronisk i przytulisk.

Nawet zaczety sie pojawiac informacje o prosbach
o eutanazje zwierzgt w obawie przed Covid-19. W cig-
gu kilku ostatnich dni do klinik weterynaryjnych za-
czeli sie zgtaszac¢ ludzie, ktorzy chcg usypiaé psa
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albo kota, bo bojg sie zarazenia. O takich przypad-
kach informowali prezydenci miast i wéjtowie, apelu-
jac do mieszkancéw regionéw o zachowanie spokoju
i stuchanie ekspertéw, ktorzy zapewniajg, ze nasze
domowe zwierzaki nie sg dla nas zadnym zagroze-
niem. Lekarze weterynarii nie zgadzajg sie¢ wykony-
waé takich zabiegéw. Zaréwno z powodow etycz-
nych, jak i prawnych. Polskie prawo nie przewiduje
przeprowadzenia eutanazji na zyczenie. Zwierze to-
warzyszgce mozemy poddac temu zabiegowi w osta-
tecznosci, gdy jego stan zdrowia jest bardzo zty, pro-
wadzgcy do cierpienia przy braku mozliwosci jego
wyleczenia lub poprawy komfortu zycia. Prawo ze-
zwala tez na eutanazje zwierzecia bardzo agresyw-
nego, zagrazajgcego ludziom. Kazdy przypadek le-
karz weterynarii rozpatruje indywidualnie.

Zaraza Covid-19 uswiadomita réwniez specyfike za-
wodu opiekuna i hodowcy zwierzat, zootechnika i wszyst-
kich innych, ktérym zostaje powierzona opieka nad
zwierzetami. Jako zywe istoty wymagajg one ochro-
ny przez 24 godziny na dobe i przez 7 dni w tygodniu.
Kazdego dnia trzeba je zywi¢, poi¢, uzytkowaé, opo-
rzgdzac i pielegnowac dla zachowania ich bytu, kon-
dycji i dobrostanu. Trzeba wychodzi¢ z nimi na spa-
cer i do lecznicy weterynaryjnej, gdy sg chore. Te
proste czynnos$ci i zajecia nabierajg w warunkach
epidemii nowego wymiaru. Urastajg do rangi proble-
mu, weryfikujgc czesto naszg zawodowg odpowie-
dzialnos¢ i kwalifikacje.

Tym wszystkim, ktorzy posiadajg zwierzeta, sg ich
wtascicielami, uzytkownikami czy sprawujg jakgkol-
wiek forme nadzoru trzeba uswiadomi¢, ze sg za nie
odpowiedzialni zawsze i wszedzie. Sg zobowigzani
do ich ochrony jako istot zywych, wrazliwych na bdl i cier-
pienie. Nie mozna ich nigdy zostawi¢ na pastwe losu,
nawet w czasie pandemii. Sg one chronione prawem
w szerokim zakresie, zarowno pod wzgledem huma-
nitarnego traktowania, jak i zachowania dobrostanu
oraz prawidtowego uzytkowania [5].

Pandemia Covid-19 u ludzi daje okazje do intere-
sujgcych poréwnan dotyczacych jej zapobiegania,
przebiegu i skutkéw do groznych epidemii wystepujg-
cych w populacjach zwierzat. Materiatéw do analizy,
zestawien danych, odnoszacych sie do metod profi-
laktyki i zwalczania chorob jest duzo. Tylko od po-
czatku XXI wieku miaty miejsce epidemie groznych
choréb wirusowych, m.in. ptasiej i Swinskiej grypy,
pryszczycy. Najbardziej aktualng chorobg jest afry-
kanski pomér swih (ASF), ktéry jest zakazng, wiruso-
wg chorobg atakujgcg swinie i dziki, nieszkodliwg dla
zwierzagt innych gatunkoéw i ludzi [3]. Powoduje duze
straty ekonomiczne, ktére ponoszg zarébwno hodow-
cy, jak i budzet panstwa. Wirus ASF jest odporny na
niesprzyjajgce warunki otoczenia, utrzymuje sie sto-
sunkowo dtugo w sSrodowisku. W kosciach potrafi
przezy¢ do 8 miesiecy, a w przypadku zamrozenia
tkanek znacznie dtuzej. Podobnie jak w przypadku
Covid-19 nie ma szczepionki przeciw tym patoge-
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nom. Pozostajg inne $rodki zapobiegawcze. Do sku-
tecznej walki z ASF bezwzglednie wymagana jest
m.in. jak najdalej idgca izolacja stada oraz przestrze-
ganie zasad bioasekuracji. Wedtug wynikéw badan
krajowego laboratorium referencyjnego ds. ASF tylko
od stycznia 2020 roku rejestrowano w kazdym z ko-
lejnych miesiecy po kilkaset przypadkdéw zarazonych
dzikow.

Warto tez przypomnie¢, ze na przetomie XX i XXI
wieku kraje Europy doswiadczyty groznej choroby ,sza-
lonych” kréw — BSE [2]. Nalezy ona do grupy neurode-
generacyjnych encefalopatii ggbczastych. U owiec jest
znana pod nazwg trzesawka albo scrapie. Podobnie
jak w przypadku BSE jej czynnikiem etiologicznym sg
priony, ktére réwniez sg odpowiedzialne za chorobe
Creutzfeldta-Jacoba u ludzi. Choroby prionowe wy-
wotujg zaniepokojenie zaréowno hodowcéw zwierzat,
jak i konsumentow miesa pochodzgcego z przezuwa-
czy. Wszystkie grozne choroby zwierzat sg zwalcza-
ne z urzedu. W imie zachowania bezpieczenstwa sa-
nitarnego i zdrowotnego populacje zwierzat sg chro-
nione prawem. Kwestie profilaktyki, monitoringu oraz
zwalczania i leczenia chordob zwierzecych regulujg
liczne przepisy prawa weterynaryjnego, zaréwno unij-
nego, jak i krajowego [1, 6, 7].

Czekajgc na szczepionke, ktéra uodporni ludzi
przeciw Covid-19, nalezy przestrzegaé¢ zasad zmniej-
szajgcych ryzyko zakazenia. Nawet jesli nie zostali-
Smy poddani administracyjnie kwarantannie, wcigz
jestesmy zobowigzani stosowac¢ sie do zalecen Mini-
sterstwa Zdrowia i Sanepidu, ktére méwig wyraznie,
ze najlepszym sposobem na unikniecie zarazenia ko-
ronawirusem jest zminimalizowanie kontaktow z inny-
mi ludzmi. Myslenie i dziatanie oparte na wiedzy i obiek-
tywnych faktach pozwoli zachowa¢ rozsgdek i spo-
kéj. Zaktadajgc ze zachorowalnos¢é powodowana
przez Covid-19 przebiega wedtug krzywej Gaussa,
trzeba mie¢ nadzieje, ze pandemia kiedys wygasnie.
Niech dobry Bog chroni nas, a przez nas i nasze
zwierzeta.
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