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Morskie Oko jest najczesciej wybieranym celem ta-
trzanskich wycieczek, rocznie odwiedzanym przez
okoto milion turystow. Wiele lat temu, w trosce o ochro-
ne srodowiska, Tatrzanski Park Narodowy (TPN)
wprowadzit zakaz wjazdu samochodem na droge pro-
wadzgcg do tego urokliwego miejsca. Ostatni, ponad
7-kilometrowy odcinek z Palenicy Biatczahskiej do
polany Wtosienica, skad rozposciera sie wspaniata
panorama Mieguszowieckich Szczytow, Cubryny i Mni-
cha, a do Morskiego Oka jest juz bardzo niedaleko,
mozna pokonacé pieszo lub zaprzegiem konnym. Dro-
ga ta, to stynna ,asfaltéwka”, uznawana za najnud-
niejszg trase catych polskich Tatr, z licznymi zakreta-
mi, w 82% pnie sie pod goére, o srednim nachyleniu 4,6%.
Nic tez dziwnego, ze przejazdzka powozonym przez
gorali fasiggiem konnym jest duzg atrakcjg i przycigga
nie tylko rodziny z dzieémi czy jednodniowych wy-
cieczkowiczow, ale réwniez turystow, ktérzy chca zare-
zerwowac sobie sity na dalsze, bardziej atrakcyjne we-
drowki szlakami biegngcymi powyzej Morskiego Oka.

Majgc na uwadze dobro zwierzat, turystyczny
transport konny na tej trasie jest pod szczegdlnym
nadzorem. Pracujgce tu konie muszg by¢ oznaczone
za pomocg elektronicznego identyfikatora (czip) i przed
kazdym letnim sezonem turystycznym obowigzkowo
badane pod wzgledem kondycyjnym przez doswiad-
czonych lekarzy weterynarii, specjalistow hipiatrow.
Od wielu lat obowigzuje (corocznie uzupetniany) re-
gulamin, ktéry musi, pod rygorem utraty licencji, by¢
przestrzegany przez fiakrow. Regulamin okresla mie-
dzy innymi, ze:

— para koni moze ciggng¢ fasigg w gére maksymal-
nie z 12 pasazerami, a kon jednego wtasciciela moze
pracowac tylko 15 dni w miesigcu;
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— po ukonczonym kursie konie sg obowigzkowo po-
jone do woli, a w razie potrzeby sg dopajane po dro-
dze przy wodopoju powyzej lesniczéwki Wanta;

— fiakrom nie wolno przyspiesza¢ koni, ktére mogg
ciggnac fasigg tylko stepem (najwolniejszy z chodéw).
Jazda ktusem w gére dozwolona jest jedynie na od-
cinku drogi oznaczonym przekreslonym znakiem ,Za-
kaz jazdy ktusem”, przy czym ktus nie moze wynikaé
z popedzania koni;

— po ukonczeniu kursu pod gére nalezy zapewnic ko-
niom co najmniej 20-minutowy odpoczynek oraz 2-go-
dzinny po wykonaniu petnego kursu ,w gére —w doét”;

— obowigzkiem fiakréw jest uczestnictwo w prowa-
dzonym przez specjalistow raz do roku szkoleniu na
temat pielegnaciji koni i obchodzenia sie z nimi.

Pomimo statego monitorowania i kontroli przez
TPN turystycznego transportu konnego do Morskiego
Oka, organizacje prozwierzece uwazaja, ze Kkonie
pracujg tu ponad sity, a transport ten nalezy catkowi-
cie zlikwidowac lub zastgpi¢ pojazdami elektrycznymi
(meleksami).

Miarg wydolnosci fizycznej organizmu jest zdol-
no$¢ do ciezkiego lub diugotrwatego wysitku fizycz-
nego bez przejawdw zmeczenia, a po jego zakoncze-
niu szybki powroét do warto$ci spoczynkowych. Wysi-
tek fizyczny skrétowo mozna podzieli¢ na krétkotrwaty
— beztlenowy (anaerobowy) i dtugotrwaty — tlenowy
(aerobowy). W wielkim uproszczeniu, mechanizm wy-
sitku aerobowego polega na przenoszeniu tlenu z wdy-
chanego powietrza z ptuc do miesni oraz metabolizo-
waniu weglowodandw i ttuszczy do produkcji adeno-
zynotrifosforanu (ATP), ktéry jest odpowiedzialny za
skurcz i rozkurcz mieéni. Przyjmuje sie, ze wysitek
tlenowy u koni ma miejsce przy czestosci skurczow
serca nieprzekraczajgcej 150/min i w duzym stopniu
zalezy od wytrenowania konia. Jezeli takg samg pra-
ce wykona kon wytrenowany i niewytrenowany, to wy-
sitkowe wartosci pracy serca bedg sie wahaty w za-
kresie 80-110/min u konia wytrenowanego i 120-150/min
u konia niewytrenowanego [10]. Przyktadem pracy
tlenowej u koni wytrenowanych jest start w rajdach
dtugodystansowych, podczas ktérych w terenie go-
rzystym sg w stanie pokona¢ nawet 160 km w okoto
10 godzin. Natomiast gdy intensywnos$¢ wysitku jest
tak duza, ze uktad sercowo-naczyniowy nie moze
szybko dostarczy¢ odpowiedniej ilosci tlenu do mie-
$ni i wyprodukowac energii w oparciu o procesy tleno-
we, wowczas wysitek taki odbywa sie w procesie bez-
tlenowym (anaerobowym). Wysitek beztlenowy defi-
niowany jest jako podtrzymywanie wysitku maksymal-
nego i z reguty jest krétkotrwaty, np. w koncowej fazie
wyscigu. Podczas wysitku anaerobowego powstaje i ku-
muluje sie mleczan, co wywotuje objawy zmeczenia,
a w skrajnych przypadkach prowadzi do przerwania
pracy fizycznej i powstania nieodwracalnych zmian w ukta-
dzie miesniowym, wydalniczym lub nerwowym [1, 2,
4,5, 7].

Od wielu lat w sportach konnych poswieca sie duzo
czasu, wysitku i pieniedzy na optymalne przygotowa-
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nie koni do wysitku sportowego. Zaleznie od dyscypli-
ny, konie sg profesjonalnie selekcjonowane i trenowa-
ne. Ocene ich wydolnosci fizycznej sprawdza sie na
sztucznych biezniach z elektronicznie kontrolowang
szybkos$cig ruchu koni, przy pomocy specjalistycznej
aparatury podtgczonej przewodowo lub telemetrycz-
nie do zwierzat. W ten sposdb mozna oceni¢ poziom
wytrenowania konia.

Dla koni zaprzegowych nie opracowano dotych-
czas norm wysitkowych dotyczgcych trudnosci ich
pracy. Wsrdod czynnikdw wywierajgcych najwiekszy
wptyw na wydolnos¢ fizyczng koni wymienia sie m.in.
rase, indywidualne cechy i wiek. Istotnym elementem
jest zdrowie koni, ich prawidtowa pielegnacja, zywie-
nie, wtasciwe podkuwanie kopyt oraz stosowanie do-
brze dobranej uprzezy. W przypadku trasy Palenica
Biatczanska — polana Wiosienica czynnikiem majg-
cym dodatkowy wptyw na ciezkos¢ pracy koni jest
jazda niemal caty czas pod gére o zmiennym nachy-
leniu. Konie, oprécz masy fasiggu z turystami, musza
réowniez ,wnies¢” na gore wiasng mase ciata i zdarza
sie czesto, ze poteznie wygladajgcy koh nie moze so-
bie poradzi¢ z takim obcigzeniem. Wazne jest row-
niez prawidtowe dobranie koni w pare. Nie moze pra-
cowac¢ w parze kon o dtugim wykroku z koniem sta-
wiajgcym mate kroki, gdyz oba konie, idgc nieréwno,
beda sie denerwowaty i dodatkowo tracity site [3].

Zdaniem specjalistow medycyny sportowej ludzi i zwie-
rzat, najistotniejszym elementem oceny intensywnosci
wysitku oraz wydolnosci fizycznej jest monitorowanie
wskaznikow fizjologicznych przed, w czasie i po zakon-
czeniu wysitku. Szczegdlnie fatwe i wiarygodne sg po-
miary czestosci skurczow serca i powysitkowa ocena
tempa restytuciji, tj. powrotu wskaznikéw fizjologicznych
do wartosci wyjsciowych [6, 10, 13].

W niniejszej pracy opisano badania, ktérych celem
byta ocena wysitku koni zaprzegowych pracujgcych
na trasie do Morskiego Oka w 2019 roku. Do oceny
wysitku wykorzystano wskaznik skutecznos$ci restytu-
cji (WSR) [12]. Wskaznik ten, oparty na pomiarach
czestosci skurczéw serca przed wysitkiem, zaraz po
zakonczeniu pracy i po krétkim odpoczynku, pozwala
na okreslenie ciezkosci pracy i posrednio informuje o
wydolnosci fizycznej konia. Im wyzsza warto$¢ wskaz-
nika WSR (tzn. szybsza regeneracja), tym wykonana
praca byta |zejsza i/lub lepsza byta wydolno$¢ fizycz-
na konia.

Badania prowadzono od 31 maja do 2 czerwca i 6 lip-
ca, i objeto nimi 323 konie. Dla 73 (22%) koni byt to pierw-
szy sezon pracy na trasie do Morskiego Oka. Na po-
czatku szlaku do Morskiego Oka, czyli na Palenicy
Biatczanskiej pierwszy lekarz weterynarii (ortopeda)
badat konie w kierunku kulawizn, a drugi lekarz wete-
rynarii notowat czestos¢ pracy serca, oddechoéw i sto-
pien odwodnienia. Natychmiast po przyjezdzie koni
na polane Wtosienica kolejny lekarz weterynarii badat
tzw. wysitkowg czestos¢ pracy serca i oddechéw oraz
stopien odwodnienia. Wzorujac sie na powysitkowym
pomiarze czestosci skurczow serca koni startujgcych

18

w rajdach dtugodystansowych, trzeci pomiar czesto-
Sci pracy serca i oddechow (tzw. powysitkowy), okre-
Slany jako restytucyjny, przeprowadzano 10 minut po
zakonczonym kursie ,do goéry”, a pomiar koncowy tuz
po powrocie na Palenice Biatczanska.

Opis trasy z Palenicy Biatczanskiej do Morskiego
Oka, charakterystyke koni i sposéb ich badania
przedstawili wczesniej w swoich opracowaniach Kol-
strung [9] oraz Tischner i wsp. [11]. Czas przejazdu z Pa-
lenicy Biatczanskiej do polany Wiosienica wynosit
okoto 55 minut.

Uwzgledniajgc mase i fizjologiczng prace serca u koni
oraz czas powysitkowej kontroli skurczéw serca (10 min),
przyjeto umownie nastepujgcg interpretacje Wskazni-
ka Skutecznosci Restytucji (WSR):

* | grupa — wysitek bardzo forsowny (dtuga restytu-
cja): indeks WSR <20%,

* |l grupa — wysitek forsowny: indeks WSR 20,1-50%,

* Il grupa — wysitek umiarkowany: indeks WSR
50,1-80%,

* IV grupa — wysitek lekki: indeks WSR >80,1%.

Z uwagi na niewielki ruch turystyczny w dniach, w kto-
rych prowadzono kontrole weterynaryjng koni, obcig-
zenie fasiggow podczas jazdy ,pod gore” byto zrézni-
cowane. Stowarzyszenie Przewoznikéw do Morskie-
go Oka z Gminy Bukowina Tatrzanska dostarczyto, na
potrzeby tych badan, raport z wyszczegodlnieniem 64
(20%) badanych przez nas koni, ktére na trasie z Pa-
lenicy Biatczanskiej do polany Wtosienica w 2019
roku ciggnety fasigg ,na pusto”. Pozostate 259 koni
ciggneto fasiggi z 1-12 pasazerami, w tym z 8-12 pa-
sazerami 100 (31%) koni. Wedtug obliczen Kolstrunga
[8] masa fasiggu wynosi 540 kg, a masa pasazera ok.
80 kg, co oznacza, ze tgczny ciezar, ktéry para koni
ciggneta do goéry wahat sie od ok. 620 kg (masa fasig-
gu + woznica) do ok. 1580 kg (masa fasiggu + wozni-
ca + 12 pasazeréw).

Spoczynkowa czestos¢ pracy serca (HR) zdrowych
koni miesci sie w granicach 36-42/min i jest uzalez-
niona od rasy, stanu fizjologicznego, stopnia wytreno-
wania oraz wieku zwierzecia. Zwiekszenie HR naste-
puje niemal natychmiast po rozpoczeciu pracy. Pod-
czas wysitku HR moze wzrosngé nawet siedmiokrot-
nie i osigga¢ maksymalnie 240/min, np. podczas galo-
pu. Im bardziej intensywny wysitek, tym wyzsza war-
tos¢ HR, a im lepiej jest przygotowany koh do pracy,
tym szybciej po wysitku HR wraca do poziomu spo-
czynkowego (krétszy czas restytucji).

Przed wysitkiem czesto$¢ skurczéw serca koni
mierzona na Palenicy Biatczanskiej wynosita $rednio
39/min, a wysitkowa — zaraz po przyjezdzie na polane
Whtosienica — 76/min, z wahaniami od 44 do 120 ude-
rzen/min. Oznacza to, ze wszystkie konie pracowaty
na poziomie wysitku tlenowego.

Wartos¢ powysitkowa (restytucyjna) pracy serca
koni, mierzona 10 minut po przyjezdzie fasiggéw na
polane Wiosienica, wynosita srednio 55/min, z waha-
niami od 36 do 90 uderzen/min. W tej grupie u 41
(12%) koni czestos¢ pracy serca przekraczata granice
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64 uderzen/min. Szarska [10] podaje, ze po 5-10 mi-
nutach od zakonczenia obcigzenia o charakterze tle-
nowym koni startujgcych w rajdach dtugodystanso-
wych czestos$¢ skurczow serca nie powinna przekra-
czac wartosci 60-64 uderzen/min. Przyjmujgc umow-
nie kryterium wysitkowe dla koni rajdowych mozna
przyjac¢, ze wysitek dla 41 koni zaprzegowych ciggng-
cych fasiggi do Morskiego Oka byt zbyt duzy. W tej
grupie znalazto sie 15 koni, ktére na tej trasie praco-
waty pierwszy sezon i 3 konie, ktore ciggnety fasiag
»na pusto” (tab. 1).

Tabela 1

Czestos¢ pracy serca i wartos¢ wskaznika restytucji (WSR) koni pracujacych

na trasie do Morskiego Oka w 2019 roku

winien on by¢ poddany szczeg6towym obserwacjom
i badaniom weterynaryjnym.

Do grupy Il (wysitek forsowny) zakwalifikowano 88
(27,2%) koni. Pomimo ze nie wykazywaty alarmujgcego
zmeczenia, to jednak — zdaniem autoréw niniejszej pracy
— wymagajg wiekszej uwagi i troski o ogélne przygotowa-
nie do pracy zaprzegowej w gorach. W grupie Ill (wysitek
umiarkowany) znalazty sie 163 (50,5%) konie, a w grupie
IV (wysitek lekki) 62 (19,2%) osobniki, co oznacza, ze nie-
mal 70% koni bylo bardzo dobrze przygotowanych do
pracy zaprzegowej na trasie do Morskiego Oka.

Na czestos¢ skurczéw serca,
poza wysitkiem fizycznym, moze
mie¢ wptyw wiele czynnikow, ta-
kich jak nadmierna pobudliwosc¢,
stres wynikajgcy z duzego ruchu

Czestos¢ pracy serca (uderzen/min; wartosci srednie)

turystycznego lub badania wetery-

Liczba  palenica Biatczanska polana Wiosienica Sredni WSR naryjnego i inne. Powszechnie uwa-
koni o _ po 10-minutowej (%) za sie, ze mtode konie sg szczegol-
wyjsciowa wysitkowa restytuci nie wrazliwe na czynniki stresowe.
Wczesniejsze [12] i obecne badania

323 39,9 76,5 54,0 61,4

autoréw niniejszej pracy na grupie

Opierajgc sie na wielkosci wysitku oszacowanym
przy pomocy wskaznika skutecznosci restytucji
(WSR) podzielono konie pracujace na trasie do Mor-
skiego Oka na 4 grupy (tab. 2).

Tabela 2

Wskaznik Skutecznosci Restytucji (WSR) koni pracujacych na trasie do Mor-

skiego Oka w 2019 roku

koni pracujgcych po raz pierwszy
na trasie do Morskiego Oka nie wykazaty jednak wy-
raznej roéznicy w czestosci pracy serca i obnizeniu
wartosci wskaznika WSR. Mozna zatem przypusz-
cza¢, ze powodem obnizonej zdolnosci wysitkowej
koni zakwalifikowanych do grupy |
mogto by¢ niewystarczajgce przygo-
towanie kondycyjne do pracy za-
przegowej w goérach, utajone stany
chorobowe, niepoprawne kucie lub

zte dopasowanie uprzezy.

WSR .
Liczba (%) Charakter Konie Poréwnanie wielkosci wysitku
koni ; i — Grupa wysitku . koni ciggnacych fasigg ,na pusto”
sredni  wartos¢ liczba % z konmi ciggngcymi fasiagi obcigzo-
<20 | bardzo forsowny 10 31 ne 1-12 turystami przedstawiono w ta-
' beli 3.
323 614 20,1-50 I forsowny 88 21,2 Ocena wptywu obcigzenia na
' 50,1-80 Il umiarkowany 163 50,5 zmeczenie koni ciggngcych fasigg
~80.1 v lekki 62 192 »,na pusto” lub z obcigzeniem 1-12
i ’ pasazeréw nie wykazata znacza-
Do grupy | (wysitek bar-  Tabela 3

dzo forsowny) zakwalifi-
kowano 10 (3,1%) koni.

Wskaznik skutecznosci restytucji (WSR) koni ciagnacych fasiag do Morskiego Oka ,,na
pusto” i z obcigzeniem 1-12 turystow w 2019 roku

Nalezy zauwazy¢, ze spo- . WSR Konic
frc;d t.yCh koni trzy Clagn?- Przejazd Liczba (%) G Charakter
” i r a .
dwaifgy’ﬂ? r?il;srtzs,z?/ :ea O gredni wartos¢ " wysitku liczba %
zon pracy na trasie do <20 I bardzo forsowny 3 4,7
Morskiego Oka. Zgodnie Na pusto® 20,1-50 I forsowny 13 20,3
z opinig specjalistow, bar- nap o4 620 90.1-80 1 umiarkowany 35 54,7
dzo niska warto$¢ wskaz- ’ >80.1 v lekki 13 20.3
’?Ik:t reStytuc_J' lzvmna by(; <20 I bardzo forsowny 7 2,7
;la;m?;"z;ag (Jiiliowzl)(lggj Z obcigzeniem 201-50 I forsowny 80 309
je, ze wysitek dla danego 1-12 pasazeréw 259 591 50,1-80 1 umiarkowany 127 49,0
>80,1 \Y lekki 45 17,4

konia byt zbyt duzy i po-
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Tabela 4

Poréwnanie stopnia zmeczenia koni sparowanych po lewej lub prawej stronie pracuja-
cych na trasie do Morskiego Oka w latach 2015-2018 i w 2019 roku

koni do wykonywanej pra-
cy, a jego wynik moze by¢
traktowany jako wskazow-

Czestos¢ pracy serca

ka do podjecia uzupetnia-

Strona Liczba (uderzen/min; wartosci $rednie) WSR jacych, bardziej szczegoto-

Rok w koni ) o/ \* wych kontroli zdrowia i kon-
oni o . po 10 min (%)

Zaprzegu wyjsciowa  wysitkowa - ji Zwi SC -

Y y restytucji dycji zwierzat. Trudno$c¢ pra

cy koni ciggnagcych zaprze-

2015-2018 lewa 580 39.6 7.9 52,9 58,8 gi na drodze do Morskiego

prawa 580 39,3 71,3 51,7 61,2 Oka jest bardzo zréznico-

lewa 161 40,2 797 56,7 582 ~Wana, najczesciej o inten-

2019 sywnosci od umiarkowanej
prawa 161 39,3 731 52,3 61,5

do forsowne;.

*Im wyzsza wartos¢ WSR, tym wykonana praca jest Izejsza i/lub lepsza wydolno$¢ fizyczna

cych réznic. Prawdopodobnie konie ciggngc fasiag
»na pusto”, nie czujgc zbytniego obcigzenia poruszaty
sie stepem wyciggnietym i tym samym szybciej do-
cieraty do polany Wiosienica, co mogto sie przyczy-
ni¢ do przyspieszenia pracy serca. Spostrzezenia te
wymagajg jednak badan uzupetniajgcych w znormali-
zowanych warunkach, z doktadnym okresleniem ob-
cigzenia fasiggébw i czasu przebycia trasy poszcze-
gélnych koni.

Sporym problemem fiakréw jest dobér koni do pra-
cy zaprzegowej na trasie do Morskiego Oka, gdyz
muszg to by¢ konie nie tylko silne i zdrowe, ale réw-
niez spokojne, ktére nie bojg sie ttumu ludzi i wykazu-
ja tzw. chec¢ ciggniecia. Wazne jest rowniez, by nie
byty ptochliwe i ztosliwe w stosunku do ludzi. Duzg
sztuka jest ich dobre dobranie w pary, by miaty takg
samg diugosc¢ i czestos¢ kroku oraz takie przygoto-
wanie, aby pracowaty harmonijnie. Dobo6r pod wzgle-
dem masci nie ma wptywu na prawidiowg prace za-
przegu, jednak gdy konie sg jednakowo umaszczone
lepszy jest efekt wizualny. Konia doswiadczonego za-
przega sie z reguty od strony ulicy, czyli po lewej stro-
nie dyszla.

W zwigzku z powyzszym podjeto probe poréwna-
nia wysitku koni zaprzegnietych po lewej i prawej
stronie dyszla pracujgcych na trasie do Morskiego
Oka w roku 2019 i w latach 2015-2018 (tab. 4).

Analiza wysitku sparowanych koni w latach 2015-2018
i 2019 wykazata, ze wskaznik WSR koni zaprzegnie-
tych po prawej stronie byt o 2-3% wiekszy w poréwna-
niu do koni zaprzegnietych po lewej stronie. Oznacza
to, ze konie zaprzegniete po lewej stronie wykonujg
ciezszg prace, ciggnac fasiggi do Morskiego Oka lub
sg w stabszej kondycji fizycznej. Przyczyng tego
moze by¢ stres spowodowany obecnhoscig pieszych
turystow wedrujgcych ,asfaltowkg” lub zmeczenie
spowodowane licznymi ostrymi zakretami zwieksza-
jacymi opor uciggu.

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze Wskaznik
Skutecznosci Restytucji (WSR) okazat sie by¢ bardzo
dobrym i szybkim wyznacznikiem przystosowania
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Assessment of exertion in draught horses on the route to Morskie Oko
Summary

No standards for exertion have been developed for draught horses. The purpose of our research was to char-
acterize exertion in draught horses on the route to Morskie Oko. The research was conducted in 2019 on 323
horses pulling carriages with tourists on the 7-kilometre route to Morskie Oko. The route has numerous turns,
and 82% of it is uphill, with an average gradient of 4.6%. The Restitution Effectiveness Index was used to as-
sess the level of exertion. This indicator, based on measurements of heart rate prior to exertion, immediately
after work, and after a short rest, is used to determine the level of exertion and indirectly provides information
about the horse’s physical capacity. The level of exertion among the horses proved to be highly diverse. For 3%
of horses the work was very strenuous, and for 27% it was strenuous. The remaining 70% of horses were very
well prepared for team work in mountain conditions. The Restitution Effectiveness Index proved to be a very
good and rapid indicator of the adaptation of horses to their work, and its result can be treated as a guide for
additional, more detailed monitoring of horses’ health and condition.

KEY WORDS: draught horses, heart rate, Restitution Effectiveness Index

XIX Zimowe Zawody
Furmanow w Istebnej

Hieronim Frackowiak', Krzysztof Urbaniak?,
Witold Wotoszynski?®

'Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, 2Zespét Szkot
Przyrodniczych w Poznaniu, *Narodowe Muzeum Rolnictwa
w Szreniawie

Uzytkowanie robocze koni znajduje zastosowanie juz
tylko w niszowych obszarach zycia gospodarczego. Po-
mimo to konie te majg powigekszajgce sie grono sympa-
tykéw i mitosnikéw w kraju i zagranica. Polskie Stowa-
rzyszenie Uzytkownikéw i Przyjaciot Koni Roboczych
im. Ewalda Sasimowskiego jest organizacja, ktéra zrze-
sza i reprezentuje to srodowisko.

Gospodarka le$na w trudnych rejonach gorskich na-
dal wykorzystuje konskg site pociggowg do prac zwig-
zanych z pozyskiwaniem drewna. Kondycja fizyczna i
sprawnos$¢ koni oraz umiejetnosci fachowe furmanow
decydujg o przebiegu zrywki drewna w gérach. Wtasnie
takie przestanki towarzyszg corocznym Zimowym Za-
wodom Furmandéw w Istebnej, zorganizowanym w tym
roku juz po raz dziewietnasty. Rywalizacja furmandéw
odbywa sie w przepieknej zimowej gorskiej scenerii
wzbogacanej regionalnymi strojami uczestnikow, boga-
to zdobionymi uprzezami koni, muzyka kapeli géralskie;j,
regionalnymi potrawami, autentyczng mowg goéralskg
prowadzgcych zawody.

Zimowe Zawody Furmanow, ktére w tym roku odbyty
sie 9 lutego, sg statym wydarzeniem w kalendarzu im-
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prez organizowanych przez Gminny Osrodek Kultury,
Promociji, Informac;ji Turystycznej i Biblioteke Publicz-
ng w Istebnej, Gmine Istebna oraz PGL LP Nadles$nic-
two Wista. Tym razem zorganizowano je na parkingu
leSnym za stacjg paliw w Istebnej — Tartaku. Celem
organizowanego konkursu jest ukazanie stopnia trud-
nosci i niebezpieczenstw wigzgcych sie z pracg furma-
na lesnego, a ponadto promocja Gminy Istebna i Nad-
lesnictwa Wista.

Zawody rozgrywane sg w trzech konkurencjach:

— slalom z drewnem stosowym (para koni, dwéch fur-
manow);

— precyzyjne pchanie drewna dtuzycowego (para
koni, dwdch furmandwy);

— sita uciggu (jeden kon, jeden furman).

Konkurencja ,slalom z drewnem stosowym” spraw-
dzajgca technike i szybko$¢ zawodnikéw rozgrywana
jest z udziatem pary koni i dwoch furmandw, organizator
zapewnia sanie. Jeden z furmandw taduje na sanie wat-
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