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Rybotéwstwo, obok towiectwa i zbieractwa, stanowito od za-
rania dziejéw ludzkosci jeden z gtéwnych sposobdéw zdoby-
wania zywnosci [7]. Z czasem zbieractwo przeksztatcito sie
w rolnictwo, ktére w catosci przejeto funkcje dostarczania
zywnosci ,roslinnej” dla ludzi. towiectwo z kolei przeksztatci-
to sie w chéw i hodowle zwierzat, gtdéwne zrédto biatka zwie-
rzecego, oraz nowoczesne towiectwo, majgce znaczenie
gtéwnie hobbystyczne i rekreacyjne, w mniejszym stopniu be-
dace zrédtem pozywienia.

W przypadku rybotéwstwa rozwoj poszedt nieco inng dro-
ga. Co prawda, juz w starozytnosci budowano stawy, ale
gtéwnie przeznaczone byty one do krétszego lub dtuzszego
przetrzymywania ryb poftawianych z wéd naturalnych. W ko-
lejnych wiekach opracowano technologie chowu w stawach
wybranych gatunkéw ryb w celach konsumpcyjnych, ale byta
to produkcja ekstensywna. Przyktadowo, srednia wydajnosc¢
stawowego chowu karpi wynosita pod koniec XIX wieku okoto
200-300 kg/ha [3, 71.

Akwakulture, czyli hodowle i chéw organizméw wodnych
przy pomocy technik opracowanych w celu zwigekszenia pro-
dukcji organizméw powyzej naturalnej zdolnosci Srodowiska
[10], zaczeto intensywnie rozwija¢ dopiero pod koniec ubie-
gtego stulecia. Jeszcze w potowie lat 50. ubiegtego wieku do-
starczata rocznie zaledwie 1 min ton ryb i innych konsumpcyj-
nych organizméw wodnych. W tym samym czasie, wielkos¢
potowdw z wod naturalnych szacowano na 20 min ton. Wyda-
wato sie, ze morza i oceany bedg nadal gtéwnymi dostarczy-
cielami ryb, poniewaz wydawaty sie niewyczerpalnym ich zro-
dtem. Rosngce zapotrzebowanie na ryby i inne ,owoce mo-
rza” pokrywano coraz bardziej rozwinietg i doskonalong flotg
potowowsq. Znaczacy udziat w tych dziataniach miata rowniez
Polska, ktorej statki dalekomorskie, na poczatku lat 70. ubie-
gtego wieku, potawiaty ponad milion ton ryb rocznie, plasujgc
sie w pierwszej pigtce Swiatowych lideréw rybotéwstwa. Jed-
nakze wkrotce zaczeto dostrzegac¢, ze zasoby moérz i oce-
anow sg ograniczone. Wiele populacji ryb zostato przetowio-
nych do poziomu zagrazajgcego ich egzystencji, poniewaz
naturalna odbudowa stad ryb nie nadgzata za gwattownie ro-
sngcag eksploatacjg. Konieczne stato sie znalezienie innych
sposobdéw zaspokojenia rosngcego zapotrzebowania na ryby,
a jedyng mozliwoscig okazato sie doskonalenie ,kultury wod-
nej’, czyli akwakultury. Wedtug najnowszych raportéw [15],
Swiatowa produkcja w sektorze akwakultury w 2016 roku wy-
nosita 80,0 min ton zwierzat konsumpcyjnych i 30,1 min ton
roslin wodnych. W tym czasie potowy (morskie i $rédladowe)
osiggnety 90,9 min ton. | o ile tempo przyrostu produkcji w akwa-
kulturze bedzie raczej utrzymane w nadchodzacych latach, to
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potowy w morzach i oceanach osiggnety swoje maksimum
i bedg wykazywac tendencje spadkowa.

Dynamiczny rozwoj akwakultury, podobnie zresztg jak i kaz-
dej innej dziedziny, nie odbywa sie bez skutkéw ubocznych [9,
12, 18, 19]. Do najpowazniejszych zagrozen, generowanych
przez intensywnie rozwijajacg sie akwakulture, zalicza sie
gtéwnie:

— degradacje $rodowiska naturalnego na skutek zajmowa-
nia coraz to nowych obszaréw pod budowe farm ryb i innych
organizmow wodnych; doskonatym przyktadem moze by¢ wy-
niszczenie w Chinach laséw mangrowych, gdzie nastepnie
lokowano fermy krewetek;

— wprowadzanie do $rodowiska naturalnego ogromnych
ilosci odchodéw, czego przyktadem moze by¢ sadzowy tucz
fososi w fiordach norweskich;

— intensywne potowy ryb przeznaczanych na cele niekon-
sumpcyjne dla zaspokojenia ogromnego zapotrzebowania na
surowce paszowe w postaci mgczki rybnej i oleju rybiego; co-
rocznie potawia sie na ten cel 20 min ton ryb;

— wzrost produkcji pociggnat za sobg koniecznos¢ stosowa-
nia, na coraz szerszg skale, srodkéw farmakologicznych, stuzg-
cych ochronie zdrowia ryb. Co wiecej, srodki lecznicze (gtdwnie
antybiotyki) zaczeto stosowac juz nie tylko leczniczo, ale réwniez
prewencyjnie oraz celem stymulowania wzrostu ryb.

W takich warunkach zrodzita sie w potowie lat 90. ubiegte-
go stulecia idea akwakultury ekologicznej, wzorowanej na
ekologicznym rolnictwie [1]. Ekologiczne rolnictwo definiowa-
ne jest na kilka sposobéw. Wedtug stowarzyszenia IFOAM,
miedzynarodowej organizacji promujgcej ekologiczne rolnic-
two, produkcja ekologiczna powinna by¢ oparta na zréznico-
wanych procesach, zachowujgcych w dobrym stanie glebe,
Srodowisko naturalne oraz zdrowie ludzi. Produkcja ekolo-
giczna powinna uwzglednia¢ wptyw na zachowanie ré6znorod-
nosci biologicznej oraz naturalne procesy i cykliczno$¢ prze-
mian, typowych dla danego $rodowiska. Powinna wreszcie
uwzglednia¢ naturalne procesy i przemiany i z nich korzystac,
bez ich przyspieszania i potegowania przy uzyciu $rodkéw
dostarczanych z zewnatrz [17]. Nieco inaczej ekologiczng
produkcje definiuje Codex Alimentarius (Kodeks Zywnoscio-
wy), ktéry pod tym pojeciem definiuje raczej pewien sposdéb
holistycznego myslenia lub wrecz filozofii wytwarzania zyw-
nosci i jej konsumpcji, aby zagwarantowac jak najlepszg ja-
kos¢ zycia cztowieka. Produkcja ekologiczna powinna opieraé
sie na maksymalnym wykorzystaniu naturalnych procesow
biologicznych, ktére powinny by¢ wspomagane dziataniami
mechanicznymi, agrotechnicznymi i biologicznymi, zamiast
substancji syntetycznych, sztucznych stymulatoréw i innych
czynnikbéw sztucznie ,nakrecajgcych” produktywnos¢ srodo-
wiska [16]. W krajach Unii Europejskiej ekologiczna produkcja
zdefiniowana zostata w Rozporzgdzeniu Rady (WE) nr889/2008
z dnia 5 wrzesnia 2008 r., wedtug ktérego pod tym pojeciem
nalezy rozumie¢: ogdlny system zarzgdzania gospodarstwem
i produkcji zywnoSci, tgczgcy najkorzystniejsze dla srodowi-
Ska praktyki, wysoki stopieni réznorodnos$ci biologicznej,
ochrone zasobow naturalnych, stosowanie wysokich standar-
dow dotyczgcych dobrostanu zwierzat i metode produkcji od-
powiadajgcg wymaganiom niektérych konsumentow preferu-
Jgcych wyroby wytworzone przy uzyciu substancji naturalnych
i naturalnych procesow [11].

Ekologiczna akwakultura jest zupetnie nowym sposobem
produkcji zwierzecej, ktory dopiero sie rozwija i ksztattuje
[1, 2, 8,9, 12, 18, 19]. O ile w przypadku rolnictwa pierwsze
standardy ekologicznej produkcji okreslano juz w latach 70.
ubiegtego stulecia, to dla ekologicznej akwakultury europej-
skiej zostaty one okreslone dopiero w 2009 roku, Rozporzg-
dzeniem Komisji (WE) nr 710 z dnia 5 sierpnia 2009 r. [10].

W kontekscie regulacji prawnych definiujgcych unijne eko-
logiczne rolnictwo oraz akwakulture, ekologiczng akwakulture
mozna zdefiniowac¢ jako system produkcji zwierzecej, ktory:

— odbywa sie z poszanowaniem srodowiska naturalnego;

— odbywa sie z poszanowaniem dobrostanu hodowanych



organizmow wodnych, w warunkach jak najbardziej zblizo-
nych do naturalnych;

— wykorzystuje naturalng produktywnos¢ danego ekosys-
temu, aby uzyskiwana zywnos¢ miata jak najwyzszg wartos¢
odzywczg i zdrowotng dla cztowieka;

— pozostaje w Scistym powigzaniu z naturalnym rytmem
por roku, odbywa sie bez przyspieszania cyklu produkciji
sztucznymi warunkami lub syntetycznymi dodatkami;

— posiada szereg walorow pozaprodukcyjnych, umozliwia
ochrone srodowiska naturalnego oraz wspiera r6znorodnos¢
biologiczng.

Reasumujgc wszystkie powyzsze wymagania mozna
stwierdzi¢, ze w Polsce juz od lat istnieje system produkciji
niemal idealnie odpowiadajacy tej definicji. Jest nim tradycyj-
na stawowa produkcja karpi w stawach ziemnych [3]. Jednak
szczegotowe regulacje prawne, odnoszgce sie do ekologicz-
nej akwakultury, odbiegajg pod pewnymi wzgledami od krajo-
wych praktyk stosowanych w konwencjonalnym karpiarstwie.
Chociaz wielu producentéow karpi reklamuje swoje ryby jako
.ekologiczne”, muszg oni pamieta¢, ze aby robi¢ to petno-
prawnie, zaréwno ryby, jak i obiekt stawowy, w ktérym sg pro-
dukowane, muszg uzyska¢ stosowny certyfikat. Certyfikat
taki wydajg wytypowane jednostki, posiadajgce uprawnienia
do przeprowadzania audytu w zakresie spetnienia przez ho-
dowce wymogoéw ekologicznej akwakultury.

Ekologiczny chéw karpi wymaga przeprowadzenia do-
Swiadczen i badan wdrozeniowych, ktore umozliwig hodow-
com podejmowanie takiej dziatalnosci w naszym kraju. W ni-
niejszej pracy przedstawiono wybrane wyniki kilkuletnich ba-
dan, prowadzonych w Samodzielnym Zaktadzie Ichtiobiologii,
Rybactwa i Biotechnologii Akwakultury SGGW w Warszawie,
dotyczgcych wptywu zywienia na parametry jakosciowe mie-
sa karpi produkowanych zgodnie z wymogami akwakultury
ekologicznej. Doswiadczenia te realizowane byty w ramach
dotacji Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi na badania na rzecz
rolnictwa ekologicznego.

Przedstawiono wptyw zywienia na trzy wazne parametry
jakosciowe miesa ekologicznych karpi: wielkos¢ produkowa-
nych ryb, sktad chemiczny miesa i mozliwos¢ podniesienia
atrakcyjnosci wygladu miesa poprzez jego wybarwianie.
Wszystkie trzy wybrane parametry majg bezposredni zwigzek
z preferencjami konsumentoéw, ktérzy oczekujg, aby ryby o ma-
sie jednostkowej okoto 1500 g (min 1200 g) miaty cechy zyw-
nosci o dziataniu prozdrowotnym (tzw. zywnosci funkcjonal-
nej) i wyrézniaty sie atrakcyjnym wygladem. Ogromna konku-
rencja na rynku ryb i owocéw morza sprawia, ze producenci
ryb muszg dostosowywaé swoje produkty do wymagan kon-
sumentow lub ,przebi¢ sie” wyjgtkowg wartoscig dodang, jakg
moze by¢ certyfikat jakosci ekologiczne;j.

Mozliwosci ksztattowania wielkosci
ekologicznych karpi konsumpcyjnych

Tabela 1

bami cieptolubnymi, sprawia, ze aby uzyskac karpie o masie
1,5 kg trzeba je utrzymywacé w stawach przez trzy lata [3, 14].
W dwuletnim cyklu produkcyjnym uzyskuje sie z reguty karpie
o masie okoto 1 kg, ktére z powodzeniem mozna przezna-
czac¢ na przetworzenie i sprzedaz w postaci elementéw, ale
ktore sg trudne do zbycia w postaci zywej.

Trzyletni cykl produkcyjny, w poréwnaniu do cyklu dwulet-
niego, ma szereg wad: trwa rok dtuzej, co oznacza koniecz-
nos¢ poniesienia znacznie wigkszych naktadéw na pasze,
ptace oraz koszty utrzymania stawéw. Zwrot poniesionych
kosztéw, co ma niebagatelne znaczenie, jest opdzniony o rok.
Ponadto, 3-letni cykl produkcyjny wymaga przeznaczenia ok.
30% powierzchni produkcyjnej gospodarstwa stawowego na
rzecz wychowu 2-letnich karpi obsadowych, nazywanych
kroczkami. Przy 2-letnim cyklu produkcyjnym powierzchnia ta
mogtaby by¢ z powodzeniem wykorzystana do produkc;ji karpi
konsumpcyjnych i przynosi¢ wymierne korzysci finansowe.
Niestety, przy 2-letnim cyklu produkcyjnym masa odftawianych
karpi nie spetnia obecnych preferencji i oczekiwan konsumen-
téw, dlatego wiekszos$¢ gospodarstw karpiowych przechodzi
na trzyletni cykl produkgciji [3, 14].

W trakcie badan sprawdzano, czy jest mozliwe uzyskanie
karpi o masie zblizonej do wymagan konsumentéw w 2-letnim
cyklu produkcyjnym, poprzez wykorzystanie réznych rodza-
jow karmy certyfikowanej ekologicznie oraz zmiany strategii
dokarmiania. Powszechng praktykg w karpiarstwie, ze wzgle-
déw ekonomicznych, jest bowiem dokarmianie karpi kon-
sumpcyjnych catymi ziarnami zb6z co drugi dzien [3, 14]. Uni-
ka sie w ten sposdb kosztéw rozdrabniania nasion oraz co-
dziennego transportu i skarmiania znacznych ilosci paszy.
W tabelach 1, 2 i 3 przedstawiono wptyw rodzaju diety, cze-
stotliwo$ci dokarmiania karpi oraz wstepnego przygotowania
paszy na uzyskiwane wyniki produkcji 2-letnich ekologicznych
karpi handlowych.

Rodzaj diety ma bardzo wyrazny wptyw na uzyskiwane
przyrosty oraz ogdlne wyniki produkcyjne ekologicznych karpi
konsumpcyjnych. Ryby o najwiekszej masie jednostkowej
(1340 g) uzyskano po dokarmianiu ekologiczng paszg prze-
mystowg (granulatem). Jednak wysoka cena takiego granula-
tu sprawia, ze koszt skarmionej paszy, i tym samym karpi,
bytby zbyt wysoki i ryby takie nie znalaztyby nabywcy. Zaska-
kujgco wysokie przyrosty jednostkowe uzyskano dokarmiajgc
ryby owsem nagim (1308 g), co jednak powodowato znaczne
ottuszczenie miesa. Réwniez stosowanie zyta i pszenicy bu-
dzi watpliwosci. W pierwszym przypadku przyczyng sg sto-
sunkowo niskie przyrosty ryb, w drugim — zaréwno przyrosty,
jak i wysoka cena ekologicznej pszenicy.

Obok rodzaju skarmianego zboza istotny wptyw na wiel-
kos$¢ produkowanych karpi ma czestotliwosé, z jakg ryby sag

Wplyw rodzaju diety na wyniki produkcyjne 2-letnich ekologicznych karpi konsumpcyj-

Rynek karpi w Polsce zdominowany  nyeh

Jest przez ryby zywe. Udzial ryb sprze- Parametry hodowlano-produkcyjne

dawanych w postaci elementéw rosnie

z roku na rok, jednak ciggle bardzo wy- o $rednia masa koszt

raznie ustepuje rynkowi ryb zywych Rodzaj diety odtowionych  przezywalno$é¢  produkcja .  skarmionej

[5, 6]. Na przestrzeni ostatnich lat na- ryb (%) (kg/ha stawu) paszy

stgpita ogromna zmiana w preferen- (g/szt) (zt/kg ryb)

Eja,ch IlionS.UI:nentO\I{]v c:ldnosnle (ijo W',elf Pokarm naturalny 652 70 567 0 0

o$ci karpi zywych. Jeszcze dziesieé .

lat temu swoich nabywcow znajdowaty Zyto ] 1032 80 1013 2.2 1.2

zaréwno karpie o masie okoto kilogra- ~ Pszenica 1073 88 1282 21 1,6

ma, jak i ryby dwukrotnie wieksze. Pszenzyto 1189 95 1413 1,5 1,0

Qbecrl‘(ie 'Fo?sumenCi O_Cfekui% _atéy Jeczmien 1116 85 1201 1,8 1,2

zywe karpie towarowe miaty mase jed- . .

nostkowa okoto 1500 g, a za wielkose ~ OVies nagi 1308 85 1391 1.5 1.2

minimalna przyjmuje sie mase 1200 g. Kukurydza 172 70 963 2,2 1,6
Specyfika klimatu Polski, stosunko- Granulat 1340 95 1592 0,8 7,6

wo Kkrotki okres wegetacyjny oraz ter-

miczne preferencje karpi, ktére sg ry- pasze (kg/kg ryb)
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*f — wspotczynnik pokarmowy gospodarczy uwzgledniajgcy pokarm naturalny oraz skarmiong
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Tabela 2

Wplyw czestotliwosci dokarmiania na wyniki produkcyjne 2-letnich ekologicznych karpi konsumpcyjnych (1 — dokarmianie codzienne;

2 — dokarmianie co drugi dzien)

Parametry hodowlano-produkcyjne

Srednia masa . .
przezywalnos¢é

produkcja koszt skarmionej

Rodzaj diet odtowionych ryb * asz
J diety o /szyt.) y (%) (kg/ha stawu) f (Z,f/’kg ri’/b)

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
Pokarm naturalny 452 70 395 0 0
Pszenica 549 625 100 75 616 518 1,48 1,76 1,5 1,8
Pszenzyto 712 578 75 75 584 484 1,56 1,89 11 1,3
Jeczmien 620 605 100 100 687 672 1,33 1,36 11 11
Owies nagi 920 840 75 75 740 680 1,23 1,34 1,2 1,5
Kukurydza 441 664 100 100 508 731 1,89 1,29 1,3 0,9
Granulat 1190 1120 95 95 885 825 0,7 0,9 6,6 8,2

*f — wspotczynnik pokarmowy gospodarczy uwzgledniajgcy pokarm naturalny oraz skarmiong pasze (kg/kg ryb)

dokarmiane (tab. 2). Codzienne dokarmianie ekologicznych
karpi, w przypadku niemal wszystkich badanych diet, sprzyja-
to uzyskiwaniu lepszych przyrostéw jednostkowych, wyzszej
produkcji oraz nizszych naktadéw finansowych na skarmiong
pasze. Wyjatek od tej zasady stanowita kukurydza, w przy-
padku ktérej lepsze wyniki uzyskano dokarmiajagc karpie co
drugi dzien.

Przedstawione wyniki wykazujg, ze ekologiczne karpie
handlowe o masie takiej, jakiej obecnie oczekujg konsumenci,
mozliwe sg do uzyskania wtasciwie tylko po zastosowaniu
ekologicznych petnoporcjowych granulatéw przemystowych.
Niestety pasze te s kilka lub nawet kilkanascie razy drozsze
niz zboza. Ich wysoka cena wynika z koniecznosci spetnienia
przez wytwoércow bardzo wysrubowanych wymagan. Dodat-
kowo, koszt produkcji podnosi stosunkowo niewielkie zapo-
trzebowanie, przez co cena jednostkowa dostepnych na ryn-
ku ekologicznych granulatow waha sie w przedziale 7-15 zt/kg.
Dla poréwnania, cena ekologicznych zboz oscyluje ok. 1 zt/kg.

Jednak znaczaco lepsze ogdlne wyniki produkcyjne, w tym
przede wszystkim przezywalno$¢ obsady, uzyskiwane na
przemystowej ekologicznej paszy skfaniajg do przesledzenia,
czy podobne lub zblizone wyniki mozliwe bedg do uzyskania
na granulatach wykonanych ze zb6z na poziomie gospo-
darstwa. Wyniki doswiadczeh w tym zakresie przedstawio-
no w tabeli 3.

Uzyskane wyniki wyraznie wskazujg na celowo$¢ produkcji
pasz w postaci granulatéw, bezposrednio na poziomie gospo-
darstwa. W grupach, gdzie ekologiczne karpie dokarmiano

Tabela 3

Wplyw sposobu przygotowania paszy na wyniki produkcyjne dwuletnich ekologicz-

nych karpi konsumpcyjnych

samodzielnie wyprodukowanymi granulatami uzyskano lep-
szg przezywalno$¢ obsady, wyzsze przyrosty jednostkowe
i wyzszg produkcje. Nalezy nadmienié, ze wyniki te uzyskano
w wyjatkowo chtodnym i niesprzyjajacym produkcji ryb roku
2016, gdy przyrosty jednostkowe karpi dokarmianych przemy-
stowym granulatem byty nizsze o0 200-300 g w poréwnaniu do
poprzednich lat.

Do samodzielnego wyprodukowania granulatu muszg by¢
wykorzystane ekologiczne surowce, ktore i tak sg kupowane
do dokarmiania karpi, oraz specjalnie wydzielone pomiesz-
czenie, co réwniez jest standardowym wymogiem, niezalez-
nie od tego czy do dokarmiania stosowane bedzie zboze w po-
staci sypkiej, czy granulowanej. Jedynym dodatkowym zaku-
pem jest granulator-peleciarka. Sg to obecnie urzgdzenia
bardzo tatwo dostepne i jednoczes$nie tatwe w obstudze oraz,
CO wazne, wyposazone w nowoczesne energooszczedne sil-
niki. Po uwzglednieniu kosztéw rozdrobnienia zboza i ponow-
nego jego sklejenia ,w peletki”, oszczednos¢ paszy skarmio-
nej wynosi¢ moze nawet 50 groszy na kilogram przyrostu ryb.
W przeliczeniu na jeden kilogram karpi kwota wydaje sie nie-
pozorna, ale w przeliczeniu na tony wyprodukowanych karpi
stanowi powazne oszczednosci. Zakup granulatora, umozli-
wiajgcego produkcje 70-100 kg paszy w ciggu godziny, zwra-
ca sie po wyprodukowaniu okoto 30-40 ton paszy, czyli prak-
tycznie po jednym sezonie hodowlanym.

Mozliwosci ksztattowania skladu chemicznego miesa eko-
logicznych karpi

Hodowcy ekologicznych karpi mogg w bar-
dzo istotny sposdéb wptywaé na sktad
chemiczny produkowanych ryb [4, 13].
W trakcie przeprowadzonych doswiad-

Parametry hodowlano-produkcyjne

czen stwierdzono, ze rodzaj skarmiane-
go zboza, jak réwniez czestotliwos¢ do-

$rednia masa
odtowionych ryb
(g/szt.)

Rodzaj diety przezywalno$é

(%)

produkcja

(kg/ha stawu) f

koszt skarmionej
paszy
(zt/kg ryb)

karmiania ryb moze miec¢ istotny wptyw
nie tylko na przyrosty, ale réwniez na
sktad chemiczny fileta ekologicznych

Zboza w postaci sypkiej

karpi, gtéwnie ttuszczu. W tabeli 4. przed-

Pszenzyto 833 100 832 2,6 1,86 stawiono zawartos$¢ biatka i ttuszczu

Jeczmien 1072 75 765 2,8 3,36 w IT]IQSIe 2-|etn|'Ch konsur.npcyjnyc’h_ ekO-.

Owies nagi 1380 50 690 31 3.41 Ioglc_:zny_ch karpi, dokarmianych roznymi

Zboza w postaci samodzielnie sporzgdzanego granulatu zbozami oraz przemystowg ekologiczng

. paszg petnoporcjowg, hazywang granu-
Pszenzyto 916 100 916 2,2 2,52 latem.

Jeczmien 926 100 926 2,2 2,74 Mieso ryb cenione jest ze wzgledu na

Owies nagi 878 100 878 2,5 2,90 zawarte w nim fatwo strawne i dobrze

Przemystowa petnoporcjowa pasza ekologiczna przyswajalne biatko oraz ttuszcz, ktory

Granulat 1190 100 1120 0,8 7,6 powinien mie¢ dziatanie prozdrowotne

*f — wspotczynnik pokarmowy gospodarczy uwzgledniajgcy pokarm naturalny oraz skarmio-

ng pasze (kg/kg ryb)
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[4, 13]. Pod wzgledem zawarto$ci biatka,
migso ekologicznych karpi z poszczegol-
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Tabela 4

Wplyw rodzaju skarmianego zboza na zawartos¢ biatka i ttuszczu
w miesie 2-letnich konsumpcyjnych karpi ekologicznych (warto-
$ci usrednione)

Tabela 5

Zmiany zawartosci biatka i thuszczu w miesie ekologicznych kar-
pi konsumpcyjnych dokarmianych catym i gniecionym ziarnem
pszenzyta codziennie i co drugi dzien

Rodzaj diety Bl(f/il)(o T*L(J;’Z)CZ Rodzaj diety Bzi‘/il)(o T*l;;’Z)CZ
Pszenica 16,0 4,76 Pszenzyto cate ziarno, codziennie 16,2 2,96
Pszenzyto 16,2 4,76 Pszenzyto cate ziarno, co dwa dni 15,6 5,67
Jeczmien 15,6 5,30 Pszenzyto gniecione, codziennie 16,6 5,32
Owies nagi 15,6 6,43 Pszenzyto gniecione, co dwa dni 16,4 5,09
Kukurydza 15,8 4,82

Granulat 16,8 5,60

nych grup zywieniowych nie réznito sie w sposéb znaczg-
cy. Réznice wyniosty okoto 1 punktu procentowego i mie-
Scity sie w granicach btedu statystycznego. Znacznie wiek-
sze roznice wystgpity pod wzgledem zawartosci ttuszczu
w filecie. Najwiekszg ilos¢ ttuszczu stwierdzono w miesie
karpi dokarmianych ziarnem owsa nagiego. Jak sie wydaje,
jest to zboze o bardzo duzym potencjale w ekologicznym
chowie karpi. Umozliwia uzyskiwanie przyrostow niemal
réownych przyrostom na przemystowych ekologicznych pa-
szach petnoporcjowych. Niestety, powoduje réwniez bar-
dzo mocne ottuszczenie karpi, co nie jest pozgdane, ponie-
waz konsumenci karpi i tak uwazajg mieso tych ryb za ttu-
ste. Znaczng ilo$¢ ttuszczu stwierdzono takze w miesie
karpi dokarmianych ekologicznym granulatem. Jest to do$¢
zaskakujgcy wynik, zwazywszy na fakt, ze pasze te, dzieki
stosowanym technologiom ich wytwarzania, winny by¢ sto-
sunkowo tatwo strawne i przyswajalne, umozliwiajgc jedno-
czesnie wysokie przyrosty jednostkowe. Powodem z pew-
noscig nie byto przekarmienie, poniewaz gospodarczy wspot-
czynnik pokarmowy, uwzgledniajgcy pokarm naturalny zja-
dany przez karpie, wyniost zaledwie 0,8 (tab. 4). Zadziwia-
jaco niskg zawartoscig ttuszczu cechowato sie mieso karpi
dokarmianych ziarnem kukurydzy, powszechnie uwazanej
za zboze powodujgce ottuszczanie karpi. Powodem tego
zjawiska nie jest raczej zawarto$¢ ttuszczu, lecz jego sktad
(tab. 6).

Zmiany zawartosci biatka i tluszczu w miesie ekologicz-
nych karpi konsumpcyjnych dokarmianych ziarnem pszenzyta
codziennie i co drugi dzien, w postaci catego zboza oraz po
wstepnym rozdrobnieniu przy uzyciu gniotownika, przedsta-
wiono w tabeli 5.

Zmiana strategii dokarmiania, tj. odejscie od dokarmiania
co dwa dni na rzecz zywienia codziennego, spowodowata
dwukrotny spadek zawartosci ttuszczu w migsie karpi handlo-
wych. Codzienne dokarmianie catym zbozem wptyneto réw-
niez na wzrost zawartosci biatka w tuszy. Odwrotng zalez-
no$¢ stwierdzono w przypadku skarmiania pszenzyta w po-
staci ptatkowanej. W tym przypadku przy dokarmianiu co-
dziennym stwierdzono nieznaczny wzrost zawartosci ttusz-
czu. Powyzszy przyktad ilustruje, jak w stosunkowo prosty
sposob hodowcy ekologicznych karpi mogg modyfikowac
walory odzywcze hodowanych ryb i dostosowywac ich jakos¢
do wymogdw rynkowych.

Oprécz zawartosci thuszczu w mie-
sie ryb, wazny jest rowniez profil kwa-
sow ttuszczowych, szczegdlnie tych
z grupy n-3, majgcych dziatanie pro-

Tabela 6

Przedstawione w tabeli 6. dane wskazuja, ze skfad ttusz-
czu moze sie bardzo istotnie rézni¢ w zaleznosci od karmy,
jaka otrzymuja karpie. Najbardziej prozdrowotny profil kwa-
sow ttuszczowych, ze wzgledu na wysokag zawartos¢ wielo-
nienasyconych kwasoéw z grupy n-3 i tym samym wysoki sto-
sunek n-3/n-6, miato mieso karpi dokarmianych przemysto-
wym ekologicznym granulatem, a takze pszenzytem. Wysokg
zwartos¢ ttuszczu w miesie karpi dokarmianych granulatem
(tab. 4) nalezy uznaé za pozadang, poniewaz tluszcz ten ma
wybitne walory prozdrowotne.

W pozostatych grupach zywieniowych w sktadzie ttuszczu
dominowaty jednonienasycone kwasy ttuszczowe, ktorych
dziatanie jest obecnie oceniane jako obojetne dla naszego
zdrowia. Zauwazalny jest rowniez niewielki udziat kwaséw
z grupy n-3, co nalezy oceni¢ negatywnie, poniewaz sposrod
wielonienasyconych kwasow tluszczowych wtasnie tych kwa-
sow spozywamy obecnie zdecydowanie zbyt mato. Szczegol-
nie wysoka zawarto$¢ kwasow z grupy n-6 i bardzo niski sto-
sunek n-3/n-6 stwierdzono w migsie ryb dokarmianych owsem
nagim oraz kukurydzg. Niski stosunek kwasow n-3/n-6 wska-
zuje, ze pod wzgledem zdrowotnym mieso karpi dokarmia-
nych tymi zbozami jest nie w petni warto$ciowe, chociaz ce-
chowac sie moze znaczng zawarto$cig tluszczu.

Barwienie migsa ekologicznych karpi

Jednym z najbardziej spektakularnych sukceséw marketin-
gowych, w zakresie zwiekszenia dla konsumentéw atrakcy;j-
nosci miesa ryb, byto wdrozenie technologii barwienia mie-
Sni ryb tososiowatych przy uzyciu syntetycznej astaksanty-
ny. Jest to barwnik nalezgcy do karotenoidéw, ktory w Srodo-
wisku naturalnym wystepuje m.in. w zimnowodnych glonach
morskich oraz chitynowych pancerzykach bezkregowcow.
Barwnik ten kumuluje sie w miesie ryb, nadajgc mu bardzo
charakterystyczny ,tososiowy” kolor. W warunkach natural-
nych ilo$¢ zjadanego przez ryby barwnika jest stosunkowo
niewielka, przez co ich mieso ma tylko lekko rozowawy od-
cien. W warunkach fermowych tososie oraz pstragi zywione
sg paszg zawierajgcg syntetyczng astaksantyne w ilosciach
wielokrotnie wigkszych, niz jest ona dostepna w warunkach
naturalnych. Dzieki temu mieso nabiera bardzo intensywnej
barwy, atrakcyjnej dla konsumentéw. Komercyjny sukces
barwienia miesa ryb tososiowatych kaze sie zastanowic¢, czy
podobny efekt moégtby byé osiggniety w przypadku ekolo-
gicznych karpi.

Skiad ttuszczu ekologicznych 2-letnich karpi konsumpcyjnych w zaleznosci od rodzaju
paszy zastosowanej do ich dokarmiania

zdrowotne na organizm cztowieka.

OW( a organizm _ Rodzaj diety ~ SFA MUFA  PUFAn-6 PUFAn-3  YPUFA n-3/n-6
Ogolnie przyjmuje sie, ze im wyzsza -

zawarto$¢ tych kwasow w miesie  Pszenica 26,2 54,8 11,3 41 16,1 0,36

ryb, tym wieksza jego warto$é. W ta- Pszenzyto 28,4 40,8 12,3 12,3 25,3 1,00

beli 6. przedstawiono profil kwaséw Jeczmien 27,8 52,6 11,9 51 17,6 0,42
ttuszczowych w migsie ekologicznych  Owies nagi 27,2 49,1 17,2 4,1 22,1 0,24
|2"_et”',c'? ka(rjp' kogsu,mpcilnych WZa-  yikurydza 25,8 46,9 181 4,9 24.0 0,27
eznoscl od rodzaju skarmianego g nat 26,7 46,1 10,6 12,5 25,1 118
zboza.
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Tabela 7

Wplyw dodawania do paszy zbozowej suszu z roslin bogatych w karotenoidy na wyniki produk-

cyjne 2-letnich konsumpcyjnych karpi ekologicznych

w zywieniu ktorej stosowano do-
datek cykorii byty jednymi z naj-
gorszych. Mimo ze masa jed-

Parametry hodowlano-produkcyjne

nostkowa odtowionych karpi byta
najwyzsza, to przy bardzo niskiej

Rodzaj diet $rednia masa . o . koszt przezywalnosci produkcja byta
I y odtowionych ryb przez)(/(‘,’/: ?lnosc (kg;ﬁ:uslig\z u) f* paszy dwukrotnie nizsza niz w przypad-
(g/szt. (zt/kg ryb) ku ekologicznych karpi dokarmia-

Pszenzyto bez dodatkéw 1127 100 1409 1,45 0,9 nych samym pszenzytem. Rezul-
Pszenzyto 90% + 10% tatem znacznego obnizenia prze-
suszu z cykorii 1203 40 601 3.41 2.5 zywalnosci ryb dokarmianych
Pszenzyto 90% + 10% 1020 40 510 403 30 pszenzytem z dodatkiem cykorii
suszu z lucerny ’ ’ byt znaczny wzrost gospodarcze-
Pszenzyto 90% + 10% 815 80 815 2,52 18 go wspotczynnika pokarmowego

suszu z marchwi

oraz niemal trzykrotnie wyzszy

*f — wspotczynnik pokarmowy gospodarczy uwzgledniajgcy pokarm naturalny oraz skarmiong pasze

(kg/kg ryb)

Standardy ekologicznej akwakultury zabraniajg stosowa-
nia syntetycznej astaksantyny do barwienia miesa ryb [10].
Dopuszczalne jest wytagcznie stosowanie astaksantyny po-
chodzacej z ekologicznych surowcéw zwierzecych lub droz-
dzy Pfaffia. W przypadku ekologicznych karpi, zaréwno jako
karme, jak i suplementy diety nalezy stosowa¢ wytgcznie su-
rowce roslinne. Biorgc pod uwage cene ekologicznych surow-
cow zawierajgcych astaksantyne, nalezato wybra¢ takie do-
datki paszowe bogate w karotenoidy, ktére sg stosunkowo
tanie i tatwo dostepne na naszym rynku. Do badahn wybrano
susz z cykorii, lucerny oraz marchwi. Surowce te, po spudro-
waniu, dodawano w ilosci 10% dziennej dawki do paszy kar-
piowej, ktérg byto ptatkowane pszenzyto. Wyniki przedstawio-
no w tabeli 7.

Dodatek surowcéw roslinnych bogatych w karotenoidy miat
wyraznie negatywny wptyw na uzyskane wyniki produkcyjne
2-letnich karpi ekologicznych. Najwyzsze warto$ci analizowa-
nych parametrow uzyskano w grupie dokarmianej samym
pszenzytem. W pozostatych grupach doswiadczalnych zaob-
serwowano obnizenie przezywalnosci lub przyrostéw, a w przy-
padku dodatku lucerny obydwu parametréw jednoczesnie.
Drastycznie tez wzrastaty koszty paszy zuzytej na uzyskanie
kilograma produkciji ekologicznych karpi, co wskazuje jedno-
znacznie, ze dodatek wymienionych surowcéw w ilosci 10%
dziennej dawki nie ma ekonomicznego uzasadnienia.

Trudno jednoznacznie okres$li¢ przyczyny znacznego obni-
zenia przezywalnosci w grupach, w ktérych stosowano doda-
tek surowcéw bogatych w karotenoidy. Powyzsze badania
wymagajg powtdrzenia, gdyz pochodzg tylko z jednego roku
doswiadczen. Jednak uzyskano je z kilku réwnolegle prowa-
dzonych powtdrzen dla kazdej z grup doswiadczalnych, co
jednoznacznie wskazuje, ze nie mogg by¢ przypadkowe.

Pomimo ze uzyskane wyniki produkcyjne nie zachecajg do
suplementowania karmy ekologicznych karpi surowcami ro-
Slinnymi bogatymi w karotenoidy, przeprowadzono ,test kon-
sumencki” polegajgcy na ocenie atrakcyjnosci miesa karpi
z poszczegolnych grup doswiadczalnych. Oceniajacy (56
0s06b) poproszeni zostali o utozenie prébek miesa w kolejno-
$ci od najbardziej atrakcyjnego do najmniej zachecajgcego do
zakupu. Niemal wszyscy uczestnicy testu wskazali, ze mieso
takich karpi ma zdecydowanie bardziej atrakcyjng, czyli za-
checajgca do kupna barwe. Najwyzej ocenione zostato mieso
dokarmianych pszenzytem z dodatkiem suszu z cykorii. Oce-
niajgcy okreslali to mieso jako ,po prostu tadne”, ,I$nigce”,
»,podobne do tososia”, zdecydowanie zabarwione. W drugiej
kolejnosci wskazano mieso karpi, ktorych dieta wzbogacona
byta dodatkiem suszu z marchwi. Mieso karpi dokarmianych
suszem z lucerny okreslone zostato jako zbyt ciemne — ,przy-
pomina wotowine”, jak okreslit to jeden z oceniajgcych. Najgo-
rzej ocenione zostato mieso karpi zywionych samym pszen-
zytem. To migso uznano za blade, bez potysku.

Wyniki testu oceny atrakcyjnosci miesa nalezy rozpatry-
wac tgcznie z wynikami produkcyjnymi (tab. 7), a te w grupie,
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koszt skarmionej paszy, w sto-
sunku do karpi dokarmianych sa-
mym pszenzytem. Jest oczywi-
ste, ze cena karpi o barwionym miesie musiataby by¢ znacza-
co wyzsza, ale trudno oczekiwac, aby konsumenci byli sktonni
zapfacic¢ niemal trzykrotnie wiecej za karpie tylko dlatego, ze
majg mieso bardziej atrakcyjne pod wzgledem barwy.

Podsumowanie

Koncepcja podziatu karpi na ,ekologiczne” (bo z certyfikatem)
i ,nieekologiczne” (bo bez certyfikatu) budzi wsrdd polskich
karpiarzy ogromne kontrowersje [2]. Hodowcy uwazaja, ze
skoro stawowy chéw karpi spetnia szereg wymogoéw stawia-
nych ekologicznej produkcji, to bez zadnych dodatkowych
procedur winien zosta¢ uznany za ekologiczny, a karpie i inne
ryby pochodzgce ze stawdéw typu karpiowego powinny tym
samym zosta¢ uznane za produkty ekologiczne. Niestety, po-
mimo tego, ze rola stawoéw rybnych w ochronie srodowiska
naturalnego i wspieraniu réznorodnosci biologicznej jest bar-
dzo dobrze udokumentowana naukowo, to nie stanowi to wy-
starczajgcej podstawy, aby zaréwno sam sektor produkciji
zywnosci, jak i jego produkty uznac za ekologiczne. Koniecz-
ne jest spetnienie szeregu wymogow, ktére okreslone sg w sto-
sownych regulacjach prawnych. Wigze si¢ to z wprowadze-
niem pewnych zmian oraz korekt w dotychczasowym syste-
mie chowu oraz poniesieniem pewnych kosztéw. Jednak
koszty te nie sg zbyt wielkie, a wymogi ekologicznego chowu
tak bliskie codziennym dobrym praktykom rybackim w chowie
konwencjonalnym na stawach karpiowych, ze warto przynaj-
mniej rozwazy¢ celowos¢ wdrozenia ekologicznych zasad
chowu karpi. Jezeli nie na catym obiekcie od razu, to przynaj-
mniej na jego czesci, celem stwierdzenia czy bedzie to opta-
calne, czy tez nie. Ponadto certyfikat ekologicznej jakosci pro-
dukcji jest uznanym miedzynarodowym certyfikatem i daje
wtadciwie nieograniczone mozliwosci eksportowe oraz umoz-
liwia wyrdznienie i odréznienie danego produktu od wielu in-
nych jemu podobnych, na coraz bardziej zglobalizowanym i kon-
kurencyjnym rynku ryb i owocow morza.
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Possibilities influencing the meat quality parameters of carp raised in accordance
with the requirements of organic aquaculture in the European Union

Summary

This article presents general information on organic aquaculture and its development. In Poland, pond carp production seems
to be in some sense predestined to conversion into organic farming, as conventional standards in carp farming are very similar
to regulations for organic aquaculture in EU countries. However, carp farmers show little willingness to make this transition,
due to their lack of knowledge about organic aquaculture. The paper discusses the influence of feeds (typical organic cereals,
commercial organic formulated feed, and organic pelleted grain feeds produced on-farm) on the growth, production results
and economic efficiency of food carp. In terms of fish growth, total production, and meat quality, commercial organic feedstuffs
were the most effective. However, the price of commercial organic feed, 10-15 times higher than that of ordinary organic cere-
als, eliminates this fodder from use in practice. Among typical cereals, triticale, barley and maize seem to be the most effective
for fish growth. The effectiveness of feeding could be increased by on-farm pelleting, as organic carp fed with pelleted cereals
had better individual growth and lower FCR. In terms of flesh quality, carp fed triticale and barley had the lowest fat content
and a healthy fatty acid profile, in accordance with the demands of modern consumers.

KEY WORDS: organic aquaculture, carp, growth, production, flesh quality
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w warunkach produkciji
ekologicznej
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Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Wydziat
Nauk o Zwierzetach

W certyfikowanych gospodarstwach ekologicznych specjali-

zujgcych sie w produkcji mleka zabiegi dotyczgce zdrowia
kréw powinny by¢ ukierunkowane przede wszystkim na profi-
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laktyke, w ktorej zabronione jest stosowanie chemicznie syn-
tetyzowanych lekdéw weterynaryjnych. Jedynie w razie ko-
niecznosci (ratowania zycia lub ulzenia w cierpieniu) zezwala
sie na uzycie antybiotykéw pod kontrolg lekarza weterynarii,
a wtedy nalezy pamietaé, ze okres karencji wydtuza sie dwu-
krotnie w stosunku do obowigzujgcego, a jesli nie jest on okre-
$lony — do minimum 48 godzin. Z wyjgtkiem szczepien, zwal-
czania pasozytow i wszelkich obowigzkowych programéw
zwalczania choréb, jezeli zwierzeta sg poddane dwom lub
wiekszej liczbie zabiegdw za pomocg chemicznie wytwarza-
nych lekéw alopatycznych lub antybiotykéw w czasie jednego
roku, muszg by¢ objete okresem przestawiania (czyli konwer-
sji, ktéra trwa minimum 6 miesiecy). Europejskie ustawodaw-
stwo dotyczgce chowu ekologicznego zwierzat gospodar-
skich podaje, ze chemicznie syntetyzowane leki alopatyczne,
np. antybiotyki, mogg by¢ stosowane u zwierzat w gospodar-
stwach certyfikowanych jedynie wtedy, gdy nie dysponujemy
skutecznie dziatajgcym $rodkiem alternatywnym. W przypad-
ku zachorowan zwierzat ekologiczni producenci stosujg w pierw-
szej kolejnosci leki weterynaryjne pochodzenia naturalnego.
Dziatanie alternatywnych lekow dla zwierzat, np. homeopa-
tycznych czy fitobiotykow, jest wcigz stabo udokumentowane
naukowo [2].

Zapalenie wymienia (mastitis), obok zaburzen metabolicz-
nych i rozrodczych, zaliczane jest do najpowazniejszych zro-
det strat w produkcji mleka. W roli czynnikéw etiologicznych
mastitis wystepuje okoto 150 gatunkéw drobnoustrojow. Role
dominujgca w wywotywaniu zapalen majg: Streptococcus
agalactiae, Str. uberis, Str. dysgalactiae, Staphylococcus au-
reus, Escherichia coli oraz wiele innych mikroorganizmaéw,
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