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przeciwbakteryjnych

w mieku surowym na
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Mleko w diecie cztowieka jest niezastgpionym zrodtem waz-

nych sktadnikéw pokarmowych. Jest substancjg niezwykle
ztozong, w sktad ktérej wechodzi okoto 250 zwigzkow [6]. Bo-
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gate jest w aminokwasy egzogenne, witaminy, a takze sktad-
niki mineralne, m.in. wapn. Wapn bierze udziat w wielu proce-
sach metabolicznych, a jednoczes$nie stanowi (wraz z fosfo-
rem) podstawowy, nieorganiczny materiat budulcowy tkanki
kostnej i zebow. Dlatego tez spozycie mleka oraz jego prze-
tworow jest szczegdlnie zalecane dzieciom i mtodziezy.

Niezmiernie waznym elementem produkcji jest zapewnie-
nie odpowiedniej jakosci tego surowca. Na jakos¢ mleka skta-
da sie szereg czynnikéw, m.in. genetyczne, zywieniowe, sro-
dowiskowe oraz zwigzane z jego przetwdrstwem. Zrozumiate
jest wiec, ze ogodlna jako$¢ mleka surowego zalezy od wypad-
kowej wymienionych wyzej komponentéw i nalezy je uwzgled-
nia¢ kompleksowo [2, 3, 4, 7].

Substancje przeciwbakteryjne, w tym antybiotyki, sg jed-
nym z gtéwnych czynnikéw determinujgcych jakosc¢ i bezpie-
czenstwo mleka surowego oraz mozliwos¢ jego wykorzysta-
nia w procesach technologicznych. Podstawowym zrédtem
skazenia mleka surowego sg pozostatosci lekow stosowa-
nych podczas leczenia zwierzat lub srodkéw myjgco-dezynfe-
kujacych, ktére wykazujg hamujacy wptyw na wzrost szcze-
pow bakteryjnych uzywanych do ich detekcji podczas testow
mikrobiologicznych. Giéwnymi powodami wystepowania sub-
stancji hamujacych w mleku sa:

* nieprzestrzeganie okresu karencji dla leczonych kréw,

 Zle definiowany przez producenta leku okres karencji,

» stosowanie preparatow DC (dry cow) w laktaciji,
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» samowolne stosowanie lekow przez hodowcow,

* niepoprawne podawanie lekow (wigksze dawki niz wska-
zane przez lekarza weterynarii, wydtuzona terapia),

* niedoktadne mycie, ptukanie oraz dezynfekcja urzadzen
udojowych,

» przedostawanie sie antybiotykéw do wody [8, 17, 19].

Podstawowym pytaniem jest, czy takie substancje moga
by¢ obecne w mleku, a jezeli tak, to w jakiej ilosci oraz czy nie
majg one negatywnego wptywu na zdrowie spozywajacych je
ludzi. Zagadnienie to od dziesiecioleci jest analizowane przez
higienistow zywnosci, a jednak preparaty hamujace wcigz sq
w mleku wykrywane. Ich obecnos¢ nie jest jednak tak tatwa
do weryfikacji, jak na przyktad w przypadku skazenia mikro-
biologicznego. Nie stwierdza sie rowniez wystepowania bez-
posrednio po spozyciu objawéw chorobowych u ludzi, choé
nie pozostajg obojetne dla ich zdrowia. Obecnos$¢ substanciji
przeciwbakteryjnych moze powodowacC wystgpienie reakcji
alergicznych, zakiéca¢ rownowage mikroflory przewodu po-
karmowego, czy tez sprzyja¢ generowaniu opornosci bakterii
jelitowych. Co wiecej, antybiotyki moga by¢ przyczyng zafat-
szowania wynikow badania mikrobiologicznego mleka. W prze-
tworstwie zywnosci, poprzez hamowanie wzrostu drobno-
ustrojow wchodzgcych w sktad kultur starterowych, moga
uniemozliwi¢ dalszg produkcje serowarska. Zrozumiate jest
zatem, iz kontrola obecnosci substancji chemicznych w mleku
surowym oraz jego przetworach jest konieczna. Jest to jedno
z gtéwnych zadan stuzb inspekcyjnych, jak i samych produ-
centéw zywnosci, ktérzy zgodnie z obowigzujgcymi przepisa-
mi prawa podlegajg bezposredniej odpowiedzialnosci za ten
surowiec [10, 11, 17, 18].

W Swietle prawa, substancje przeciwbakteryjne w zywno-
Sci definiuje Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczen-
stwie zywnosci i zywienia [20]. W artykule 3 pkt 44 Srodek
spozywczy okresla sie jako szkodliwy dla zdrowia lub zycia
cztowieka, kiedy zawiera produkty lecznicze weterynaryjne
w ilosci przekraczajgcej dopuszczalne limity lub zabronione
w rozporzadzeniach Unii Europejskiej. Unijne procedury okre-
Slania maksymalnych limitéw pozostatosci (maximum residual
limit — MRL) substancji farmakologicznie czynnych w $rod-
kach spozywczych zawarte zostaty w rozporzadzeniu Parla-
mentu Europejskiego i Rady (WE) nr 470/2009 [14], za$ po-
ziomy tych limitbw mozna znalez¢ w rozporzadzeniu Komisji
(UE) nr 37/2010 z dnia 22 grudnia 2009 r. w sprawie substan-
cji farmakologicznie czynnych i ich klasyfikacji w odniesieniu
do maksymalnych limitéw pozostatosci w srodkach spozyw-
czych pochodzenia zwierzecego [15]. Dla substancji catkowi-
cie zabronionych do stosowania u zwierzat, od ktorych lub
z ktérych pozyskuje sie zywnosc¢ nie jest mozliwe okreslenie
poziomu MRL bezpiecznego dla konsumenta. Zwigzki te
(np. chloramfenikol, nitrofurany) definiuje sie przy pomocy
wskaznika MRPL (minimum required performance limit) — wy-
magany minimalny poziom oznaczenia [15, 17].

Za monitoring i nadzér w Polsce odpowiedzialny jest Za-
ktad Higieny Zywnos$ci Pochodzenia Zwierzecego Panstwo-
wego Instytutu Weterynaryjnego — Panstwowego Instytutu
Badawczego w Putawach oraz wszystkie wytypowane i pod-
legte Zaktady Higieny Weterynaryijnej, tj. w Olsztynie, Gdan-
sku, Katowicach, todzi, Poznaniu, Warszawie, Biatymstoku,
Wroctawiu. Do dodatkowych obowigzkow PIW w Putawach
nalezy réwniez przygotowanie na potrzeby Gtéw-
nego Inspektoratu Weterynarii oraz Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi zatozenh do programu, a tak-
ze jego merytoryczny nadzér poprzez szkolenie
personelu placéwek, wdrazanie metod analitycz-

Tabela 1

Obecnos¢ pozostatosci bakteryjnych w mleku surowym (Delvotest SP NT)
w roku 2015 (opracowanie wiasne)

na producencie, natomiast obowigzkiem kazdego panstwa
cztonkowskiego UE jest kontrolowanie oraz monitoring sku-
teczno$ci dziatan zaktadéw produkcyjnych w tym zakresie.
Dlatego tez niezwykle istotna rola spoczywa na laboratoriach
dziatajacych na potrzeby przemystu mleczarskiego, ktoére
kazdego roku wykonujg setki tysiecy analiz. Gtéwnym celem
tych badan jest przede wszystkim zapewnienie odpowiedniej
jakosci surowca mlecznego i zapewnienie bezpieczenstwa
produktéw mleczarskich dla konsumentow [171].

W Zaktadzie Higieny Weterynaryjnej w Olsztynie, w Dziale
Badan Mikrobiologicznych Srodkéw Spozywczych Pochodze-
nia Zwierzecego i Pasz (DM) oraz w Pracowni Mikrobiologii
Pasz i Oznaczen Pozostatosci Antybiotykéw (MPA) wykona-
no w latach 2015-2017 badania probek mleka surowego, po-
bieranych w obowigzkowym monitoringu oraz nadzorze w wo-
jewddztwie warminsko-mazurskim oraz kujawsko-pomorskim.
Do roku 2015 wszystkie prébki mleka surowego badano zgod-
nie z wewnetrzng procedurg badawczg PB/MPA/02, przy uzy-
ciu testu Delvotest SP NT. Bazuje on na czutosci pewnych
szczepow Bacillus stearothermophillus na duzg ilos¢ inhibito-
réw, takich jak antybiotyki. Obecnie mleko surowe badane jest
zgodnie z nowa, wewnetrzng procedurg badawcza PB/MPA/01,
w ktérej dodatkowo wykorzystuje sie test 4Sensor. Sklada sie
on z dwodch elementéw. Pierwszym jest mikrostudzienka za-
wierajgca odpowiednig ilo$¢ receptoréw i przeciwciat pota-
czonych z czasteczkami ztota, drugim sag paski testowe za-
wierajgce membrany z miejscami wigzania. Gdy reagent znaj-
dujacy sie w studzience zostaje odtworzony wprowadzong
probka mleka, to receptory znajdujace sie w studzience moga
wigzac sie z czgsteczkami odpowiednich antybiotykow w trak-
cie pierwszej inkubacji. Nastepnie po zanurzeniu paska testo-
wego w studzience z mlekiem, ptyn zaczyna wsigkac¢ z niego
pionowo do goéry, przemieszczajac sie poprzez sfery wychwy-
tujace.

Wyniki badan mleka w kierunku pozostato$ci substanciji
przeciwbakteryjnych wykonanych w ramach monitoringu oraz
nadzoru jednostek w poszczegdlnych latach przedstawiono
w tabelach 1-3.

W roku 2015, w ktérym postugiwano sie stosunkowo star-
szg metodyka (test Delvotest SP NT), zadna z analizowanych
prébek nie data wyniku dodatniego w kierunku obecnosci
substancji hamujacych w mleku surowym. W okresie tym wy-
konano tacznie 253 analizy w ramach monitoringu oraz 59
analiz w ramach programu nadzorczego (tab. 1).

Od stycznia 2016 roku zaczeto stosowac¢ nowg metodyke
badawcza w celu okreslenia obecnosci substancji przeciw-
bakteryjnych w mleku surowym. Poza badaniem dotychcza-
sowg metodg Delvotest SP, dodatkowo prébki poddawane sg
testowi 4Sensor. Analizuje on potencjalng obecnos¢ czterech
podstawowych klas antybiotykdéw: B-laktamy, tetracykliny,
streptomycyny i chloramfenikol.

W roku 2016 w ramach prowadzonego monitoringu wyko-
nano tgcznie 258 badan. Sposréd 138 analiz wykonanych na
prébkach pobranych w wojewddztwie warminsko-mazurskim
stwierdzono 3 prébki dodatnie przy uzyciu metody 4Sensor.
W dwdch z nich zidentyfikowano obecnos$¢ pozostatosci chlo-
ramfenikolu, a w jednej pozostatos¢ tetracykliny. Udziat prob
dodatnich wynosit 2,17%. Co interesujgce, starsza metoda nie
wskazata zadnych nieprawidtowosci. Natomiast w probkach

nych, wykonywanie badan potwierdzajacych oraz

organizacje badan biegtosci [16, 17]. Ercégrgm Wojewodztwo 't-)icjb? Wynik badania U‘iZia"

Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 178/2002 adan adan ujemny  dodatni (%)
Parlamentu Europejskiego i Rady z 28 stycznia P — "
2002 r. [13], obowigzek przestrzegania wszystkich Monitoring ViarmmSko mazurs}fle 133 133 0 0

h . . " ujawsko-pomorskie 120 120 0 0

wymogow prawa na kazdym z etapdw produkciji, Nadzo ifsk Ki 59 59 0 0
przetwarzania czy dystrybucji zywnosci spoczywa adzor  Warminsxo-mazurskie
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Tabela 2

Obecnos¢ pozostatosci bakteryjnych w mleku surowym (4Sensor) w roku 2016 (opracowanie wia-

styczne prowadzone przez in-
stytucje zobligowane do nad-

sne) zoru jakosci produktow spo-
zywczych.

4Sensor Badania przeprowadzone

Program Wojewodztwo Liczba  Delvotest SP (prébki dodatnie)* Udziat w Serbii w latach 2009/2010,

badan badan  (prébki dodatnie) (%) oparte na analizie 1734 prébek

B T S CH mleka pochodzacego z szesciu

Monitoring  warminsko-mazurskie 138 0 0 1 0 2 2,17 réznych regionéw Kosowa, wy-

kujawsko-pomorskie 120 0 0 0 0 0 0 kazaty, ze 6,11% z nich zawie-

Nadzor  warminsko-mazurskie 162 0 O 1 0 0 062 ralo niedozwolone ~substan-

*B — B-laktamy, TC — tetracykliny, S — streptomycyny, CH — chloramfenikol

cje. Stwierdzono rowniez, ze
jakos¢ mleka byta Scisle po-
wigzana z regionem, gdzie

Tabela 3 pobierano prébki mleka. Naj-
Obecnosé pozostatosci bakteryjnych w mleku surowym (4Sensor) w roku 2017 (opracowanie wia- ~ Wigkszym odsetkiem probek
sne) dodatnich charakteryzowat sie
region Pejé (58,8%), nato-

4Sensor miast w regionach Mitrovicé

Program o Liczba  Delvotest SP 5bki ie)* Udziat oraz Prizren nie stwierdzono
badan Wojewodztwo badar  (prébki dodatnie) (probid dodatnie (%) obecnosci substancji - anty-
B TC S CH bakteryjnych w zadnej z prze-

Monitoring warminsko-mazurskie 135 2 0 2 0 0 1,48 badanych prébel§ [:]2]- Mozna
kujawsko-pomorskie 120 0 o 1 0 0 083 stad wnioskowat, ze w Serbii

Nadzor warminsko-mazurskie 149 0 4 4 0 2 2,68 problem z obecnoscia sub-

*B — B-laktamy, TC — tetracykliny, S — streptomycyny, CH — chloramfenikol

pobranych na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego,
na 120 analiz nie wykazano zadnej préby z obecnoscig sub-
stancji hamujacych. W programie nadzorczym wykonano bli-
sko trzy razy wiecej badan niz w roku poprzednim. Na 162
analizy, w jednej stwierdzono obecnos$¢ pozostatosci tetracy-
klin przy pomocy testu 4Sensor. Stanowi to zaledwie 0,62%
udziat préb dodatnich. Podobnie jak w poprzedniej sytuaciji,
Delvotest SP tej niezgodnosci nie wykazat (tab. 2).

W roku 2017 w obu wojewddztwach wykonano 255 badan
monitoringowych. Sposrod 135 analiz przeprowadzonych na
terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego, w 2 probkach
stwierdzono obecnosé¢ B-laktaméw, co stanowito 1,48%. Za-
rébwno pierwszy, jak i drugi test daty tym razem takie same
wyniki. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim badania wyka-
zaty tylko jedng probke niezgodng. Udowodniono obecnosé
substancji hamujacych z grupy tetracyklin metodg 4Sensor. W
odniesieniu do liczby badanh przeprowadzonych w wojewddz-
twie, stanowito to zaledwie 0,83%. Starsza metodyka nie wy-
kryta tej nieprawidtowosci (tab. 3).

Podczas programu nadzorczego w wojewddztwie warmin-
sko-mazurskim w sumie wykonano 149 analiz probek mleka
surowego. Badania oparte na tescie Delvotest SP nie wyka-
zaty zadnych probek dodatnich. Natomiast metoda 4Sensor
wykazata az 4 wyniki pozytywne, w ktérych jednoczesnie
obecne byty pozostatosci 3-laktamow i tetracyklin, a w dwdch
kolejnych zdefiniowano obecnosci chloramfenikolu. Udziat
analiz dodatnich wynosit 2,68% (tab. 3).

Wyniki badan wtasnych wskazujg jednoznacznie, iz pro-
blem obecnosci substancji hamujgcych w mleku surowym jest
ciggle aktualny. Nie mozna jednak okresli¢ jednoznacznego
trendu, a na obecng chwile praktycznie niemozliwe jest prze-
widywanie czy bedzie to tendencja rosnaca, czy malejaca.
Istotg tego zagadnienia jest zrozumienie przez producentow,
przetwércédw oraz innych podmiotdéw biorgcych udziat w tan-
cuchu produkcyjnym, Ze jest to problem globalny. Producenci
mleka $wiadomie badz nie, dopuszczajgc do skazenia mleka
substancjami antybakteryjnymi, powodujg utrate zaufania kon-
sumentow, co prowadzi do zmniejszenia popytu na produkty
mleczne [21].

Rozpatrujgc ten problem globalnie, stwierdzi¢ nalezy, iz
dotyczy on wielu panstw na catym swiecie. Wszedzie tam,
gdzie prowadzi sie intensywny chéw bydta mlecznego istnieje
wysokie ryzyko skazenia mleka. Potwierdzajg to dane staty-
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stancji hamujacych w mleku
jest silnie zréznicowany. Jak
podkreslajg autorzy, wynikaé
to moze z faktu, iz nie wszystkie regiony sg jednakowo moni-
torowane oraz nadzorowane.

Zblizone wyniki uzyskano w Rumunii, gdzie stwierdzono
skazenie probek mleka srednio na poziomie 4,45%. Badania
przeprowadzono w latach 2006-2009 na 2785 probkach mle-
ka zebranych z wybranych punktow skupu mieka i gospo-
darstw mlecznych. Z kolei w Czarnogérze przeprowadzone
w 2008 roku badania wykazaty, ze sposrod 6161 probek
7,84% dato wynik dodatni pod wzgledem obecnosci substan-
cji hamujacych [5, 9].

Podobny jak w Polsce odsetek probek dodatnich notuje sie
w Chorwaciji [1]. Program monitoringu, prowadzony w tym kra-
ju w latach 2008-2010 na obecnos$¢ pozostatosci antybioty-
kow, wykazat 2,86% probek mleka z wynikiem dodatnim. Ma-
teriat do badan pobierano w gospodarstwach indywidualnych.

Przytoczone przyktady wskazujg, ze pozostatosci substan-
cji hamujacych w mleku sg problemem miedzynarodowym.
Co wiecej, jest on praktycznie niemozliwy do catkowitego wy-
eliminowania, pomimo rozbudowanego systemu monitoringu
i kontroli. Nalezy jednak stale podejmowac dziatania, aby od-
setek prob dodatnich byt jak najnizszy, w szczegélnosci po-
przez zwiekszanie naktadow na edukacje hodowcow, lekarzy
weterynarii, czy tez innych osob i podmiotéw w fancuchu zyw-
nosciowym, co przetozy sie bez watpienia na jakos$¢ produktu
finalnego — bezpiecznego dla potencjalnego konsumenta.

Podsumowujac przeprowadzone badania mozna stwier-
dzi¢, ze na terenie monitorowanym przez ZHW w Olsztynie
obecnos¢ pozostatosci substanciji hamujgcych w mleku jest
wcigz aktualnym problemem. Kontrole urzedowe, przeprowa-
dzane m.in. przez Inspekcje Weterynaryjne, sg waznym na-
rzedziem w utrzymaniu zywnosci o wysokim standardzie ja-
kosciowym. Zaleca sie utrzymanie ich na istniejgcym pozio-
mie, a w przypadku licznych przekroczen obowigzujacych
normatywoéw, zwiekszenie ich intensywnosci oraz naktadanie
kar finansowych na nieuczciwych producentéw mleka. Prze-
prowadzone badania wskazuja, ze wazny jest nie tylko obo-
wigzkowy monitoring, ale réwniez nadzoér nad podlegtymi jed-
nostkami. Dzieki temu mozliwe jest ustabilizowanie odsetka
préb dodatnich na stale niskim poziomie. Zgodnie z rozwojem
nauki nalezy stosowaé nowe, bardziej wrazliwe metody po-
miarowe, ktére sg w stanie oznaczy¢ bardziej szczegdtowo
pozostatosci substancji przeciwbakteryjnych w wodzie, mleku
czy tkankach zwierzecych.
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The level of antibacterial substances in raw milk in the area monitored
by the Veterinary Hygiene Institute in Olsztyn in 2015-2017

Summary

Dairy products are an integral part of the daily diet of many people. For this reason the quality of raw milk, as the basic com-
ponent of many dairy products, is extremely important. Research was carried out at the Veterinary Hygiene Institute in Olsz-
tyn in order to analyse residues of antibacterial substances (including antibiotics) in raw milk in the Warmian-Masurian and
Kuyavian-Pomeranian Voivodeships in 2015-2017. Samples for testing were obtained as part of a monitoring programme
and surveillance testing. In 2015, no undesirable substances were found in the raw milk samples. In the next two years,
however, different results were obtained. In 2016, there was a change in research methods. In that year, 4 samples tested
positive, which was 0.95% of all analyses. In the following year (2017), 404 samples were tested and residues of antibiotics
were found in 11 of them. This was 2.72% of the test samples (4Sensor test). The study showed that there is no uniform
trend in the use of antibiotics contrary to applicable regulations. The problem of antimicrobial substances in raw milk is still

relevant and requires constant monitoring.
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Pozegnanie ,,siodemki”,
czyli ponad 800 tys.
krow pod oceng

Danuta Radzio

Polska Federacja Hodowcow Bydta i Producentéw Mieka

Podsumowujgc rok 2017 w sektorze mlecznym, z pewnoscig
mozna powiedzie¢, ze byt dobry dla producentéw mleka, pod
znakiem dobrej koniunktury, umozliwiajgcej rozwoj. Obrazu-
ja to zestawienia liczbowe podsumowujgce miniony okres,
opracowywane i prezentowane przez Dziat Oceny Polskiej
Federacji Hodowcow Bydta i Producentéw Mleka.

przeglad hodowlany nr 3/2018

Podsumowujac dziatalnos¢ PFHBIPM z zakresu prowa-
dzenia oceny warto$ci uzytkowej, w 2017 roku ocenianych
byto przecietnie 790 261 kréw, co w poréwnaniu do roku
ubiegtego daje wzrost 0 21 512 sztuk (+3%). Przecietna wy-
dajno$¢ kréw ocenianych w 2017 roku wyniosta 8150 kg mle-
ka, 333 kg ttuszczu (4,08%) i 276 kg biatka (3,38%), co w sto-
sunku do roku 2016 daje wzrost az o 285 kg, w tym 10 kg
ttuszczu (—0,03% ttuszczu) i 11 kg biatka (+0,01% biatka).
Ocena wartosci uzytkowej w 2017 roku byta prowadzona
w 20 784 oborach, co daje srednig wielkos¢ stada — doktad-
nie 38 krow.

Rosnie oceniana populacja

Poprawiajgce sie wyniki obrazujg konsekwentng prace i wy-
sitek hodowcdéw, wtozone w osiggniecie takich wynikéw dla
poszczegolnych stad i pojedynczych zwierzat. Stale rosnace
wydajnosci ocenianych krow mlecznych w Polsce najlepiej
pokazujg, jak skutecznie mozna wykorzysta¢ narzedzie, ja-
kim jest ocena wartosci uzytkowe;.
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