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Odchow kaczek rzeznych ma na celu uzyskanie jak najwyz-
szej jakosci surowca rzeznego, w tym gtéwnie tkanki miesnio-
wej. Sktada sie na nig ilos¢ i jako$¢ biatka, tluszczu, w tym
cholesterolu, sktadnikéw mineralnych i witamin. Na cechy te
w ostatnich latach duzg uwage zwracajg konsumenci. Spozy-
cie miesa kaczek, w poréwnaniu na przyktad do krajow azja-
tyckich, czy niektorych europejskich, jest w naszym kraju zni-
kome, ale zwiekszajace sie znacznie z kazdym rokiem.

Sktad chemiczny migséni, ich warto$¢ odzywcza i cechy
sensoryczne zalezg od wielu czynnikéw, w tym od pochodze-
nia [9, 10, 16, 28], zywienia [4, 5, 13] i wieku kaczek [34] oraz
rodzaju miesnia [5, 8, 35]. Wyniki uzyskane przez cytowanych
autoréw wskazuja, ze mieso kaczek charakteryzuje sie wyso-
kg wartoscig odzywcza, przejawiajacg sie korzystnym skta-
dem chemicznym, duzg zawartos$cig biatka i witamin oraz do-
brg przyswajalnoscia. Istotne réznice w cechach miesni tych
ptakéw ustalono w zaleznosci od zywienia kaczek, ich wieku
ubojowego, a nawet sposobu transportu i uboju [7, 18, 29, 39].
Wybrane cechy tkanki miesniowej przedstawiono w tabeli 1i 2.

Miesnie kaczek, niezaleznie od pochodzenia i rodzaju mie-
$nia, charakteryzujg sie wysokg zawartoscig biatka, nie uste-
pujac innym gatunkom drobiu, a nawet znacznie przewyzsza-
jac niektore gatunki zwierzagt gospodarskich (bydta i trzody

Tabela 1

Skfad chemiczny miesni 7-tygodniowych kaczek wybranych ras i rodéw (opracowanie wiasne)

chlewnej). Jednoczesnie nalezy wskazac, ze miesnie piersio-
we zawierajg nieco wiecej biatka ogdlnego niz miesnie ndg.
U 7-tygodniowych kaczek Star 53 HY, AP-54, PP-54 i PP-45
migs$nie piersiowe zawieraty $rednio od 18,9 do 20,1% biatka
0golnego, przy czym najnizszg zawartoscig odznaczaty sie
miesnie kaczek Star 53 HY [12]. W badaniach Mazanowskie-
go i Bernackiego [22] mig$nie piersiowe kaczek rodu P-66
i P-77 zawieraty 18,9% biatka ogdlnego, a w eksperymencie
Smith i wsp. [32] od 19,5 do 23,3%.

Dodatkowo nalezy wskazaé, ze w wiekszosci badan krajo-
wych i zagranicznych [3, 6, 22] wykazano istotnie wiekszg za-
warto$¢ wody w miesniach piersiowych kaczek w poréwnaniu
z mig$niami ndg (ok. 74% w migs$niach piersiowych i ok. 72%
w miesniach nég). W badaniach Kitessa i Young [12] miesnie
nég 7-tygodniowych kaczek Star 53 HY zawieraty 72,5%
wody, 18,0% biatka ogodlnego i 5,1% ttuszczu surowego, nato-
miast w badaniach Wotoszyn i wsp. [38] mige$nie ndg zawieraty
76,49-77,21% wody, 20,55-20,64% biatka ogolnego i 1,40-1,73%
tluszczu surowego.

Migso drobiowe, w poréwnaniu z migsem innych gatunkow
zwierzat, charakteryzuje stosunkowo niewielka zawartosc
ttuszczu, co decyduje o jego wysokich wartosciach dietetycz-
nych i odzywczych. Jednoczesnie lipidy w nim zawarte, w nie-
mal 70% stanowig nienasycone kwasy ttuszczowe [11]. W$réd
nich szczegodlnie cenne sg egzogenne kwasy ttuszczowe wie-
lonienasycone (linolowy i linolenowy) [35]. Zawarto$¢ kwasow
ttuszczowych w tluszczu miesni jest bardzo istotna, gdyz
wptywa na warto$¢ zywieniowg miesa [1]. Jakos¢ ttuszczu
miesni, wyrazona sktadem kwasow ttuszczowych, zalezy
zdaniem badaczy w gtéwnej mierze od pochodzenia, wieku
i ptci ptakow [1, 2], a takze od ich zywienia [3, 19, 27].

Nalezy podkresli¢, ze ttuszcze nalezg do podstawowych
sktadnikow diety cztowieka i wywierajg wptyw na jego zdrowie
poprzez dziatanie kwasow tluszczowych, steroli oraz witamin
rozpuszczalnych w ttuszczach [24]. Nienasycone kwasy tlusz-
czowe (UFA) wykazujg korzystny wptyw na organizm cztowie-
ka, a spozywanie zalecanej ilosci niezbednych nienasyconych
kwasow ttuszczowych (NNKT) moze przyczynic¢ sie do obnize-
nia ryzyka wystepowania choroby wiencowej, cukrzycy, nadci-
Snienia tetniczego, standéw zapalnych stawow itp. [33].

Migso drobiu wodnego, w tym kaczek, powszechnie uzna-
wane jest za mieso zawierajgce duze ilosci tluszczu. Jednak
mieso kaczek, zawierajgce w po-
réwnaniu z innymi gatunkami dro-
biu wiekszg ilos¢ ttuszczu, jest
nie tylko bardziej soczyste, ale

Pochodzenie kaczek

takze kruche i odznacza sie

P-33 minikaczka K-2 Star 53 HY Wyzsza oceng ogolnej smakowi-

Wyszczegolnienie (Pekin polski) (Pekin francuski) tosci w poréwnaniu z miesem
miesnie  migénie  miesnie  miesnie  miesnie  miesnie 0 nizszym udziale ttluszczu [8].

piersiowe nog piersiowe nog piersiowe nég P’onadtc_) miQ§O kac_:zek, W po-

Biatko (%) 20,25 20,64 20,91 20,55 22,8 22,2 rownaniu z lesem innych Z\{Vle—
Lipidy (%) 080 173 116 140 4,3 7.2 Cﬁ?ce,-grﬂiﬁggﬁéiﬁf?ﬁ i
Woda (%) 77,70 77,21 76,67 76,49 73,2 70,7 conych kwaséw tluszczowych.
Cholesterol (mg/100 g migsa) 9517 112,22 111,82 107,34 83,2 88,0 Badania Witkiewicz | Konteckiej

Tabela 2

Skfad chemiczny miesa kaczek typu Pekin ze stad zachowaw-
czych (opracowanie wiasne)

Wyszczegdlnienie Rc.)d'za.j Kaczki typu Pekin
miesni LsA P-33 P-9
Biatko ogodlne (%) piersiowe 20,66 21,01 21,21
nég 20,14 19,81 20,50
Thuszez (%) piersiowe 2,67 2,08 2,00
nég 5,73 5,32 5,81
Popidt (%) piersiowe 2,39 2,60 2,51
nég 2,07 2,15 2,09
Woda (%) piersiowe 74,78 74,30 74,27
ndg 72,05 72,70 71,59
14

[35] wykazaty wptyw pochodze-
nia kaczek na zawarto$¢ kwa-
sow tluszczowych w miesniach piersiowych. Cytowane autor-
ki wykazaty roznice w zawartosci kwasow tluszczowych nasy-
conych i nienasyconych miedzy kaczkami rodéw hodowla-
nych A-44 i P-66 a kaczkami z grup zachowawczych P-33
i K-2 (minikaczki). Wptyw pochodzenia na strukture kwa-
sow ttuszczowych potwierdzili takze inni badacze [36, 37,
38]. W tabeli 3 i 4 przedstawiono zawartos$¢ i profil kwasow
tluszczowych zawartych w ttuszczu miesni kaczek rézne-
go pochodzenia.
Ogodlna zawartos¢ nienasyconych kwasow ttuszczowych
w miesniach wzrasta na ogét proporcjonalnie wraz ze wzro-
stem udziatu nienasyconych kwaséw tluszczowych w paszy
[25]. Wptyw paszy na ttuszcz miesa uwidacznia sie wczesniej
u ptakéw mtodych, a wiec profil kwasow ttuszczowych w mie-
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Tabela 3

Zawartosc¢ i profil kwasow tluszczowych miesni kaczek wybranych ras i rodéw (opraco-

wanie wiasne)

Witamina E to grupa organicznych
zwigzkéw chemicznych rozpuszczal-
nych w ttuszczach, w skfad ktérych
wchodzg tokoferole (T) i tokotrienole

Pochodzenie kaczek

Pekin P-33 minikaczka K-2

(T3) [40]. Jest ona silnym antyoksydan-

Star 53 HY tem wielonienasyconych kwasow ttusz-

Wyszczegdlnienie — —
miesnie  miesnie
piersiowe nog

miesnie  miegsnie
piersiowe nog

miesnie
piersiowe nog

czowych i fosfolipidow oraz bierze

miesnie ' :
udziat w procesach metabolicznych.

Nasycone kwasy

Witamina ta nie jest syntezowana w or-

tuszczowe (SFA), % 42,04 34,99 38,84 32,51 45,8 40,5 ganizmie. Zrédtem tokoferoli w diecie
Jednonienasycon’e cztowieka sg przede wszystkim oleje
kwasy tuszczowe 2346 30,75 24,01 30,49 40,6 46,0 roslinne oraz mieso, mieko i jaja [20].
(MUFA), % Doskonatym zrédtem witaminy E moga
Wielonienasycone by¢ produkty pozyskane od zwierzat
kwasy ttuszczowe 26,66 2597 30,44 3013 12,8 13,2 zywionych mieszankami paszowymi
(PUFA), % wzbogaconymi w zwigkszone jej dawki
Stosunek SFA/PUFA 1,57 1,35 1,28 1,08 3,85 3,05 [15]. U kurczat rzeznych otrzymujgcych

zwiekszone dawki witaminy E stezenie

a-tokoferolu zwigkszato sie m.in. w ser-
Tabela 4 cu, miesniach udowych, watrobie i miesniach piersio-

Bilans kwasow ttuszczowych w lipidach miesni piersiowych 7-tygodnio-

wych kaczek typu Pekin (opracowanie wtasne)

wych [31]. W organizmie cztowieka witamina E petni
przede wszystkim funkcje przeciwutleniacza. Jej
dziatanie polega na zapobieganiu tworzenia produk-

Pochodzenie kaczek

téw autooksydacji lipidow przez wychwytywanie wol-

T A-44 Star 53 HY nych rodnikéw, uniemozliwiajgc w ten sposoéb reakcje

Wyszczegolnienie — — — — . ; : g
migsnie  miesnie  miesnie  miesnie tancuchowa, ktéra prowadzi do dalszego tworzenia

piersiowe nog piersiowe nog nadtlenkow.

Nasycone kwasy 481 453 46.7 454 Witamina A ze wzgledu na swoje funkcje zwana
ttuszczowe (SFA), % ’ ’ ’ ’ jest czesto witaming oczno-nabtonkowo-wzrosto-
Jednonienasycone wa. W miesie zwierzat jest jej stosunkowo niewiele,
o 40,7 34,9 41,8 39,8 - S L . A

kwasy ttuszczowe (MUFA), % nie nalezy jej jednak pomija¢ w ocenie wartosci od
Wielonienasycone kwasy zywczej miesa [17]. W tabeli 5 przedstawiono za-
tluszczowe (PUFA), % "2 14.8 15 14,7 wartos¢ witamin w mieéniach wybranych gatunkow
Nienasycone kwasy ptakow rzeznych. Uzyskane wyniki badan wskazu-
tuszczowe (UFA), % 51,9 49,7 53,3 54,6 ja, ze miesnie drobiu, w tym kaczek, zawierajg sto-
Stosunek UFA/SFA 108 110 114 1.20 sunkowo duzo witamin A i E, niezbednych w zywie-

niu cztowieka.

$niach drobiu mozna stosunkowo tatwo zmodyfikowa¢ po-
przez zmiang sktadu kwaséw ttluszczowych w dawce pokar-
mowej [21]. Wedilug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), dotyczacych zywieniowych norm dziennego spozycia
poszczegdlnych rodzajow ttuszczéw, stosunek SFA:PUFA powi-
nien wynosic¢ 1:1, natomiast stosunek PUFA n-6/ PUFA n-3 — 4:1
[27]. Zbyt wysoki wspotczynnik n-6/n-3 moze prowadzic¢
m.in. do uszkodzen w obrebie uktadu nerwowego [17, 23].

Oceniajgc zawartos¢ ttuszczu w tkance migsniowej ptakow
coraz wiecej uwagi poswieca sie zawartosci w niej choleste-
rolu. Cholesterol to zwigzek chemiczny z grupy steroli, ktéry
syntezowany jest tylko w ustroju ludzkim i zwierzecym. Panuje
przekonanie, ze cholesterol odpowiada za wspoétczesne cho-
roby cywilizacyjne, gtéwnie choroby serca i miazdzyce [17].
Cholesterol pod wptywem wolnych rodnikéw ulega utlenianiu,
a produkty utleniania sg toksyczne dla organizmu konsumen-
ta [30]. Zawartosc¢ cholesterolu w mieéniach zalezy od gatun-
ku drobiu, zywienia, wieku ubojowego czy rodzaju miesnia
[14, 26, 29]. Zawarto$¢ cholesterolu w mie$niach kaczek réz-
nego pochodzenia przedstawiono w tabeli 1. W mieéniach
piersiowych 7-tygodniowych kaczek stwierdzono od 83,2 do
111,8 mg cholesterolu w 100 g tkanki, a w miesniach nég od
88,0 do 112,2 mg. Badania dotyczgce stad zachowawczych
wykazaty, ze zawartos¢ cholesterolu w miesniach nég u ka-
czek ze stad K-2 i P-33 wynosita srednio 111,82 mg/100 g
miesa [38], a w miesniach nog 6-tygodniowych kurczat broj-
lerow 78,93 mg/100 g [17]. Dla poréwnania, w badaniach na
indykach stwierdzono, ze zawartosc¢ cholesterolu w mie$niach
udowych wynosita srednio 64,01 mg/100 g tkanki miesniowe;j
[26].

Poza podstawowymi sktadnikami odzywczymi zawartymi
w tkance miesniowej drobiu, coraz wiekszg uwage poswieca
sie zawartosci w niej witamin, w tym gtéwnie witamin A i E.
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Tabela 5

Zawartos¢ witamin w miesniach wybranych gatunkéw drobiu
(opracowanie wtasne)

F Rodzaj Zawartos¢
Wyszczegolnienie SN s
miesni w miesniach (ug)
Kurczeta brojler miesnie nd wit. A—0,129
etabrojery € g wit. E — 4,222

migs$nie piersiowe wit. E —0,07-0,27

Indyki miesnie udowe wit. E — 0,23-0,70
Kack miesnie né wit. E —2,0-4,0
e 9 wit. A= 01-2,2

Podsumowujgc mozna zatem stwierdzi¢, ze miesnie ka-
czek charakteryzuje korzystny sktad chemiczny, powodujacy,
ze mieso tych ptakow mozna uzna¢ za odzywcze i korzystne
w diecie cztowieka.
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Poziom substanc;ji
przeciwbakteryjnych

w mieku surowym na
terenie monitorowanym
przed ZHW w Olsztynie
w latach 2015-2017

tukasz Sikora, Tomasz Mituniewicz

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydzial Bioinzy-
nierii Zwierzat, Katedra Higieny Zwierzat i Srodowiska

Mleko w diecie cztowieka jest niezastgpionym zrodtem waz-

nych sktadnikéw pokarmowych. Jest substancjg niezwykle
ztozong, w sktad ktérej wechodzi okoto 250 zwigzkow [6]. Bo-
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gate jest w aminokwasy egzogenne, witaminy, a takze sktad-
niki mineralne, m.in. wapn. Wapn bierze udziat w wielu proce-
sach metabolicznych, a jednoczes$nie stanowi (wraz z fosfo-
rem) podstawowy, nieorganiczny materiat budulcowy tkanki
kostnej i zebow. Dlatego tez spozycie mleka oraz jego prze-
tworow jest szczegdlnie zalecane dzieciom i mtodziezy.

Niezmiernie waznym elementem produkcji jest zapewnie-
nie odpowiedniej jakosci tego surowca. Na jakos¢ mleka skta-
da sie szereg czynnikéw, m.in. genetyczne, zywieniowe, sro-
dowiskowe oraz zwigzane z jego przetwdrstwem. Zrozumiate
jest wiec, ze ogodlna jako$¢ mleka surowego zalezy od wypad-
kowej wymienionych wyzej komponentéw i nalezy je uwzgled-
nia¢ kompleksowo [2, 3, 4, 7].

Substancje przeciwbakteryjne, w tym antybiotyki, sg jed-
nym z gtéwnych czynnikéw determinujgcych jakosc¢ i bezpie-
czenstwo mleka surowego oraz mozliwos¢ jego wykorzysta-
nia w procesach technologicznych. Podstawowym zrédtem
skazenia mleka surowego sg pozostatosci lekow stosowa-
nych podczas leczenia zwierzat lub srodkéw myjgco-dezynfe-
kujacych, ktére wykazujg hamujacy wptyw na wzrost szcze-
pow bakteryjnych uzywanych do ich detekcji podczas testow
mikrobiologicznych. Giéwnymi powodami wystepowania sub-
stancji hamujacych w mleku sa:

* nieprzestrzeganie okresu karencji dla leczonych kréw,

 Zle definiowany przez producenta leku okres karencji,

» stosowanie preparatow DC (dry cow) w laktaciji,
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