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Owca pomorska jest podstawowa rasa w pogtowiu owiec wy-
stepujacych w poétnocno-zachodnim rejonie Polski, gtownie
w woj. pomorskim. Zostata wytworzona jako odmiana pol-
skich owiec dtugowetnistych. Wyprowadzono dwa typy tych
owiec — kaszubski i koszalinski [15]. Podtoze owiec typu ka-
szubskiego stanowity prymitywne owce utrzymywane przez
ludno$¢ kaszubska. Poczatkowo, w XVIII w., byty one krzyzo-
wane z owcami zutawskimi pochodzacymi z Holandii, a na-
stepnie, w latach 20. i 30. XX wieku, uszlachetniano je wyko-
rzystujac tryki rasy fryzyjskiej i holsztynskiej oraz w niewiel-
kim stopniu tryki rasy berrichon du cher. Dalsze doskonalenie
polegato na krzyzowaniu wypierajgcym z trykami rasy teksel,
do trzech pokolen. Koszalinski typ owiec uksztattowat sie
w wyniku wieloletniego wypierajgcego krzyzowania prymi-
tywnych owiec dtugowetnistych z trykami pomorskimi w typie
kaszubskim, a nastepnie doskonalenia pogtowia przy wyko-
rzystaniu trykow rasy teksel i leine oraz, w mniejszym stopniu,
rasy kent. Owce pomorskie w typie kaszubskim doskonalono
w kierunku migsnym, a w typie koszalinskim —w kierunku wet-
nistym. Po wtgczeniu ich do Programu ochrony zasobéw ge-
netycznych sg doskonalone w kierunku miesnym. Owce po-
morskie sg doskonale przystosowane do surowych warunkéw
srodowiskowych. Cechujg sie wysokg odpornoscig oraz niski-
mi wymaganiami w zakresie warunkow utrzymania i zywienia,
wykazujac duze zdolnosci do wykorzystania naturalnych zaso-
boéw paszowych. Ich atutem jest tagodnos$¢ oraz wybitne zdol-
nosci macierzynskie. Znakomicie nadajg sie do chowu trady-
cyjnego, w niewielkich stadach. W 2005 roku Program obej-
mowat 2998 owiec pomorskich, natomiast w 2017 roku ich
populacja liczyta 7747 sztuk [http://owce.bioroznorodnosc.
izoo.krakow.pl].

Cechy uzytkowosci miesnej

Owce pomorskie to rasa duzego kalibru; masa ciata doro-
stych trykéw wynosi 80-110 kg, a maciorek 65-75 kg. Charak-
terystyczne cechy ich budowy to dtugi, szeroki i gteboki tutéw,
z dobrze rozwinietym zadem oraz dobrze umies$niong partig
grzbietowq i dobrze zarysowanymi kulkami zewnetrznymi
i wewnetrznymi, zwtaszcza w typie kaszubskim [http://owce.
bioroznorodnosc.izoo.krakow.pl]. Cechy te sg pozadane u owiec
w typie miesnym. Ocena mozliwo$ci wykorzystania owiec po-
morskich w kierunku miesnym byta przedmiotem wielu badan
prowadzonych w Katedrze Hodowli Owiec i Kéz Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie [1, 2, 3, 4, 5, 11, 13, 14].
Ich rezultaty dowodzg duzej przydatnosci tej rasy do produkcji
wartosciowych jagniagt rzeznych, zaréwno czystorasowych,
jak i mieszancow po trykach ras miesnych.

Jednym z wazniejszych wskaznikéw dobrej miesnosci owiec
pomorskich jest wysokie tempo wzrostu ich potomstwa
(tab. 1). Potwierdzajg to wyniki oceny uzytkowosci owiec
w Polsce. Analiza danych dotyczacych lat 2011-2016 wykaza-
ta, ze jagnieta pomorskie w 56. dniu zycia osiggajg $rednig
mase ciata: tryczki — 19,04 kg, maciorki — 18,26 kg [7]. Rezul-
taty te sg zblizone do uzyskiwanych w tym okresie przez ja-
gnieta typowych ras miesnych, a nawet lepsze w poréwnaniu
z takimi rasami, jak: czarnogtéwka, suffolk czy linia BCP. Wy-
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Fot. 1. Owce pomorskie (fot. S. Milewski)

Tabela 1
Tempo wzrostu jagnigt pomorskich w okresie odchowu [14]
Masa Przyrosty Wskaznik
Wyszczegolnienie ciata dobowe tempa wzrostu
(kg) 9 (%)
Wiek (dni)
2 4,55 - -
50 17,87 - -
100 28,01 - -
Okresy wzrostu (dni)
2-50 - 271 4415
50-100 - 199 118,74
2-100 - 237 144,03

sokie tempo wzrostu jagnigt ssacych $wiadczy o dobrej
mlecznosci ich matek, co wykazali w swoich badaniach Tan-
ski i Brzostowski [12]. Jest to istotna zaleta owiec pomorskich,
podkreslajgca ich predyspozycje do uzytkowania w kierunku
miesnym.

Wysokie tempo wzrostu rzutuje na ocene wartosci rzeznej
jagniat pomorskich (tab. 2). Wskazniki te sg nizsze w porow-
naniu z typowymi rasami miesnymi [4], jednak nie odbiegajg
zasadniczo od wykazanych dla wetnisto-miesnej owcy kamie-
nieckiej, uznawanej za rase o wysokich walorach miesnych
[8]. Podkreslic nalezy wysokie wartosci wskaznikéw umie-
$nienia: zawartosci migsa w udzcu oraz powierzchni ,oka”
poledwicy, a takze mate ottuszczenie tusz, na co wskazuje
grubos¢ warstwy ttuszczu nad ,,okiem” poledwicy.

Tabela 2

Wybrane wskazniki wartosci rzeznej 50- i 100-dniowych jagniat
pomorskich [2, 13]

Wyszczegodlnienie Wiek jagniat
50 dni 100 dni

Masa ciata przed ubojem (kg) 19,65 27,35
Wydajnos$¢ rzezna zimna (%) 46,06 45,91
Zawartos¢ wyreboéw cennych (%) - 40,59
Masa udzca (kg) 1,20 1,69
Zawartos¢ w udzcu (%):

miesa 69,05 71,00

tluszczu 12,11 11,58

kosci 18,84 17,41
Powierzchnia ,oka” poledwicy (cm?) 10,76 11,44
Grubos$¢ tluszczu nad ,okiem” poledwicy (mm) 1,63 1,63




Mieso jagniat pomorskich cechuje sie wysokg jakoscia,
0 czym $wiadczy zaréwno podstawowy sktad chemiczny, jak
i cechy fizykochemiczne (tab. 3). Istotng z punktu widzenia
konsumentéw jest niska kalorycznos¢, wynikajaca z niskiej
zawartosci ttuszczu, a takze jasna barwa tego miesa, nato-
miast kulinarng zaletg jego duza zdolno$¢ do zatrzymywania
wody. Réwnie wysoko oceniane sg wiasciwosci sensoryczne
miesa: zapach, smak, soczystos¢ oraz kruchos¢. Za cechy te
jagniecina z jagnigt pomorskich ubijanych w wieku 50 lub 100
dni uzyskiwata w 5-punktowej skali noty w przedziale 4,3-5,0
[1, 11].

Tabela 3

Wskazniki jakosci miesa 50- i 100-dniowych jagniat pomorskich
[11]

Wyszczegolnienie Wiek jagniat
50 dni 100 dni
Sktad chemiczny (%)
sucha masa 22,32 23,76
biatko ogdlne 18,62 19,80
ttuszcz 1,48 1,82
popio6t 1,13 1,12
Cechy fizykochemiczne
pH 5,58 5,59
barwa (%) 20,69 18,55
wodochtonno$¢ (cm?) 9,49 9,56
wartos$¢ energetyczna (kcal/100 g) 95,14 98,60

Badania Brzostowskiego i wsp. [3, 5] wskazujg na bogaty
sktad aminokwasowy miesa jagnigt pomorskich (tab. 4). Jest
ono cennym zrodtem aminokwaséw egzogennych, ktorych
udziat wynosi ponad 42%, a wérdd nich szczegdlnie lizyny
i leucyny. Wsréd aminokwaséw endogennych zwraca uwage
znaczny udziat kwasu glutaminowego i asparaginowego. Wy-
soka zawartos¢ biatka, jego korzystny profil aminokwasowy,
a takze biologiczne wskazniki wartosci [3, 5] wskazujg na die-
tetyczne walory tego migsa.

Tabela 4

Zawartos¢ aminokwaséw w biatku migsa 50- i 100-dniowych ja-
gniat pomorskich (%)

Wyszczegdlnienie Wiek jagniat
50 dni 100 dni

Aminokwasy egzogenne:
treonina 4,55 4,88
walina 5,20 5,16
metionina 3,00 2,95
izoleucyna 4,63 4,53
leucyna 8,05 7,84
fenyloalanina 3,92 3,88
histydyna 3,87 3,69
lizyna 8,55 8,48
tryptofan 117 1,16

Aminokwasy endogenne:
kwas asparaginowy 9,65 9,59
seryna 3,92 3,90
kwas glutaminowy 14,85 15,09
prolina 3,85 3,79
cystyna 1,13 1,14
glicyna 4,28 415
alanina 5,51 5,75
tyrozyna 3,84 412
arginina 6,24 6,79

Fot. 2. Owce pomorskie — stado Andrzeja Sawickiego w Baldra-
mie koto Kwidzyna (fot. S. Milewski)

O wysokiej jakosci zdrowotnej miesa jagnigt pomorskich
Swiadczy réwniez profil kwasow ttuszczowych tluszczu $rod-
mig$niowego (tab. 5). Przewaga kwasow UFA, wysoki udziat
niezbednych kwasow nienasyconych (PUFA) oraz kwasow
hipocholesterolemicznych (DFA), przy réwnoczesnie niskiej
zawartosci ttuszczu srédmiesniowego (tab. 3), to istotne argu-
menty, aby mieso jagnigt pomorskich uzna¢ za produkt wy-
rézniajacy sie cechami prozdrowotnymi. Pod tym wzgledem
przewyzsza ono nawet mieso mieszancow owcy pomorskiej
po trykach rasy ile de france [11], charolaise czy berrichon du
cher [1], a takze czystorasowych ile de france [11].

Tabela 5

Profil kwaséw tluszczowych ttuszczu srédmiesniowego miesa
50- i 100-dniowych jagniat pomorskich [11]

Wyszczegodlnienie Wiek jagniat
50 dni 100 dni
Kwasy ttuszczowe nasycone (SFA) 49,80 49,94
Kwasy ttuszczowe nienasycone (UFA) 50,20 50,06
jednonienasycone (MUFA) 42,22 42,59
wielonienasycone (PUFA) 7,91 7,47
DFA (UFA + C18:0) 62,11 65,50
OFA (SFA — C18:0) 37,89 34,50
UFA:SFA 1,01 1,00
PUFA:MUFA 0,19 0,18
DFA:OFA 1,64 1,90

DFA — kwasy ttuszczowe hipocholesterolemiczne
OFA — kwasy tluszczowe hipercholesterolemiczne

Bardzo dobre cechy miesne rasy pomorskiej ksztattujg wy-
soki popyt na jagnieta i mtode owce rzezne nie tylko w krajach
Unii Europejskiej, ale takze na rynku regionalnym, gdzie po-
daz nie pokrywa zapotrzebowania [15]. Jest to dobra progno-
za dla tej rasy. Wazne jest, ze juz teraz obserwuje sie w regio-
nie wieksze zainteresowanie tuczem jagnigt do wyzszych
standardow wagowych, co z pewnos$cig przyczyni sie do
wzrostu produkcji zywca w przeliczeniu na 1 matke.

Cechy uzytkowosci rozptodowej

Efektywnos$¢ migsnego uzytkowania owiec zalezy od ich zdol-
nosci rozrodczych [6, 7, 9]. Owce pomorskie nalezg do ras
o Srednio wczesnym dojrzewaniu ptciowym, a ich $rednia
plennos¢ i uzytkowosc¢ rozptodowa, jak podano w opisie rasy
[http://owce.bioroznorodnosc.izoo.krakow.pl], to odpowiednio
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Fot. 3. Owce pomorskie — stado Andrzeja Sawickiego w Baldramie
koto Kwidzyna (fot. S. Milewski)

140 i 115%. Srednia uzytkowo$é rozptodowa owiec pomor-
skich, okreslona na podstawie wynikéw kontroli uzytkowo-
Sci w latach 2011-2015, ksztattowata sie na poziomie
104,10%, czyli ponizej Sredniej pogtowia 29 ras owiec oce-
nianych w Polsce, wynoszacej 112,89% [7]. Powodem byta
zaréwno obnizona plennos¢ — 122,02%, jak i wyniki odchowu
jagniat — 88,88%. Wskazniki te dla pogtowia krajowego wyno-
szg odpowiednio 133,35 i 88,29%. W 2016 roku $rednie
wskazniki rozrodu owiec pomorskich byty nastepujgce: ptod-
nos$¢ — 95,2%, plennos¢ — 118,5%, odchoéw jagniat — 91,2%,
uzytkowos¢ rozptodowa — 102,9% [10]. Dane te wskazuja, ze
uzytkowos¢ rozptodowa nie gwarantuje optacalnosci produk-
cji [9]. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ten efekt nie dystansuje
owcy pomorskiej w stosunku do typowych ras miesnych, gdyz
na 9 ocenianych ras tylko 4 osiggnety lepsze wyniki. Tym bar-
dziej, ze potencjalne mozliwosci rozrodcze owiec pomorskich
sg wyzsze. Wskazujg na to rezultaty uzyskane w stadach za-
rodowych o liczebnosci co najmniej 50 szt. maciorek wpisa-
nych do ksigg [10]. W 10 stadach, sposrdd 63 objetych oceng
w 2016 roku, plennos$¢ byta wyzsza od s$redniej dla pogtowia
krajowego podanej przez Milewskiego [7], a w dwdch z nich
wskaznik ten przekroczyt 150% i wynosit 157,6 oraz 152,5%.
Warto podkresli¢, ze tylko w dwdéch stadach wskaznik odcho-
wu jagniat byt nizszy niz 95%, a w stadach o najwyzszej plen-

nosci wynosit 96,2 oraz 96,7%. Sq zatem duze mozliwosci
doskonalenia w tym zakresie.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze owce pomorskie wy-
kazujg duze predyspozycje do uzytkowania miesnego i moga
by¢ z powodzeniem uzytkowane w tym kierunku tak w czy-
stosci rasy, jak i wykorzystane do krzyzowania towarowego
z trykami ras miesnych.

Literatura: 1. Brzostowski H., Niznikowski R., Milewski S., 2006
— Composition and properties of meat from Pomeranian purebred
lambs and their crossbreeds with Berrichon du Cher and Charolaise.
Arch. Tierz. 49, 5, 494-501. 2. Brzostowski H., Sowinska J., Tan-
ski Z., 2001 — The slaughter value and the quality of meat obtained
from Pomeranian sheep lambs and crossbreeds of Pomeranian ewes
with meat rams. Pol. J. Nutr. Sci. 10/51, 3, 97-99. 3. Brzostowski
H., Tanski Z., Sowinska J., Antoszkiewicz Z., 2005 — Warto$¢ od-
zywcza biatka miesa jagniagt owcy pomorskiej oraz jej mieszancow po
trykach ras miesnych. Rocz. Nauk. Zoot., Supl. 21, 99-102. 4. Brzo-
stowski H., Tanski Z., Sowinska J., Brewka P., 2000 — Wartos¢
rzezna i jako$¢ miesa jagniat owcy pomorskiej, ile de france oraz ich
mieszancow. Zesz. Nauk. AR Wroctaw, Konf. XXX, 399, 101-108. 5.
Brzostowski H., Tywonczuk J., Tanski Z., 2004 — Indexes of nutritive
value of meat obtained from Pomeranian lambs and crossbreeds of
Pomeranian ewes with meat breed rams. Arch. Tierz., Special Issue,
47, 175-182. 6. Milewski S., 2010 — Poziom reprodukcji owiec kra-
jowych ras zachowawczych. Przeg. Hod. 12, 22-25. 7. Milewski S.,
2017 — Efektywnos$¢ rozrodu owiec i masa ciata jagniat ras utrzymy-
wanych w Polsce. Przeg. Hod. 3, 1-4. 8. Milewski S., Zelanis I., 2015
— Owca kamieniecka — rasa perspektywiczna o duzym potencjale pro-
dukcyjnym. Konf. nauk. ,Obecne i przysziosciowe wykorzystanie ras
owiec wytworzonych w Polsce po Il wojnie Swiatowej. Poznan, 24-25
czerwca 2015, 30-32. 9. Osikowski M., 2001 — Hodowlano-technolo-
giczne mozliwosci poprawy efektywnosci produkcji owczarskiej. Rocz.
Nauk. Zoot., Supl. 11, 329-342. 10. Polski Zwiazek Owczarski, 2017
— Hodowla owiec i k6z w Polsce w 2016 roku. 11. Tanski Z., 2006
— Jakos$¢ miesa jagniat owcy pomorskiej, ile de france i ich mieszan-
cow przechowywanego w stanie zamrozonym oraz w modyfikowanej
atmosferze gazéw. Rozpr. i monogr., UWM w Olsztynie, 123, 1-60.
12. Tanski Z., Brzostowski H., 2004 — Lactation and milk content in
Pomeranian ewes mated by meat-breed rams. Zbornik. Naucz. Trud.
3 (4), 95-98. 13. Tanski Z., Brzostowski H., Sowinska J., 1999 —
Wzrost i warto$¢ rzezna jagniat ssacych owcy pomorskiej oraz jej mie-
szancow po trykach ras migsnych. Zesz. Nauk. Przeg. Hod. 43, 63-72.
14. Tanski Z., Brzostowski H., Sowinska J., 2005 — Tempo wzrostu
jagniat owcy pomorskiej oraz jej mieszancow po trykach ras migsnych.
Rocz. Nauk. Zoot., Supl. 21, 69-72. 15. Wachowska J., 2015 — Owca
pomorska — rasa z przysztoscig. Konf. nauk. ,Obecne i przyszto$ciowe
wykorzystanie ras owiec wytworzonych w Polsce po Il wojnie $wiato-
wej. Poznan, 24-25 czerwca 2015, 30-32.

Predispositions of Pomeranian sheep for meat use
Summary

Pomeranian sheep are the most important breed in north-western Poland. They are adapted to coastal climate conditions,
resistant, and undemanding in terms of diet. The large, well-developed trunk and well-muscled rump are indicative of their
high meat content. Lambs have a high growth rate: at 56 days of age males reach an average body weight of 19.04 kg and
females 18.26 kg. Their slaughter value is also high. The meat of Pomeranian lambs slaughtered at the age of 50-100 days
is of high quality. It contains 22.32-23.76% dry matter, 18.62-19.80% protein and 1.48-1.82% intramuscular fat. The protein
of the meat is a rich source of amino acids, particularly lysine and leucine (essential), as well as glutamic acid and aspartic
acid (non-essential). The intramuscular fat contains predominantly unsaturated fatty acids (UFA), with a high proportion of
polyunsaturated (PUFA) and hypocholesterolaemic (DFA) acids. These traits testify to the substantial health benefits of this
meat. Pomeranian sheep also have good reproductive potential, but it is not fully exploited. In 2016, their average reproduc-
tive performance was 102.9%. This is due to their low prolificacy of 118.5% and low rate of lamb rearing — 91.2%. In some
flocks, however, these indicators were significantly higher: over 150 and 95%, respectively. In summary, Pomeranian sheep
can be successfully used for meat production, both in pure breeding and in cross-breeding with rams of meat breeds.
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przeglad hodowlany nr 3/2018



