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Ludzie od wiekéw prébujg odnalez¢ swoje miejsce w Swiecie
natury. Rozwazania te sg nieodzownie kojarzone z probami
okreslenia relacji miedzygatunkowych panujacych w przyro-
dzie. Na terenie Europy kreowano rézne poglady na ten te-
mat, a poszukiwanie roznic i podobienstw miedzy zwierzeta-
mi a cztowiekiem zwykle wigzato sie z pojeciem duszy.

Na przestrzeni stuleci powstato mnéstwo pogladéw doty-
czacych istnienia zwierzecej duszy, a pierwsza taka teoria da-
towana jest juz na VI w. p.n.e. i przypisywana Pitagorasowi
z Samos. Z kolei pierwszg uporzadkowang klasyfikacje istot
zywych, wraz z ich wyraznym rozgraniczeniem, zaprezento-
wat Arystoteles ze Stagiry, z ktérej to pdzniej w duzej mierze
inspiracje czerpaty nauki chrzescijanskie. Wedtug powyz-
szych filozofii, zwierzeta posiadaty niesmiertelng dusze, jed-
nak odmienng niz ludzie, czyli pozbawiong ,czegos$ boskiego”,
a mianowicie rozumu. Wedtug mysli Epikura, ktéra poczatko-
wo zostata zastgpiona, lecz ponownie odzyta we Francji na
przetomie XVII i XVIII wieku, zwierzgtom przypisywano posia-
danie duszy niematerialnej, ale $miertelnej. Zyjacy w tym okre-
sie hrabia de Buffon twierdzit znowu, ze zwierzeta nie zostaty
obdarzone duszg, za to posiadajg swoisty ,zmyst wewnetrz-
ny”, pozwalajacy na bezproblemowe funkcjonowanie w $rodo-
wisku, mimo zachodzacych w nim zmian. Pojawity sie rowniez
gtosy dowodzace, ze zwierzeta posiadajg dusze ludzi potepio-
nych, pokutujgcych w ten sposéb za swoje grzechy [4].

Poglady te z biegiem czasu zmieniaty sie, czesto diame-
tralnie. Dla przyktadu w Anglii przez ok. 200 lat krélowata opi-
nia, ze kon nie posiada moézgu, aby nastepnie hierarchizowaé
go wyzej od niektorych ludéw, np. Buszmenow. Za najbardziej
intrygujacy ze sceptycznych pogladéw w tym temacie mozna
odwazy¢ sie uznac tzw. automatyzm zwierzecy — stanowisko,
ktore pojawito sie w XVI wieku, ale prawdziwego rozgtosu na-
brato 100 lat p6zniej we Francji, gdzie zyskato catkiem liczne
grono zwolennikéw. Zgodnie z tym pogladem, zwierzeta sg
tylko maszynami, pozbawionymi nie tylko duszy, ale réwniez
wielu zjawisk psychicznych. Najbardziej skrajna wersja zakta-
data wrecz, ze zwierzeta nie sg zdolne do odczuwania bolu,
a co za tym idzie wszelkie odgtosy, jakie wydawaty w czasie

przeprowadzanych wiwisekgiji to tylko dzwieki, takie same jak
te wydawane przez instrumenty muzyczne [4].

Kazda z tych teorii, mimo swych skrajnosci, prébowata od-
powiedzie¢ na jedno, bardzo wazne pytanie: jaki jest sens ist-
nienia istot nie bedacych ludzmi? Przez dtugi czas utrzymywa-
to sie przekonanie, ze podstawowg rolg zwierzat jest stuzba
cztowiekowi oraz zaspokajanie jego potrzeb. Ma to prawdopo-
dobnie swoje Zrédto w przekonaniach chrzescijanskich i popu-
larne stato sie przypisywanie kazdemu znanemu gatunkowi
roli, pochodzacej z zamystu Boga. Z drugiej strony pojawiaty
sie tez gtosy, ktére wymieniaty liczne pozytywne nastepstwa
dla zwierzat wynikajace z ich udomowienia — w zamian za
spetnianie swej roli zapewniano im opieke, jakiej w naturze by
nie doswiadczaty.

W okresie oswiecenia pojawity sie gtosy sytuujgce zwie-
rzeta obok cztowieka, jako stworzenia dzielgce z nim los, a nie
tylko mu stuzgce. Dyskusja ta zaczeta wiec przybierac inng
postac — zaniechano podejmowania problemu posiadania du-
szy, a zaczeto zastanawiac sie, dlaczego tylko cztowiek roz-
winat sie w taki sposob, a inne zwierzeta nie. Znowu zaczety
pojawiac sie gtosy o rozumie i duchowosci cztowieka, snuto
kolejne teorie. Twierdzono, ze cztowiek ma cel ,wyzszy”, do
ktérego dazy, zas zwierze takiego celu nie posiada, co wiecej
— nawet nie jest swiadome istnienia takich celow [2]. Jak
twierdzit Johan Fichte, kazde zwierze od urodzenia jest czym
jest, cztowiekiem trzeba sie dopiero sta¢. Monteskiusz gtosit,
ze zwierzeta zyjq zgodnie z prawami natury, zas cztowiek re-
guluje zycie w spoteczenstwie przez samodzielne nadawanie
pewnych praw. Zgodnie z przekonaniami Immanuela Kanta,
bardzo wazng role w rozwoju cztowieka miata edukacja i to
wtadnie sposéb wychowania potomstwa odréznia ludzi od
zwierzgt. Teorie te stawiaty wyrazne granice miedzy cztowie-
kiem a innymi stworzeniami. Inaczej na sprawe patrzyli np.
John Locke oraz David Hume, ktorzy twierdzili, ze réznice te
nie lezg w braku pewnych umiejetnosci, a raczej w stopniu ich
rozwoju. Podkreslali réwniez, ze relacje miedzy zwierzetami
a cziowiekiem nie powinny by¢ rozgraniczane, gdyz sg one
pewng ciggtoscig. Jednak najbardziej rewolucyjnym okazat
sie poglad Michela de Montaigne, ktéry uznat, ze cztowiek
posiada zbyt matg wiedze na temat mechanizmow Kieruja-
cych zachowaniem zwierzat, aby mogt jednoznacznie zade-
cydowac o tym, czy zwierzeta sg od niego gtupsze [4]. To
stwierdzenie zupetnie zmienito perspektywe, sugerujac pod-
jecie proby spojrzenia na ludzi oczami zwierzat.

XIX wiek przyniost kolejng nowos¢, a mianowicie teorie do-
boru naturalnego Darwina. Toczaca sie od lat dyskusje zacze-
to rozpatrywac¢ pod innym katem. Zaobserwowano, ze mézg
zwierzat jest identyczny z mdzgiem cziowieka, a réznice sg
widoczne w stopniu rozwoju jego pofatdowania oraz wielkosci
w poréwnaniu do masy ciata. Dostrzezono réwniez mozliwo-
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Sci, jakie data wysoko rozwinieta umiejetnos¢ w artykulacji
swoich mys$li — dzieki niej udoskonaleniu ulegat sam umyst. Te
cechy rozwinety sie w toku ewolucji. Uznano zatem, ze wcze-
Sniej cztowiek rowniez miescit sie w definicji zwierzecia [2, 4].
Rozpoczety sie poszukiwania modelu, ktory pozwolitby objgé
ze wszystkich stron tak interdyscyplinarny temat, jakim staty
sie rozwazania nad powyzszg problematyka. Z tej potrzeby
wyksztalcit sie temat badawczy nazwany antrozoologia, ktéry
ma na celu wskazanie pewnej perspektywy, wspdlnej zaréw-
no dla cztowieka, jak i dla zwierzat, a takze wyjasnienie natu-
ry oraz mozliwe zastosowanie wiezi, jaka miedzy nimi moze
sie wytworzy¢. Rozpoczeto liczne badania behawioralne na
zwierzetach, dzigki ktérym mozna byto zobaczy¢ jak ztozone
jestich zycie spoteczne, a mechanizmy zachowania oraz pro-
cesy psychiczne nie odbiegajg od ludzkich az tak bardzo, jak
sgdzono [6]. Catkowicie zmieniono charakter badan, przesta-
no przedstawia¢ cztowieka i zwierze na dwoch skrajnych bie-
gunach. Pojawity sie gtosy postulujgce zmiane nastawienia
do zwierzat (etyka dotyczaca zwierzat).

Dynamicznie zaczety sie rozwija¢ inne nauki, takie jak neu-
robiologia czy kognitywistyka. Okazato sie, ze ze wzgledu na
nieokreslong bioréznorodnos¢ wyjasnienie zakresu roznic
cztowiek — zwierze, nie jest tak proste. Nasilita sie rola gene-
tyki, jednak i ona nie daje jednoznacznej odpowiedzi, gdyz na
uwidocznienie sie okreslonej cechy wptywajg w duzym stop-
niu czynniki srodowiskowe dziatajace na organizm, tzw. czyn-
niki pozagenowe. Okazato sie réwniez, ze skomplikowane sg
procesy kognitywne zachodzace w $wiecie zwierzat oraz, ze
mobzg nie zawsze musi decydowaé o rozwoju ewolucyjnym
czy zdolno$ci do radzenia sobie w obliczu zadan postawio-
nych przez srodowisko. W zwigzku z tym nawet neurobiologia
nie klaruje tak tatwo odpowiedzi na nurtujgce pytanie, a praw-
dopodobnie nie jest mozliwe w petni precyzyjne okreslenie
biologicznej réznicy migedzy ludzmi a zwierzetami.

Dlatego wtasnie antrozoologia zaczeta traktowac problem
z nieco innej strony, a mianowicie analizowac w jaki sposab,
na kartach historii, przeplataty sie losy ludzi oraz zwierzat.
W zwigzku z tym wykreslono trzy niezalezne strefy, w postaci
koncentrycznych kregoéw [6]. Pierwszy, najbardziej zewnetrz-
ny z nich to historia zwierzat, obejmujacy swym zakresem
szeroko pojeta historie zoologii. W tym miejscu, poczatkowo
cztowiek klasyfikowany jest jako jeden z wielu gatunkow zwie-
rzat, a w toku ewolucji zyskuje miano ,narratora”, ktéry opo-
wiada o pozostatych zwierzetach. W tej tematyce wymienia
sie wiec historie o poznawaniu kolejnych gatunkéw, a takze
uzytkowaniu zwierzat juz poznanych.

Domestykacja zwierzat jest z pewnoscig jednym z najwaz-
niejszych wydarzen w ich historii. Ten rozciggniety w czasie
proces polegat na wprowadzeniu przez cztowieka do swojego
gospodarstwa osobnikéw gatunkéw dziko zyjacych i transfor-
mowaniu ich zaleznie od potrzeb. Umozliwito to tatwy dostep
do cennych zasobow (praca zwierzat, surowce pochodzenia
zwierzecego), w zamian za co zwierzeta otrzymaty schronie-
nie i pokarm. W nastepstwie tego dziatania zwierzeta dzikie
stawaly sie udomowione, przez co z czasem tracity niektére
cechy niezbedne do przezycia na wolnosci, a ponadto zaczy-
naty wchodzi¢ z cztowiekiem w specyficzng relacje. Poucza-
jacym przyktadem takiego zwigzku jest pies, ktory tak inten-
sywnie zaadaptowat sie do roli towarzysza, ze doskonale ro-
zumie wysytane przez cztowieka sygnaty niewerbalne.

Do kategorii historii nalezy rowniez zaliczy¢ pojawienie sie
zwierzgt egzotycznych w kontek$cie kulturowym. W Europie,
w okresie Sredniowiecza kazde spotkanie z gatunkami
spoza kontynentu, takimi jak ston czy zyrafa, odbijato sie
szerokim echem. Uosabiaty one dzikg przyrode i site. Byty
wskaznikiem statusu, a w polityce znalazty miejsce jako
dary w dyplomatycznych relacjach.

Drugim kregiem powyzszego schematu jest wyksztat-
cony w kulturze stosunek do zwierzat. Chodzi o réznice
w ocenie danego zwierzecia, zaleznie od danej spotecz-
nosci. Pozycja ta okreslana byta na podstawie dziejow i tra-
dycji danej kultury, a takze przez swoisty dla niej sposéb
rozumowania. W przypadku sredniowiecznej Europy Za-
chodniej, wiedza z zakresu zoologii opierata si¢ gtéwnie
na przekazach biblijnych oraz interpretowanych przez Ko-

§ciot zapisach antycznych. Wigzato sie to z wykorzystywa-
niem tej dziedziny przez teologéw, aby w sposdéb alegoryczny
prezentowac prawdy religijne. Zwierzeta uzyskiwaty przez to
pewne cnoty badz przywary, ktére z czasem w sposéb ptynny
potrafity ulega¢ zmianom — jedne zyskiwaty na znaczeniu,
inne tracity. Niektore gatunki jednak, jak np. wilk, spotykaty sie
z catkowitym, nieodwracalnym odrzuceniem. Od zawsze jego
wizerunek wzbudzat groze w ludziach, chociaz to wtasnie
udomowienie jego co tagodniejszych osobnikéw zaowocowa-
to powstaniem psa.

Podstawowym zagadnieniem omawianego schematu jest
problematyka psychologiczna. To wtasnie w tej czesci okre-
Slana jest interakcja zwierzecia z cztowiekiem, ktéra mozliwa
do zbadania jest tylko dzieki rozwojowi najnowszych dziedzin,
takich np. jak zoopsychologia. Wiadomym jest, ze relacje te
znajdujg sie w obszarze komunikacji oraz ksztattowania wiezi
miedzy tymi podmiotami. Badan prowadzonych pod tym ka-
tem byto wiele, chociaz wykonano je na niewielkiej liczbie ga-
tunkéw. Wiez ta tworzy sie przede wszystkim na podstawie
kontaktu fizycznego, ktéry wptywa uspokajajgco oraz tagodzi
stres zaréwno u cztowieka, jak i u zwierzecia. Istotne jest jed-
nak réwniez przesytanie sygnatéw przez inne kanaty senso-
ryczne, takie jak wzrok i stuch. Dodatkowo, wazne jest
wzmacnianie tej wiezi przez wspolne dziatania, takie np. jak
spacer czy zabawa pozbawiona charakteru rywalizacji. Po-
twierdzono réwniez mozliwos$¢ rozwiniecia sie przyjazni po-
miedzy zwierzeciem a cztowiekiem, ktorej towarzyszy¢é moze
emocjonalne zaangazowanie.

Prozdrowotny wptyw interakcji cztowieka ze zwierzetami
jest bardzo wyrazny i wykorzystywany od lat w r6znego rodzaju
terapiach. Potwierdzono wyrazng poprawe réznych parame-
trow fizjologicznych, redukcje reakcji lekowych i depresyjnych.

Warto réwniez wspomniec o istnieniu osobowosci zwie-
rzat, ktéra ma wptyw na ksztattowanie sie powyzszych relacji.
Powstanie pierwszej typologii osobowosci siega starozytno-
$ci, a jej autorstwo przypisywane jest Hipokratesowi oraz Ga-
lenowi [4]. Wyréznia ona podstawowe cztery rodzaje ludzkie-
go charakteru, okreslane na podstawie dominacji jednego z czte-
rech ptynéw ustrojowych. Kolejne teorie powstaty dopiero
w wieku XX — jedna z nich wykreowana zostata przez lwana
Pawtowa. Zgodnie z badaniami tego rosyjskiego uczonego,
uktad nerwowy kontrolowany jest przez dwa podstawowe pro-
cesy — hamowanie i pobudzanie. Zaleznie od przewagi jedne-
go z nich, a takze szybkosci przechodzenia z pobudzenia w ha-
mowanie, wyréznia sie rowniez cztery typy ludzkiej psychiki
[1]. Trzecig popularng metoda systematyzacji osobowosci jest
typologia wedtug Eysenck’a. Koncepcja ta wymaga najpierw
okreslenia pewnych wartosci cech osadzonych na osiach eks-
trawertycznosé-introwertyczno$¢ oraz stabilnosc-niestabil-
nos¢. Po potaczeniu tych cech wyrdznia sie ponownie cztery
cechy osobowosci. Zestawienie wymienionych trzech typolo-
gii zawarto w tabeli 1.

Wymienione typologie, mimo iz pierwotnie skierowane byty
do wyrdéznienia osobowosci ludzkich, znajdujg réwniez zasto-
sowanie u zwierzat. Obecnie za najwazniejszy model osobo-
wosci, stosowany w badaniach psychologicznych na zwierze-
tach, uwazany jest inwentarz osobowosci NEO-FFI. Skftada
sie na niego pie¢ tzw. wymiaréw osobowosci (tab. 2).

Oczywiscie pojecie osobowosci u zwierzat jest réozne niz
u ludzi, wspéiczesne badania poddaja je analizie zaréwno
u ssakow, jak i dos¢ prymitywnych bezkregowcéw [5]. Osobo-
wos$¢ u zwierzat najlepiej definiowac jako indywidualne reak-

Tabela 1

Typy osobowosci w wybranych trzech koncepcjach psychologicz-
nych o orientacji biologicznej (wg Ruch, 1992, w modyf. Kalety [5])

Typologia Typologia Typologia
Hipokratesa-Galena Pawtowa Eysenck’a
melancholik zahamowany  niestabilny — introwertyczny
choleryk pobudliwy niestabilny — ekstrawertyczny
flegmatyk spokojny stabilny — introwertyczny
sangwinik zywy stabilny — ekstrawertyczny
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Tabela 2

Charakterystyka cech w inwentarzu osobowosci NEO-FFI (Zawadzki i wsp., 1997, w modyf. Kalety [5])

Wymiar Charakterystyka — wysoki Charakterystyka — niski
osobowosci poziom cechy poziom cechy
Neurotycznos¢  Niestabilno$¢ emocjonalna, niskie kontrolowanie popedéw, Emocjonalna stabilnos¢, spokdj, zrelaksowanie, dawanie

nieradzenie sobie ze stresem, lekliwos$¢, napiecie, czeste
doswiadczanie wrogosci i gniewu, niska samoocena

sobie rady ze stresem, niski poziom negatywnych emocji

Ekstrawersja

Towarzyskos¢, przyjacielskos$¢, serdecznos¢, aktywnosé
zyciowa i pogoda ducha, w kontaktach towarzyskich
sktonnos$¢ do dominacji

Introwersja — rezerwa w kontaktach, trzymanie sie na
uboczu, brak optymizmu

Otwartos$¢ na
doswiadczenie

Ciekawos$¢ swiata, wyobraznia i kreatywnos¢, sktonnosé
do niekonwencjonalnych poszukiwan

Konserwatywnos$c¢ i konwencjonalno$c¢

Ugodowosé

Prostodusznos$é, uczciwos$é, sktonnos¢ do altruistycznych
zachowan, tagodnos$¢

Egocentryzm, sktonno$¢ do rywalizacji, agresywnos$¢

Sumiennos$¢

Duza motywacja do dziatania, wytrwatos¢, obowigzkowos$¢

i rzetelnosé

Mata motywacja do osiggniecia celéw zawodowych,
impulsywnos¢ decyzyjna, sktonnosc¢ do lenistwa
i postawy hedonistyczne;j

cje osobnika konkretnego gatunku, ktére sg rézne niz u pozo-
statych osobnikow, a ten sposéb zachowania jest stabilny.
Badanie osobowosci mozna przeprowadza¢ w dwojaki spo-
séb — przez opis i interpretacje zachowania zwierzecia lub
przez przypisanie mu pewnej charakterystyki na podstawie
subiektywnej oceny. Zdefiniowang w ten sposéb osobowos¢
mozna okreslic u kregowcoéw, ale tez u gatunkéw z o wiele
prostszg budowg uktadu nerwowego [5]. Przyktadem moze
by¢ rak szlachetny, a takze jeden z gatunkéw $wierszczy. Jed-
nak wszystkie badania wskazaty, ze najwieksze znaczenie
w charakterystyce osobowosci majg pewne cechy, ktérych
zmiennos$¢ wykazuje charakter ciggty miedzy wartosciami
skrajnymi. Sg to:

e niesmiatos¢ — $miatos¢ (sktonnos$¢ osobnika do zacho-
wan ryzykownych);

e cksploracja — unikanie (reakcja osobnika na nowosci);

e aktywnos¢ (istnienie statej tendencji do utrzymania pew-
nego poziomu aktywnosci ruchowej w znanym srodowisku);

e agresywnos¢ (rywalizacja o pozywienie, obrona teryto-
rialna);

e tendencja socjalna (reakcje pozbawione agresji w sto-
sunku do innych przedstawicieli swojego gatunku).

Miedzy wymienionymi cechami bardzo czesto wystepujg
silne korelacje. Zostaty one poznane stosunkowo dobrze u ryb,
np. u pielegnicowatych, gdzie osobniczo zmienng cecha jest
Smiatos¢, agresywnosc¢ i eksploracja. Tak np. osobniki Smiate
bywajg agresywne i jednoczes$nie wykazujg silng aktywnosé
ruchowa. Jaki jest tego cel? Wynika to z trybu zycia danego
gatunku — ryby wykazujgace cechy terytorializmu powinny by¢
agresywne, zas$ te zyjgce w tawicach maja silnie wyksztatco-
ng tendencje socjalng. Podobne zaleznosci wykazano u pta-
kow. Na przyktad u zeberka wykazano silng korelacje miedzy
aktywnoscig a eksploracja (in plus), a takze niesmiatosciag (in mi-
nus) [5]. Takie skorelowane relacje pomiedzy danymi warto-
$ciami danych wymiaréw osobowosci stwierdzono u wielu ga-
tunkéw.

U zwierzat udomowionych te wymiary majg zwykle podob-
ny obraz jak u zwierzat dzikich, a poszczegdlne osobniki w pew-
nych sytuacjach wykazujg takie same zachowania. Szczegdl-
ng uwage pod tym katem poswiecono psu. Jest to gatunek,
u ktérego odrebnos¢ osobowosci jest bardzo wyraznie zazna-
czona, w czym pies jest bardzo bliski cztowiekowi. Interesuja-
cy jest jednak fakt, ze cechy osobowosci przypisywane psom
(wedtug badan sg to: sktonnos$¢ do zabawy, ciekawosé/nie-
ustraszonosé¢, sktonnos$¢ do zachowan towieckich, tendencja
socjalna oraz agresywnos¢) obserwowane sg réwniez u wil-
ka. Wskazuje to, ze mimo udomowienia struktura osobowosci
jaka wykreowat wilk nie ulegta zmianie.

W XX wieku badacze postanowili dopasowac¢ osobowos$¢
zwierzat do wymienionego wczesniej modelu NEO-FFI. Skut-
kiem tego zabiegu jest obejmujgcy siedem wymiaréw sche-
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mat, zaprezentowany w tabeli 3. W niektérych przypadkach
schemat ten wskazuje na wyrazne réznice miedzy osobnika-
mi tego samego gatunku, ale réznej ptci. Na przyktad osobniki
meskie hieny cetkowanej wykazujg wyzszy stan neurotyzmu
od samic, co potwierdza role struktury spotecznej tego gatun-
ku (samice sg dominujace, dlatego muszg by¢ bardziej pewne
siebie). Mozna stwierdzi¢, ze osobowo$¢ zwierzecia ksztattu-
je rébwniez jego zachowanie, a wptyw na to majg m.in. czynni-
ki genetyczne oraz fizjologiczne.

Jedna z hipotez wyjasniajacych wptyw poszczegdlnych
struktur mézgu na osobowos$¢ cztowieka przypisuje gtowng
role skroniowo-ciemieniowego ptata kory mézgowej w prawe;j
potkuli wraz z ptatami czotowymi [5]. One sg bowiem odpo-
wiedzialne za przetwarzanie czynnikdw wyzwalajacych od-
miany emocji. W przypadku zwierzat gtéwne badania prze-
prowadzono na naczelnych. U szympansa wykazano, ze wptyw
na osobowo$¢ maja struktury podkorowe moézgu, a konkret-
niej tylnej czesci zakretu obreczy. W przypadku makakow sg
prace wskazujace istotng role neuroprzekaznikéw — dopami-
ny i serotoniny, w procesach ksztatltowania sie pewnych skta-
dowych osobowosci, a mianowicie sktonnosci do dominowa-
nia oraz agres;ji [7]. Pod podobnym katem zanalizowano inny
gatunek naczelnych — uistitie biatouchg (marmozete zwyczaj-
ng). U tych zwierzat wykryto serotonine w szlakach neuronal-
nych, ktdre taczg poszczegdine struktury uktadu limbicznego
(podwzgorze, hipokamp, jadra migdatowate, kora przedczoto-
wa) i wykazujg pozytywne powigzania z tendencjg socjalna.

Wptyw na kreowanie sie osobowosci zwigzany jest rowniez
z pojeciem stresu, a doktadniej r6znicami w wydzielaniu gliko-
kortykosteroidéw w reakcji na czynnik stresogenny [8]. Wyka-
zano, ze wysokie badz niskie stezenia tych substancji sq sko-
relowane z okreslonym zachowaniem oraz sposobem funkcjo-
nowania osobnika w srodowisku. Ze wzgledu na powyzsze
kryterium wyrdznia sie osobniki reaktywne (wysokie stezenie
neurhormonu, reakcja pasywna, bojazliwa, powolna eksplora-
cja otoczenia) oraz proaktywne (niskie stezenie kortykostero-
nu, $miatosc i pewna doza agresji w reakcjach, szybka eksplo-
racja srodowiska). W pierwszej grupie zwierzat jest przewaga
osi podwzgoérzowo-przysadkowo-nadnerczowej (HPA), zas u re-
prezentantéw drugiej grupy dominuje dziatalnie hormonéw rdze-
nia nadnerczy i uktadu wegetatywnego (SAS) [8].

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na ksztattowanie sie
osobowosci sg geny. Ten aspekt badano gtéwnie na naczel-
nych oraz gryzoniach, gtéwnie pod katem testowania farma-
kologicznej terapii zaburzen psychicznych, ze szczegdlinym
zwréceniem uwagi na genetyczne uwarunkowanie neurotycz-
nosci. W tym celu wyhodowano specjalne linie myszy, charak-
teryzujace sie catkowicie przeciwstawnym behawiorem (np.
linia SAL wykazujgca szybkg reakcje w postaci agresji oraz
linia LAL wykazujaca powolna reakcje). W wyniku selekcji pod
katem konkretnej cechy behawioralnej dochodzito do aktywa-
cji roznych osrodkdw mozgu. Inng stosowang w tych bada-



Tabela 3

Wymiary osobowosci wedtug metody NEO-FFI u réoznych gatunkow zwierzat (wg Goslin i John, 1999, w modyf. Kalety [5])

Gatunek Cechy w inwentarzu osobowos$ci NEO-FFI Cechy dodane
atune
neurotyzm  ekstrawersja otwartosé ugodowos¢ sumiennos¢ dominacja aktywnos$¢
Szympans
(Pan troglodytes) X X X X X X X
Goryl
(Gorilla gorilla) X X X X
Rezus
(Macaca mulatta) X X X X X
Koczkodan zielony
(Chlorocebus aetiops) K X X
Hiena cetkowana X X X X X
(Crocuta crocuta)
Pies domowy
(Canis lupus familiaris) X X K X X
Kot domowy
(Felis catus) X X K X
Osiot dompwy X X
(Equus asinus)
Swinia domowa
(Sus scrofa) X X X
Szczur wedrowny
(Rattus norvegicus) X X X
Gupik
(Poecilia reticulata) X X
Osmiornica X X X

(Octopus rubescens)

X — cecha wystepuje; K — cecha nie wystepuje w postaci czystej, lecz w kombinacji z inng,

niach metoda jest zmiana lub usuniecie (znokautowanie) jed-
nego genu, ktoéry odpowiedzialny jest za konkretny sposob
reagowania danego osobnika na czynnik zewnetrzny. Tak np.
wyhodowano linie myszy pozbawionych genu kodujgcego
oksytocyne. Osobniki te, niezaleznie od ptci, wykazywaty
zmiane w sposobie zachowania — stawaty sie bardziej agre-
sywne [9].

Nasuwa sie pytanie: jaki sens majg rozwazania na temat
osobowosci zwierzat? Wbrew pozorom, jest to istotny aspekt,
ktérego poznanie umozliwi zrozumienie i w pewnym sensie
kontrolowanie zachowania zwierzat wolno zyjgcych. Wynika
to z faktu, ze umiejetnos¢ specyficznego reagowania na czyn-
niki srodowiskowe zwigzana jest z procesami adaptacyjnymi
tych zwierzat. Najlepszym przyktadem jest obecnie zasiedla-
nie przez zwierzeta dzikie rejondw coraz blizszych obszarom
zurbanizowanym. Coraz czesciej zaobserwowaé mozna spa-
cerujgce swobodnie po miastach dziki, lisy czy jelenie, czego
nie obserwowano jeszcze okoto 20 lat temu [10]. W pewnym
sensie sytuacja ta podobna jest do procesu domestykacji, jaki
miat miejsce w przypadku wilka. Wéwczas to do obozowisk
ludzkich zblizaty sie co Smielsze osobniki, ktdre czerpigc z tej
blisko$ci wymierne korzysci, w postaci bezpieczenstwa i po-
zywienia, zdecydowaty sie podazac za cztowiekiem. Ludzie
za$ mogli w dalszym etapie tego procesu zaczg¢ selekcjono-
wac zwierzeta z nimi wedrujace, wybierajac te o najtagodniej-
szym charakterze, czyli najbezpieczniejsze w obstudze.

Poznanie osobowosci zwierzat moze mie¢ bardzo pozy-
tywne korzysci w aspekcie zarzadzania gatunkami dzikimi
przetrzymywanymi w ogrodach zoologicznych czy innych po-
dobnych miejscach. Pozwoli to na jak najodpowiedniejsze do-
stosowanie do srodowiska ich bytowania, przez co i one beda
mogty lepiej dopasowac sie do zycia w sztucznie wykreowa-
nym siedlisku. Dzieki temu rozwigzane zostang problemy z for-
mowaniem grup, czy tez zmniejszy sie problem niepowodzen
w zakresie rozrodu tych zwierzat. W przypadku zwierzat to-
warzyszacych, zgtebienie tajemnic osobowosci pozwoli na
wykreowanie idealnego profilu zachowania, zaleznie od pre-
ferowanej uzytkowosci.

Aspekt osobowosci jest istotny rowniez w reintrodukcji ga-
tunkéw zagrozonych wyginieciem. Chodzi o zasiedlanie sro-

dowiska naturalnego osobnikami odchowywanymi w niewoli.
Okazuje sie, ze przeciwnie do zaktadanej teorii, osobniki cha-
rakteryzujgce sie duzg $miatoscig nie radzg sobie dobrze po
wypuszczeniu na wolnos¢, np. o wiele czesciej sgq ofiarami
kolizji z pojazdami mechanicznymi [3]. Wskazywa¢ to moze
na fakt, ze ze wzgledu na przyzwyczajenie sie do obecnosci
cztowieka w okresie odchowu, zwierzeta te zatracajg instynkt
nakazujacy ukrycie sie w jego obecnosci. Co za tym dalej
idzie, osobniki sztucznie odchowywane sg nieprzystosowane
do warunkow panujgcych w $rodowisku naturalnym, a w kon-
sekwencji szybko w nim gina.

Niezaprzeczalnie losy ludzi i zwierzat przeplatajg sie od
zarania dziejow. Dlatego tez poznanie relacji miedzygatunko-
wych oraz zgtebienie mechanizméw ksztattowania sie osobo-
wosci zwierzat ma wyrazne korzysci w ciggtym doskonaleniu
tych interakcji. Nalezatoby jednak rozwazy¢, do jakiego stop-
nia ingerencja w naturalne srodowisko gatunkéw dzikich jest
korzystna, a w ktérym miejscu zaczyna ona zaburzaé¢ réwno-
wage swiata natury.
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