W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze bydfo rasy mont-
beliarde charakteryzuje sie dobrg uzytkowoscig mleczng
i migsng, z pewng przewagg mlecznej. Wysoka wydajnosc¢
mleczna w potaczeniu z korzystnymi cechami dotyczgcymi
zdrowotnosci, ptodnosci i dlugowiecznosci, nadaje szczegol-
ne znaczenie tej rasie w wymiarze ekonomicznym. Wysoka

zawartos¢ biatka w mleku sprawia, ze jest ono szczegolnie
przydatne do wykorzystania w przetworstwie serowarskim.
Z kolei dzieki dobrym cechom opasowym i rzeznym bydta ra-
sy montbeliarde, hodowcy moga liczy¢ na dodatkowe korzysci
zwigzane ze sprzedaza buhajkoéw opasow czy krow wybrako-
wanych.

Mozliwosci doskonalenia
i ksztattowania wartosci
rzeznej i jakoSci miesa
wieprzowego

Andrzej Lyczynski, Edward Pospiech,
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Ewa Rzosinska, Bozena Grzes,

Beata Mikotajczak, Ewa Iwanska

Akademia Rolnicza w Poznaniu, Instytut Przemystu Migsnego
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Mozliwosci doskonalenia i ksztattowania wartosci rzeznej i ja-
kosci miesa wieprzowego sg zalezne od czynnikow genetycz-
nych i sSrodowiskowych oraz od interakcji, jaka miedzy nimi
wystepuje (Thompson i wsp., 2006). Kauffmann (1996) jest
zdania, ze czynniki sSrodowiskowe wystepujace na wszystkich
etapach produkcji tucznikow, migedzy innymi podczas ich od-
chowu i tuczu, obrotu przedubojowego, oszatamiania, wykr-
wawiania i postepowania z tuszami po uboju, majg wiekszy
wptyw na jako$¢ migsa niz czynniki genetyczne. Sposrod
czynnikow genetycznych wyrézni¢ mozna genotyp zwierzecia
i jego pte¢. Czynniki te majg wptyw na cechy produkcyjne,
takie jak: przyrost masy ciata, zuzycie paszy, czas trwania
tuczu, warto$¢ rzezna i jakos¢ miesa. Powszechnie wiadomo,
ze knurki osiggaja wigksze przyrosty masy ciata przy jedno-
czesnie nizszym zuzyciu paszy, w poréwnaniu do loszek
i wieprzkéw. Szczegblnie wieprzki charakteryzujg sie wigkszg
zernoscig, co przejawia sie wiekszym zuzyciem paszy, ale ich
mieso jest bardziej przettuszczone SrodmieSniowo, a tusze
wykazujg wieksze otluszczenie podskorne, co jest bezposred-
nig przyczyna nizszej miesnosci poubojowej. Loszki w ocenie
rzeznej i jakosci miesa zajmujg posrednie miejsce miedzy
knurkami i wieprzkami.

Jako$¢ miesa jest trudna do jednoznacznego zdefiniowa-
nia. Pod pojeciem jakosci, w najszerszym tego stowa znacze-
niu, rozumiemy zespot wszystkich istotnych dla danego pro-
duktu cech, decydujgcych o jego wartosci uzytkowej oraz jed-
noznacznie precyzujgcych, czy dany produkt jest wartosciowy
i jaki osiagnat stopien doskonatoéci. Z powyzszej definicji wy-
nika, ze jakos¢ miesa okreslana jest przez takie jego wiasci-
wosci, ktore wyrdzniajg ten produkt jako pozywienie cztowie-
ka. W tym rozumieniu, o jakoéci migsa decydowac bedg: eko-
nomika produkcji, przerobu i dystrybucji, zdrowotnos¢, trwa-
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tos¢, popyt, wartos¢ odzywcza, biologiczna oraz inne, niezde-
finiowane wtasciwosci (Pikielna i Szczucki, 1970). W ostat-
nich latach duzo uwagi poswieca sie jakosci miesa wieprzo-
wego. Swinie, jako gatunek zwierzat domowych, sg szczegol-
nie podatne na stres, ktéry ma istotny wptyw na poubojowg
jakos¢ pozyskiwanego migsa.

Obnizenie czestosci wystgpowania migsa wadliwego po-
winno nastepowac poprzez selekcje zwierzat hodowlanych,
w kierunku eliminacji genéw odpowiedzialnych za wystepo-
wanie wad miesa, oraz na drodze optymalizacji warunkéw
srodowiskowych w miejscu bytowania zwierzat, jak i podczas
obrotu przedubojowego oraz uboju (Koéwin-Podsiadta, 1998;
tyczynski i Pospiech, 1999). Ko¢win-Podsiadta (2002) wska-
zuje na czynniki srodowiskowe, jako najwyrazniej oddziatuja-
ce na jakos¢ wieprzowiny, w tym gtownie na warunki zwigza-
ne z obrotem przedubojowym (15-25%) i ubojem zwierzat
(40%). Stad tez tak wiele uwagi przykfada sie do przestrzega-
nia warunkéw Srodowiskowych, wystepujgcych na wszystkich
etapach produkcji wieprzowiny, a szczegdlnie u $win charak-
teryzujacych sie wysokg miesnoscig (Wajda, 1994; Rozycki,
1995; Myczko, 1999).

Podjecie produkcji tucznikow nalezatoby poprzedzic¢ prze-
prowadzeniem analizy ekonomicznej i okresleniem mozliwos-
ci przyrodniczych gospodarstwa. Dotyczytoby to, miedzy inny-
mi, wtasciwego doboru zwierzat do rozrodu, skali i systemu
produkgji, wyboru modelu i systemu zywienia oraz optymaline-
go zabezpieczenia przed negatywnymi skutkami nadmiernej
produkcji odchodéw zwierzecych, zanieczyszczajgcych Sro-
dowisko oraz ucigzliwych dla cztowieka.

Czynniki srodowiskowe, ktore w sposob zasadniczy wpty-
wajg na warto$¢ rzezng i jakos¢ pozyskiwanego miesa mozna
zroznicowa¢ w zaleznosci od miejsca ich wystepowania,
a mianowicie:

— podczas odchowu i tuczu (mikroklimat pomieszczen i zy-
wienie);

— podczas zatadunku i w transporcie (rodzaj transportu,
temperatura i dystans);

— w zaktadach ubojowych (oszatamianie, wykrwawianie
i postepowanie z tuszami po uboju);

— w czasie dystrybucji i sprzedazy miesa oraz jego prze-
tworow;

— podczas réznych zabiegow kulinarmych.

Do bardzo waznych czynnikéw nalezy zaliczyé warunki sro-
dowiskowe wystepujace w budynkach inwentarskich, zapew-
niajgce optymalny mikroklimat pomieszczen oraz wiasciwg
profilaktyke weterynaryjng i zootechniczng (Verstegen i Har-
tog, 1998; Myczko, 1999; Lebret i wsp., 2002), co wigze sie
z utrzymaniem dobrego stanu zdrowia zwierzat (Larsen,
1997; Schultz, 1997), oraz zapewnienie im wtasciwego zywie-
nia, uwzgledniajgcego potrzeby pokarmowe (Blanchard,
1994, 1995a, b, ¢; Fandrejewski, 1995, 2002). Zywienie $win
nalezy do istotnych czynnikéw Srodowiskowych, wptywaja-



cych na efekty tuczu oraz ilos¢ i jako$é pozyskiwanego mie-
sa. Juz w 1935 roku Konopinski stwierdzit, ze zywienie od-
grywa znaczgcg role dla wartosci produktéw rzeznych. Podat
on rowniez zaleznosci, jakie wystepuja miedzy poziomem
biatka i weglowodanow w diecie pokarmowej, | uzalezniat od
tego poubojowy stosunek miesa do ttuszczu.

Do czynnikow zywieniowych, modyfikujacych skiad tkan-
kowy oraz ilo$¢ i jako$¢ pozyskiwanego migsa wieprzowego,
mozna zaliczy¢ gtownie poziom biatka i energii metabolicznej
(Fandrejewski | wsp., 1995; Xiong i wsp., 2006), systemy .zy-
wienia z uwzglednieniem dwoéch okreséw tuczu oraz mozli-
wosci wyboru przez zwierzeta diety pokarmowej (Falkowski
i wsp., 2001).

Zapotrzebowanie na biatko dotyczy giéwnie aminokwasow
egzogennych, a wigc tych, ktére powinny byé zwierzeciu do-
starczone z paszg. Natomiast zrodiem energii w diecie pokar-
mowej sa gtownie weglowodany. Zbilansowanie dawki oparte
na aminokwasach pozwala dodatkowo na obnizenie w niej
poziomu biatka, szczegéInie w drugim okresie tuczu, co ma
wptyw na obnizenie kosztow produkciji tucznikow oraz ogra-
niczenie emisji azotu do Srodowiska zewnetrznego. Biatko
jest bowiem najdrozszym sktadnikiem paszy, a zywienie sta-
nowi okoto 70% kosztow produkeji tucznikéw. Odpowiednie
zbilansowanie diety pokarmowej pod wzgledem energetycz-
nym i biatkowym, uzupetnionej aminokwasami krystaliczny-
mi, ma zasadniczy wptyw na optymalne pokrycie zapotrzebo-
wania zwierzat, w zaleznoéci od ich potrzeb pokarmowych,
uwzgledniajgcych ich stan fizjologiczny, genotyp i okres roz-
woju w zyciu postnatalnym. Na ogét przyjmuije sie, ze w pier-
wszym okresie tuczu poziom energii metabolicznej powinien
wynosi¢ 13,0-13,5 MJ EM i 16-17% biatka ogoinego, za$ po
przekroczeniu masy ciata 80 kg, odpowiednio: 12,5 MJ EM i
15% biatka ogolnego. Poziom energii i biatka w dawce pokar-
mowej jest przede wszystkim zalezny od zdolno4ci Zwierze-
cia do odkfadania biatka w ciele, na co gléwnie ma wptyw
jego genotyp i apetyt (Blanchard, 1994, 1995a, b, ¢: Fandre-
jewski i wsp., 2002).

Mozliwo$¢ obnizenia poziomu biatka w dawce pokarmowe;
przy zbilansowanych aminokwasach potwierdzajg badania
przeprowadzone przez wielu autoréw, migdzy innymi Grele
i wsp. (1997), tyczynskiego i wsp. (1998), Rzosifska i Ly-
czynskiego (2001) oraz Rzosinska i wsp. (2005).

Niebagatelne znaczenie ma takze jako$é komponentow u-
zytych do sporzadzenia mieszanek paszowych, co ma bez-
posredni wptyw na zdrowie zwierzat, a wiec réwniez na ich
efekty produkcyjne (Jarczyk, 2002). Wycofanie antybiotykow,
wykorzystywanych jako stymulatory wzrostu w mieszankach
petnoporcjowych, moze spowodowac zwiekszenie ich stoso-
wania w leczeniu swin (Rekiel, 2002). Z badan przeprowa-
dzonych przez Wheelocka (2002) wynika, ze wycofanie
w Danii w 2000 roku antybiotykow jako dodatkow paszowych,
spowodowato wzrost ich stosowania w leczeniu $win. Autor
ten podat rowniez, ze w Wielkiej Brytanii stosowanie antybio-
tykow jako stymulatoréw wzrostu, w poréwnaniu do ich wy-
korzystania w leczeniu na przestrzeni lat 1993-2000, byto
niewspoimiernie niskie. Przypuszczaé wiec mozna, ze catko-
wite wycofanie antybiotykow, jako dodatkow paszowych sty-
mulujgcych wzrost poprzez ograniczenie flory bakteryjnej in
vivo, moze by¢ przyczyna przejsciowego pogorszenia zdro-
wia zwierzat do chwili wytworzenia przez nie czynnej odpor-
nosci, a co sie z tym wigze, wzrostu w tym okresie kosztéw
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produkeiji tucznikéw, przy jednoczesnym obnizeniu jakosci
surowca miesnego.

W zwigzku z coraz wigkszym zainteresowaniem produkcja
tzw. zdrowej zywnosci, w okresie ostatnich 10 lat nasility sie
badania naukowe nad modyfikacja dawki pokarmowej w zy-
wieniu swin. Gtownie chodzi o zastgpienie czesci energii me-
tabolicznej dawki pokarmowej kwasami ttuszczowymi niena-
syconymi, aby uzyskac korzystniejszy dla konsumenta sktad
chemiczny tuszczow w migsie wieprzowym (Teye i wsp.,
2006), a takze o stosowanie w zywieniu $win alternatywnych
do antybiotykow dodatkéw paszowych, korzystnie wplywaja-
cych na zdrowie i produkcyjno$é zwierzat oraz jakoséé ich
migsa i tluszczu (Mc Keith, 1998; Wood i wsp., 1998; Baro-
wicz i Pieszka, 2001; Migdat i wsp., 2001; Wiesemuller,
2001; Fandrejewski, 2002; Koczanowski i wsp., 2002; Rekiel,
2002; Wajda i wsp., 2004).

Wspotczesny konsument poszukuje przede wszystkim
migsa i wyrobow, ktore zawierajg duzo biatka, a mato tlusz-
czu. Nie znaczy to jednak, ze tluszcz w migsie jest niepo-
trzebny. Okreslone migsnie i partie ciata $wini sg zroznicowa-
ne pod wzglgdem ottuszczenia. Ponadto odktada sie on
w postaci ttuszczu wyScielajgcego jamy ciafa, jak rowniez
pod postacig ttuszczu podskérnego. Dgzgc do zwiekszenia
migsnosci, wszystkie starania hodowcéw, a nastepnie produ-
centow zywca zmierzajg do tego, aby grubo&é stoniny byta
jak najmniejsza, a masa migéni jak najwigksza, o najmniej-
szej zawartoéci ttuszczu migéniowego. Tak jest przynajmniej
w przypadku rynku europejskiego i amerykanskiego. Japon-
czycy preferujg raczej mieso poprzerastane tluszczem, co na-
lezy uwzgledni¢ przy eksporcie migsa na ten rynek (Okitani,
1999). Nie znaczy to jednak, ze nawet dos¢ utrwalone stereo-
typy japonskie, co do warto$ci kulinarnej migsa ttustego, nie
podlegajg krytyce i nie zauwaza sig potrzeby zmiany upodo-
ban zywieniowych (Okuyama i lkemoto, 1999). Takze w Ja-
ponii zwraca sig uwage na potrzebe spozywania migsa chu-
dego (Okuyama i Ikemoto, 1999). Ponadto waznym czynni-
kiem, ktory uwzglednia si¢ w zywieniu cztowieka, jest stosu-
nek kwasow tuszczowych n-6 do n-3. Problem dotyczy po-
lienowych kwasow ttuszczowych, w tym przede wszystkim
kwasow linolowego i linoleinowego. Z punktu widzenia zywie-
nia cztowieka (przeciwdziatanie chorobom naczyn wiefco-
wych serca) stosunek kwasow n-6 do n-3 powinien sie zblizac¢
do poziomu 4 do 5, zamiast najczeéciej spotykanego 8 do 10.
Okazuje sig, ze migso wieprzowe moze by¢ dobrym zrodtem
tych kwasdw, pomimo tego, ze przy zbyt duzej ilosci kwasu
linoleinowego moze dochodzi¢ do pogorszenia zapachu mig-
sa, a takze obnizenia jego trwato$ci przechowalniczej. Bada-
nia Wooda i wsp. (1998) wskazujg, ze w diecie dla $win za-
wierajgcej srute zbozowg i sojowa, w ktérych stosunek kwa-
sow n-6 do n-3 wynosit 18:2, w wyniku ich zastapienia boga-
tymi w ww. kwasy nasionami Inu stosunek kwasow n-6 do n-3
ulegt zmniejszeniu z poziomu 8-9 do okoto 5. Interesujacy
przy tym jest fakt, ze wykorzystanie nasion Inu nie spowodo-
wato zadnych problemow zwigzanych z oksydacjg tluszczu
w czasie jego sktadowania przez okres 10 dni.

Innym zagadnieniem opisywanym w literaturze sa skoniu-
gowane kwasy linolowe (CLA), tj. izomery tego kwasu, ktore
sg uznawane za substancje biologicznie aktywne (Hah
i wsp., 1999). Majg one wtasciwosci antymutagenne, obniza-
ja poziom cholesterolu we krwi, moga przeciwdziata¢ choro-
bom nowotworowym, a nawet stymulowaé procesy zmniej-
szania poziomu tuszczu w ciele | wzrostu poziomu biatka, co
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zostato stwierdzone w do$wiadczeniach przeprowadzonych
na myszach (Park i wsp., 1997). Kwas linolowy ma podwojne
wigzania miedzy 9. i 10. oraz miedzy 12. a 13. weglem. CLA
posiada natomiast wigzania podwaojne przy 10. i 12. weglu lub
przy 9. i 11., ktére mogg by¢ ustawione wzgledem siebie
w pozycji cis lub trans. Stwierdzono, ze pewne ilosci tego
kwasu mozna znalezé réwniez w ttuszczu wieprzowym (Ta-
kenoyama i wsp., 1999). Jego ilo$¢ mozna zwigkszy¢, stosu-
jac specjalng diete na krotko przed ubojem (Lee i wsp.,
1999). W przypadku zastgpienia w diecie dla tucznikow oleju
z kukurydzy dodatkiem 2,5 do 5% specjalnie syntetyzowane-
go CLA, uzyskano korzystne spowolnienie proceséw oksyda-
cji tluszczow.

Jak juz wczesniej wspomniano, w ksztattowaniu jakosci
migsa wazng role odgrywa réwniez system zywienia. Stosu-
jac okreslone warianty zywieniowe: zywienie do woli (ad libi-
tum) w poréwnaniu z zywieniem dawkowanym i restrykcyj-
nym przez caty okres odchowu i tuczu zwierzat lub w okres-
lonym jego okresie, mozna uzyskaé wigksze przettuszczenie
Srodmiesniowe miesa i zwigzang z nim kruchos¢ i soczys-
toS¢, co z punktu widzenia technologicznego i konsumen-
ckiego jest cechg korzystng (Zessin i wsp., 1961; Blanchard,
1995b; Wood i wsp., 1998; Kristensen i wsp., 2001; Wiese-
muller, 2001; tyczynski i wsp., 2001a, 2001b, 2004; Daszkie-
wicz i wsp., 2003; Tikk i wsp., 2006). Optymalny poziom za-
wartosci ttuszczu srédmigsniowego w migsniu najdtuzszym
grzbietu powinien sie ksztattowa¢ w granicach 2-3%, choc
opinie w tej sprawie sg bardzo podzielone (Wiesemuller,
2001; Daszkiewicz i wsp., 2003). Czesto, a szczegdlnie
w dawkowanym i restrykcyjnym systemie zywienia $win, po-
ziom ttuszczu srodmiesniowego jest znacznie nizszy, wyno-
szacy 1,3-1,9%. Lyczynski i wsp. (2004) stwierdzili w tuszach
0 wyzszej zawartosci tluszczu srodmigsniowego nizszy po-
ziom miesa wadliwego, w poréwnaniu do tusz o nizszej za-
wartosci ttuszczu Srédmigsniowego.

Kruchos¢ miesa to jedna z najwazniejszych jego cech sen-
sorycznych. Mozna ja réwniez ksztattowac przyzyciowo (Pos-
piech i wsp., 1998c). Marmurkowatos¢ migsa korzystnie
wptywa na rozluznienie struktury tkanki migsniowej i polep-
szenie jego kruchosci. Swinie rasy duroc maja korzystny
wptyw na zwiekszanie przettuszczenia srodmiesniowego
(Wood i wsp., 1995). Poprzez udziat knuréw tej rasy w koja-
rzeniach lub poprzez odpowiednie zywienie Swin mozna spo-
wodowac poprawe kruchosci miesa. Dziatanie takie moze
jednak prowadzi¢ do obnizenia migsnosci tusz, co jest cechg
niekorzystng, gdyz ogranicza przydatnos$¢ migsa do konsum-
pcji. Dobre rozwigzanie tego problemu znaleziono w Niem-
czech. Tucz zwierzat prowadzi sie do wyzszej o okoto 11,5
kg masy ciata niz w Polsce, co powoduje nieznaczne obnize-
nie miesnosci poubojowej (56-58%), ktdra jednak jest i tak
o okoto 7% wyzsza niz miesnos¢ naszych swin (Strzelecki
i wsp., 1999). Dodatkowym argumentem, przemawiajgcym za
stosowaniem takiego rozwigzania, jest pozyskanie wiekszej
masy miesnej od jednej Swini, mozna wigc ograniczy¢ liczbe
produkowanych tucznikdw. W ten sposob poprawia sie efek-
tywnos¢é produkeji i ogranicza emisje szkodliwych zwigzkdw
do atmosfery.

Rowniez zabiegi termiczne zwigzane z kulinarnym przygo-
towaniem miesa (gotowanie, smazenie, pieczenie, duszenie,
itp.) moga mie¢ wptyw na jego jakosé, szczegodlnie na kru-
chos¢ i soczystosc. Dobra jakoSciowo wieprzowina, przy za-
stosowaniu niewtasciwych zabiegdw kulinamych, moze stac
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sig twarda i sucha (lykowata). tatwiej jest przygotowac kru-
cha potrawe z surowca dobrej jakosci, niz podejmowac wy-
sitki zmierzajgce do poubojowej poprawy kruchosci migsa.
Kruchos¢ nalezy do podstawowych cech sensorycznych mig-
sa decydujgcych o jego jakosci, cho¢ nie jest ona wiasciwo-
§cig organoleptyczng tatwa do oceny (Zessin i wsp., 1961;
Wood i wsp., 1998; Simmons i wsp., 2006). Podczas zakupu
migsa konsument najczesciej przywotuje swoje dotychczaso-
we doswiadczenia zwigzane z przygotowywaniem okreslonej
potrawy z réznych gatunkéw migsa oraz odczucia w trakcie
jej spozywania, wzglednie liczy na informacje od profesjonal-
nego sprzedawcy badz specjalisty zywieniowca (Grunert,
2006). Ostatnie obserwacje wskazujg, ze coraz czeéciej moz-
na znalez¢ na rynku mieso twarde. Zroznicowanie miesa pod
wzgledem tej cechy jest niezalezne od tego czy oceng kru-
chosci przeprowadza sie na surowcu przeznaczonym bez-
posrednio na cele kuliname, czy tez na wyrobach gotowych
(przetworzonych), ktorych proces produkgeji trwa kilka dni
(Wood i wsp., 1998).

Z czynnikami modyfikujgcymi ilos¢ i jakoSC wieprzowiny
zwigzane sg rowniez takie cechy, jak: tempo wzrostu (Eckert
i wsp., 2001; Ltyczynski i wsp., 2001a; Kapelanski i wsp.,
2002; Czyzak-Runowska i wsp., 2005), wyrazajgce sie wiel-
koscig przyrostu dobowego, masa ubojowa i poziom poubo-
jowej migsnosci tusz (Pospiech i wsp., 1998d). Szybkosc
przyrostu zwierzat i zwigzane z nim tempo tworzenia tkanki
migsniowe] moze mie¢ wptyw na kruchosc¢ migsa (Pospiech
i wsp., 2000; Lyczynski i wsp., 2001a). Przedstawione przez
wielu autorow rezultaty badan (Pospiech i wsp., 2000; Szala-
ta i wsp., 1999, 2002) wskazujg, ze gtownym czynnikiem od-
dziatujgcym na kruchoé¢ miesa jest prawdopodobnie szyb-
koS¢ procesdw syntezy biatek, jako podstawowego skfadnika
tkanki miesniowej. Oddziatywanie proceséw syntezy biatek
na krucho$¢ miesa moze wynika¢ ze zréznicowanej aktyw-
nosci enzymaéw proteolitycznych biorgcych udziat w przemia-
nach biatkowych albo z wtasciwoséci strukturalnych tkanki
miesniowej, decydujacych o podatnosci tej struktury na kru-
szenie miesa. Jest mozliwe, ze obydwa wymienione czynniki
moga oddziatywaé réwnoczesnie.

tyczynski i wsp. (2001a) podajg, ze migso wieprzkoéw wy-
kazujacych w ocenie przyzyciowej bardzo wysokie przyrosty
charakteryzowalo sie nieco gorszymi wyrdznikami jakoscio-
wymi (pH, przewodnoé¢ elektryczna, barwa), ale jednoczes-
nie zawierato wiecej ttuszczu Srodmigsniowego niz migso
zwierzgt o nizszych przyrostach dobowych.

Ponadto Grzeskowiak i wsp. (1998), Szalata i wsp. (1999)
oraz Pospiech i wsp. (2000) sugeruja, ze w warunkach $ro-
dowiskowych polskich ferm poubojowa migsnoéé tucznikow
powyzej 55% moze mie¢ niekorzystny wptyw na cechy sen-
soryczne migsa.

W innych badaniach (Wajda i wsp., 2004) stwierdzono, ze
wzrost miesno$ci tusz, okreslanej wedtug systemu EUROP,
powodowat wzrost zawartosci biatka ogolnego i zwigzkow
niebiatkowych, przy jednoczesnym zmniejszeniu poziomu
tluszczu w miesie. Stwierdzono takze najwiekszy udziat mie-
sa PSE w obrebie tusz klasy E.

Powszechnie sie uwaza, ze bardzo istotnym czynnikiem
srodowiskowym wptywajacym na jakosc pozyskiwanego mie-
sa jest obrot zwierzat rzeznych. Jest to zespot wielu czynni-
kow wystepujgcych w chlewni, w czasie transportu zwierzat
i w zaktadach migsnych. W czasie transportu na zwierzeta
oddziatujg nieswoiste czynniki (zmeczenie, gtod, pragnienie,
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Swiatto stoneczne, hatas, warunki klimatyczne, zte traktowa-
nie zwierzat itp.). Wielu autorow (Wajda i Denaburski, 1983;
Bak i Wajda, 1997; Tereszkiewicz i Ruda, 2002; Wajda i De-
naburski, 2003) uwaza, ze zatadunek zwierzat, rodzaj trans-
portu, zageszczenie zwierzat, temperatura oraz odlegto$c
transportowa majg istotny wptyw na jakos¢ pozyskiwanego
migsa. Wspbiczesne rasy $win, charakteryzujace sie wysokg
migsnoécia, trudniej przystosowujg sie do nowych warunkow
$rodowiskowych. Przyktadem moze by¢ wystapienie u $win
syndromu PSS, przejawiajgcego sig ostabieniem migsnio-
wym, dreszczami, hipertermig, nadmiarem kwasnych meta-
bolicznych mleczanow we krwi oraz niewydolnoécig serca
i uktadu krazenia, ktére czesto prowadza do $mierci.

Podczas transportu zwierzat nalezy zwrdci¢ szczegdlng u-
wage na ich tagodne traktowanie, przewozenie w grupach,
w ktérych byly utrzymywane, rodzaj i wyposazenie pojazdow
transportowych (rampy zatadowcze i wytadowcze), odpo-
wiednig powierzchnig zatadunkowg oraz wystarczajgcy dos-
tep Swiezego powietrza. Niewtasciwy transport przy zmien-
nych temperaturach otoczenia, odlegto$¢ transportowa i czas
trwania transportu bez zastosowania odpoczynku przedubo-
jowego prowadzi, na skutek przebytego stresu, do utraty
czesci glikogenu. W efekcie wptywa to na przebieg procesu
glikolizy, ktory ostatecznie decyduje o zakwaszeniu miesa
i stanowi naturalng bariere przed rozwojem mikroflory bakte-
ryjnej (Wajda i Denaburski, 1983, 2003). Transport zwierzat,
przeprowadzony nawet w najlepszych warunkach, stanowi
dla nich silny stres, ktory powoduje znaczne straty masy cia-
ta, choroby, a nawet §mier¢. Dlatego tak wazne jest prawidto-
we obchodzenie sie ze zwierzetami.

Nieprawidtowo przeprowadzony obrét przedubojowy moze
doprowadzi¢ do powstawania wad miesa. Najczesciej wyste-
pujacymi wadami (Kortz, 2001; Pospiech i wsp., 1998a, b, ¢)
jest migso typu PSE (blade, migkkie, cieknace), ASE (kwa-
$ne, migkkie, ciekngce) oraz migso DFD (ciemne, twarde,
suche), ktére znacznie czescie] wystepuje w wotowinie niz
wieprzowinie, a gtowng przyczyna jego wystepowania sg
niewfasciwe warunki srodowiskowe. Wymienione wady migsa
obserwuje sig gtdbwnie w najlepszych wyrebach tuszy, a mia-
nowicie w schabie i w migéniach szynki. Nalezy pamietac, ze
straty ekonomiczne powodowane pogorszeniem jakosci mie-
sa sg znaczne i dotyczg zardbwno przetworey, jak i konsu-
menta. Jak podajg Pospiech i wsp. (1998a), wielko$¢ strat
tylko z tytutu wystepowania miesa wadliwego typu PSE
i RSE wynosi w naszym kraju okoto 140 min zt rocznie, co
stanowi okofo 2,4% wartosci zywca wieprzowego. Sa to straty
zaskakujaco duze. Dlatego najwiasciwszym rozwigzaniem,
zabezpieczajgcym dobrg jakos¢ migsa, jest zwrocenie uwagi
na surowiec poczawszy od doboru zwierzat do rozrodu, po-
przez wiasciwy odchow i tucz zwierzat rzeznych, po odpo-
wiedni ich transport, ubdj, przeréb i dystrybucje miesa, czyli
zachowanie catego tancucha ,dobrej praktyki produkcyjnej”.

Ocene jakosci miesa mozna przeprowadzaé juz na tasmie
ubojowej, dokonujac pomiaru odczynu miesa (mierzonego 45
minut i 24 godziny po uboju), przewodnoéci elektrycznej (EC,
mierzonej 90 minut i 24 godziny po uboju) oraz jego barwy
(L*, mierzonej po 24 godzinach od uboju). Natomiast w oce-
nie laboratoryjnej migsa uwzglednia¢ nalezy jego sktad che-
miczny (woda, biatko, sucha masa, tluszcz $rodmiesniowy),
potencjat glikolityczny, wyciek termiczny, wodochtonnosé
migsa oraz jego cechy sensoryczne, takie jak kruchosc¢ i so-
czysto$¢ (tekstura). Lindahl i wsp. (2006) sg zdania, ze
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wczesne pomiary temperatury i odczynu majg wptyw na bar-
we miesa. Znalezli oni statystycznie istotne zréznicowanie co
do tych cech miedzy réznymi genotypami $win.

Niewtaéciwe traktowanie zwierzat, gtbwnie poza miejscem
ich chowu, a wigc w transporcie i ubojniach, moze by¢ przy-
czyng obnizenia przydatnosci konsumenckiej migsa (Wajda,
1994, 1996, 1998; Wajda i Meller, 1998; Marahrens i wsp.,
1997; Costa i wsp., 1999; Fernandez i wsp., 2002a, b;
Franck, 2002; tyczynski, 2002). Od traktowania zwierzat
przed ubojem zalezy proces poubojowego dojrzewania mie-
sa, ktory ma wplyw na jego przydatno$¢ technologiczng
i konsumpceyjna.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze zwierzeta rzezne zmeczone
dtugotrwatym obrotem, przeprowadzonym w nieodpowied-
nich warunkach, stajg sie mniej odporne na zakazenia endo-
genne, ktorych zrodiem jest przewdd pokarmowy (Wajda,
1996). Uzyskane od nich migso odznacza sie wiekszym za-
kazeniem mikrobiologicznym, do$¢ wczesnie pojawiaja sie
procesy gnilne, doprowadzajace do niekorzystnych zmian or-
ganoleptycznych. Trwato$¢ takiego migsa jest znacznie ogra-
niczona.

Sposérod czynnikow ubojowych, szczegblny wplyw na ja-
ko$¢ migsa ma oszalamianie i wykrwawianie oraz postepo-
wanie z tuszami po uboju. Stres zwigzany z oszatamianiem
elektrycznym jest najwazniejszym czynnikiem przedubojo-
wym oddziatujgcym na zwierzeta. Jak podaje Borzuta (1996),
u $win podczas oszatamiania pradem elektrycznym wzrasta
dwukrotnie ciénienie krwi, a hormony stresu wydzielane sg
z intensywnoscig 500-600 razy wiekszg niz w normalnym
stanie fizjologicznym. Dlatego czas miedzy oszatamianiem
a ktuciem powinien by¢ jak najkrotszy. Ogranicza to dotarcie
hormonow stresowych do mieéni szkieletowych, a tym sa-
mym redukuje czestoS¢ wystepowania objawdéw PSE. Przy
wykrwawianiu $win w pozycji lezacej, czas jaki uptywa mie-
dzy oszatamianiem a rozpoczeciem wykrwawiana nie powi-
nien przekracza¢ 10 sekund, natomiast przy wykrwawianiu
w pozycji wiszacej — 20 sekund (Litwinczuk i wsp., 2004).
W nowoczesnej technologii uboju $win zaleca sie wykrwawia-
nie w pozycji lezacej. Zbyt pdzne rozpoczecie wykrwawiania
Swin po ich oszotomieniu, zwlaszcza pradem elektrycznym,
moze by¢ przyczyna powstawania wybroczyn migeéniowych.
Sposob oszotomienia zwierzecia ma takze wptyw na poziom
wykrwawienia tuszy, co wigze si¢ ze stopniem zakwaszenia
miesa, a w konsekwencji wptywa na zabezpieczenie miesa
przed rozwojem mikroflory bakteryjnej. Wielu autoréw podaje,
ze migso pochodzace od Swin oszatamianych za pomoca
CO2 wykazuje mniejszy wyciek wody, niz pochodzace od
zwierzat oszatamianych przy uzyciu pradu elektrycznego (Ve-
larde i wsp., 2000; Channon i wsp., 2003). Roéwniez Borzuta
(2003) oraz Wajda i Daszkiewicz (1999) podaja, ze w celu
ograniczenia wystgpowania wad miesa nalezy zminimalizo-
wac warunki stresowe podczas uboju $wih, poprzez upo-
wszechnienie gazowego systemu oszatamiania z wykorzy-
staniem dwutlenku wegla.

Pora roku jest takze istotnym czynnikiem wptywajgcym na
jakos¢ miesa (Kaczorek i wsp., 1998; Wajda i Denaburski,
2003; Gosalvez i wsp., 2006). Kaczorek i wsp. (1998), anali-
zujgc wadliwo$¢ migsa tucznikow pogtowia masowego po-
chodzacego z rejonu srodkowo-wschodniej Polski, stwierdzili
trzy razy wiecej tusz z migsem PSE latem niz zima.

Natomiast jesli chodzi o czynniki poubojowe, wazny jest
spos6b wychtadzania tusz. W wyniku optymalnie prowadzo-
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nego procesu wychtadzania tusz
zwierzgt mozna opozni¢ spadek
wartosci pH w tkance migéniowej.
Offer (1991) oraz Jones i wsp.
(1993) podajg, ze szybkie wychta-
dzanie poprawia jakos¢ miesa,
gdyz zwalnia tempo przemian gliko-
lizy i zapobiega rozwijaniu sig¢ wady
wodnistosci migsa. W praktyce u-
znanie zyskata metoda szokowego
wychtadzania tusz (Fischer, 2001).
W poréwnaniu z wychtadzaniem
konwencjonalnym powoduje ona
mniejsze ubytki masy tuszy i popra-
wia jej stan mikrobiologiczny, ale pro-
wadzi do tykowatosci miesa (Van der
Wal, 1997). W przypadku tusz o nor-
malnym przebiegu procesu glikolizy

Budujesz, modernizujesz,
remontujesz, docieplasz:

- oborg, chlewnig, stodole, garaz;
- hale magazynowe;

- przechowalnie owocow;

- zaklady masarskie;

- chtodnie, mroznie itp.

zbyt intensywne wychtadzanie stwa-
rza niebezpieczenstwo powstania
skurczu chfodniczego, co prowadzi
do pogorszenia jakosci migsa. Obec-
nie pojawia si¢ w pismiennictwie co-
raz wiecej prac, ktore przedstawiajg
negatywny wplyw gtebokiego wychta-
dzania tusz na jako$¢ miesa, a doty-
czy to przede wszystkim migsa nor-
malnej jakosci (RFN).

Nalezy stwierdzi¢, ze czynniki
Srodowiskowe, a szczegolnie te,
ktore sg zwiazane z obrotem przed-
ubojowym, czesto sg niedoceniane
w praktyce. Ich poprawa nie wyma-
ga duzego naktadu finansowego,
a korzysci wynikajgce z ich prze-
strzegania sg bardzo wymierne. Aby
uzyskac dobrg jakos¢ wieprzowiny,
zgodnie z najnowszymi zmianami
normalizacyjnymi (Pisula i wsp.,
2002), oraz jej mozliwie najnizszy
koszt, konieczne staje sie zwrbce-
nie uwagi na zespot czynnikow sro-
dowiskowych, obejmujacych caty
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proces produkcyjny, poczawszy od
rolnika, poprzez transport, zakfady
ubojowe, technologie przetworstwa
oraz transport produktow gotowych, ich dystrybucje i sprze-
daz (Wilkinson i wsp., 2006).

W opinii autorow tego opracowania, postepujgcy rozwoj
technologii produkcji miesa wieprzowego staje sie powoli zja-
wiskiem niekorzystnym, przede wszystkim dla konsumenta.
Ciaggte doskonalenie ras, selekcja $win w kierunku zbyt szyb-
kiego tempa wzrostu w okresie tuczu, niewtasciwie zbilanso-
wana dieta pokarmowa (zaréwno pod wzgledem poziomu
biatka ogdlnego, jak i energii metabolicznej), brak w diecie
pokarmowej dla zwierzat pasz pochodzenia naturalnego,
nadmierne nattuszczanie dawki pokarmowej, zbyt wysoka po-
ubojowa migsnosé, to tylko niektore z wielu czynnikow, ktore
w sposob zdecydowany majg wptyw na jako$¢ pozyskiwane-
go migsa wieprzowego. Dalsze doskonalenie genetyczne
i technologiczne bedzie prowadzito do wytworzenia ,brojlera
wieprzowego”. Przyniesie to na pewno korzysci producentom
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tucznikdw i przemystowi miesnemu, ale nie konsumentom,
ktérzy stanowig ostatnie ogniwo w produkcji zywnosci pocho-
dzenia zwierzecego. Efektem takiego postgpowania bedzie
znaczne pogorszenie, juz teraz coraz nizszej, jakosci miesa
i jego przetwordw. Przemyst miesny, majgc taki surowiec,
musi sie zabezpieczac¢, migdzy innymi przed stratami ekono-
micznymi, a to bedzie w efekcie koncowym prowadzito do
jeszcze znaczniejszego pogorszenia jakosci miesa, a przede
wszystkim do zwiekszenia udziatu chemii, gtbwnie w prze-
tworstwie migsnym. Dokad wigc zmierzamy? Czy jest to wia-
Sciwy kierunek? | czy nie ucierpi na tym zdrowie konsumen-
ta?

Referat wygfoszony na konferencji w Lublinie 7 wrzesnia
2006 roku.

Spis literatury (95 pozycji) do wgladu w Redakcji.
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