Tabela 5

Wydajnos¢ krow i szacowany udziat powierzchni upraw do pro-
dukcji kiszonek w niektorych krajach Europy (100% = powierzchnia
upraw: trawy z uzytkéw zielonych + kukurydza + motylkowe +
mieszanki zbozowe + inne)

Wydajnosé Areat upraw w %
Lp. Kraj roczna

od krowy trawy kukurydza

kg

1. Finlandia 6500 99,6 -
2. Irlandia 4450 97,6 0,5
3. Szwecja 7300 96,8 -
4. Anglia 6100 93,3 5,2
5. Holandia 6850 86,5 13,1
6. Austria 4600 75,9 17,4
7. Luksemburg 5750 73,6 25,5
8. Niemcy 5900 48,4 35,6
9. Hiszpania 4750 40,6 54,2
10. Francja 5660 36,7 54,7
11. Dania 6950 34,8 11,0
12. Belgia 5200 29,6 70,0
13. Wiochy 6100 13,5 80,7
14. Portugalia 5350 2,9 91,4
15. Grecja 3700 - 55,6
Razem kraje UE 5673 62,9 28,8
16. Czechy 5022 57,7 28,5
17. Stowacja 4100 71,6 23,1
18. Polska 3800 5.2 11,9

Europy do produkcji kiszonek wykorzystujg gtéwnie kukury-
dze, natomiast trwate uzytki zielone ze wzgledu na deficyt
opaddéw majg ograniczone znaczenie.

W 15 krajach UE $rednio 63% produkowanych kiszonek
pochodzi z uzytkéw zielonych, 29% z kukurydzy, za$ na inne
surowce przypada tylko okoto 8%. Srednia wydajnoéé¢ mleka
od krowy w tych krajach wynosi 5673 kg (tab. 5). W Polsce
tylko okoto 5% kiszonek produkowanych jest z uzytkéw zie-
lonych i 12% z kukurydzy. Wartoéci te ulegaja zmianie z u-
wagi na intensywny rozw6j chowu bydta i mleczarstwa na
~wschodniej §cianie Polski”. W rejonach tych do produkc;ji ki-
szonek wykorzystuje sie porost z uzytkéw zielonych, za$ u-
prawa kukurydzy na kiszonke zaczyna by¢ praktykowana.

W ostatnich latach coraz czesciej zakisza sie wystodki bura-
czane o zawartosci suchej masy 20-25%. Dla poréwnania
w Stowacji 72% kiszonek pochodzi z uzytkéw zielonych i 23%
z kukurydzy, w Czechach produkcja kiszonek z kukurydzy
stanowi jeszcze wigkszy udziat.

Przedstawione dane jednoznacznie wskazujg, ze w kon-
serwacji pasz odchodzi si¢ od produkcji siana na rzecz kiszo-
nek. Ten rodzaj konserwacji pasz jest powigzany z modelem
gospodarki paszowej i systemem zywienia zwierzat przezu-
wajacych.

Podsumowanie

Na podstawie przedstawionych informacji, zaczerpnietych
z literatury, badan wiasnych oraz rozméw z producentami
mleka nalezy stwierdzi¢, ze uzytki zielone dostarczaja wyso-
kowartosciowej paszy. Run tgkowa jest wykorzystywana do
sukcesywnego skarmiania oraz do produkcji kiszonek i siana.
Nalezy produkowa¢ kiszonki o podwyzszonej zawartosci su-
chej masy, sg one bowiem bardziej przydatne do sporzadza-
nia mieszanki petnoporcjowej w systemie TMR. U kréw wy-
soko wydajnych (powyzej 6 tys. kg mleka od krowy rocznie)
kiszonki majg zastosowanie rowniez w zywieniu letnim.

W Polsce przysztosciowg metodg konserwacji runi tgkowe;j
bedzie produkcja kiszonek, wskazujg na to dane z krajow
0 wysokim poziomie produkcji mleka. Produkcje siana nalezy
zatem ograniczyc.

W celu ograniczenia samozagrzewania sie kiszonek w o-
kresie letniego skarmiania nalezy stosowac przy ich sporza-
dzaniu preparat mikrobiologiczny FEEDTECH Il. Zastosowa-
nie wybieraka, zamontowanego na przyczepie OPTIMIX, o-
granicza proces samozagrzewania sie kiszonek.

Przy produkcji kiszonek nalezy przestrzega¢ podstawo-
wych zasad kiszenia pasz oraz pamiegtaé, ze dobra kiszonka
to dobre mieko i duzy zysk dla producenta. Wielu rolnikow
jest przekonanych, ze produkcja mleka jest optacalna oraz ze
nalezy przestrzegaé zasady ,peten zt6b dobrej paszy”.

Wptyw sezonu i systemu
utrzymania na zawartos¢
Ca, Mg, Pn oraz
aktywnos¢ AP

w surowicy krwi krow

Stanistaw Baranow-Baranowski1, Wiestawa
Klata1, Wiestawa Orowicz’

"ARw Szczecinie, 2Uniwersytet Szczecinski

W dzisiejszych czasach nikt nie kwestionuje roli i potrzeby
stosowania sktadnikow mineralnych w zywieniu ludzi i zwie-
rzat. Szansa osiagnigcia wysokiej wydajnosci produkcyjnej

vy

z jednoczesnym utrzymaniem na prawidtowym poziomie sta-
nu fizjologicznego organizmu, wiaze sig¢ przede wszystkim
z racjonalnym, pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym, zy-
wieniem oraz odpowiednimi warunkami bytowania zwierzat.

W prowadzonych badaniach starano si¢ okreslic zwigzki
migdzy poziomami niektorych sktadnikéw krwi, zywieniem, u-
zytkowosciag, odpornoscig, adaptacjg do réznych warunkow
Srodowiska i jego wptywem na organizm (Baranow-Baranow-
ski i Klata, 1980, 1998; Cakata i Albrycht, 1973; Kruczynska
i Mocek, 1992; Majewski i wsp.,1979; Wilson, 1981). Wiado-
me jest, ze zawartos¢ sktadnikéw mineralnych w paszy zmie-
nia sie w zaleznosci od pory roku, regionu kraju oraz stopnia
nawozenia i skazenia Srodowiska (Bielak i wsp.,1984; Mar-
kiewicz i Kurski, 1975; Markiewicz i wsp., 1975a, 1975b,
1977).

W prowadzonym przez nas do$wiadczeniu przez caty rok
starano si¢ zbadac¢, w miare kompleksowo (Orowicz i wsp.,
2000), wptyw zywienia letniego, zimowego i okreséw przejs-
ciowych, na zawarto$¢ wybranych sktadnikéw mineralnych
w surowicy krwi krow. Uwazajgc, ze aktywnos¢ ruchowa lub
jej brak, stonce, wiatr, a niekiedy deszcz i upaty powinny mieé
wptyw na zawartosé sktadnikéw mineralnych.
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Tabela 1
Zawartos$¢ wapnia w surowicy krwi krow (mmol/l)

Numer Grupa | Grupa Il Grupa Il Istotno$é réznic
pobrania — — — migdzy grupami
X Sd X Sd X Sd w poszczegdinych
pobraniach
1 1,96 0,24 1,51 0,35 1,37 0,32 =1L
2 1,37 0,36 2,00 1,45 1,67 0,23 =1, 1H=E =
3 1,66 0,18 1,78 0,05 1,22 0,45 =
4 1,95 0,29 1,96 0,31 1,88 0,17 -
5 2,64 0,39 1,93 0,27 2,18 0,26 =105 1=
6 2,09 0,45 1,85 0,53 1,94 0,26 -
7 1,50 0,35 2,29 0,31 2,13 0,56 =1 W=
. 8 1,83 0,39 2,02 0,35 1,66 0,32 -
9 1,94 0,36 2,38 0,33 1,50 0,27 W=, 1=
10 2,43 0,17 1,69 0,15 2,30 0,30 =1 =11
Srednio 1,94 0,32 1,94 0,32 1,79 0,31 =1L =

w grupie

Istotno$¢ réznic migdzy pobraniami (miesiacami)

5-2,7,3,8,9,4,1,6"  9-1,10,3,6,54,2,7** 10-3,1,9,8,2,4,6*
10-2,3,7,8,9,4,1,6" 7-1,10,3,6,54,2** 5-3,1,9,8,2,4"

6-2,7,3" 7-8* 5-6*
6-8" 8-1,10*" 7-3,1,9,8,2**
1-3,2,7** 8-3* 7-4*
4-32.7* 2-1,10"",2-3* 6-3,1,9",6-8,2"
9-2.7,3" 4-1,10" 4-3,1,9*
8-2,7** 5-1**,5-10* 2-3,1**
3-2" -1 8-3,1"

3-1** 9-3**

** - P<0,01; * - P<0,05

Tabela 2
Zawarto$¢ magnezu w surowicy krwi kréw (mmol/l)

Grupa | Grupa Il Grupa Il Istotno$¢ roznic
Numer — — — miedzy grupami
pobrania X Sd X Sd X Sd w poszczegoéinych
pobraniach
1 0,81 0,23 1,29 0,31 0,95 0,33 (1B W T
2 1,18 0,30 0,99 0,31 1,13 0,32 -
3 1,15 0,20 0,85 0,17 0,83 0,17 (11
4 1,45 0,26 1,59 0,70 1,03 0,18 =1 =
5 2,40 0,80 1,41 0,35 1,10 0,34 =1,
6 1,46 0,49 1,25 0,37 1,41 0,54 -
7 1,04 0,37 1,03 0,32 1,03 0,50 -
8 1,77 0,48 1,94 0,50 2,10 0,68 -
9 1,69 0,48 1,99 0,46 1,49 0,52 =11+
10 1,14 0,23 1,58 0,43 1,27 0,41 =1
Srednio 1,41 0,38 1,39 0,39 1,23 0,39 =100 =i
W grupie

Istotno$¢ réznic migdzy pobraniami (miesigcami)

5-1,7,10,3,2,6,4,9,8" 9-3,2,7,6,1,5,10,4** 8-3,1,4,7,5,2,10,6,9**

8-1,7,10,3,2** 8-3,2,7,6,1,5,10** 9-3,1,9,7,5™
8-6,4" 8-4* 9-2
9-1,7,10,3,2* 4-3,2,7** 6-3,1,4,7**
4-1,7" 10-3,2,7** 6-5,2*
4-10,3,2" 10-6* 10-3,1*
6-1,7"* 5-3,2* 2-3*
6-10,3" 5-7* 5-3*

2-1** 1-3; 1-2*

3-1* 4-6,1"

10-1* 6-3**

** - P<0,01; * - P<0,05

(P nieorganiczny) oraz aktywno$é AP
(fosfataza zasadowa — EC 3.13.1.). Za-
warto§¢ Ca oznaczono przy uzyciu od-
czynnika GBHA (Slovak i Siemion Kova,
1974), Mg z zastosowaniem magonu
(Chromy i wsp., 1973), fosfor nieorga-
niczny metoda Fiske-Subbarowa, a AP
metoda Kinga-Amstronga. Otrzymane
wyniki podano analizie wariancji jedno-
czynnikowej z zastosowaniem rozstepu
Duncana.

Otrzymane wyniki przedstawiono w ta-
belach 1-4, zamieszczajgc Srednie war-
tosci dla danego pobrania i $rednie stan-
dardowe odchylenie. Obliczono réwniez
Srednig warto$¢ w grupie do$wiadczal-
nej, umieszczajac obok wyniki analizy
wariancji jednoczynnikowej z réznicami
statystycznymi przy P< 0,01 i P<0,05.

Analizujac dane dotyczace zawartoéci
wapnia w surowicy krwi krow stwierdzo-
no, ze wystgpit ogéiny niedobodr tego
pierwiastka we wszystkich grupach dos-
wiadczalnych. W grupie | najnizszy po-
ziom wystgpit w 2 pobraniu (pazdziernik
— 1,37 mmol/l), w grupie Il w 1 pobraniu
(wrzesien — 1,51 mmol/l) i w Il grupie w
3 pobraniu (listopad ~ 1,22 mmol/l). Tak
niski poziom obejmowat okres jesienny
i p6znojesienny. Mogto to byé zwigzane
z okresem laktacji (Baranow-Baranowski
i Klata, 1980, 1998), zywieniem ubogim
w ten pierwiastek lub niewtasciwym sto-
sunkiem sktadnikéw mineralnych w pa-
szy (Estevez i wsp., 1985; Kruczynska
i Mocek, 1992; Wilson, 1981). Wzrost za-
wartosci wapnia w surowicy krwi kréw
nastapit dopiero w potowie doswiadcze-
nia, gdy krowy wychodzity na pastwisko,
wybieg lub otrzymywaty zielonke. tat-
wiejsze przyswajanie wapnia nastepuje
przy odpowiednim poziomie witaminy D,
ktéra stymuluje absorpcje Ca z przewo-
du pokarmowego do krwi (Uonterwood,
1971). Przeprowadzona analiza statys-
tyczna wykazata wysoko istotne rdznice
migdzy sposobami utrzymania (P< 0,01),
jak rowniez migdzy poszczegdlnymi po-
braniami (P< 0,01). W dostepnej literatu-
rze potwierdzony jest wptyw sposobu u-
trzymania na zawarto$¢ sktadnikéw mi-
neralnych, ale poréwnywane sg dwa sys-
temy utrzymania —'alkierzowy i alkierzo-
wo-pastwiskowy (Baranow-Baranowski

Materiatem do badan byta surowica krwi krow pochodza- j Kiata, 1998; Klakov i wsp., 1990; Saba i wsp., 1989). Wo-

cych od trzech grup zwierzat réznigcych sie systemem utrzy-
mania. Grupa | — alkierzowo-pastwiskowa, grupa |l — alkierzo-
wa z wybiegiem, grupa Il — alkierzowa. Uktad do$wiadczenia,
struktura stada i sposob zywienia zwierzat zostaty doktadnie
opisane w pracy Orowicz i wsp. (2000).

lanczyk-Rutkowiak (1986a) stwierdzit duze réznice w zawar-
tosci wapnia we krwi, jak réwniez cykliczng zmiennoéé Mg
i Ca na przestrzeni lat (1986b), ktéra moze byé spowodowana
zasobnoscig tego sktadnika w glebie, a tym samym rézng za-
warto$cig w skarmianej paszy (Lachowski, 1994). Stwierdze-

Krew do badan pobrana byta z zyly jarzmowej i po otrzy-  nie tak niskiej zawartosci wapnia w surowicy, we wszystkich
maniu surowicy krwi okreslono w, niej zawartoé¢ Ca, Mg, Pn  systemach utrzymania, wyraznie wskazuje na koniecznosé
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Tabela 3

Zawartos¢ fosforu nieorganicznego w surowicy krwi kréw (mmol/l)

od 0,81 mmol/l do 2,4 mmol/l, to jest pra-
wie 2-kotnie powyzej normy, ktéra wynosi
0,78-1,23 mml/l (Pomaranska-tazuka,
1992). Tak wysoki poziom magnezu wy-
stepowat w 5 pobraniu i pokrywat sie réw-
niez z wysokim poziomem wapnia w suro-
wicy. W pozostatych grupach wystepowaty
réwniez bardzo wysokie zawartosci mag-
nezu, przekraczajgce norme, a dotyczyto
to Il grupy w 8-10 pobraniu, a w Il grupie
— w 8 pobraniu. Analiza wariancji potwier-
dzita tak wysokie zréznicowanie zawartos-
ci magnezu na poziomie P<0,01 miedzy
grupami, miedzy pobraniami (z wyjatkiem

Grupa | Grupa Il Grupa lll Istotnos$¢ réznic
Numer — — — miedzy grupami
pobrania X Sd X Sd X Sd w poszczeg6inych
pobraniach
1 2,21 0,370 1,67 0,278 1,48 0,376 =1, =1, n=1r
2 1,79 0,329 1,88 0,159 1,61 0,221 =1, H=He
3 1,77 0,289 1,92 0,260 1,99 0,231 Hi=; H=1*
4 3,31 0,434 1,92 0,260 1,60 0,201 =1 =
5 1,93 0,221 1,75 0,252 1,86 0,213 B
6 1,78 0,325 2,03 0,295 2,07 0,256 -1, 1=
7 1,88 0,255 1,94 0,266 1,93 0,420 -
8 1,80 0,302 1,58 0,287 2,26 0,613 H-11, =1+
9 2,14 0,462 1,77 0,176 1,47 0,291 (S T TR 1 [
10 1,82 0,307 1,75 0,312 1,70 0,257 -
Srednio 2,04 0,329 1,82 0,255 1,80 0,380 1=, e
w grupie

2, 6, 7 i 8 pobrania) oraz miedzy $rednimi

Istotno$¢ réznic migdzy pobraniami (miesigcami)

4-3,6,2,8,10,7,5,9,1** brak réznic 7-9,1,4,2,10,5,7,3**

grup. Najnizszg zawarto$¢ magnezu stwier-
dzono u kréw utrzymywanych systemem
alkierzowym. Podobnych spostrzezen do-
konali takze inni badacze, prowadzacy do-
$wiadczenia w innych rejonach kraju (De-
pta i wsp., 1990; Majewski i wsp., 1977,
1979; Ormian i wsp., 1982; Roga-Franc i
wsp., 1991; Saba i wsp., 1989). Niski po-

ziom magnezu obserwowany byt przez Sa-
to i wsp. (1981) oraz Roga-Franc i wsp.
(1976) réwniez w poczatkowym okresie
pastwiskowym. Wysoki poziom magnezu
mozna sprébowa¢ wyttumaczy¢ zbilanso-

waniem K i Na, gdyz nadmiar K i niedobér
Na beda sprzyjalty dobremu wykorzystaniu
Mg z paszy (Kruczynska i Mocek, 1997;
Wilson, 1981). Wysoki poziom magnezu

- w surowicy stwierdzono réwniez w okresie
zywienia zimowego (Swietlikowska i wsp.,
- 1994).

Cho¢ nie wszedzie wystapity statystycz-
- nie istotne réznice w zawartosci fosforu
w surowicy krwi, to poziom tego pierwias-
tka miescit si& w granicach norm fizjolo-
gicznych (Pomaranska-tazuka, 1992).

1-3,6,2,8,10,7,5™ 6-9,1,4,2,10*"
9-3,6,2,8,10,7** 3-9,1,4,2,10*"
9-5* 7-1,9,4,2*
5-9,1**
8-6"
6-5"
7-10*
54,2
** - P<0,01; *-P<0,05
Tabela 4
Aktywnos¢ AP w surowicy krwi kréw (U/1)
Grupa | Grupa |l Grupa lll Istotnosé réznic
Numer — — — miedzy grupami
pobrania X Sd X Sd X Sd w poszczegobinych
pobraniach
1 2598 12,24 25,09 9,05 22,90 5,39
2 23,84 10,77 25,06 8,46 22,81 5,10 -
3 22,80 8,16 21,43 8,03 2518 6,87 -
4 27,02 10,39 25,45 7,72 25,86 7,92
5 23,93 9,35 18,78 3,28 27,05 7,53 =1, =1
6 30,02 11,05 23,66 4,76 24,48 5,76 =1, f=te
7 30,76 9,57 28,90 9,37 24,18 7,42
8 27,33 8,47 26,79 7,58 28,82 9,11 -
9 22,74 7,38 17,99 7,81 23,44 8,80 -
10 21,64 9,24 18,46 7,02 18,45 6,68
Srednio 25,6 9,66 23,16 7,30 24,32 7,06 (R 1 1 Rl 1B
w grupie

Najbardziej zr6znicowana zawartos¢ fos-

Istotno$¢ réznic miedzy pobraniami (miesigcami)

brak réznic 7-9,10,5,3" 8-10,2,1,9,7,6"
7-6* 8-3
8-9,10,5* 5-10,2,1*
1-9,10" 5-9*
1-5* 6-10**
2-9,10" 3-10**
2-5* 6-10*
6-9" 7-10**
6-10" 9-10*
1-10**
2-10"

foru wystgpita w Il grupie (system alkie-
rzowy), statystycznie potwierdzone zostaty
rébznice zarowno miedzy pobraniami
(P<0,01, P<0,05), jak réwniez i miedzy po-
zostatymi grupami. Srednia wartos¢ dla tej
grupy w catym doswiadczeniu byta najniz-
sza. We wszystkich grupach doswiadczal-
nych stosunek Ca:P byt niekorzystny. Bie-
lak i wsp. (1984) oraz Kruczynska i Mocek

** - P<0,01; * - P<0,05

wprowadzenia do zywienia dodatkéw mineralnych w paszach
(Klata i Baranow-Baranowski, 2001; Kruczynska, 1980;
Schoner, 1983; Swietlikowska i wsp., 1994) lub szybkg po-
prawe poprzez podanie w wodzie pitnej w postaci CaClz
(Kondracki i Bednarek, 1997).

Odmiennie od zawarto$ci wapnia w surowicy krwi przed-
stawiajg sie pozostate oznaczone sktadniki (Mg i P) oraz ak-
tywnos¢ AP. W naszym doswiadczeniu, w | grupie (alkierzo-
wo-pastwiskowej) zawarto§¢ magnezu w surowicy wahata sie

8

(1997) sugerujg zachowanie stosunku
Ca:P:Mg jak 2:1:0,5, a optymalny stosu-
nek Ca:P to 1:1. W naszym do$wiadczeniu
wynosit on najczesciej ponizej 1. Poniewaz wiek krow i okres
wycielen byt zblizony, to spostrzezenia Chudoby-Drozdows-
kiej (1984) dotyczace sezonowych wahan poziomu fosforu
nie moga by¢ brane pod uwage.

W okresie catego doSwiadczenia aktywno$é AP w surowi-
cy krwi byta rézna w poszczegoélnych grupach. W grupie | ak-
tywnos¢ AP byta najwyzsza i najbardziej wyréwnana przez
caty czas doswiadczenia. W momencie wyjécia kréw na pas-
twisko nastapit nieznaczny wzrost aktywnosci AP, jednak nie
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tak duzy, aby wykazaé réznice statystycznie istotne. Statys-
tycznie istotne réznice uzyskano w pozostatych dwéch gru-
pach (P<0,01 i P<0,05). Zmiany w aktywnosci AP wystapity
w kwietniu, tj. z chwilg wyjscia kréw na pastwisko lub otrzy-
mania paszy zielonej w oborze. Reakcja ta moze réwniez by¢
czysto fizjologiczna. Zwierzeta zareagowaty na czynniki kli-
matyczne (ciepto, stofice, zwigkszona aktywno$¢ ruchowa),
jak rébwniez zmienita si¢ ich przemiana materii, co jest zwia-
zane ze zmiana sposobu zywienia (Cakata i wsp., 1971; Zar-
ski i Rokicki, 1987).

Otrzymane przez nas wyniki doéwiadczenia potwierdzajg
istotng zalezno$¢ badanych sktadnikéw od pory roku, sposo-
bu utrzymania i od ich zawartoéci w paszy (Klakow i wsp.,
1990; Majewski i wsp., 1979; Markiewicz i Kurski, 1975; May-
land i Wilkinson, 1989; Roga-Franc i wsp., 1976; Wilson,

1981). Istotne réznice w zawartosci sktadnikow mineralnych
w surowicy krwi zostaty tez potwierdzone przez innych bada-
czy (Cakata i Albrycht, 1973; Majewski i wsp., 1977, 1979).
Badania nad zbilansowaniem i przyswajalnoscia sktadnikow
mineralnych potwierdzity konieczno§¢ stosowania wszelkie-
go rodzaju dodatkéw mineralnych w postaci mieszanek do
pasz (Kruczynska, 1980). Przy tak réznej zawartosci sktadni-
kow mineralnych w paszy, nalezatoby zastanowi¢ sie nad
bardziej zréznicowanymi mieszankami mineralnymi stosowa-
nymi w zaleznosci od pory roku i sposobu utrzymania. Przy
znacznym niedoborze wapnia w surowicy krwi nalezatoby
zastosowaé dodatek CaClo w wodzie pitnej, jako jeden ze
sposobdéw poprawienia bilansu tego pierwiastka (Kondracki
i Bednarek, 1997).
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Znaczenie selenu
| witaminy E
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Do niedawna selen uznawany byt za pierwiastek toksyczny.
Dopiero w 1957 roku, dzigki badaniom Schwarza i Foltza [cyt.
4], selen zostat zaliczony do mikroelementéw niezbgdnych do
zycia ssakéw. Z pracy Kossakowskiego [9] wynika, ze pier-
wiastek ten jest niezbednym mikroelementem, ktérego niedo-
bory powodujg uposledzenie zdolnoéci rozrodczych i rozwo-
ju, wywotujg dystrofie miesni i kulawizny u $win, zwtaszcza
na fermach przemystowych. Wykazano takze, ze selen jest
integralnym sktadnikiem enzymu peroksydazy glutationowej
(GSH-Px), odgrywajacego z witaming E role przeciwutlenia-
cza lipidow membran komérkowych [2, 4]. Aktywno$¢é GSH-
Px niezbedna jest neutrofilom i makrofagom do prawidtowego
przebiegu procesu fagocytozy. W wyniku jej obnizenia do-
chodzi do zwiekszonej wrazliwosci organizmu na choroby za-
kazne i inwazyjne [11, 13].

Przyjmuje sie [6], ze zapotrzebowanie wigkszoéci gatun-
kow zwierzat na selen pokrywa pasza o zawartosci 0,1 ppm
tego pierwiastka, czyli 0,1 mg w 1 kg paszy. Nalezy zazna-
czyé, ze w naszych warunkach duzo selenu zawierajag nasio-
na rzepaku ,00", owsa, jeczmienia, zyta i pszenzyta. Uboga
w selen jest kukurydza i soja. W ziarnach polskich zb6z
stwierdza sie od okoto 0,4 do 0,7 ppm selenu. Uwaza sie [6,
7, 8], ze zawarto$¢é selenu w paszy ponizej 0,1 ppm jest bez-
wzglednie niewystarczajgca. Réwniez przy poziomie 0,1-0,5
ppm moze doj$¢ do niedoboru tego pierwiastka w organiz-
mie, szczegdlnie w przypadku niedoboréw witaminy E w daw-
ce pokarmowej lub w nastepstwie hamujgcego wptywu
zwigzkéw siarkowych. Stad za najwazniejsza, pierwotng
przyczyne niedoboru selenu u zwierzat uznaje si¢ dtugotrwa-
te skarmianie pasz o niskiej zwartoSci tego pierwiastka, tj.
0,05 mg w 1 kg suchej masy.
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Wtérny niedobor selenu jest natomiast spowodowany
czynnikami zaktécajacymi przyswajanie tego pierwiastka
z dawki pokarmowej. Istotne znaczenie ma siarka, ktora tat-
wo zastepuje selen zarowno w uktadzie gleba-ro$lina, jak
i roslina-zwierze, hamujgc przez to jego wykorzystanie przez
rosliny i zwierzeta. Bardzo duze znaczenie w powstawaniu
wtérnego niedoboru selenu ma witamina E, ktérej niedobér
zwieksza zapotrzebowanie zwierzat na ten pierwiastek. Istot-
ny wptyw ma réwniez zawartos¢ w dawce pokarmowej zela-
za, miedzi, manganu i niektérych metali ciezkich, np. otowiu,
kadmu, rteci. Godny podkreslenia jest fakt, ze zwierzgta mo-
nogastryczne znacznie lepiej wykorzystujg pod tym wzgle-
dem pasze niz przezuwacze. Pobrany z paszy selen wchia-
niany jest w jelitach cienkich, gtéwnie w dwunastnicy, i wyko-
rzystywany w okofo 85% u $win, natomiast u bydta, owiec
i k6z tylko w 35%.

Witamina E wystepuje gtéwnie w nasionach roslin oleis-
tych, ziarnie zbéz oraz w tranie i migsie ryb. Naturalnie wy-
stepujaca witamina E skfada sig z kilku tokoferoli — alfa, beta,
gamma i delta. Zwierzeta nie potrafig syntezowa¢ witaminy
E, musi wiec by¢ ona dostarczona z pasza. Mate ilosci alfa-
tokoferolu wystepujg w owocach, warzywach i zielonych lis-
ciach. Alfa-tokoferol wchtania sie¢ w jelitach cienkich w 10-
40%, natomiast podany parenteralnie (pozajelitowo) — w
100%. Przy bardzo wysokiej koncentracji witaminy E w die-
cie, poziom we krwi wzrasta 3-krotnie i maksymalne wartosci
osiaga w przeciagu 4 tygodni.

Witamina E petni w organizmie wiele funkgji; bierze udziat
w przemianie materii, jako zwigzek antyoksydacyjny i zwiek-
szajacy podaz tlenu, zapobiega utlenianiu witaminy A, niena-
syconych kwaséw ttuszczowych i innych lipidéw, uniemozli-
wiajac tworzenie toksycznych produktow ich utleniania. Akty-
wizuje uktady enzymatyczne oddychania tkankowego, utat-
wia przyswajanie tlenu przez erytrocyty, zwieksza zuzycie
biatka, wptywa tez na rozw6j i funkcje gruczotéw ptciowych
oraz chroni cigze.

Jest dzisiaj faktem niepodwazalnym [11], ze wysoki po-
ziom witaminy E jest niezbedny do prawidtowego funkcjono-
wania ukfadu immunologicznego. Badania przeprowadzone
u zwierzat oraz ludzi wykazaty, ze hipowitaminoza E powo-
duje ostabienie odpowiedzi immunologicznej, podczas gdy
podanie znacznie wyzszych iloSci niz zalecane prowadzi do
jej wzmozenia. Wykazano, ze u prosiat z deficytem witaminy
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