szym po uboju oraz jego lepsza kruchosé. Jony wapnia wpty-
wajg bowiem na aktywnos¢ aparatu enzymatycznego, wyste-
pujagcego w miesie. Natomiast Montgomery i wsp. (2004) u-
dowodnili, ze podawanie zwierzetom witaminy D3 przez 8 dni
poprzedzajgcych ubdj robwniez powoduje podwyzszenie ste-
zenia jonéw wapnia w mieéniach i polepszenie kruchosci
migsa.

Sktadniki paszy podawanej bydtu mogg rowniez posrednio
wplynaé na zwiekszenie bezpieczenstwa mikrobiologicznego
wotowiny, poprzez ograniczenie obecnosci chorobotwérczych
szczepow E. coli 0157:H7 w przewodzie pokarmowym. Sku-
teczne w tym zakresie okazalo si¢ podawanie zwierzetom (w
ciggu 12 godzin poprzedzajgcych ubdj) chloranu z woda pitng
lub pasza (Anderson i wsp., 2005), jak réwniez zywienie pa-
szg zawierajacq kultury bakterii Lacidophilus acidophilus.
Stwierdzono réwniez, ze pasza objetoSciowa z dodatkiem
melasy przyczynia sig¢ do redukcji obecnosci bakterii E. coli
w przewodzie pokarmowym bydta (Gilbert i wsp., 2005).

Coroczne raporty Miedzynarodowej Komisji Unii Europejs-
kiej szczegdtowo informujg o kazdym odnotowanym przypad-
ku BSE u bydta. W krajach UE w 2004 roku przebadano 10
min sztuk bydta ubijanego w rzezniach. Zapewniono, ze nie
wykryto zakaznoéci, miedzy innymi w migéniach szkieleto-
wych, sercu, nerkach, mleku, siarze, chrzastkach i tkance
tacznej. Jednoczeénie podkreslono koniecznoé¢ badania
w kierunku BSE bydta rzeZznego w wieku powyzej 24 miesie-
cy oraz obserwacji zwierzgt w fermach hodowlanych. Trwajg
badania nad czynnikiem wywotujgcym BSE (prionami).
Stwierdzono, ze duzo trudniej — niz dotychczas sgdzono —
jest przenieS¢ doswiadczalnie zarazek z mdzgu chorej krowy
na inne osobniki. Hipotetycznie wyliczono, ze zapadnigcie na
chorobe Creuzfelda-Jacoba mogtoby nastapi¢ po zjedzeniu
1,5 kg zakazonej tkanki nerwowej (Lis, 2005).

Referat wygfoszony na konferencji w Lublinie 7 wrzesnia
2006 roku

Literatura (39 pozycji) do wgladu w Redakcji

Ziota w zywieniu zwierzat

Matgorzata Grabowicz

Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

Zgodnie z Rozporzadzeniem UE (1831/2003 — Dz.U. nr 123,
poz. 1350) od 1 stycznia 2006 roku wprowadzono w Polsce
catkowity zakaz stosowania antybiotykowych stymulatorow
wzrostu w zywieniu zwierzat. Chociaz na dzien dzisiejszy nie
mamy potwierdzonych informaciji na temat negatywnych skut-
kow wyeliminowania antybiotykowych stymulatorow wzrostu
z diety dla zwierzat monogastrycznych w warunkach polskie-
go rolniciwa, to jednak dane literaturowe [12, 13] podaja, ze
konsekwencje tego Rozporzgdzenia mogg byé nastepujace:

Pogorszenie efektéw produkcyjnych: zmniejszenie do-
bowych przyrostow masy ciata (zwtaszcza u prosiat odsadzo-
nych), gorsze wykorzystanie paszy na jednostke produktu,
pogorszenie jakosci tusz, zwiekszona Smiertelnosé, gorsza
rotacja swin.

Negatywny wplyw na srodowisko: zwigkszenie produk-
cji gazéw i substancji kloacznych (amoniaku, siarkowodoru,
merkaptanow) oraz innych szkodliwych metabolitdw bakteryj-
nych (np. toksycznych amin), ogélne zwigkszenie produkcji
ekskrementow.,

Schorzenia uktadu pokarmowego: zwiekszona aktyw-
no$¢ patogenow (czerpanie ze sktadnikéw odzywczych zywi-
ciela, a w zamian dostarczanie mu toksyn), zmniejszona pro-
dukcja lotnych kwaséw ttuszczowych, biegunki, rozrostowe
zapalenie jelit; spirochetoza, dyzenteria i inne.

Wymienione konsekwencje stawiajg hodowcow, producen-
téw pasz, zootechnikow, lekarzy weterynarii oraz pracowni-
kow nauki przed problemem wykorzystania odpowiednich za-
miennikéw. Obecnie nie ma takiego dodatku, ktéry zastapitby
w 100% dziatanie antybiotykéw paszowych. Istnieje nato-
miast caly szereg alternatywnych preparatow, ktore w prze-

wodzie pokarmowym zwierzat wykazujg dziatanie przynajm-
niej czesciowo do nich zblizone. Spoéréd dozwolonych do-
datkow paszowych, bezpiecznych dla zdrowia zwierzat i lu-
dzi, na uwage zastugujg: probiotyki, prebiotyki, synbiotyki,
zakwaszacze, enzymy, ziofa i inne (tlenek cynku, karnityna,
tokoferol, chrom organiczny, detoksykanty) [12, 13].

Duze szanse na wykorzystanie w produkcji zwierzecej mo-
ga mie¢ ziota, znane rowniez pod nazwa rosliny lecznicze czy
terapeutyczne. Specyficzne dziatanie ziét wynika z zawarto-
§ci w tych roslinach zwigzkow chemicznych, zwanych umow-
nie substancjami czynnymi, o okre$lonej aktywnosci biolo-
gicznej i potwierdzonym dziataniu fizjologicznym. Bioaktywne
substancje wystepujgce w roélinach terapeutycznych (gliko-
zydy, alkaloidy, olejki eteryczne, garbniki, zwiazki fenolowe,
gorycze i inne) wywierajg scisle okreslony wptyw na orga-
nizm zwierzecy:

- dziatajg przeciwbakteryjnie;

— poprawiajg funkcjonowanie systemu odpornosciowego,
co w efekcie zwigksza odporno&¢ zwierzat na infekcje bakte-
ryjne i wirusowe;

— regulujg apetyt i pobranie paszy przez zwierzeta po-
przez oddziatywanie na cechy smakowe i zapachowe;

— regulujg funkcje trawienne przewodu pokarmowego
(sekrecje zotci, enzymow trawiennych i motoryke jelit);

— stymulujg badz ostabiajg metabolizm organizmu, przy-
czyniajac sie do zmiany wykorzystania sktadnikéw pokarmo-
wych paszy;

— mogg ksztattowaé¢, pozadane przez konsumenta, cechy
jakosciowe miesa i tluszczu.

Czesto swoiste wlasciwosci roélin leczniczych sg wyni-
kiem wspodtdziatania wielu zwigzkéw zawartych w roslinie,
ktére moga by¢ gromadzone w réznych organach: fodygach,
lisciach, korzeniach, kigczach, kwiatach, owocach, nasio-
nach itp. Zwigzki czynne wystepujg w roslinach leczniczych
w niewielkich ilosciach: rzadko ich zawartos¢ przekracza 1%,
a czesto wynosi zaledwie dziesigtne, a nawet setne procenta
[1, 3,19, 29].
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Preferencje ziot przez zwierzeta

Zwierzeta juz od stuleci spotykaly si¢ z ziotami w naturze.
Same sobie wybieraly to, co pod wzgledem zdrowotnym i sta-
bilizujagcym bylo dla nich najkorzystniejsze [24]. Obserwujgc
behawioryzm roélinozernych zwierzat wolno zyjgcych i domo-
wych stwierdzono, ze w trakcie zerowania lub zywienia pa-
stwiskowego dokonujg one selektywnego wyboru roélin tera-
peutycznych lub ich czesci. Dobér diety zalezy od walorow
smakowo-zapachowych ziét lub zapotrzebowania spowodo-
wanego dolegliwosciami. Zjawisko instynktownego doboru
diety do dolegliwosci okreslane jest jako ,samolecznictwo”
[24, 25].

Obserwacje wykazaty, ze sarny chore na biegunke tapczy-
wie wyjadajg tyko swierkowe, kore debu, przetacznik lesny,
pedy czarnej boréwki, suche liscie malin [24]. Garbniki zawar-
te w tych roélinach dziatajg bakteriobdjczo i przeciwzapalnie,
a co najwazniejsze, zwiekszajg aktywnos¢ mikroorganizméow
zwacza. Zima i na przednowku jeleniowate wyszukujg rosliny
bogate w witamine C. Na krétko przed rujg samce zjadajg
lilie ztotogtéw, a samice owocnie niektérych grzybow. Wyja-
danie tych roslin warunkuje prawidtowy przebieg rui i pobu-
dza rozwb6j embrionow. Jeleniowate okresowo jedzg rowniez
rosliny trujace dla organizmu, np.: wilcze tyko, szalej jadowity,
wilczg jagode. Substancje narkotyczne zawarte w tych rosli-
nach porazajg mieénie niektérych pasozytow (tasiemca, mo-
tylicy). :

Podobne zachowania zaobserwowano w odniesieniu do
zwierzat domowych zywionych na pastwisku [25]. Krowy
w przypadku biegunki pobierajg wigksze ilosci szczawiu, kto-
ry ma wilasciwosci Sciggajgce. Natomiast przy wzdegciach
bydio preferuje kminek pospolity. Owce z biegunka szukajg
na takach borowki czarnej. Jesli brakuje jej na tace starajg
sie dotrze¢ do lasu. Przy przezigbieniu przezuwacze wyszu-
kuja liscie macierzanki, podbiatu i zywokostu. To wtasnie
z tych surowcdw robi sie syropy wykrztuéne.

Potwierdzone naukowo przyktady samolecznictwa zache-
cajg do wiaczenia roslin terapeutycznych do dawek pokarmo-
wych dla zwierzat domowych, chociaz do niedawna wyko-
rzystywanie zio6t uznawano jako objaw zacofania [6, 16, 17,
26].

Wykorzystanie ziot w zywieniu zwierzat

Pierwszym nowoczesnym dodatkiem ziotowym wprowadzo-
nym na polski rynek w latach 90. byt preparat aromatyczno-
-smakowy Fresta F (czosnek, cebula, migta, rumianek) dla
prosigt oraz Aromex (szatwia, mieta, jatowiec, cebula) dla
tucznikow. Preparat Fresta, standaryzowany na zawartos¢ al-
licyny, mentolu, mentonu, poprawia przyrosty masy ciata, wy-
korzystanie paszy oraz zdrowotnos¢ prosigt. W przypadku
tucznikbw celem stosowania dodatku ziotowego jest zwig-
kszenie przyrostow masy ciata, poprawa wykorzystania pa-
szy i jakosci produktu poubojowego [16].

Aktualnie na rynku dostepne sg komercyjne mieszanki zio-
towe produkowane z petnowartosciowych ziét, dostosowane
do gatunku, wieku i kierunku uzytkowania zwierzat. Polecane
s3 jako naturalne dodatki do pasz poprawiajace stan zdrowia,
wyniki produkcyjne zwierzat oraz jakos¢ sensoryczng miesa,
co jest bardzo istotne przy zaspokojeniu wymagan konsu-
menta. W doborze i tworzeniu mieszanin substancji czyn-
nych dla zwierzat uwzgledniane sg popularne surowce zie-
larskie, do ktérych zaliczamy: czosnek, owoce kminku i kopru
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wloskiego, wyciag z cebuli, melise, jezéwke purpurowa, po-
krzywe, oregano, ostropest, majeranek, babke lancetowatg,
owoce jatowca, miete, rumianek, tymianek, pieprz turecki i in-
ne. Jednak receptura dodatkéw ziotowych, produkowanych
przez zaktady zielarskie lub oferowanych przez przemyst pa-
szowy, objeta jest tajemnica handlowa.

Bodkowski i wsp. [6] dowiedli, ze odpowiednio dobrane
ziota, w sktadzie: kminek zwyczajny, melisa lekarska, koper
wloski, czaber ogrodowy, lubczyk ogrodowy, migta pieprzo-
wa, rumianek pospolity, szalwia lekarska, moga petni¢ funk-
cje naturalnego stymulatora wzrostu w zywieniu tuczonych
jagniat. Wykorzystane rosliny lecznicze znane sg z dziatania
przeciwbiegunkowego, przeciwwzdeciowego, antyseptycz-
nego, rozkurczowego, wiatropednego, uspokajajgcego, sty-
mulujacego trawienie, unieczynniajacego toksyczne zwigzki.
Mieszanka ziotowa stanowita komponent mieszanki CJ w i-
losci 2%, 3% i 5%. Autorzy zaobserwowali (tab. 1), ze doda-
tek ziot poprawit efekty produkcyjne mierzone dobowymi
przyrostami masy ciata, wykorzystaniem paszy i uzytkowo-
§cig tuczna. Ziotfa istotnie obnizyty zawartos¢ tluszczu w udz-
cu i migsie, podnoszac tym samym jego warto$¢. Wykazano
rowniez pozytywny wplyw zioét na oceng organoleptyczng
miesa, co podnosi walory konsumpcyjne tego produktu.

Tabela 1

Ocena uzytkowosci migesnej jagniat zywionych mieszanka CJ z
udziatem ziét (kminek zwyczajny, melisa lekarska, koper wloski,
lubezyk ogrodowy, migta pieprzowa, rumianek pospolity, szatwia
lekarska) [6]

Wyszczegolnienie Dodatek mieszanki ziolowej

0% 2% 3% 5% F
Dobowe przyrosty, g 212 228 238 245 1-3*
1-4*
Zuzycie biatka, g/1 kg przyrostu 685 636 608 591 1-3*
1-4**
Masa udzca, kg 2,24 2,30 2,43 2,48 1-3*
1-4*
Udziat tluszczu, % 155 152 140 125 1-4**
Udziat miesni w udzcu, % 69,0 705 71,0 740 1-4*

F— istotno&¢ réznic pomiedzy grupami: * — P<0,05; ** — P<0,01

W badaniach przeprowadzonych przez Grabowicz i wsp.
[11] potwierdzono pozytywny wptyw odpowiednio skompono-
wanych mieszanek ziotowych na wyniki tuczu $win. W doé-
wiadczeniu testowano dwa komercyjne preparaty ziotowe
Ziotomix i Fermix, jako dodatki poprawiajace walory smako-
wo-zapachowe pasz. Uzyskano (rys. 1i 2) wyzsze o 16-20%
przyrosty masy ciala i nizsze (o 10-15%) zuzycie paszy na
1 kg przyrostu oraz lepsze parametry jako$ci tuszy (mniejsza
grubos¢ stoniny, wyzszy udziat migsa w szynce).

Surowcami zielarskimi, ktore moga budzi¢ szczegoélne za-
interesowanie wéréd hodowcow zwierzat gospodarskich
i producentéw pasz sg czosnek i cebula. Rosliny te nalezg
do rodziny liliowatych. Substancje czynne tych roélin (allina)
wykazujg dziatanie bakteriobdjcze i mogg wptywac¢ na odpor-
noé¢ organizmu [2, 14, 21, 27]. Biorac pod uwage wtasciwo-
$ci lecznicze czosnku i cebuli przeprowadzono badania nad
ich wykorzystaniem, jako zamiennikéw antybiotyku paszowe-
go — flavomycyny w mieszankach dla tucznikéw [4]. Przy
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Rys. 1. Poréwnanie efektéw produkcyjnych $win zywionych mie-
szankami z dodatkiem zi6t [11]. K — grupa kontrolna; Z — Ziotomix
1% (owoce — kolendry, kopru wioskiego; ziele — szatwi, miety,
tymianku, melisy, pokrzywy; nasiona — kozieradki; klacze - tatara-
ku; czosnek - 15%; cebula); F — Fermix 0,5% (ziele — majeranku,
tymianku, miety, szatwi; owoce — pieprzu tureckiego, kolendry)

skarmianiu mieszanek z dodatkiem r6znych kombinacji czo-
snku i cebuli odnotowano (tab. 2) tendencje do wyzszych
przyrostow masy ciata, lepszego wykorzystania paszy, niz-
szej zawarto$ci cholesterolu w tkance miesniowej i wyzszej
koncentracji immunoglobulin w surowicy krwi (tab. 3) w po-
réwnaniu do grupy zywionej mieszankg bez dodatku. Uzyska-
ne efekty mogg mie¢ istotne znaczenie dla organizmu $win,
dla hodowcy, jak i dla konsu-
menta wieprzowiny.

Poprzez odpowiedni do-

Tabela 2

%
120
]

1004

grubosc steniny

migso szynki wiasciwe|

BK mZ ©&F

Rys. 2. Poréwnanie wybranych parametréow jakosci tuszy s$win
zywionych mieszankami z dodatkiem zi6t [11]. K — grupa kontrolna;
Z - Ziotomix 1% (owoce - kolendry, kopru wtoskiego; ziele — szatwi,
miety, tymianku, melisy, pokrzywy; nasiona — kozieradki; ktacze —
tataraku; czosnek - 15%; cebula); F — Fermix 0,5% (ziele — majeran-
ku, tymianku, miety, szatwi; owoce — pieprzu tureckiego, kolendry)

mistego i karczocha pospolitego jako dodatkow paszowych
do natluszczanych mieszanek tresciwych dla brojlerow ku-
rzych [23]. Nattuszczanie jest najskuteczniejszym sposobem
energetycznego dowartosciowania mieszanek paszowych
dla drobiu. Jednak mtode kurczeta gorzej tolerujg surowce
tluszczowe w diecie, obcigzajace szczegdlnie funkcje watro-
by i przez to sg bardziej podatne na schorzenia metabolicz-

Wyniki produkcyjne swin zywionych mieszankami z dodatkiem zi6t [4]

bér ziét mozna wplywaé nie

Grupy zywieniowe

tylko na efekty produkcyjne
zwierzat, ksztattowanie cech
jakosciowych produktéw po-

chodzenia zwierzecego, ale
rowniez na funkcje trawienne
przewodu pokarmowego
i kierunek przemian metabo-
licznych w organizmie [1, 9].
Praktyczne zastosowanie
w zywieniu zwierzat, jako
roélina terapeutyczna, moze
mie¢ ostropest plamisty (Si-

Wyszczegolnienie bez dodatku flavomycyna czosnek cebula czosnek +
0] () (1 (V) cebula
v)

Poczatkowa masa ciata, kg 29,31 +4,60 29,00 +6,29 26,23 £4,28 27,85 +516 24,77 £5,81
Koncowa masa ciala, kg 102,15 +4,74 106,31 +8,93 106,31 £4,98 106,69 £3,07 104,77 £5,38
Dobowe przyrosty, g 694 +51 751 £120 771 +82 758 +78 777 +66
Zuzycie na 1 kg przyrostu:

mieszanki, kg 408"+030 326°+t049 3,08°:+035 3008+035  3,10° 0,27

biatka og6inego, g 671" +50 548° 167 5068 +57 508° 158 5118 144

energii metabolicznej, MJ 52231385 4166°46,27 38921443 3908°+446 39,18° +3.44
Zawarto$¢ cholesterolu:

miesien najdiuzszy

grzbietu, mg/100 g 8584 £363  B583+3,27 788211321 B277 4549 83,50 +8,96

lybum marianum) lub kar-
czoch pospolity (Cynara sco-
lymus L). Zwigzki czynne
tych roslin (sylimaryna, feno-
lokwasy) ochraniajg migzsz

A.B-P<0,01

Tabela 3
Koncentracja immunoglobulin

w surowicy krwi Swin zywionych mieszankami z dodatkiem ziot [4]

watroby przed uszkodzenia-

: ] o L Wyszcze- Okres Grupy zywieniowe
mi, wykazujq wtasciwosci gblnienie tuczu bez dodatku flavomycyna czosnek cebula czosnek + cebula
regeneracyjne tego narzgdu ) (I (I (V) (V)
oraz stabilizujg biochemicz-
ne wskazniki czynnosci wat- IgG, mg/dl poczatek  533,31* +114,92 536,38** +66,05 528,54** +49,45 529,54* +50,58 537,38 +60,05
roby, zwlaszcza aktywnosé koniec 633,69* £81,32 666,08 +58,55 636,69" +71,44 644,31** +42,66 680,08 +127,91
! IgM, mg/dl  poczatek 88,50 +4,09 91,75 +21,25 90,50 +9,23 88,50* +19,50  93,75* +22,66
transaminaz [15, 20, 22, 28, koniec 997541134  110,50+594 10550 +8,38  111,25' +6,57 118,75 +8,64
30]. IgA, mg/dl  poczatek
W Katedrze Zywienia i koniec <20 <20 <20 <20 <20
. . . Igg, Un poczatek
Zwierzat i Gospodarki Pa- o o & e 7 e

szowej UTP w Bydgoszczy

podjeto badania nad wyko-
rzystaniem ostopestu pla-

Roznice w zaleznoéci od wieku: * — P<0,05; ** = P<0,01
Nie stwierdzono réznic pomiedzy grupami zywieniowymi
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Tabela 4

Wyniki odchowu i wartoé¢ rzezna brojlerow kurzych zywionych mieszankami

czalnych. Aktywnos¢ AP w grupie kontrolnej nie
podlegata istotnym zmianom w poszczegélnych

EdadekinarEl: ) okresach odchowu. W grupach zywionych mie-

Grupy zywieniowe Réznice szanlkami Z udziatem ziot wartos¢ tego parametru

Wyszezegokieris | 0 1l wisalshnalc nbn?za'ra sie wraz z_wiekiem kurczat i w 6. tygod-

(kontrolna)  (ostropest (karczoch od zywienia niu zycia byta najnizsza. Aktywn_o‘é"é GGTP w gru-

GlamiE sy pie kontrolnej wysoko istotnie wzrosta "wraz

z wiekiem kurczat i w 5. oraz 6. tygodniu zycia

Przyrosty masy ciata, g 2480 2450 2410 NS byta wyzsza w poréwnaniu do aktywnosci tego

Zuzycie paszy, kg/kg przyrostu 1,84 1,87 1,91 NS enzymu w grupach doswiadczalnych. W surowi-

Wydajno$¢ rzezna, % 72,11 71,33 70,93 NS cy krwi ptakow zywionych mieszankami z dodat-

Miesnie piersiowe, % 22,80 23,03 23,71 NS kiem zi6t nie odnotowano istotnych zmian w ak-

Miggnie nog, % 21,06 20,14 19,86 1>l tywnosci GGTP w zaleznoéci od wieku kurczat
Watroba, g 64,47 57,91 57,12 1>, 1 i rodzaju ziot.

Chiolastand (mgse) Ostropest plamisty ze wzgledu wiasciwoéci

migenie. plersione 700 5,24 63,44 i lecznicze moze byé przydatny w zywieniu kréw

migénie nbg 89,36 86,72 88,92 NS

w okresie okoftoporodowym, to znaczy w tym

* — P<0,05; NS - nie stwierdzono

ne. Badania Korczak i Grabowicz [23] nie wykazaly istotnego
wplywu mieszanek z dodatkiem ziot na efekty produkcyjne
brojleréw kurzych. U kurczgt w grupie kontrolnej odnotowano
najwyzszg (P<0,05) masg watroby (64,47 g). Zawartos¢ cho-
lesterolu w miesniach piersiowych kurczat zywionych mie-
szankami z dodatkiem zi6t byta nizsza niz'w grupie kontrolnej
(tab. 4). Czynno&¢é metaboliczng watroby oceniano na pod-
stawie zmian aktywnosci enzymoéw w surowicy krwi [5].
W grupach zywionych mieszankami z dodatkiem ziot (tab. 5)
aktywnos$¢ AspAT obnizata sig wraz z wiekiem kurczat i w 6.
tygodniu zycia byta najnizsza. W grupie kontrolnej odnotowa-
no istotny wzrost aktywnosci ALAT w surowicy krwi po 6 ty-
godniach odchowu kurczat. W surowicy krwi kurczat zywio-
nych mieszankami z dodatkiem ziét poziom tego wskaznika
byt stabilny w poszczegolnych okresach odchowu. Zaobser-
wowano, ze w 6. tygodniu zycia aktywnos¢é ALAT u kurczat
z grupy kontrolnej byta wyzsza niz u kurczat z grup doswiad-

Tabela 5

Wskazniki biochemiczne surowicy krwi brojleréw kurzych zywionych mie-

szankami z dodatkiem ziét [23]

czasie, gdy watroba jest w najwiekszym stopniu

narazona na metaholiczno-toksyczne uszkodze-

nia. Hormonalne przestawienie przemiany ustro-
jowej w tym okresie oraz gwattowny wzrost zapotrzebowania
na energie i sktadniki pokarmowe do produkcji mleka spra-
wiajg, ze u wysoko wydajnych kréow mlecznych moze docho-
dzi¢ do zaburzen czynnosciowych lub nieodwracalnych
zmian strukturalnych w watrobie [7, 22, 30]. Przyktadem wy-
korzystania wlasciwosci leczniczych ostropestu plamistego
jest jego stosowanie w zywieniu krow z objawami ketozy [30].
Ketoza jest efektem zakiocenia energetycznego metabolizmu
u wysoko wydajnych krow. Najczesciej diagnozowana jest
w pierwszej fazie laktacji (do 8. tygodnia po wycieleniu).
Wskaznikiem tej choroby jest patologiczny wzrost wytwarza-
nych ciat ketonowych w organizmie kréw. Badaniami objgto
krowy, w mleku ktérych oznaczono 7,9 mg/l i wigcej acetonu
w okresie od 2. do 6. tygodnia po porodzie. Wybrane wskaz-
niki metabolizmu krow wykazaty, ze dodatek ostropestu w i-
losci 0,3 kg/szt./dzien (2,34% sylimaryny) wyraznie wplynaf
na obnizenie poziomu sumy acetonu i kwasu acetooctowego,
kwasu B-hydroksymastowego oraz ciat ketono-
wych we krwi. Pozytywny wplyw dziatania ostro-
pestu odnotowano juz w 14. dniu doswiadczenia.
Podobne zaleznosci stwierdzono w odniesieniu
do mleka.

Grupy zywieniowe Roznice Badania przeprowadzone przez Grabowicz
Wyszczegolnienie Wiek | Il il w zaleznosci i wsp. [10] potwierdzity korzystny wplyw kiszonki
(tygodnie)  (kontrolna)  (ostropest (karczoch od zywienia z calych roslin ostropestu plamistego (11,5 kg
plamisty) =wyczjny) w dawce), podawanej jako zrodlo sylimaryny kro-
AspAT, U/l 2 182,62 201,12"  20s,75" NS wom w okresie przejsciowym, na przemiany me-
5 215,87 202,37; 213,25: NS taboliczne u tych zwierzat. Aktywnos¢ enzymow
& e 1579 L Ltk wskaznikowych i wydalniczych (AspAT, ALAT,
ALAT, U/ 2 10,37° 10,25 11,62 NS GGTP, AP) w surowicy krwi (tab. 6) u kréw
5 9.871 12,50 11,25 NS w pierwszych 4 tygodniach po wycieleniu po-
o e uaA e Bl twierdza fakt, ze poczatek laktacji stanowi u tych
AP, U/ 2 456450  5135,50° 491925 NS zwierzat okres gwaltownego przyspieszenia me-
5 4066,75  4131,12" 454525 NS tabolizmu kosztem ostabienia mechanizmow jego
g 412137 3571870 3494,87° L regulacji. Aktywnos¢ AspAT przekraczata warto-
GGTP, U/l 2 13,63" 15,25 15,50 NS sci uznane za prawidlowe [8, 18]. Najwigkszy
5 20,87° 17,50 13,62 >0, wzrost stezenia tego enzymu stwierdzono w pier-

6 20,50° 15,00 14,75 1>l

wszych 4 tygodniach po wycieleniu. W surowicy

NS - nie stwierdzono; * — P<0,05; ** - P<0,01

Robznice w zaleznoéci od wieku: a,b - réznice istotne przy P<0,05; A,B — roznice istotne przy

P<0,01
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krwi krow zywionych dawka z udziatem kiszonki
z ostropestu zdecydowanie w mniejszym stopniu
wzrosto stezenie AspAT w poréwnaniu do zwie-
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rzgt grupy kontrolnej. Miedzy 4. a 13. tygodniem laktacji za-
obserwowano spadek aktywnosci AspAT, w wigkszym stop-
niu w grupie doswiadczalnej niz w grupie kontrolnej. Réznice
te nie byly statystycznie istotne. U krow z grupy doswiadczal-
nej aktywnos¢ ALAT dochodzita do gornej granicy przyjetych
norm odniesienia [8] i nie podlegata wigkszym wahaniom od
2. tygodnia przed wycieleniem do 13. tygodnia laktacji.
W grupie kontrolnej odnotowano istotny (P<0,01) wzrost ak-
tywnosci tego enzymu po porodzie — do 28,50 U/l w 13. ty-
godniu laktacji. U zwierzat z grupy kontrolnej zanotowano
prawie 2-krotny wzrost aktywnoéci GGTP w okresie przej-
$ciowym, chociaz réznice nie byly statystycznie istotne. Aktyw-
nos¢ tego enzymu u krow z grupy doéwiadczalnej nie podle-
gata wigkszym wahaniom. Najwyzszg aktywnos¢ AP odnoto-
wano u krow w 2. tygodniu przed porodem (79,52 U/l — grupa
doéwiadczalna; 74,60 U/l — grupa kontrolna). Po wycieleniu
w grupie doéwiadczalnej aktywnos¢ AP systematycznie sie
obnizata (66,71 U/l — 4. tydzien laktacji; 55,80 U/l — 13. ty-
dzien laktacji). W grupie kontrolnej aktywnoé¢ tego enzymu
przez caly okres badan ksztattowata sie na stosunkowo wy-
sokim poziomie. Skarmianie kiszonki z ostropestu jako zrod-
ta sylimaryny korzystnie wptyneto na czynnos¢ metaboliczng
watroby krow w okresie okotoporodowym.

Tabela 6
Wptyw kiszonki z catych roslin ostropestu plamistego na wybrane
wskazniki biochemiczne surowicy krwi krow [10]

Wyszczegolnienie Tygodnie Grupy zywieniowe
laktacji kontrolna do$wiadczalna
AspAT, U/ 5317 £5,58 53,00 £11,05
97,20 +44,62 71,29 £7,63
13 67,25 £6,10 57,00 +24,26
ALAT, un 16,00A +3,27 19,40 £4,63
18,20" +3,37 20,14 +6,17
13 28,50° 43,35 23,40 9,05
GGTP, UM 29,40 £2,33 29,17 £2,34
53,60 £28,81 34,50 +9,07
13 29,17 +2,34 36,57 +8,67
AP, U/ 74,60 £11,12 79,52 £ 10,06
4 67,80 £35,40 66,71 £21,18
13 70,00 +38,74 55,80 +28,94

Roznice w zaleznoéci od tygodnia laktaciji: A, B - P<0,01

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze:

¢ Dzisiejsze zainteresowanie ziotami wynika przede
wszystkim z ich znaczenia jako cennego Zrodta substancji
czynnych o duzej aktywnosci biologicznej i potwierdzonym
dziataniu fizjologicznym.

+ Istnieje mozliwos¢ wyboru i komponowania mieszanek
ziotowych dostosowanych do gatunku, wieku, kierunku uzyt-
kowania zwierzat, ich potrzeb i preferencji smakowych.

¢ W dobrych warunkach $rodowiskowych efektywnosé
ziot w postaci przyrostow, zuzycia paszy czy tez zdrowia
zwierzat jest podobna, ale nie wyzsza niz dotychczas stoso-
wanych antybiotykowych stymulatoréw wzrostu.

+ Badania w zakresie wykorzystania zi6t jako dodatkow
paszowych znajdujg sig w stadium wstepnym. Mechanizm
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ich oddziatywania na organizm zwierzecy nie jest do konca
rozpoznany. Problemem pozostaje standaryzacja preparatow
ziotowych.

¢ Nauka i praktyka pokazuja, ze bardziej skuteczne be-
dzie stosowanie mieszaniny dwéch, a moze i trzech odpo-
wiednio dobranych dodatkéw paszowych.

¢ Zastgpowanie antybiotykowych stymulatoréw wzrostu
w chowie zwierzat nalezy traktowa¢ kompleksowo, obejmu-
jac w tym postepowaniu zagadnienia optymalizacji warunkow
zywienia, profilaktyki weterynaryjnej i zapewnienia dobrosta-
nu zwierzat.
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