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Cechy jakosci miesa mozna poprawia¢ na drodze genetycz-
nej oraz poprzez optymalizacje warunkow srodowiskowych.

Metody poprawy cech jakosci miesa na drodze genetycz-
nej

Oczekiwane zmiany genetyczne majace na celu poprawe ja-
kosci miesa mozna uzyskac poprzez ponizsze dziatania.

® Zaniechanie, nasilajacego sie w kraju, niekorzystnego
importu zwierzat ras wysokomigsnych obcigzonych genami
gtownymi, recesywnym genem wrazliwosci na stres RYR1'
(pietrain, landrace niemiecka) i genem migsa kwasnego RN’
(hampshire oraz linie powstate z udzialem tej rasy), warunku-
jacymi odpowiednio migso typu PSE i AM.

Import sSwin wolnych od tych gendw, przeznaczonych do
reprodukceji, uchroni przed ww. wadami krajowe poglowie
tucznikéw, znane z bardzo dobrej jako$ci migsa.

® Rozpoczecie wzmozonych prac selekcyjno-hodowla-
nych nad wyprowadzeniem wysokomigsnej linii ojcowskiej
Swin rasy pietrain, wolnej od genu wrazliwosci na stres, na
bazie materialu krajowego.

Dziatanie takie jest podyktowane potrzebg poprawy mies-
nosci poglowia masowego. Nalezy pamietac, ze gen RYR1"
— zwany genem migsnosci — warunkuje o 4-6% wyzszg za-
wartoS¢ migsa w tuszy w porownaniu do zwierzat wolnych od
tego genu, jednak prowadzi do obnizenia jakosci migsa swie-
zego, wywotujac objawy PSE. W grupie zwierzat wrazliwych
na stres znajduje si¢ od 80 do 100% osobnikéw z miesem
PSE, zaleznie od nasilenia czynnikéw stresogennych w ob-
rocie przedubojowym i podczas uboju zwierzat (czynnikow
indukujacych te wade).

® Wyeliminowanie swin rasy hampshire badz wzmozenie
prac selekcyjno-hodowlanych w obrebie tej rasy, dotycza-
cych eliminacji osobnikéw obciazonych genem RN’

Dominujacy gen RN nie oddziatuje istotnie na zwiekszenie
umigsnienia tusz. Migso tucznikow nosicieli RN", w porowna-
niu do pozbawionych tego allelu, nosi nazwe migsa kwasne-
go i odznacza si¢ wyzszym zakwaszeniem tkanki migénia
longissimus dorsi (ponizej 5,5) juz w 3 godziny post mortem,
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nieco jasniejszg barwg oraz powaznymi stratami podczas ob-
robki termicznej, tak w procesie gotowania, jak i wedzenia
(odpowiednio: 10% i 5% w procesie produkcji poledwicy ,so-
pockiej”).

® Zaniechanie jednoczesnego wykorzystywania zwierzat
obcigzonych genami RN i RYR1' do produkcji tucznikow.

W przeciwnym razie nastapi spotegowanie niekorzystnego
oddziatywania na cechy jakosci migsa, rozumiane jako nakfa-
danie sie efektow (tzw. kula $niegowa). Stwierdzone wspot-
dziatanie gendw dla tych cech jest powaznym sygnatem i os-
trzezeniem dla producentdéw wieprzowiny.

® Zidentyfikowanie ww. genow u zwierzat z krajowych
stad hodowlanych, a nastepnie eliminacja:

— osobnikéow obcigzonych recesywnym genem RYR1'
w obrebie linii matecznych (zgodnie z proponowanym od
1996 roku programem produkcji towarowej tucznikéw, uwzg-
ledniajacym produkcje tucznikow heterozygotycznych w za-
kresie genu wrazliwosci na stres), ze wzgledu na wyelimino-
wanie z produkcji tucznikow wrazliwych na stres, ktorych
mieso po uboju wykazuje objawy PSE. Pozwoli to na powaz-
ne zmniejszenie wystepowania tej wady miesa;

— osobnikow z dominujgcym genem RN tak w obrebie linii
matecznych, jak i ojcowskich, aby uniemozliwi¢ produkcje
tucznikéw z wadg migsa kwasnego.

@ Swiadome i umiejetne wykorzystanie istniejacych rozpto-
dnikéw obcigzonych recesywnym genem wrazliwoéci na stres
w programie krzyzowania towarowego z rasami linii matecz-
nych pozbawionych tego genu.

Postgpowanie powinno by¢ zgodne z opracowanym wcze-
sniej planem kojarzen, w celu produkcji tucznikow heterozy-
gotycznych, a tym samym ograniczenia wystgpowania tusz
z miesem PSE.

® Zaniechanie produkcji tucznikow heterozygotycznych
(F%YFHC FIYRIT), a jezeli juz przewidziano je w programie ho-
dowlanym w danym kraju, to ich uboju nalezy dokonywac
przy wyzszej masie ciata, przekraczajacej 85 kg masy tuszy
cieptej.

W wyniku takiego postgpowania mozna powaznie ograni-
czy€ czestosc wystepowania migsa PSE wérod tucznikow he-
terozygotycznych — o okoto 32% i wsréd tucznikéw wrazli-
wych na stres — o okoto 60% (w przypadku niekontrolowane-
go kojarzenia zwierzat heterozygotycznych pokolenia rodzi-
cielskiego, np. p.b.z. x pietrain). Oszacowany w badaniach
wtasnych fenotypowy efekt allelu RYR1™ w krzyzowaniu
wskazuje na korzystne i silne jego oddziatywanie na cechy
umiesnienia oraz silne, lecz negatywne — na cechy jakosci
migsa, tak Swiezego jak i jego przydatnosci technologicznej.

@ Ograniczenie praktykowanej czgsto w krajach zachod-
nioeuropejskich maksymalizacji migsnosci (powyzej 56%).

Stwierdzony i powszechnie znany antagonizm genetyczny
miedzy cechami ilosciowymi a jakosciowymi migsa sprzyja,
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przy maksymalizowaniu migsnoéci, pogarszaniu jakosci mie-
sa. Wraz ze wzrostem umigsnienia tusz, niezaleznie od ge-
notypu RYR', w grupach o Sredniej migsnosci wynoszacej
48, 52 i 56% wzrasta w znaczacy sposob czgstos¢ wystgpo-
wania tusz z migsem PSE, odpowiednio: 13,7, 25,7 i nieco
ponad 38%.

® Wigczenie do pracy selekcyjnej cech jakosci migsa.

Podstawg selekcji powinny byc kryteria odznaczajgce sie
wysoka i srednig wartoscig wspoétczynnikow odziedziczalno-
sci, tak w obrebie ras z predyspozycjami genetycznymi do
wytwarzania migsa gorszej jakosci, jak i w obrebie grup ge-
netycznych wolnych od genu RYR1'i RN". Mato szczegolne
znaczenie, gdy praca hodowlana jest ukierunkowana na po-
prawe miesnosci (przy istniejgcym antagonizmie genetycz-
nym miedzy cechami ilosciowymi a jakoSciowymi miesa), na-
wet w populacjach wolnych od genu RYR1'. Bezwzglednie
nalezy mie¢ na uwadze, ze maksymalizowanie migsnosci po-
wyzej 55-57% doprowadzi w konsekwencji do znacznego po-
gorszenia jakosci miesa. Eliminacja z populacji $win zwierzat
obcigzonych genami gtownymi oraz selekcja na cechy jakosci
miesa jest realizowana w szeregu krajach europejskich. Naj-
czescie] wykorzystywanymi kryteriami w selekcji, obok obe-
cnosci genu RYR1', sg cechy mierzalne metodami obiektyw-
nymi, pozwalajacymi na zdiagnozowanie wad migsa: wartosc
pH migsénia longissimus dorsi mierzona w 45 minut i 24 godzin
post mortem, barwa migsa oraz przewodnictwo elektryczne
tkanki migsniowej, a wigc cechy srednio i wysoko odziedzi-
czalne w zaleznoéci od rasy zwierzat. Druga grupg cech wy-
korzystywana w selekcji sg cechy weryfikujgce wady migsa
oceniane organoleptycznie, tj. jasnos¢ barwy, zawilgocenie
tkanki migsniowej na przekroju oraz konsystencja.

® Przestrzeganie zasad krzyzowania migdzyrasowego,
uwzgledniajgcego umiejetny dobdr ras, a nawet osobnikow
w obrebie rasy, w celu produkcji tucznikow wysokomiesnych
o dobrej jakosci migsa.

Cechy jakosci migsa, jako érednio i wysoko odziedziczal-
ne, sa addytywnie dziedziczone w krzyzowaniu. Uwaza sig,
ze cechy jakosci technologicznej migsa od mieszanca poko-
lenia F1 sg posrednie migdzy cechami rodzicow. Wedtug o-
becnego stanu wiedzy istnieja jednak odchylenia od tej regu-
ty, wystgpujace wtedy, gdy jedna z ras rodzicielskich posiada
gen wrazliwosci na stres — warunkujgcy mieso PSE, lub gen
RN — umozliwiajacy wystepowanie migsa kwasnego (hamp-
shire type).

® Racjonalne wykorzystanie w krzyzowaniu $win rasy du-
roc, nosicieli genu zawartosci ttuszczu srodmiesniowego,
w celu poprawy — tak dzi$ preferowanych — waloréw senso-
rycznych migsa Swiezego.

Jak wiadomo, zawartos¢ tluszczu srodmiesniowego w po-
waznym stopniu wplywa na wiasciwosci sensoryczne miesa,
zwigzane z krucho$cia, soczystoscia, smakowitoscig i aro-
matem. Poprawa jakosci migsa, poprzez zwigkszanie zawar-

tosci tluszczu srodmigsniowego w wyniku dolewu krwi $win
rasy duroc, jest kolejnym elementem modyfikujgcym jakosc
konsumpcyjng $wiezej wieprzowiny, szczegolnie w krajach
o wysokiej kulturze hodowlanej, produkujacych tuczniki o du-
zej zawartosci chudego migsa (0,5-1,5% tluszczu $rodmigs-
niowego w miesniu longissimus dorsi). Migso to po obrébce
termicznej jest suche itykowate. Wedtug wielu autorow (Be-
jerholm i Barton-Gade, 1990; De Vol i wsp., 1998), zawartosc
ttuszczu srédmiesniowego na poziomie 2-3% jest niezbedna
dla osiggniecia optymalnego smaku migsa. Jak wynika z os-
tatnich badan, potwierdzajacych wyniki uzyskane w latach
szescdziesigtych i siedemdziesiagtych, marmurkowatosé wy-
wiera pozytywny wplyw, poza ww. cechami akceptowalnosci
konsumenckiej miesa, na site ciecia oraz zucia. Zlokalizowa-
nie na 6 chromosomie $win rasy duroc genu H-FABP, zwia-
zanego z zawartoscia ttuszczu srodmigsniowego (Gerbens
i wsp., 1997), potwierdzito stusznos¢ praktycznego zastoso-
wania tej rasy w konstrukcji programow hodowlanych w wiek-
szosci krajow Unii Europejskiej. W Polsce udziat tej rasy nie
powinien przekraczac 25%, z uwagi na zbyt wysoka badz op-
tymaling zawarto$¢ tluszczu Srodmigsniowego w tkance migs-
nia longissimus dorsi (odpowiednio 5-8% w tkance migsénio-
wej swin rasy ojcowskiej duroc importowanych z USA i okoto
2% u zwierzat rasy duroc hodowanych obecnie w kraju oraz
pochodzgcych z importu dunskiego) oraz stosunkowo wyso-
kg — wrecz optymalng — zawartosc tuszczu srédmiesniowego
w tkance mieéniowej $win ras i linii matecznych (ok. 2%).
W szczegolnych przypadkach, tzn. wtedy gdy linia mateczna
odznacza sig bardzo niskg (ponizej 0,8%) zawartoscig tusz-
czu srodmiesniowego, udziat rasy duroc mozna zwigkszyc do
50%. Ostateczna odpowiedz w tym zakresie przyniosa wyniki
badan, prowadzonych obecnie w wielu krajach.

Poprawa cech jakosci miesa poprzez optymalizacje wa-
runkéw Srodowiskowych

Prace natury genetycznej zmierzajace do poprawy jakosci
wieprzowiny nie wyklucza w pelni wystepowania wad migsa.
Dalsze zminimalizowanie tak niekorzystnego zjawiska tkwi
glownie w poprawie warunkéw Srodowiskowych. Sposéréd
czynnikéw srodowiskowych wplywajgcych na powstawanie
miesa wadliwego najczesciej wymienia sie warunki odchowu
(technologie chowu i tuczu), porg roku, warunki obrotu przed-
ubojowego i technologie uboju (De Vries, 1992; Koé¢win-Pod-
siadta i wsp., 1993, 2004; Kocwin-Podsiadta, 1998; Wajda,
1994; Rosenvold i Andersen, 2003).

Dosc kontrowersyjne sa poglady odnosnie wplywu syste-
mu utrzymania tucznikoéw na jakos¢ migsa. Czesc¢ autorow
nie wykazuje istotnego oddziatywania warunkéw utrzymania
na te cechy. Stwierdzono jednak, ze migsnie swin utrzymy-
wanych w statej temperaturze zawierajg wigcej mioglobiny
niz migsnie swin utrzymywanych w zmiennych warunkach.
Interesujaca jest tez mozliwos¢ redukcji miesa PSE poprzez
utrzymywanie zwierzat w budynkach drewnianych. Po uboju
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objawy miesa PSE stwierdzono zaledwie u 3,7% swin utrzy-
mywanych w chlewniach drewnianych, natomiast az u 29,4%
tucznikow utrzymywanych w chlewniach murowanych (Krzy-
wicki, 1978).

Na ogét u swin stwierdza sie mozliwosc istotnego modyfi-
kowania zasadniczych cech jakosci technologicznej i organo-
leptycznej miesa poprzez zywienie (Wood, 1994, 1996; Ja-
kobsen, 1999; Wood i wsp., 2004). Wielkostadng produkcje
i intensywny tucz z nadmierng dawka weglowodanow uznaje
sie za czynniki zwiekszajgce czestos¢ wystepowania wodnis-
tej struktury migsa. Jakosc miesa zwierzat zywionych do woli
jest zazwyczaj nieznacznie gorsza w porownaniu do zywienia
normowanego. Niektorzy badacze podaja, ze zwiekszanie
poziomu zywienia powoduje wzrost zawartosci tluszczu $rod-
miesniowego, a w konsekwencji obnizenie intensywnosci
barwy miesa. Zywienie ad /ibitum sprzyja obnizeniu wodo-
chtonnosci i poprawie kruchosci miesa. Wysoki poziom cu-
krow w paszy stymuluje wystepowanie miesa PSE. Ponadto
stwierdzono, ze zwigkszony udziat nienasyconych kwasow
tluszczowych w dawce pokarmowej pogarsza jakosc kon-
sumpcyjng miesa. Ostatnio pojawiajg sie prace dotyczace
wykorzystania w zywieniu $win witamin E.i C oraz selenu, ja-
ko dodatkéw zapobiegajgcych objawom PSE (Rosenvold
i Andersen, 2003). Witamina E i selen sga uwazane przez
niektorych autorow za skiadniki dawki pokarmowej poprawia-
jace jakos¢ miesa. Jednak badania przeprowadzone przez
Warner (1994) wskazuja jedynie na mozliwosé ograniczenia
utleniania lipidéw, co potwierdza antyutleniajacy charakter wi-
taminy E. Autorka nie wykazata wptywu tej witaminy na zdol-
nos¢ tkanki miesniowej do zatrzymywania wody, jej barwe
i pH koncowe. Ostatnio rowniez donoszono o pozytywnym
oddziatywaniu witaminy C, ktéra zapobiega powstawaniu
migsa PSE, podwyzsza pH koncowe i intensywnosc barwy.

Pora roku i zwigzane z nig warunki klimatyczne to jeden
z wazniejszych czynnikéw decydujacych o jakosci miesa.
Mieso tucznikow ubijanych w miesigcach wiosenno-letnich o-
raz wczesng jesienig odznacza sie wiekszym stopniem za-
kwaszenia i wigkszym wyciekiem wody. Udzial migsa normal-
nego w tym okresie oraz w czasie poznej jesieni i zimy jest
zblizony, a réznice migdzy sezonami w jakosci miesa pozys-
kiwanego od tucznikow dotycza glownie proporcji miedzy
dwiema alternatywnymi wadami migsa — PSE i DFD. Wiosng
i latem dominuje migso PSE, zas jesienig i zimg — DFD (Ko¢-
win-Podsiadta i wsp., 1990; Zybert i wsp., 2000; Krzecio
i wsp., 2002). W tym przypadku temperatura otoczenia jest
decydujacym czynnikiem, oddzialujgcym niekorzystnie na os-
tateczng wartoS¢ pozyskiwanego migsa, bowiem przyspiesza
tempo przebiegu glikogenolizy post mortem. Wedlug prof.
Schrama z Holandii, optymalna temperatura powietrza dla
Swin podczas transportu zawiera si¢ w granicach od 23 do
32°C. Zbyt duza predkos¢ $rodka transportu, a w zwiazku
z tym owiewajacego powietrza, obniza temperatury progowe
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i zwieksza ryzyko wystapienia stresu chtodniczego. Zbyt du-
za koncentracja zwierzat w samochodzie, brak wody i wyso-
ka wilgotnos¢ wzgledna powietrza zwigkszajg ryzyko powsta-
nia stresu cieplnego. Stres cieplny w duzo wigkszym stopniu
wplywa na ilos¢ padnie¢ w czasie transportu niz stres chiod-
niczy, z uwagi na uwarunkowania fizjologiczne i genetyczne
tych zwierzat.

Oddziatywanie réznorodnych stresoréw na organizm zwie-
rzat w trakcie obrotu przedubojowego byto i jest przedmiotem
licznych badan (Wajda, 1994, 1998; Van der Wal i wsp.,
1997, 1999). Stresory sg bowiem gtéwnymi czynnikami pobu-
dzajgcymi neurohormonalny uktad organizmu, co pociaga za
sobg utrate rownowagi fizjologicznej i wywotuje przyspiesze-
nie przemian metabolicznych wplywajacych negatywnie na
jakosc pozyskiwanego migsa. Sposréd ogdlnej puli migsa
PSE okoto 10-25% jest efektem oddziatywania czynnikow
o charakterze stresogennym, z jakimi zwierzeta spotykaja sie
w drodze od producenta do ubojni (Mac Causland i Millar,
1982). Skladajg sie na nie czynniki nieswoiste, takie jak: zme-
czenie fizyczne, gtod, pragnienie, swiatto (zwtaszcza stonecz-
ne), uczucie bolu na skutek bicia w trakcie zatadunku i rozta-
dunku, zageszczenie i mieszanie zwierzat od réoznych dos-
tawcow oraz zmiana warunkéw klimatycznych. Nieprawidto-
wo przeprowadzony obrét przedubojowy (zte warunki tech-
niczne $rodkdéw przewozu i magazynow zywca, zta organiza-
cja skupu przediuzajaca okres oczekiwania zwierzat na ubéj)
sprzyja wystgpowaniu po uboju migsa PSE, wzglednie DFD
(Kocwin-Podsiadta i wsp., 1990; Wajda, 1994).

Transport zwierzat na mniejsze odlegtosci — jak wykazaty
badania — stymuluje wytwarzanie migsa PSE. Wraz z wydtu-
zaniem sie drogi transportu zmniejsza sig odsetek tucznikow
wytwarzajacych mieso z objawami PSE, a jednoczesnie
Zwiekszajg sie u tych zwierzat predyspozycje do wytwarzania
migsa DFD (Warris i wsp., 1998; Nanni Costa i wsp., 2002).
Jak podajg Steinhardt i wsp. (1976; cyt. za Pfeifer i wsp.,
1984), krotkotrwate i intensywne obcigzenie wskutek zwie-
kszonej temperatury ciata, zwiekszonego poziomu mlecza-
now i obnizonego pH, jest bardziej niekorzystne niz diugo-
trwate obciazenie o mniejszym nasileniu. Szczegdlnie silnym
bodzcem, prowadzacym do zwiekszania poziomu katechola-
min i mleczanow we krwi, jest zatadunek i roztadunek zwie-
rzat. Ich niekorzystne oddzialywanie stymuluje powstawanie
migsa PSE. Wplyw ten jest tym silniejszy, im krotsza droga
transportu zwierzat, gdyz wowczas stresy zwigzane z zala-
dunkiem i roztadunkiem nakfadajg sie na siebie (Eikeleen-
boom i Bolink, 1991).

Zbyt ucigzliwe warunki przewozu i magazynowania zywca,
a przede wszystkim wydtuzony okres oczekiwania na ubgj
(nawet do 24 godzin, mierzony od chwili przybycia do zakla-
dow migsnych), powodujg wygtodzenie zwierzat oraz wyczer-
panie zapasow glikogenu w migéniach i organach wewnetrz-
nych. Nie prowadzi to w konsekwencji do prawidtowego pou-



bojowego zakwaszenia migéni i sprzyja pojawianiu si¢ migsa
DFD, o zbyt stabym zakwaszeniu. W skrajnych przypadkach
dochodzi nawet do zejs¢ $miertelnych, glownie zwierzat
wrazliwych na stres. Wykonane przez Instytut Przemystu
Miesnego i Tluszczowego doswiadczenia na tucznikach,
z ktoérych potowe ubito bezposrednio po przywiezieniu do
zaktadu, a potowe w dniu nastepnym, wykazaly istotnie niz-
szg wydajnos¢ poubojowa (ok. 1-2%), ciemniejsza barwe
migsa oraz wiekszg czestos¢ wystgpowania migsa PSE
i DFD u tych ostatnich. Nie bez znaczenia dla zwierzat, wi-
dzacych ,panoramicznie”, sg warunki i sposob przepedu
przez korytarze w magazynie zywca. Korytarze przepedowe
o petnych éciankach, zastaniajace ludzi i sprzet, powinny byc
dobrze oswietlone, pozbawione poltyskujacych odbic Swiatta
od posadzek i scian. Zwierzgta kierowane na ubdj powinny
widzie¢ przed soba wolna droge, nieograniczong ostrymi za-
kretami (Wajda, 1994).

Powazng pozycje w zmiennosci jakosci pozyskiwanego
migsa zajmujg warunki uboju tucznikéw (Kaczorek, 1998).
Wedtug Mac Causlanda i Millar (1982), okoto 40% wad migsa
jest efektem oddzialywania niekorzystnych czynnikow, jakie
wystepuja w zaktadach ubojowych po przybyciu tam zwierzat
rzeznych. Wsrod nich na uwage zastuguja: wspomniane juz
warunki i czas przebywania zwierzat w magazynie zywca,
sposob oszatamiania i czas jego trwania, czas od momentu
ogtuszenia do rozpoczecia wykrwawiania oraz pozycja wy-
krwawiania. Najwigkszy stres wywotuje oszatamianie prgdem

elektrycznym. Technologia oszatamiania zwierzat, niezalez-
nie od zastosowanej metody, powoduje wystapienie wadli-
woéci migsa. Skrocenie czasu oszatamiania oraz odstepu
czasowego pomiedzy oszatamianiem a wykrwawianiem og-
ranicza dotarcie wydzielanych hormonow stresu i metaboli-
téw intensywnej przemiany materii do migéni szkieletowych,
a tym samym redukuje czgstos¢ wystgpowania migsa PSE
nawet do 50% (Schepper, 1977; Kaczorek, 1996). Wydluze-
nie czasu trwania ww. czynnosci ubojowych powoduje znacz-
ne zwigkszenie ilosci krwawych wybroczyn w tkance migs-
niowej oraz stymuluje powstawanie migsa PSE, a w kranco-
wych przypadkach, przy nadmiernym wydtuzeniu czasu osza-
famiania, prowadzi do wyczerpania zapasow glikogenu, sty-
mulujgc powstawanie migsa o stabym zakwaszeniu z obja-
wami DFD (Woltersdorf i Troeger, 1987). Wykrwawianie tusz
w pozycji wiszacej prowadzi do uszkodzen mechanicznych
(pekanie kregostupa, kosci miednicy oraz krwawych wyle-
wow) w wyniku konwulsji i intensywnych ruchow ciata ubija-
nego zwierzecia. Krwawe wylewy stanowig podstawowa
przyczyne dyskwalifikacji miesa do produkcji wysokogatunko-
wych wyrobow. Skracanie czasu oszatamiania i wykrwawia-
nie zwierzat bezposrednio po oszotomieniu w pozycji lezacej,
to podstawowe czynniki minimalizujgce wystgpowanie migsa
wadliwego (Kaczorek, 1996; Kien, 1997).

Obszerny wykaz pozycji pismiennictwa znajduje sig
u Autorek.

Ocena jakosci kiszonek

Witold Podkoéwka, Zbigniew Podkowka

ATR w Bydgoszczy

Powszechnie uzywany termin ,jakos¢ kiszonki" jest trudny do
zdefiniowania, gdyz nie jest on rownoznaczny z wartoscia po-
karmowa kiszonki. Termin ten bowiem ogranicza sie jedynie
do oceny przebiegu procesu fermentacji zakiszanego surow-
ca i charakterystyki powstatych produktow przemian metabo-
licznych. Okreslajgc skfad ilosciowy i jakosciowy produktow
fermentacji w sposob umowny klasyfikuje sie kiszonki, co nie
zawsze odpowiada ich wartosci pokarmowej i przydatnosci
zywieniowej.

Przebieg procesu fermentacji mozna okreslic wykonujac
odpowiednie analizy chemiczne lub dokonujac oceny senso-
rycznej na podstawie nastepujgcych cech: barwy, zapachu,
smaku i struktury. Zarowno analiza chemiczna i ocena orga-
noleptyczna ma swoje wady i zalety, jak rowniez swoich zwo-
lennikow i przeciwnikow. Analizy chemiczne sg wykonywane
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przez specjalistyczne laboratoria, do ktorych nalezy dostar-
czyé probke kiszonki, odczekac okreslony czas niezbedny na
wykonanie oznaczen i ponies¢ koszty z tym zwigzane. Oce-
ne organoleptyczna wykonuje sig bezposrednio w gospodar-
stwie i kiszonke mozna oceni¢ od razu. Jednak wykonanie
takiej oceny wymaga znajomoéci zasad okreélania poszcze-
golnych cech i przede wszystkim wielu lat praktyki.

Produkty fermentacji — wskaZnikami jakosci kiszonki

W procesie fermentacji zakiszonej masy powstajg przede
wszystkim nastepujace produkty:

+ kwasy organiczne — mlekowy, octowy, mastowy, propio-
nowy, walerianowy, kapronowy, mrowkowy i inne;

+ alkohol etylowy;
+ lotne zasady amonowe — amoniak.

Kwasy organiczne, ktore powstajg z tatwo fermentujacych
weglowodanéw, powodujg zakwaszenie srodowiska, w wyni-
ku czego nastepuje zmiana wartosci pH. Poziom amoniaku
jest wskaznikiem rozpadu substancji azotowych w procesie
fermentacji. Oba wymienione parametry sg scisle zwigzane
z jakoscig kiszonki. Wymienione produkty fermentacji byly
wykorzystywane do oceny jakosci kiszonki juz w latach trzy-
dziestych XX wieku. Duze zastugi w tej dziedzinie potozyli
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