Tabela 7 )
Wyniki opasu "razéwek" i cielat w sezonie pastwiskowym oraz
wyniki oceny rzeznej "razéwek"

Grupy genetyczne

Cechy simen- ~ czerwono- mieszance
talska -biata migsne

Masa ciata przy zakonczeniu opasu, kg 437,6 393,3 4044
Masa ciata cielgt po odsadzeniu:

jatowki, kg 164,3 160,2 171,8
. buhajki, kg 186,4 178,3 190,4
Srednie przyrosty dobowe:

jatowki, g 775 767 832

buhajki, g 910 866 941
Masa ciata przed ubojem, kg 4955 450,2 467,6
Wydajno$¢ rzezna, % 53,00 51,48 53,87
Udziat w 5 podstawowych wyrebach:

mieso, % 78,78 77,58 79,76

tluszcz, % 4,43 4,80 4,16

kosci, % 16,82 17,62 16,08
Barwa miesa, pkt. 4.1 4,7 4,5
Marmurkowato$¢, pkt. 3,1 29 3,4
Kruchos¢, kG 7,2 8,4 6,8

szancow migsnych, opasanych systemem poétintensywnym
do réznej masy ubojowej, tj. jatdwki do 400 kg i 450 kg, bu-
hajki do 480 kg i 550 kg. Wyniki badan zamieszczono w ta-
belach 5 i 6.

W ocenie poubojowej, przedtuzajac opas do 450 kg uzys-
kano wzrost wydajnosci rzeznej od 0,31% u jatdwek simen-
talskich w typie kombinowanym do 1,65% u jatowek simen-
talskich w typie miesnym. Wraz ze wzrostem masy ubojowe;j
nastgpit nieznaczny spadek udziatu migsa kosztem zwigkszo-
nego udziatu ttuszczu. Jako$¢ miegsa u jatowek ubijanych przy
masie ciata 450 kg byta zadowalajgca, nastgpita poprawa
marmurkowatosci i nieznaczne pogorszenie barwy i kruchos-
ci migsa. Analizujgc wartos¢ rzezng buhajkéw wykazano, ze
przy wyzszej masie ubojowej buhajki uzyskiwaty wyzsze od
0,45% do 0,85% wydajnosci rzezne. Sktad morfologiczny tusz
buhajkéw ubijanych przy masie ciata 550 kg byt bardzo ko-
rzystny, pomimo spadku udziatu migsa i nieznacznego pod-
wyzszenia udziatu tluszczu. Migso charakteryzowato sie do-
brymi wskaznikami oceny fizyczno-chemiczne;j.

Na rynku obserwujemy niedobor cielat o dobrych predys-
pozycjach opasowych. Rozwigzaniem tego problemu moze
by¢ wykorzystanie jatowek, zardwno czystych ras mlecznych,

jak i mieszancéw na tzw. razéwki, w celu uzyskania dodatko-
wych cielgt mieszancéw migsnych o wysokich walorach opa-
sowych i rzeznych. Do krycia tych jatowek zaleca si¢ uzywa-
nie buhajow ras migsnych, takich jak: aberdeen angus, here-
ford, limousine oraz wielorasowych buhajow miesnych.

W ostatnich latach w Instytucie Zootechniki podjeto bada-
nia nad zagospodarowaniem gruntéw rolnych i uzytkow zie-
lonych wytaczonych przez kilka lat z uzytkowania, poprzez
wypas mtodego bydta rzeznego. Na gorskim kompleksie uzyt-
kéw zielonych w rejonie Beskidu Niskiego przeprowadzono
obserwacje nad wypasem jatdwek rasy simentalskiej, czerwo-
no-biatej i mieszancéw miesnych przeznaczonych na ,razéw-
ki”. Prowadzono wypas wolny, bez dodatkowego dokarmiania
zaréwno matek, jak i ich potomstwa. Wyniki obserwacji zesta-
wiono w tabeli 7.

Wykazano, ze jatbwki omawianych genotypéw wykorzysta-
ne jako ,razoéwki”, doskonale nadajg sie do produkcji zywca
wotowego na uzytkach zielonych czasowo wytaczonych
z produkcji. Uzyskuje sie od nich dobrej jakosci wotowine o-
raz dodatkowo ciele mieszanca o bardzo dobrych walorach
miesnych.

W zwiagzku ze wzrostem zainteresowania hodowlg bydta
czystych ras migsnych, rozpoczeto import do kraju znacznych
ilosci jatbwek hodowlanych réznych ras migsnych. Importo-
wane zwierzeta, przeniesione do nowych warunkow srodo-
wiskowych i zywieniowych, musza przejS¢ pewien okres a-
daptacji. W Zaktadzie Do$wiadczalnym Instytutu Zootechniki
w Kotbaczu prowadzone sg obserwacje importowanych jaté-
wek rasy limousine i hereford, ktére stanowic bedg materiat
wyjsciowy nowo tworzonego stada bydta migsnego. Z dotych-
czas przeprowadzonych obserwacji wynika, ze zwierzeta
dobrze sie zaaklimatyzowaty w naszych warunkach Srodo-
wiskowo-zywieniowych. W takich stadach hodowac sie be-
dzie buhaje czystych ras migsnych do rozrodu oraz zenski
materiat hodowlany. Bedg one rowniez zrodtem wartoscio-
wych zwierzat do produkcji wysokiej jakosci migsa kulinarne-

go.

Zwiekszenie
zawartosci biatka,
jodu i selenu w mleku

Franciszek Brzéoska

We wspotczesnych badaniach naukowych nad jakoscig pro-
duktow pochodzenia zwierzecego, na czoto wysuwajg sie za-
gadnienia dotyczace zwigkszenia zawartosci biatka w mleku
(dla podwyzszenia efektywnosci produkcji seréw) oraz jodu
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i selenu w mleku, jako czynnikéw przeciwdziatajgcych niedo-
borowi tych sktadnikow u ludzi.

Zwiekszenie zawartosci biatka w mleku

Na walory odzywcze mleka wptywa zawarto$¢ ttuszczu, biat-
ka, cukru mlecznego (laktozy), wapnia, fosforu oraz mikropier-
wiastkow, gtéwnie jodu i selenu. Sposréd wymienionych
sktadnikow pokarmowych najwigksze znaczenie przypisuje
sie zawartosci biatka. Azot w mleku wystepuje pod postacig
frakcji, w tym N-kazeinowego i N-serwatkowego, w sktad kto-
rej wchodzi N-globulin oraz zwigzki azotowe niebiatkowe,
gtéwnie mocznik. Zwigkszenie zawartosci w mleku biatka,
zwilaszcza kazeinowego, posiada istotne znaczenie gospo-
darcze, poniewaz wptywa na przydatno$¢ technologiczng
mleka do produkcji seréow. Jest to mozliwe do uzyskania za-
rowno poprzez selekcje krow w kierunku wyzszej zawartosci
kazeiny w mleku, jak rowniez przy uzyciu metod zywienio-
wych, szczegdlnie skarmiania biatka i aminokwaséw chronio-
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nych przed bakteryjnym rozktadem w zwaczu (Pisulewski
i Rys, 1974).

Produkcja mleka jest najbardziej efektywnym sposobem
produkciji biatka zwierzecego. Wyliczono, ze na produkcje 1
kg biatka mleka zuzywa sie 0,71 kg biatka sruty zbozowej,
zaé na produkcje 1 kg biatka wotowiny az 3,33 kg, czyli 4,7
razy wiecej (Kaczmarek, 1997). Zwiekszenie zawartosci biat-
ka w mleku krow wydaje sie najwazniejszym zagadnieniem
we wspofczesnej hodowli bydta mlecznego. Wigze sig to z o-
becnymi preferencjami konsumentéw dotyczacymi biatka
z produktéw mlecznych, gtéwnie z seréw (de Peters i Cant,
1992; Murphy i O’'Mara, 1993; Szczurek i Pisulewski, 1995).

Poziom zawartoéci biatka w mleku jest cechg o niskiej o-
dziedziczalnoéci, wynosi ona okoto 0,25. Odziedziczalnos¢
zawartoéci ttuszczu ksztattuje sie na poziomie 0,28. Prowa-
dzenie selekcji na wzrost wydajnosci mlecznej obniza pro-
centowg zawarto$¢ biatka i ttuszczu w mleku, lecz selekcja
na zawartosé biatka w mleku daje rowniez pozytywne skutki
w zawartoéci ttuszczu. Postep w selekgji bydta na zawartos¢
biatka jest niezwykle powolny i wynosi okoto 0,2-0,3% zawar-
tosci biatka w mleku w ciggu 20 lat wzmozonej pracy hodow-
lanej. Jest on jednak niezwykle optacalny (Czaja, 1990). Za-
wartos¢ biatka w mleku uwarunkowana jest w znacznym
stopniu czynnikami zywieniowymi. Uwzgledniajgc rodzaj
technologii produkcji pasz objetosciowych (w tym rodzaj ki-
szonki z traw, kukurydzy czy roslin motylkowych), faze
wzrostu i dojrzatoéci roslin nalezy stwierdzi¢, iz nie wptywajg
one na zawartoé¢ biatka w mleku krow. Na poziom biatka
w mleku wptywa natomiast: poziom energii w dawkach pokar-
mowych dla kréw; stosunek pasz objetosciowych do tresci-
wych; skarmianie pasz wysokobiatkowych, w tym biatka chro-
nionego oraz podawanie krowom aminokwaséw chronionych
przed rozktadem w zwaczu, gtéwnie metioniny i lizyny.

Najwiekszy wptyw na zawartos¢ biatka w mleku wywiera
poziom i zrédto energii w dawce pokarmowej. Migdzy iloscig
energii pobranej przez krowy a zawartoscig biatka w mleku
istnieje zaleznos¢ liniowa. llos¢ biatka w paszy ma wptyw na
wydajnoé¢ mleka i biatka zawartego w mleku. Wptyw ten jest
wyrazniejszy w przypadku wydajnosci mleka i biatka, niz pro-
centowej zawartoéci tego sktadnika w mleku. Emery (1978)
stwierdzit, ze zawartos¢ biatka w mleku zwigksza si¢ o 0,6
g/kg na kazdy MJ wzrostu pobrania energii netto (r = 0,42).
Sporndly (1989) na podstawie 53 doswiadczen stwierdzit po-
zytywna korelacje pomiedzy koncentracja energii metabolicz-
nej w dawce pokarmowej a wydajnoscia biatka mleka (r =
0,89 do 0,65) i zawartoscig biatka w mleku (r = 9,42 do 0,31).
Krzyzewski i wsp. (1997), za Emerym (1978), podaje, ze
wzrost zawartoéci biatka ogolnego w diecie o 1 jednostke
procentowg w suchej masie diety (w przedziale migdzy 9 a
17%) powodowat wzrost o 0,02 jednostki procentowej biatka
w mleku.

W licznych badaniach wykazano, ze wzrost udziatu paszy
treéciwej w dawce pokarmowej, przy zmniejszeniu udziatu
pasz objetosciowych synchronizuje proces rozkfadu sktadni-
kow pokarmowych w zwaczu i stymuluje synteze biatka mi-
krobiologicznego. Zwieksza to ogéing podaz biatka do jelita
cienkiego i zwieksza zawarto$¢ biatka w mleku. Wraz z do-
datkiem pasz tresciwych do dawki pokarmowej, zmianom u-
lega kierunek fermentacji w zwaczu. Wzrasta udziat kwasu
propionowego (C3), kosztem udziatu kwasu octowego (C2)
i kwasu mastowego (C4), jako produktow trawienia celulozy,
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co prowadzi do obnizenia wskaznika (C2+C4)/C3. Obnizona
podaz prekursorow kwasow ttuszczowych (C2+C4) zmniej-
sza synteze ttuszczu mleka. Zwigkszona podaz kwasu pro-
pionowego (C3) moze zwigksza¢ pobranie aminokwasow
przez gruczot mlekowy, niezbednych do syntezy biatek mleka
(Hart, 1983). Praktycznym efektem tych zmian jest wzrost
wydajnoéci i zawartosci biatka w mleku, przy zréwnowazo-
nym poziomie lub spadku poziomu tluszczu w mleku. Osza-
cowano, ze rosnace zapotrzebowanie krow na energie wpty-
wa na zwiekszenie w $rodkowym okresie laktacji poziomu
biatka 0 0,6 g w kg mleka/JPM i jednocze$nie obniza poziom
tluszczu o 0,3 g w kg mleka/JPM (Coulon i Remond, 1991).
Wykazano, ze kiedy poziom paszy tresciwej w dawce pokar-
mowej przekracza 50-60%, wowczas poziom tluszczu spada
0 3-10 g/kg mleka, przy relatywnym wzroécie zawarto$ci biat-
ka w mleku (Thomas i Martin, 1988; Szczurek i Pisulewski,
1995).

Na podstawie wielu badan wykazano, ze zwigkszenie po-
dazy biatka paszowego nie roztozonego w zwaczu, poprawia
bilans aminokwasowy w odcinku jelitowym przewodu pokar-
mowego, co stwarza korzystne warunki do syntezy biatka
mleka w wymieniu. Potwierdzity to liczne badania nad poza-
zwaczowa infuzjg kazeiny i jej wptywem na zwigkszong ilos¢
biatka, trawionego i wchtanianego w jelicie cienkim krowy,
a takze na profil dostepnych aminokwaséw niezbgdnych
w jelicie. Badania nad infuzjg trawiencowg aminokwasow wy-
kazaty, ze brak metioniny i lizyny dostgpnej w jelicie jest
czynnikiem obnizajacym poziom biatka w mleku. Efektem
tych badan byt wzrost produkcji mleka oraz zawartosci biatka,
$rednio o 1,1-1,5 g/kg mleka, przy obnizeniu si¢ zawartosci
tluszczu w mleku (Thomas i Martin, 1988). Podobne efekty

Tabela 1

Wptyw dodatku lizyny i metioniny poprzez infuzje dwunastnicza lub
podawanie zwaczowo chronionych aminokwaséw (RPAA) na
zawarto$é biatka (%) w mleku (Schwab, 1996)

Autorzy Frakcja Kontrola Lizyna +
biatka metionina
Donkin i wsp., 1989 ogolne 3,32 3,45™*
kazeina 2,92 3,05**
Chow i wsp., 1990 ogolne 2,92 2,98*
kazeina 2,24 2,32*
Le Henaff i wsp., 1990 ogobline 2,80 2,94*
kazeina 2,33 2,47
Robert i wsp., 1989 wiasciwe 2,68 2,83*
kazeina 2,13 2,28"
Socha i wsp., 1994b ogolne 3,04 3,22°%
wiasciwe 2,84 3,027
Socha i wsp., 1994a ogoine 3,20 3,37*
wiasciwe 3,00 3,15"

* - P<0,05; ** — P<0,01

uzyskano przy podawaniu krowom maczki rybnej o niskiej
rozktadalnosci w zwaczu i wysokiej wartosci biologicznej
biatka (Murphy i O'Mara, 1993), o zblizonym skfadzie ami-
nokwasowym do sktadu mikroorganizméw zwacza i mleka
(Schwab i wsp., 1992). Stosowanie w zywieniu krow 15 g me-
tioniny i 40 g lizyny chronionych, przy skarmianiu kiszonki
z kukurydzy (50%) i paszy tresciwej (50%), zwigkszyto wy-
dajno$¢ mleczng o 7,5%. Sugeruje sig, ze lizyna i metionina
sg aminokwasami limitujgcymi synteze biatek kazeinowych,
od poziomu ktorych zalezy warto$¢ odzywcza mleka i wydaj-
noéé produkciji serow. Wptyw uzupetniania dawek pokarmowych
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dla kréw lub infuzji aminokwasowych na poziom biatka w mle-
ku, na przyktadzie kilku badan, podano w tabeli 1.

Do ochrony biatek i aminokwaséw stosowano roézne tech-
niki, w tym powlekanie substancjami polimerowymi, formalde-
hydowanie biatka, uzycie ttuszczu i soli wapniowych kwaséw
ttuszczowych. Obecnie na podstawie licznych wynikoéw badan
mozna przyjac, ze chronione biatka roslinne (gtéwnie Sruta
sojowa i rzepakowa) podawane krowom mlecznym, jakkol-
wiek zwiekszajg 0gding produkcyjnos¢ mleczng kréw, to na-
0got nie prowadzg do wzrostu zawartosci biatka w mleku (de
Peters i Cant, 1992; Schingoethe 1996; Pieszka i Brzoska,
1999). Jest to prawdopodobnie spowodowane znikomym od-
dziatywaniem chronionych biatek, w tym metioniny i lizyny, na
profil aminokwaséw wchtanianych w jelicie cienkim kréw lub
stosunkowo niskg przyswajalnoscig tych aminokwasoéw z bia-
tek chronionych. Obecnie przewaza poglad, lansowany przez
wielu specjalistow z zakresu zywienia krow mlecznych, iz je-
dynie zastosowanie aminokwasow chronionych, wchfania-
nych w jelicie cienkim krowy mlecznej, moze skutecznie
zwigkszy¢ poziom biatka w mleku. Tak wigc zywienie krow
mlecznych dawkg pokarmowa o wysokiej zawartosci energii,
lecz nizszej zawartosci wtokna surowego, przy uzupetnianiu
egzogennych aminokwaséw, bedzie zmniejszato zawarto$¢
ttuszczu, przy wzroscie koncentracji biatka w mleku (Krzy-
zewski i wsp., 1997). Za wskaznik poprawy zbilansowania
biatka w dawkach pokarmowych dla krow przyjeto poziom
mocznika w mleku. Przy zawartosci biatka w dawce pokarmo-
wej na poziomie 13%, poziom mocznika w mleku wynosi o-
koto 15-20 mg/l, i jest za niski. Zwiekszenie koncentracji biat-
ka w dawce o 1% zwieksza zawarto§¢ mocznika w mleku o
3 mg/l. W szczytowym okresie laktacji, przy deficycie energii
w dawkach pokarmowych zawarto§¢ mocznika moze wzros-
ng¢ z 30-35 do 50 mg/l. Za poziom optymalny przyjmuje si¢
wartosci od 25 do 35 mg/l. Wyniki doswiadczen wykonanych
w ostatniej dekadzie, m. in. we Francji, wskazujg, ze infuzje
trawiencowe lub dwunastnicze lizyny i metioniny, w postaci
preparatéw chronionych przed rozktadem w zwaczu, podno-
sza zawartos¢ i produkcje biatka w mleku, jakkolwiek wptyw
ten nie obserwowano przy zywieniu krow kiszonkami z traw
(Rulquin i wsp., 1993). Robinson (1996) na podstawie sie-
dmiu dos$wiadczen, wykonanych ze zwaczowo chronionymi
aminokwasami, wykazat ich korzystny wptyw na ilos¢ produ-
kowanego biatka i thuszczu (tab. 2). Szczurek i Pisulewski
(1995) uwazajg, ze efektywnosé¢ tej metody zwigkszenia za-
wartosci biatka w mleku zalezy od znajomosci podstawowego
profilu aminokwasowego tresci dwunastniczej w danych wa-
runkach zywieniowych oraz znajomoséci optymalnego profilu
aminokwasowego dla wysoko wydajnej krowy mlecznej. Istot-
nym warunkiem powodzenia tej metody jest rowniez jakos¢
chronionych aminokwasoéw. Dalszy rozwéj metod chronienia
aminokwasoéw, gtéwnie lizyny i metioniny, pozwoli na upow-
szechnienie tej metody zywienia kréw w praktyce i zwieksze-
nia zawartosci biatka w mleku.

W ostatnim czasie w Instytucie Zootechniki zakonczono
badania nad oceng przydatnosci paszowej $ruty poekstrak-
cyjnej sojowej i rzepakowej, chronionych przed rozktadem
w zwaczu. Ochrona tych dwoch pasz wysokobiatkowych,
o stosunkowo wysokiej zawartosci metioniny i lizyny, przed
rozktadem w zwaczu wydata si¢ nam bardzo istotna. Do ochro-
ny uzyto soli wapniowych kwasoéw ttuszczowych, zawartych
w preparacie Erafet (produkowanym w kraju). Nowe produkty
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paszowe w postaci pasz wysokobiatkowych — Soyafoss i Ra-
pefoss, wytwarzane przez firmg FOSSBAC Sp. z 0.0, chara-
kteryzujg sie niskimi wskaznikami rozktadu w zwaczu, o po-
towe nizszymi od wskaznikow rozktadu srut poekstrakcyjnych
nie chronionych. Charakteryzujg si¢ ponadto wysokg warto-
Scig energetyczng — na poziomie 16,5 MJ NEL/kg. Badania
wykonane w ZZD Lipowa i Pawtowice potwierdzity ich ko-
rzystny wptyw na mleczno$¢ kréw o wydajnosci ok. 5000-
-8000 kg mleka, ktéra w pierwszych 100 dniach laktacji ulegata
zwigkszeniu o 100-300 kg mleka. Zwigkszyta sie réwniez za-
warto$¢ ttuszczu i biatka w mleku. Uzyskane produkty sag
pierwszymi w kraju paszami, pozwalajacymi na bilansowanie
biatka strawnego w jelicie u bydta i owiec, ponadto sg wytwa-
rzane w Polsce.

Badania wykonane w ostatnich latach rzucajg nowe $wia-
tto na zagadnienie zwigkszenia zawartosci biatka w mleku.
Stwierdzono, ze poziom biatka w mleku w duzym stopniu za-
lezy od gospodarki insulinowej krow. Badania wykonane na
krowach utrzymywanych w stanie hiperinsulinemii z réwno-
czesng infuzjg trawiencowg 0,5 kg kazeiny/dzien, wykazaty
wzrost zawartosci biatka w mleku z 3,13% do 3,44%, przy
0go6Iinym wzroscie produkcji biatka o0 230 g/dzien, co stanowi-
to wzrost 0 28% (Griinari i wsp., 1997). Wyniki tych badan
stanowig istotny przyczynek do dalszych prac z tego zakresu.
Zagadnienie gospodarki insulinowej u krow jest stabo rozpoz-
nane. Nieznane sg czynniki wptywajace na poziom insuliny
krow w cyklu laktacyjnym. Stwarza to warunki do prowadze-
nia dalszych badan w tym obszarze.

Zwigkszenie poziomu mikropierwiastkow w mleku, istot-
nych w zywieniu czlowieka

Jod jest kluczowym pierwiastkiem $ladowym w przemianie e-
nergii ssakow. Aktywujgc hormony tarczycy, wptywa na roz-
woj ptodu, ptodnoé¢ oraz wiele metabolicznych funkcji orga-
nizméw dorostych (Wemheuer, 1993). Srodkowa Europa,
w tym Polska, poza waska strefgq brzegowg Morza Battyckie-
go, znajduje sie w rejonie endemii jodowej (Drebickas, 1993;
Hotzel i Schmitz, 1993). Niedobér jodu pogtebia sie w miare
narastania odlegto$ci od morza (Anke i wsp., 1983). Jod nie-
zbedny jest dla ludzi, szczegélnie dzieci i mtodziezy. Donie-
sienia lekarzy wskazujg na wystepujacy w Polsce Potudnio-
wej niedobor jodu u rodzacych kobiet i noworodkéw (Ryba-
kowa i wsp., 1989). Deficyt jodu u mfodziezy w Polsce powo-
duje kliniczne przypadki wola (strumma). Analiza grupy mto-
dziezy szkolnej (0,5% catej populacji), przed wprowadzeniem
powszechnego jodowania soli, wykazata niski poziom jodu
w moczu, wynoszacy okofo 50-70 ug/l i powigekszone wole,
przy normie wynoszacej okoto 100 ug/l (Szybinski i Zarnecki,
1993).

Jednym z gtéwnych zrédet jodu pokarmowego dla ludzi
winno by¢ mleko i produkty pochodzenia mlecznego (twarogi,
sery dojrzewajgce, mleko, jogurty, lody). U dzieci i mtodziezy
powinny pokrywac ponad 80% zapotrzebowania na jod, u do-
rostych od 30 do 50%. Dzienne zapotrzebowanie dorostych
0so6b na jod wynosi 150 pg. Badania zawartosci jodu w mle-
ku zbiorczym krow na terenie Polski potudniowej w latach
1995/1996 wykazaty 21,8 +1,2 ug/l mleka (Brzoska i wsp.,
1997), przy zawartosci 100-130 pg/l w krajach zachodnioeu-
ropejskich oraz ponad 200 pg/l w USA (Pennington, 1990).
Zawarto$¢ jodu w mleku krow na potudniu kraju nie ulegta
zmianie w okresie ostatnich 30 lat, od czasu pierwszego mo-
nitoringu jodowego (Ewy i wsp., 1962; Pyska i wsp., 1970).

przeglad hodowlany nr 6/2000



Niska jest zawarto$¢ jodu w paszach, w tym w wodzie pitne;j.
Gtownym zrédtem jodu dla krow powinny by¢ dodatki paszo-
we: premiksy mineralno-witaminowe, sol jodowana w mie-
szankach mineralnych oraz lizawki solne zawierajgce jod.
W krajowych dodatkach paszowych zrédtem jodu jest jodek
potasowy. Obecnie przy duzej obfitosci na rynku wspomnia-
nych dodatkéw paszowych, problemem jest niedostateczna
zawarto$¢ w nich jodu oraz nie stosowanie przez rolnikéw
w zywieniu kréw pasz tresciwych, zawierajacych jod. Badania
nad zwiekszeniem poziomu jodu w mieku krow w Polsce,
prowadzone sa w Instytucie Zootechniki i w Akademii Rolni-
czej w Krakowie. Stwierdzono, ze poziom jodu w mileku krow
zalezy wytacznie od jego podazy w dawce pokarmowej. Po-
dajgc jod w okresie pastwiskowym, w formie jodku potasu i e-
tylenodwuaminy jodu w lizawkach solnych lub w paszach
tresciwych, w ilosci 45-48 mag/dzien/krowe, uzyskano zawar-
to$¢ jodu w mleku na poziomie 220-240 ug I'", co odpowiada
zapotrzebowaniu pokarmowemu cziowieka na jod (Bobek
i wsp. 1998; Brzoska i wsp., 2000; tab. 2).

W dalszych badaniach wykazano, ze przyswajalnosc¢ jodu
z roznych Zzrodet tego pierwiastka jest zblizona nie wptywa
istotnie na poziom jodu w mileku. Przepisy Unii Europejskiej
okreslajg maksymalny dopuszczalny poziom jodu w mieszan-
kach paszowych na 10 mg/kg. Oznacza to, ze przy skarmia-
niu przecietnie 4-5 kg mieszanki paszowej na krowe dziennie,
wzbogaconej w premiks mineralny zawierajacy odpowiednig
ilo§¢ jodu, pobranie jodu jest wystarczajgce. W warunkach
polskich produkcja przemystowych mieszanek pasz tresci-
wych dla krow jest jednak bardzo niska i nie przekracza 300
tys. ton rocznie. Wiekszos¢ pasz tre$ciwych sporzadzana jest
przez producentow mleka i nie zawiera wymagane;j iloéci jo-
du. Pewnym rozwigzaniem bytaby produkcja lizawek solnych
o zwigkszonej zawartosci jodu, jednak sprawa ta nie znajduje
zrozumiania w Komisji Paszowej przy Ministerstwie Rolnict-
wa i Rozwoju Wsi. Zagadnienie zwigkszenia jodu w mleku
krow zostato do$¢ dobrze poznane i opracowane naukowo,
natomiast wdrozenie programu zywienia krow zwigkszonymi
dawkami jodu napotka na duze trudnosci.

Zainteresowanie selenem w zywieniu ludzi i zwierzat wy-
nika z faktu, ze zwiazki selenu, w tym peroksydaza glutationu
(SeGSH-Px), posiadajg wtasciwoséci biologicznych przeciw-
utleniaczy i reagujg z wolnymi rodnikami, tworzonymi we
wczesnych stadiach utleniania lipidow (Rotruck i wsp., 1973).
Ponadto reagujg z nadtlenkiem wodoru i niektérymi nadtlen-
kami organicznymi, chronigc organizmy ssakéw przed ich
szkodliwym wptywem. Witasciwosci inaktywacji wolnych rod-
nikow przez zwigzki selenu ttumacza w pewnej mierze ich
dziatanie radioprotekcyjne oraz interakcje z czynnikami rako-
tworczymi i toksycznymi (Aleksandrowicz i wsp., 1977).

Niedobory selenu wywotujg zaburzenia metaboliczne,
m.in. zmiany zwyrodnieniowe watroby i miesni, zaburzenia
wzrostu i ptodnoéci, skaze wysiekowa u kurczat, stany zapal-
ne gruczotu mlekowego i inne (Weiss i wsp., 1990; Furowicz
i wsp., 1993). Selen eliminuje lub modyfikuje ostre i chronicz-
ne zatrucia kadmem (Ohta i in., 1993). Zawartos¢ selenu
w surowcach paszowych zalezy od jego zawartosci w glebie,
ale przyswajalnos¢ selenu przez rosliny z roztworéw glebo-
wych maleje w miare zakwaszania gleby (Pratley i McFarla-
ne, 1974). Zawartos¢ selenu w surowcach paszowych i pa-
szach polskich zostata poznana tylko fragmentarycznie lub
oznaczano ja w wybranych regionach (Zarski i Debski, 1990).
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Tabela 2
Wptyw pobrania jodu w dawce pokarmowej na jego poziom w mleku
(Brzéska i wsp., 2000)

Pora
Wyszczegoblnienie roku

Pobranie jodu w dawce
pokarmowej (mg/dzien) Se
kontrola 28,3 43,3 58,3

wiosna 20,60° 91,44 151,12"8 217,00* 17,71
jesien 83,11 112,94"% 206,30"® 239,19* 16,02
wiosna 8,88 7,02 6,95 8,33 0,53
jesien 19,43  6,47° 6,52° 6,45° 1,68

Jod w mleku, mg I

Jod wydalony w mleku,
% pobranego

Tabele wartoéci pokarmowej pasz zawierajg w znacznej
czesci dane zagraniczne. Paszami bogatymi w selen sg gtow-
nie maczki pochodzenia zwierzecego, szczegdlnie maczka
rybna i maczki migsno-kostne oraz z krwi. Jakkolwiek w Pol-
sce nie stwierdzono dotychczas drastycznych niedoboréw se-
lenu w paszach i w zywieniu zwierzat, to na podstawie do-
tychczasowego stanu wiedzy mozna przyja¢, ze niedobory te
istniejg i wywierajg ujemny wptyw na zdrowotno$¢ oraz pro-
dukcyjnos¢ zwierzat, w tym bydfa mlecznego.

Na niedobér selenu narazone sag zwierzeta szczegolnie
w czasie laktacji, bowiem znaczna ilos§¢ tego pierwiastka
u ssakéw wydzielana jest z mlekiem samic karmigcych.
Przyjmuje sie, ze poziom selenu w mleku kréw powinien wy-
nosi¢ okoto 20 pg/litr mleka. Z badan wykonanych w réznych
rejonach naszego kraju wynika, ze poziom selenu w mleku
krow jest znacznie nizszy i wynosi od 4,8 do 14,4 ug/litr (Deb-
ski i Zarski, 1990).

W ostatnich latach zwieksza sie zainteresowanie $rodo-
wisk medycznych obecnoscig selenu w produktach zywnos-
ciowych. Wynika to gtéwnie ze zwigzku pomiedzy obnizong
podazg selenu w zywnosci a wyzsza czestotkliwoscig wyste-
powania schorzen wiencowych serca (Vivoli i wsp., 1993) o-
raz raka piersi kobiet (Zachara i wsp., 1993). Mozliwosci
zwiekszenia zawartosci selenu w mleku kréow sa bardzo istot-
ne, gdyz mleko i jego przetwory powinny pokrywac okoto 30%
zapotrzebowania ludzi na selen. Uzyskac to mozna wowczas,
kiedy koncentracja selenu w mleku wynosi okoto 20 pgl/litr,
a spozycie mleka i jego przetworéw — sery, jogurty, lody,
w przeliczeniu na mleko wynosi ok. 1 litra dziennie.

Opinie naukowe co do mozliwosci zwigkszenia zawartosci
selenu w mleku krow sg rozbiezne. Przyswajalnos¢ selenu
z przewodu pokarmowego krow zalezy od wielu czynnikow,
w tym od: sktadu dawki pokarmowej (rodzaju pasz); koncen-
tracji w nich selenu; rodzaju dodatkéw paszowych i formy
chemicznej zawartego w nich selenu; wielkosci dawki; pory
roku; okresu laktacji i innych czynnikéw. Stosowane sg rézne
sposoby uzupetniania niedoboréw selenu u kréw, w tym po-
przez: brykiety solne (lizawki); premiksy mineralne; bolusy
zwaczowe, zawierajgce selen lub nawozenie gleb selenem.
W Polsce zawartos¢ selenu w surowcach paszowych nie
przekracza 0,1 mg/kg suchej masy, a wobec niskiego zuzycia
premikséw paszowych dla krow moze powodowac niedobory
selenu i zwigzane z tym skutki zdrowotne oraz produkcyjne.
Z drugiej strony w zywieniu kréow, zwtaszcza o wysokiej wy-
dajnosci mlecznej, stosuje sie dodatki pasz wysokoenerge-
tycznych, w tym ttuszczu paszowego lub petnych nasion ros-
lin oleistych. To z kolei zwigksza synteze i dobowg produkcje
ttuszczu, zwiekszajac rownoczesnie zapotrzebowanie na
sktadniki mineralne. Badania wykonane w Instytucie Zootech-
niki (Wiewiora i wsp., 1998) wskazujg na znaczne mozliwosci
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zwiekszenia zawartosci selenu w mleku kréw, przy zawartoéci
0,3-0,4 mg Se/kg suchej masy dawki pokarmowej. Uzyskano
wowczas wzrost poziomu selenu w mleku z 4-5 do 7-9 pg/l'1
mleka. Konieczna jest zatem kontynuacja badan, gdyz nie u-
zyskano zawartosci selenu w mleku na poziomie 20 ug/l“.
W drugiej potowie XX wieku prowadzono badania nad
wptywem czynnikéw zywieniowych na zawarto$¢ podstawo-
wych sktadnikéw pokarmowych w mleku, jak ttuszcz i sucha

masa bezttuszczowa. Natomiast badania nad zwiekszeniem
zawarto$ci biatka oraz jodu i selenu w mleku kréw prowadzo-
ne sg w kraju od niedawna i w ograniczonym zakresie. Dla-

. tego w najblizszych latach kontynuacja badan nad sktadnika-

mi mleka, szczeg6lnie waznymi w zywieniu czfowieka, jest
niezbedna.

48 pozycji literatury do wgladu u Autora i w Redakcji

Ekonomiczne

mozliwosci
dostosowania
poziomu produkcji mleka
do wymogow UE

Stanistawa Okularczyk, Anna Szumiec

Doskonalenie produkcji w roznych gateziach gospodarki uwa-
runkowane jest koniecznoscig dostosowania do wymogoéw U-
nii Europejskiej. Jezeli chodzi o produkcje mleka, to niezalez-
nie od staran o wejscie do struktur UE i checi sprostania jej
dyrektywom, istnieje wiele obiektywnych przestanek natury
ekonomicznej, dla ktérych warto unowoczeénia¢, porzadko-
wac oraz reorganizowac te dziedzine. Po pierwsze mleko jest
produktem powszechnie spozywanym przez wszystkie grupy
spoteczne. Dlatego ma ono bardzo niski wspétczynnik elas-
tycznosci popytowej. Oznacza to, ze rosnace dochody nie
pociagajg za sobg rosnacego popytu na ten podstawowy pro-
dukt spozywczy. Istotng sprawg jest zatem petna niezalez-
nos¢ od obcego rynku w zakresie mleka i jego przetworéw.
Po drugie mamy chyba najwieksze zaniedbania w Europie
w sferze skali produkcji, wydajnosci kréw, racjonalnosci zy-
wienia i jakosci mleka. Przy naszej strukturze gospodarstw
produkujacych mleko, szczegolnie trudno bedzie te zapo6znie-
nia ,odrobi¢”. Po trzecie w dziataniach dostosowawczych na-
potykac sie bedzie na wiele specyficznych dla naszego kraju
barier, ktore trzeba bedzie pokonac. Proces dostosowywania
polskiej produkcji mleka krowiego do wymogéw UE mozna
ogolnie uja¢ w nastepujacych dziataniach:

+ reorganizacja gospodarstw rodzinnych, obszarowo wigk-
szych, z wielokierunkowych na specjalizujgce sie¢ w produkc;ji
mleka;

¢ koncentracja stad krow do obsady w oborze minimum
14 sztuk;

¢ powiekszanie powierzchni paszowych gospodarstw pro-
dukujacych mleko tam, gdzie istniejg rezerwy ziemi;

¢ dostosowanie struktury uzytkowania i zasiewéw w gos-
podarstwie do potrzeb paszowych obsady bydita;
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¢ zmiana technologii i poziomu intensywnoéci produkciji
pasz wiasnych, a w szczegolnosci podnoszenie plonowania
zboz;

¢ podnoszenie wydajnosci krow przy stosowaniu pasz
tresciwych produkcji wiasnej;

+ wzmozona praca hodowlana skierowana na maksymali-
zacje wydajnosci krow;

+ systemowa praca nad jakoscia mleka;

¢ systemowa pomoc udzielana reorganizowanym gospo-
darstwom w zakresie: 1) projektowania organizacji zaplecza
paszowego, 2) projektowania obory wraz z planem obrotu
stada, 3) informacji o optacalnosci preferencyjnych linii kre-
dytowania zakupu ziemi i inwestycji, 4) informacji prawnych
w zakresie obstugi kredytowe;j.

Tabela 1
Koszty podnoszenia wydajnosci kréw, wyrazone wartoscia
pieniezna zuzytych pasz (zywienie paszami wiasnej produkcji)

Masa Koszty paszowe ogotem na 1 krowe (zt) przy roznych
ciata wydajnosciach mleka

kg 4000 kg 5000 kg 6000 kg 7000 kg 8000 kg 9000 kg
450 1216 1401 1586 1770 1956 2140
500 1258 1443 1628 1813 1997 2183
550 1310 1495 1680 1865 2051 2235
600 1353 1538 1722 1908 2093 2278
650 1369 1562 1739 1924 2109 2294
700 1405 1591 1775 1959 2145 2329

Wymienione tu zadania, realizowane w spojny sposob,
mogtyby przynie$¢ szybki postgp. Wymaga to jednak dziatan
systemowych, stymulowanych centralnie. Gospodarka zyw-
noéciowa w wielu krajach na Swiecie jest pod kontrola, tzn.

Tabela 2
Koszty podnoszenia wydajnosci krow, wyrazone wartoscia
pieniezna zuzytych pasz (objetoSciowe wtasne i zboza z zakupu)

Masa Koszty paszowe ogotem na 1 krowe (zt) przy réznych
ciata wydajnosciach mleka

kg 4000 kg 5000 kg 6000 kg 7000 kg 8000 kg 9000 kg
450 1795 2068 2342 2614 2888 3161
500 1858 2131 2405 2678 2950 3224
550 1935 2208 2482 2754 3028 3301
600 1998 2271 2544 2817 3091 3364
650 2023 2306 2569 2842 3115 3388
700 2075 2348 2622 2895 3168 3441

jest sterowana, regulowana i zarzadzana centralnie. Naszym
zdaniem w procesie dostosowywania produkcji mleka do wy-
mogdéw UE, najskuteczniejsze bytoby zastosowanie instru-
mentéw pomocowych w wielu formach, znanych i praktyko-
wanych na $wiecie. Stanowi to jednak odrebne szerokie za-
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