stoi w sprzecznosci z wymogami chowu. Wrecz przeciwnie,
wilasciwe podejscie do nich sprzyja uzyskiwaniu jak najlep-
szych wynikéw produkcyjnych.

Stosunek cztowieka do zwierzat ksztattuje sie pod wply-
wem wielu czynnikéw. Jest na pewno wynikiem zdobytej wie-
dzy i osobistego doswiadczenia zyciowego. Zmienia sig wraz
z rozwojem kulturowym i cywilizacyjnym spoteczenstw. Po-
zostaje pod wptywem religii i wierzen. W kregu kulturowym,
w ktérym my dzi§ zyjemy, nastawienie ludzi do zwierzat row-
niez podlegato ewolucji. Pierwszg racjonalng probe wyjasnie-
nia relacji cztowiek — zwierze znajdujemy u Arystotelesa, kto-
ry w swojej catosciowej koncepcji §wiata okresla czlowieka
jako zwierze rozumne. Arystoteles wykazywat, ze rodzajowo
cztowiek nalezy do $wiata zwierzat, a rézni si¢ od nich rozu-
mem. W kulturze wyrostej w krajach basenu Morza Sréd-
ziemnego zwierzeta na ogét byly podporzgdkowane cztowie-
kowi, ktory panowat nad nimi, decydowat o ich losie i sposo-
bie wykorzystania. Najjaskrawiej wyraza si¢ to w mechani-
cyzmie, kierunku filozoficznym zapoczgtkowanym przez Kar-
tezjusza, wedtug ktorego zwierze przyrobwnywano do maszy-
ny. Kartezjusz widziat w zwierzetach bezduszne mechaniz-
my, ktére mozna bylo poddawaé nawet okrutnym torturom
i eksperymentom medycznym. Podobne stanowisko repre-
zentowat Kant, ktéry twierdzit, ze ludzie nie majg zadnych

powinnosci wobec zwierzat, jako istot pozbawionych samo-
$wiadomosci. Zwierzeta sa tylko srodkami do celu, celem za$
jest cztowiek. Oswiecenie budowato cztowiekowi ottarze,
wychwalato jego rozum, a ponizato zwierzeta. Najlepiej wida¢
to w malarstwie — obrazy z tego okresu przedstawiajg zwykle
zwierzeta lezace u stop cztowieka. Generalnie do XIX wieku,
w ktérym odnotowano znaczacy rozwo6j nauk biologicznych,
w filozofii i kulturze dominowata teza o roznicy jakosciowej
migedzy czlowiekiem i zwierzeciem. Rozw6j nauk biologicz-
nych, wraz z teorig ewolucji, sprawit, ze relacje pomiedzy
cztowiekiem a zwierzetami zaczeto budowa¢ na innych zasa-
dach. Cztowieka ujmowano jako zwierze, traktujgc go z jednej
strony jako roélinozerce lepszego od dawnych ssakéw rosli-
nozernych, albo z drugiej strony — nawet jako nagg malpe,
drapiezce sprawniejszego od swoich przodkéw.

Na tym tle warto postawié¢ pytanie: Jaki jest stosunek do
zwierzat nas, ludzi zyjacych w XXI wieku? Wysoka pozycja
cztowieka w biosferze, pod wieloma wzgledami niezwykle
wyjatkowa, nie daje zadnych przesfanek do nieludzkiego trak-
towania zwierzat, ktore sg istotami zywymi, wrazliwymi na bdl
i cierpienie. Stosunek cztowieka do zwierzat jest czesto uzna-
wany za miare jego cztowieczenstwa, wzglednie jego upadku
i destrukcji.

Dogoterapia — nowy
kierunek uzytkowania psa

Cz. 2. Analiza zachowania pséw
podczas pracy

Magdalena Biatas, Matgorzata Goleman

AR w Lublinie

Dogoterapia stosowana jest w pracy terapeutycznej z niepet-
nosprawnymi dzieémi i dorostymi. Korzystnie oddziatuje na
sfere psycho- i socjofizyczng os6b chorych. Pomaga im otwo-
rzy¢ sie na Swiat zewnetrzny, przetamac leki zwigzane z na-
wigzywaniem bezposredniego kontaktu z ludzmi oraz stymu-
luje rozw6j zmystow, tj. wzroku, stuchu, dotyku i wechu. Psy
pracujace w dogoterapii powinny by¢ zrownowazone, tagod-
ne, cierpliwe, odporne na niespodziewane dzwieki, lubigce
kontakt z cztowiekiem, ufne i przyjazne w stosunku do oséb
obcych, tolerujgce natarczywe pieszczoty oraz podporzadko-
wane przewodnikowi.

Obserwacji poddano 10 pséw Fundacji ,Razem w $wiecie”,
przyuczonych do pracy z dzieémi. Turnus rehabilitacyjny (10-
-dniowy) dla dzieci z deficytami rozwoju zostat zorganizowa-
ny przez Miedzynarodowy Instytut Neurokinezjologii Rozwoju
Ruchowego i Integracji Odruchow w Warszawie. Zajecia
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z dogoterapii zostaly przeprowadzone przez Fundacje ,Ra-
zem w Swiecie”, zatozong przez Krzysztofa Szymanskiego
i odbywaty sie w Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym
w Krynicy Gorskiej.

Do dogoterapii uzyto psow ras: golden retriever (8,5-letni
pies i 1,5-roczna suka), labrador retriever (3 psy w wieku: 3,5
roku, 2 lata i 1 rok oraz 1,5-roczna suka), border colie (5-letni
pies), bolonczyk (10-miesieczny pies), shi tsu (4-letni pies),
mieszaniec (1-roczna suka).

Psy w zaleznosci od wieku i doswiadczenia pracowaty od
2 do 4 godzin dziennie, w cyklach 30-minutowych przedzie-
lonych odpoczynkiem. Psy starsze i doSwiadczone mogty
pracowa¢ nawet do 3 cykli 30-minutowych pod rzad, z analo-
gicznie dtuzszg przerwg na odpoczynek. Psy mtode, wdraza-
ne do pracy, pracowaty 30 minut z jednym pacjentem, a nas-
tepnie odpoczywaty od 30 minut do 1 godziny.

Ogdlnie w dogoterapii uczestniczyto 46 dzieci. W jednym
pomieszczeniu odbywaly si¢ zajecia czterech grup terapeu-
tycznych; kazda grupa sktadata sie z przewodnika z psem
i dziecka z opiekunem prawnym. Psy mialy swoje wyodreb-
nione miejsce (kocyk), gdzie mogly sie potozy¢ i napié¢ wody,
gdy miaty na to ochote.

Metody terapii

Zajecia polegaty na zabawie dzieci z psami, np. rzucanie pit-
ki, chowanie i szukanie jej, spacerowanie z psem, wycieranie
psa po spacerze (gdy byta taka potrzeba), czesanie, gtaska-
nie psa, przytulanie si¢ do niego, rozréznianie i wskazywanie
jego czesci ciata, karmienie psa — psy specjalnie nie byty rano
karmione, aby mialy motywacje do zabawy, w czasie ktorej
nagradzano je ziarenkami suchej karmy (patrz fotografie).
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Omowienie wynikéw

Psy byly dobierane indywidualnie do potrzeb dziecka, np.
dziecko z syndromem ADHD potrzebowato psa spokojnego,
aby sie przy nim wyciszy¢ i uspokoi¢, natomiast dziecko z au-
tyzmem — psa aktywnego, aby mogto wykazaé¢ cho¢ minimal-
ne zainteresowanie $wiatem zewnetrznym. Wazny byl tez
wyglad psa; niektore dzieci wolaly psa o jasnym umaszcze-
niu, a inne — o ciemnym. Dzieci, ktére odczuwaly lek przed
psami szybciej akceptowaly psa matego, a inne wrecz odw-
rotnie — bezpiecznie czuly sie przy psie duzym.

Dzieri pierwszy. Wstgpnym etapem bylo zapoznanie pséw
z nowym otoczeniem. Pierwszy kontakt psa z dzieckiem po-
legat na tym, ze dziecko wybierato sobie psa, a nastgpnie
pies podchodzit do niego i zaznajamiat sie z nim, czesto ma-
chat ogonem, wachat reke, okolice pasa; czasem pies nie
musiat podchodzi¢ do dziecka, wystarczyto skierowanie sie
w jego strone.

Przy rozpoczeciu terapii najlepiej jest, gdy dziecko czeka na
wybranego przez siebie psa na kocyku czy materacu. Unika sie
wtedy zagrozenia naruszenia przez dziecko terytorium psa, co
mogtoby wywotaé jego reakcje obronne, np. poprzez szczeknig-
cie, warknigcie, a w najgorszym wypadku atak.

Dzieri drugi. Psy byty zmgczone, okazywaly zirytowanie,
byly niespokojne, niechetnie lezaly, szybko sie rozpraszaly,
ogladaty sie za siebie, reagowaty na kazdy ruch i hatas.

Wazne jest, aby nie ekspoloatowa¢ nadmiernie psow mio-
dych, ktére dopiero nabywaja doswiadczenia, gdyz moze to
je zniechecié¢ do dalszej wspétpracy z dzieémi. Gdy widaé
jakgkolwiek oznake zmeczenia, znudzenia, a nawet zirytowa-
nia, nalezy pozwoli¢ psu odpocza¢, np. wyjs¢ z nim na krotki

spacer.

Po zajgciach psy odpoczywaly aktywnie — wychodzity na
spacer, biegaly, bawity sie z innymi psami, odreagowywaty
bodzce stresowe, jakich dostarczyty im dzieci. Nalezy pamieg-
ta¢, ze w tym czasie psy powinny by¢ odizolowane od ludzi,
a zwlaszcza od dzieci.

Dzien trzeci. Zmeczenie pséow mineto i zmienito si¢ w zo-
bojetnienie. W tym dniu doszto do za$nigcia psa i dziecka
podczas terapii, co jest rzadko spotykane. Musiata nastgpic
komfortowa sytuacja, tzn. dziecko zachowywato si¢ bardzo
spokojnie, pies nie czut zadnego zagrozenia z jego strony —
oboje czuli sie bezpiecznie w swoim towarzystwie.

Psy zaczetly juz rozpoznawac ,swoje” dzieci z poprzednich
zajec; gdy dziecko bylo w poblizu, pies spogladat w jego kie-
runku i machat ogonem. Generalnie wszystkie psy rozpozna-
walty dzieci, z ktérymi pracowaly, juz po jednych zajeciach.

Dzieri czwarty. Byt to pierwszy dzief pracy dla 10-mie-
sigcznego psa rasy bolonczyk. Byt lekko przestraszony ilos-
cig ludzi, ktéra go otaczata. Do dzieci podchodzit ostroznie,
delikatnie; po oswojeniu sie z otoczeniem i sytuacjg chetnie
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bawit sig¢ z dzieémi, prezentowat im swoje umiejetnoéci — sta-
wal i spacerowat na tylnych tapach. Ze wzgledu na swoj wy-
glad chetnie byt gtaskany i przytulany.

Dzien piaty. Wprowadzony zostat kolejny nowy pies — 4-
-letni samiec rasy shi tsu. Tak jak poprzedniego dnia bolon-
czyk, shi tsu byt przestraszony, ale podczas poznawania o-
toczenia nabierat pewnosci siebie, coraz chetniej podchodzit
do dzieci i bawit sig¢ z nimi. Ze wzgledu na swoj wyglad i wiel-
koS¢ chetnie brany byt na rece, a nawet ktadziony na dziecko.
Jest to sytuacja wyjatkowo stresujaca dla psa, poniewaz znaj-
duje sie on wtedy w nienaturalnej pozycji. Pies moze chcie¢
gwaltownie wsta¢, zmieni¢ pozycje, co mogtoby przestraszy¢
dziecko. Duzo tu zalezy od przewodnika, pies musi mu ufag,
a przewodnik musi byé spokojny, opanowany, nie moze da-
wac poznaé po sobie jakiejkolwiek obawy, strachu czy tez
niepewnosci.

Dzienn wolny od pracy. W tym dniu psy odpoczywaty
w swoich kojcach. Byly odizolowane od ludzi, miaty dostep
do jedzenia i picia, co pewien czas wychodzity na swobodny
spacer.

Dzier szdsty. Po dniu wolnym psy byly ozywione, chetne
do pracy, po wejsciu do sali biegaty, na nowo ,przypominaty
sobie” otoczenie i bawity sie ze soba. Po usltyszeniu gtosow
zblizajgcych sig dzieci odwracaty sie w ich kierunku, macha-
jac ogonami. Terapia przebiegata bez zaktocen.

Dzien siodmy. Po psach widaé byto zmeczenie, szczeg6l-
nie u rocznej suczki mieszaniec, ktéra czesto byta rozkoja-
rzona i trzeba jg bylo czyms$ zainteresowac, zeby skupita sie
na zabawie z dzie¢mi.

Czesto zdarzato sig, ze psy juz w potowie dnia pracy byty
tak nakarmione przez dzieci, ze nie chcialy jes¢ wiecej suchej
karmy, cho¢ odgrywata ona w terapii duzg role. Ziarenko su-
chej karmy umieszczano w zaci$nietej dtoni dziecka z przy-
kurczem migéni. Pies, chcac wydostaé ziarenko z dioni deli-
katnie jg lizat, tracat nosem. Dziecko, czujgc wilgotny, ciepty
jezyk psa, rozluzniato migénie, przez co dion si¢ otwierata,
a pies zostawatl nagrodzony ziarenkiem karmy. Taki sam e-
fekt uzyskiwano za pomocg homogenizowanego serka nakia-
danego na dionie badz stopy dziecka. Dziecko rozluzniato
sie, gdy pies delikatnie wylizywat serek, przez co tonus migs-
ni sie zmniejszat.
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Dzieri 6smy. Powrécity do pracy dwa psy: 2-letni labrador
retriever po jednym, a roczny labrador po dwoch dniach wol-
nych. Byly one wypoczete, ozywione i petne sit do zabawy
z dzieémi. Dwa golden retrievery byly bardzo zmeczone
i czasami wrecz niechetne do zabawy, za to dwie suczki —
mieszaniec i labrador retriever, czuly sie bardzo dobrze, chet-
nie podchodzity do dzieci i cheialy by¢ przez nie karmione.

Tego dnia 2-letni labrador retriever zareagowat dos¢ gwat-
townie na zblizajaca sie kobiete. Podeszia do niego (napie-
rata na niego) w pozycji prostej, patrzac mu w oczy — przyjeta
postawe dominujgca, naruszyla jego strefe bezpieczenstwa,
a on zareagowat ze strachu szczekaniem. Natychmiast sytu-
acja zostata opanowana przez przewodnika — pies zostat us-
pokojony.

Dzieri dziewigty. Pojawienie sig dwoch nowych psow
wzbudzito zainteresowanie wérod dzieci, co pozwolito odpo-
czat pozostatym psom. Nowe psy, ze wzgledu na swoj cha-
rakter i wyszkolenie, uzywane byty do poszukiwan pitki (5-let-
ni pies rasy border collie) i dtugich spacerow z dziec¢mi (3,5-
-letni pies rasy labrador retriever). Po pracy psy te byty znacz-
nie mniej zmeczone, mimo ze byly w ciggtym ruchu, niz te,
ktére uczestniczyty w terapii ,lezacej”. Labrador bardzo chet-
nie podchodzit do dzieci, natomiast border collie wolat leze¢
na kocu i czekaé na polecenia przewodnika.

Dzien dziesigty. Psy byty zmeczone, jednak gdy zobaczyty
dzieci chetnie do nich podchodzity. Widoczny byt takze duzy
postep u dzieci, np. dziewczynka z lekkim autyzmem, bojaca
sie chodzi¢ po schodach, bez zadnej obawy wchodzita
i schodzita po nich z psem, a jej opiekun prawny stwierdzit,
ze zaczeta wigce] mowié; dziewczynka panicznie bojgca sie
pséw zaczeta je gtaskaé bez zadnych opordéw, a nawet po-
zwolita psu poliza¢ sie po raczce; chtopczyk z syndromem
ADHD potrafit sie skupi¢ przez diuzszy czas na gtaskaniu
psa, a jego opiekun stwierdzit, ze przy psie si¢ wycisza i u-
spokaja.

Po 10-dniowym turnusie terapeutycznym psy musiaty od-
poczaé, przez 3-4 dni byly odizolowane od ludzi i od innych
zwierzat.

Podsumowanie
Na podstawie przeprowadzonych obserwacji stwierdzono, ze:

— praktycznie wszystkie psy rozpoznawaty ,swoje” dzieci
juz po jednych zajeciach terapeutycznych;
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— na drugi, trzeci dzien psy przechodzity kryzys — byty zme-
czone, niespokojne, szybko sie rozpraszaly, niechgtnie leza-
ty, reagowaty na kazdy ruch i hatas;

— psy mniej sie meczyly, gdy mialy podczas zaje¢ duzo
ruchu niz gdy musiaty caly czas leze¢;

— psy odpoczywaly aktywnie — wychodzity na spacer, ba-
wity sie z innymi psami, biegaty, odreagowujac stres;

— zachowanie si¢ psa podczas zajeé w duzym stopniu za-
lezato od zachowania przewodnika; gdy przewodnik byt spo-
kojny, pewny tego co robi, wtedy i pies byt spokojny, czut sig
bezpieczny;

- na podstawie informacji uzyskanych od rodzicéw lub o-
piekunow prawnych dzieci biorgcych udziat w dogoterapii
stwierdzono pozytywny wplyw zwierzat na dzieci niepeino-
sprawne.

Wszystkie fotografie autorstwa Magdaleny Biatas

Zaktad Deratyzaciji
»SZCZUROLAP”

Wiestaw i Jarostaw Dobrzenieccy
ul. Graniczna 10
87-100 Torun
tel. (0-56) 655-21-41 lub 654-65-47
tel. kom. 0 601-212-487

Wyniszczam catkowicie bytujace i dochodzace
szczury, z gwarancja. Fermy, mieszalnie pasz, za-
ktady rolne, magazyny, bezpieczenstwo 100%.
Metode przedstawitem w filmie ,,Szczurotap”.

Dla zainteresowanych wdrazamy HACCP.

Nasiona rzepaku i Inu
oraz makuch rzepakowy
w zestawach paszowych

dla owiec
wysokoplennych

Bronistaw Borys

I1Z ZZD Kotuda Wielka

Ttuszcze roslinne i zwierzgce sg zrodtami energii znacznie
bardziej skondensowanej (ponad 2-krotnie) niz weglowodany
[7]. W zwiazku z tym, ttuszcze te znajdujg coraz czesciej za-
stosowanie w mieszankach paszowych dla zwierzat wysoko
produkcyjnych w okresach wzmozonego zapotrzebowania na
energie, np. u krow w poczatkowym okresie laktacji. Zagad-
nienie poziomu energetycznego zywienia samic zwierzgt gos-
podarskich intensywnie uzytkowanych rozptodowo oraz ro-
dzaju stosowanych pasz energetycznych rozpatrywane moze
by¢ w kilku aspektach. U wszystkich gatunkow zwierzat sg
one wazne ze wzgledu na wplyw na stopien rozwoju i stan
fizjologiczny potomstwa bezpoérednio po urodzeniu, co wa-
runkuje jego przezywalnosc¢ i zdolnos¢ do rozwoju w okresie
postnatalnym. Wedtug Studzinskiego i Valverde Piedra [23],
podstawowym mechanizmem adaptacji termoregulacyjnej
i zapobiegania hipotermii nowo narodzonych jagniat jest e-
fektywna stymulacja przemian energetycznych. Powigzana
jest ona z warunkowg obecnoécig wlasnej puli rezerw ener-
getycznych, gtdbwnie w postaci brunatnej tkanki ttuszczowej
wykorzystywanej w pierwszych godzinach zycia w procesach
termogenezy bezdrzeniowej, a potem z dostepnoscia i ilos-
cig sktadnikow energetycznych siary i mleka matki.
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Poziom energetyczny i rodzaj pasz stosowanych w zywie-
niu matek, w aspekcie stopnia i tempa rozwoju ich potomst-
wa zarowno w okresie prenatalnym, jak i postnatalnym, bu-
dzit i budzi szczegblne zainteresowanie badaczy zajmujg-
cych sie zwierzgtami gospodarskimi, w tym przezuwaczami.
Coraz liczniejsze w ostatnich latach badania krajowe na
przezuwaczach (bydto, owce) wskazujg, ze dawki zawierajg-
ce do 10% ttuszczoéw roslinnych (w réznych postaciach) nie
wplywaja niekorzystnie na przemiany w przewodzie pokar-
mowym i produkcyjnoéé zwierzat, przy rébwnocze$nie korzys-
tnym oddziatywaniu na jakos¢ zdrowotng produktéw od nich
pozyskiwanych, tj. mleka i miesa [9, 17, 20, 24].

W przypadku owiec wysokoplennych (np. plenno-mlecznej
owcy kotudzkiej o plennoéci na poziomie 220%), w okresie
wysokiej cigzy i karmienia jagniat, oczekiwa¢ mozna korzys-
tnych efektéw zastosowania ttuszczéw roslinnych o duzej
zawartosci nienasyconych kwasow tluszczowych. Kwasy te
sg prekursorami wielu enzyméw i hormonéw, oddziatujgcych
korzystnie na pre- i postnatalny rozw6j potomstwa [22].
Zwigkszona podaz tych kwasow, w dawce dla matek w okre-
sie wysokiej cigzy i naturalnego karmienia jagniat, powinna
wptywacé korzystnie na rozwdj i stan fizjologiczny potomstwa
zarébwno w okresie prenatalnym i okotoporodowym, jak i po-
Srednio — poprzez korzystne modyfikacje sktadu mleka.

W literaturze natrafiono na opracowanie Percivala i wsp.
[15], ktorzy nie stwierdzili wptywu wielkoéci dodatku paszy
tresciwej oraz stosunku biatkowo-energetycznego w zywie-
niu wysokokotnych owiec z cigzami blizniaczymi na rozwgj
ich potomstwa, mimo zréznicowanej wydajnosci siary i kon-
centracji w niej biatka. Stosunkowo lepiej rozpoznane jest za-
gadnienie wplywu tluszczéw roélinnych w réznej postaci na
wyniki tuczu i jakos¢ miesa tuczonych jagniat. W badaniach
wielu autorow [1, 2, 6, 12, 13, 14, 24] wykazano celowo$¢
i na ogot korzystne efekty stosowania dodatku olejow roslin-
nych w mieszankach dla tuczonych jagnigt. Korzystniejsze
efekty uzyskiwano przy stosowaniu nasion Inu niz rzepaku
podwajnie ulepszonego (,007) oraz réznych form chronionych
niz nasion surowych, szczegolnie rzepaku, ze wzgledu na
obecnos¢ substanciji antyzywieniowych.
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