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Systemy zywienia koni. Bioragc pod uwage anatomig prze-
wodu pokarmowego, kon jest zwierzeciem trawozernym,
niezwaczowym. Charakteryzuje sie mozliwoscig fermentacji
paszy w przewodzie pokarmowym, dzigki czemu taczy cechy
zwierzecia monogastrycznego ze zwaczowym. Naturalny
wzorzec zachowania pokarmowego konia obejmuje ciagle
pasienie sie na pastwisku, zajmujace nawet do 60% czasu.
Pobieranie paszy przez te zwierzeta polega na czgstym spo-
zywaniu niewielkich porcji. Naturalne pozywienie konia to tra-
wy i inne rosliny, zawierajace znaczne ilosci wiékna (celuloza
i hemiceluloza), trawione przez mikroorganizmy jelita grube-
go. Przejécie tresci pokarmowej przez caty przewod pokar-
mowy trwa ok. 65-75 godzin. Niezrozumienie anatomii prze-
wodu pokarmowego i podstaw fizjologii trawienia jest przy-
czyna wielu blgdow zywieniowych, skutkujgcych czesto po-
waznymi konsekwencjami zdrowotnymi.

Poniewaz przewod pokarmowy jest krotki, nalezy stoso-
wac co najmniej 3-4 odpasy w regularnych odstgpach czasu,
co zapewnia rownomierne obciazenie przewodu pokarmowe-
go. Z tg cechg anatomiczng przewodu pokarmowego taczy
sie takze wymog podawania koniom dawek o matej objgtosci
i duzej koncentracji sktadnikéw pokarmowych. Z uwagi na is-
totng role mikroflory jelita grubego w fizjologii trawienia nale-
zy przestrzegaé stopniowej zmiany pasz w dawce. Nie nalezy
stosowac pasz fatwo fermentujacych, zanieczyszczonych
piaskiem, splesniatych (mikoksyny), niewypoconych, silnie
peczniejacych, zmarznigtych, zagrzanych zielonek.

Istnieja w zasadzie dwa systemy zywienia koni: indywidu-
alny i grupowy (Sasimowski i Budzynski, 1987). Zywienie in-
dywidualne zakfada pokrycie potrzeb bytowych, zwigzanych
z pracg i z aktualnym stanem fizjologicznym. Zywienie gru-
powe (jednakowe zywienie wszystkich osobnikéw w grupie)
stosuje sie sporadycznie w stosunku do grupy koni o mailo
zréznicowanej masie ciata (nie wigkszej niz 50 kg). Dawke
opracowuje sie na podstawie $rednich parametrow catej gru-
py. Po przygotowaniu obroku dla wszystkich koni zadaje sig
go w jednakowych lub zréznicowanych, wedlug masy ciata
albo wykonywanej pracy, ilosciach poszczegdlnym koniom.
Taki system zywienia stosowano dawniej w stosunku do koni
roboczych. Mozna tez go stosowac w stosunku do koni rzez-
nych.

Cytowani autorzy wyrdzniajg jeszcze pélindywidualny sys-
tem zywienia, polegajacy na indywidualnym dawkowaniu
pasz tresciwych i zadawaniu mniej wiecej jednakowych ilosci
pasz objetosciowych suchych i soczystych grupie koni o zbli-
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zonej masie ciata i podobnym stanie fizjologicznym oraz ob-
cigzeniu pracg. Zindywidualizowanie dawek zalezy zwykle
w mniejszym stopniu od masy ciata czy wykonywanej pracy,
a bardziej od stanu odzywienia koni i jest czgsto regulowane
na wyczucie.

Zywienie do woli (ad libitum) stosowane jest w odniesieniu
do trawy pastwiskowej, rzadziej siana. Stosuje sie je takze
w przypadku dokarmiania sysakow gniecionym owsem.

W zaleznosci od rodzaju wykorzystywanych pasz mozna
wyrdzni¢ dwa systemy zywienia: 1) oparty na paszach obje-
tosciowych, czyli zywieniu pastwiskowym lub sianem; system
ten stosuje sie w zywieniu klaczy jatowych i w poczatkowym
okresie zrebnosci oraz koncowym okresie karmienia; 2) mie-
szany (pasze objetoéciowe i pasze tresciwe w iloéci, co naj-
mniej 15-20% dawki pokarmowej); jest to najczesciej stoso-
wany system zywienia; wykorzystuje sig go w zywieniu koni
rosnacych, pracujgcych, klaczy w poczatkowym okresie karmie-
nia.

Technologia zywienia poszczegélnych kategorii koni.
Konie w stadzie nalezy sklasyfikowac, wyrézniajac poszcze-
golne typy w zaleznosci od wymagan pokarmowych. Klasyfi-
kacje kategorii koni (grup technologicznych) przedstawiono
w tabeli.

Tabela
Klasyfikacja kategorii koni wedtug grup zywieniowych

Konie rosnace Klacze stadne Konie doroste

Sysaki jatlowe nie pracujace
Odsadki we wczesnej zrebnosci praca lekka

Roczniaki w poznej zrebnosci praca Srednia
Dwulatki we wezesnej laktacji praca cigzka

w poznej laktacji konie stare

ogiery stadne

Sysaki. Wedtug Kulisiewicza (1998) ilosC energii i biatka
w dawkach pokarmowych dla zrebigt musi by¢ dostosowana
do tempa wzrostu. W okresie zycia, w ktorym jedynym pokar-
mem konia jest mleko matki, dokarmianie paszami statymi
rozpoczyna sie okoto 4 tygodnia. NajczgSciej jest to owies
gnieciony, ewentualnie z dodatkiem otrab pszennych, poda-
wany do woli, i siano. Pod koniec okresu ssania zrebig po-
winno otrzymywac 3-4 kg paszy tresciwej i 2-3 kg siana.

Odsadki. Zrebieta odsadza sig w 5-6 miesigcu zycia.
W duzych stadach stosuje sie nastgpujace metody odsadza-
nia: 1) wszystkie klacze sg jednoczesnie usuwane od Zrebiat
danego rocznika; 2) jedna lub dwie klacze sg usuwane jed-
noczesnie, poczawszy od wyzrebionych w pierwszej kolej-
nosci lub najbardziej dominujacych, po kilku dniach usuwa
sie nastepng; 3) Zrebieta s izolowane od matek na coraz
diuzszy okres do momentu, w ktérym pozwala im sig ssac
klacz 3 razy dziennie, potem 2 razy, a w reszcie 1 raz w cig-
gu kolejnych dni, utrzymujac klacze i zrebigta w kontakcie
wzrokowym.
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Dawka pokarmowa odsadka w zaleznosci od rasy i prze-
znaczenia powinna sktadac si¢ w czasie zywienia zimowego
z 4-6 kg paszy tresciwej, 4-5 kg siana, marchwi i dodatkéw
mineralno-witaminowych; latem nalezy maksymalnie wyko-
rzystac pastwisko, uzupetniajac je pasza tresciwg w ilosci 3-5
kg oraz niewielkim dodatkiem siana.

Roczniaki i dwulatki. Z powodu znacznego zmniejszenia
sie tempa wzrostu dawki pokarmowe dla roczniakow nie wy-
magaja takiej koncentracji sktadnikéw pokarmowych, jak dla
odsadkow. W zywieniu letnim przy dobrym pastwisku dawka
pasz tresciwych moze by¢ ograniczona do 2-3 kg. W zywie-
niu zimowym stosuje sie 4-5 kg paszy tresciwej oraz 5-7 kg
siana.

Klacze stadne. Program zywienia klaczy stadnych mozna
podzielic na 3 okresy, w ktorych zapotrzebowanie na skfad-
niki pokarmowe rézni sie od siebie w sposéb diametralny:

1) okres wczesnej zrebnoséci — obejmuje czas do 7 miesig-
ca cigzy; do tej kategorii zywieniowej wiacza sie takze klacze
jatowe i Zrebne bez Zrebigt przy boku;

2) okres poznej zrebnosci — obejmuje ostatni trymestr cia-
zy (od 7 miesiaca ciazy do wyzrebienia);

3) okres karmienia — trwajacy 5-6 miesiecy po wyZrebieniu.

Okres wczesnej Zrebnosci. Ustalajac program zywienia
klaczy w tym okresie, nalezy bra¢ pod uwage dynamike roz-
woju ptodu w czasie cigzy. W ciggu pierwszych 5 miesiecy
rozwoju ptod jest bardzo maty. W 7 miesigcu cigzy zarodek
ma okoto 20-35% masy ciata zrebigcia w momencie urodze-
nia. W tym okresie zarodek jest mniejszy niz 2% masy ciata
matki. Jego potrzeby pokarmowe sa znikome w poréwnaniu
do zapotrzebowania bytowego matki. W zwigzku z tym klacz
moze by¢ zywiona tak, jakby nie byta Zrebna, tzn. pasze nor-
muje sie w zaleznosci od masy ciafa i ilosci wykonywanej
pracy.

Okres poznej Zrebnosci. Dynamiczny okres rozwoju ptodu
nastepuje po 7 miesigcu cigzy. Wzrastajg jego potrzeby roz-
wojowe, znacznie przekraczajac potrzeby bytowe matki. Za-
potrzebowanie na energie strawng wzrasta o okoto 15%
w stosunku do okresu wczesnej Zrebnosci, zas zapotrzebo-
wanie na biatko i zwigzki mineralne nawet bardziej ze wzgle-
du na to, ze tworzace sig tkanki ptodu charakteryzuja sig
wysoka zawartoscig tych sktadnikow. W okresie ostatnich 4
miesigcy cigzy ptod i fozysko przyswajaja okoto 77 g biatka,
7,5 g wapnia i 4 g fosforu dziennie.

Okres karmienia. Po wyzrebieniu zapotrzebowanie klaczy
na sktadniki pokarmowe znacznie wzrasta. W ciggu 3 pierw-

szych miesiecy karmienia klacz produkuje mleko w ilosci ok, -

3% jej masy ciata dziennie. Mleko to jest bogate w energie,
biatko, wapn i fosfor oraz witaminy, dlatego w zywieniu kla-
czy nalezy uwzgledni¢ dodatek pasz tresciwych pokrywajacy
wzrost jej zapotrzebowania na te sktadniki. Na produkcje jed-
nego litra mleka potrzeba okoto 3,5 MJ energii strawnej i o-
koto 40 g biatka ogoélnego strawnego. W okresie wczesnej
laktacji zapotrzebowanie pokarmowe klaczy o masie ciata ok.
600 kg wynosi 148 MJ energii strawnej i 1290 g biatka ogdl-
nego strawnego. Pasza tresciwa powinna by¢é wzbogacona
o dodatek biatka, witamin i zwigzkow mineralnych. Zwieksze-
nie poziomu pasz tresciwych w dawce powinno nastepowac
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stopniowo, poczynajac od ostatnich tygodni cigzy tak, by
klacz pobierata niemal taka ilos¢ karmy, jakiej bedzie wyma-
gata do produkcji mleka w momencie wyzrebienia. Po okotfo
3 miesiacach karmienia produkcja mleka zaczyna spadac.
W tym czasie poziom podawanych klaczy pasz tresciwych
powinien byé obnizony do takiego, ktory zapewni utrzymanie
klaczy w dobrej kondycji.

Konie pracujgce. Zapotrzebowanie na pasze dla koni pra-
cujacych zalezy od masy ciata oraz rodzaju i ilosci wykony-
wanej pracy, co zwykle jest trudne do precyzyjnego ustalenia.
Praktyczng oceng prawidtowosci zywienia jest kondycja koni.
W krajowych warunkach dawki pasz treSciwych wynoszg
2-10 kg, najczeéciej podaje sig 4-5 kg. W dawkach tych naj-
wiekszy jest udziat owsa. Siano podaje sie najczesciej w ilo-
5ci 4-7 kg.

Ogiery stadne. W okresie standwki, obok zwigkszonych
potrzeb energetycznych ogiery maja takze wigksze zapotrze-
bowanie na biatko o wysokiej wartosci biologicznej, witaminy
i sktadniki mineralne. Zywienie ogiera w tym okresie powinno
by¢ o 15% wieksze niz poza sezonem rozptodowym. Stosuje
si¢ mieszanki pasz tresciwych, zas dla szczegolnie cennych
reproduktorow dodatek biatka zwierzecego (mleko chude
w proszku). Dawka pokarmowa w zaleznosci od masy ciata
i intensywnosci uzytkowania rozptodowego powinna skiadaé
sie z 5-8 kg siana fakowego, 4-10 kg mieszanki pasz tresci-
wych, 3,5 kg marchwi lub zielonki i dodatkow mineralno-wita-
minowych.

Metody przygotowania pasz do skarmiania. Pasze mo-
ga by¢ podawane koniom w stanie naturalnym badz odpo-
wiednio przyrzadzone. Najczesciej stosuje sie rozdrabnianie
pasz: Srutowanie (Srutowniki tarczowe, walcowe lub bijako-
we) albo gniecenie (gniotowniki). Zabiegi te majg na celu
przede wszystkim zwiekszenie strawnosci ziarna. Jednak wg
Jacksona (1998) wigkszo5¢ badan poréwnujacych strawnosc
owsa Srutowanego i catlego wskazuje, ze strawnosc tego
pierwszego jest co najwyzej] o 6% wyzsza. Takze roéznice
w strawnosci skrobi z owsa gniecionego i calego w jelicie
cienkim sg minimalne. Wynika z tego, ze w wigkszosci wy-
padkéw gniecenie lub srutowanie owsa nie ma racjonalnego
uzasadnienia. Jedynie w takich przypadkach jak zywienie ko-
ni bardzo mtodych lub starych o zuzytym uzebieniu gniecenie
lub Srutowanie owsa jest uzasadnione.

Uzasadnione jest takze $rutowanie ziaren zbdz o duzej
twardosci (jeczmien, kukurydza). Dawniej przy przygotowaniu
obroku rozdrabniano stome poprzez cigcie jej na sieczke diu-
gosci ok. 3 cm (sieczkarnie toporowe lub bgbnowe). Rozdra-
bnianiu poddawano takze niektére okopowe (buraki). W celu
polepszenia strawnosci ziarna i podniesienia waloréw diete-
tycznych oraz zapobieganiu pecznieniu w przewodzie pokar-
mowym pasze poddawano moczeniu (np. ziarno zyta, stracz-
kowych), stosowano parowanie (parowniki elektryczne). Pa-
rowane ziemniaki mieszano z obrokiem. W wyniku unowo-
czesnienia metod zywienia koni i wprowadzenia mieszanek
paszowych takie metody przygotowania pasz, jak ciecie sto-
my na sieczke, moczenie ziarna, czy parowanie ziemniakow
stosuje sie rzadko.

przeglad hodowlany nr 11/2004



Dos¢ czestym sposobem przygotowania paszy jest spo-
rzadzanie meszu, ktéry podaje sie koniom wyscigowym, spor-
towym, a takze rekonwalescentom.

Konieczno$¢ wlasnorecznego przygotowania pasz przez
hodowce lub wtasciciela koni eliminuje zywienie koni prze-
mystowymi mieszankami paszowymi. Podstawowg rolg mie-
szanek paszowych, jako paszy tresciwej w zywieniu koni, jest
dostarczanie zbilansowanego zestawu wszystkich sktadni-
koéw pokarmowych. W skiad mieszanek wchodzg najczesciej
ziarna zb6z w szerokim zestawie, ziarna roslin oleistych (len),
Sruty poekstrakeyjne, uboczne produkty przemystu zbozowe-
go, piwnego i spirytusowego, susz z traw i lucerny, dodatki
mineralne i witaminowe.

Przemystowe mieszanki paszowe to wielosktadnikowe
mieszaniny rozdrobnionych surowcow w formie sypkiej lub
granulowanej. Mogg by¢ petnodawkowe, zapewniajac pokry-
cie w 100% dziennego zapotrzebowania konia na sktadniki
pokarmowe albo uzupetniajace wraz z innymi paszami,
przede wszystkim sianem — zrodtem odpowiedniego witékna
lub pastwiskiem, co producent precyzuje na etykiecie.
W sktad dziennej dawki powinna wchodzi¢ jeszcze woda i sl
kuchenna (np. w formie lizawki).

Zastosowanie przemystowych mieszanek paszowych
w zywieniu koni w Polsce nie jest jeszcze powszechne. Sa to
pasze dos¢ drogie, jednak ich wysoka jakosc¢ i walory zywie-
niowe sprawiajg, ze optaca sie je stosowaé przynajmniej
w stosunku do najcenniejszej i najbardziej wymagajgcej pod
wzgledem Zzywienia kategorii koni. Zwykle stosowane sa
w wiekszych stadach prywatnych, na torach wyscigowych,
w wyscigowych klubach sportowych i stajniach rekreacyj-
nych. Asortyment tych produktéw w Polsce jest duzy i ciagle
sie powieksza. W zywieniu koni nalezy wykorzystywa¢ mie-
szanki przemystowe, ktére sg swiezo wyprodukowane.

Systemy pojenia koni. Zapotrzebowanie koni na wodg
zalezy od masy ciata, wieku, wykonywanej pracy, stanu fizjo-
logicznego, rodzaju pobieranej paszy (o niskiej lub wysokiej
zawartosci wody), pory roku (temperatury otoczenia). Dorosty
kon wypija 20-80 | wody na dobe (Srednio 30-401). Przecigtne
zapotrzebowanie na wode (litrbw na dobg) poszczegélnych
grup koni, wg Sasimowskiego i Budzynskiego (1987), wynosi
zaleznie od rasy | masy ciata: odsadki — 4,5-8 |, roczniaki -
12-30 |, dwulatki — 16-35 |, trzylatki — 30-40 |, klacze karmiace
— 10 1/100 kg masy ciata, konie robocze wykonujace prace
$rednio cigzka — 7-13 /100kg masy ciata konia, a konie wy-
konujace prace ciezka — 8-15 1/100 kg masy ciata. Ogranicza-
nie ilosci wody do picia wplywa na zmniejszenie spozycia
i wykorzystania paszy, a u mtodych koni moze doprowadzic¢
do zahamowania wzrostu.

Oprocz wody do picia, organizm konia dysponuje woda
pochodzenia paszowego i metabolicznego. Podczas prze-
miany materii w czasie utleniania 100 g glukozy, biatka
i tluszczu powstaje odpowiednio 60, 42 i 100 g wody meta-
bolicznej (Evans i wsp., 1990).

Jakosc¢ wody pitnej dla koni. Woda do pojenia czerpana
jest z roznych zrédet, ktore stanowig wody atmosferyczne (na
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trenach, gdzie nie ma mozliwosci korzystania z innych zro-
def), powierzchniowe i podziemne. Woda dla koni powinna
byé éwieza, bezbarwna, bezwonna, bez zawiesin i miec,
w zaleznosci od temperatury zewnetrznej, 10-12°C (ok. 16°
dla Zrebiat). Wedlug Rokickiego i Kolbuszewskiego (1999)
wyrownywanie temperatury wody do temperatury ciata odby-
wa sie w zofgdku. Zbyt szybko wypita zimna woda moze spo-
wodowac odruchowe otwarcie odzwiernika i nie ogrzana
w zotgdku woda moze dostac sig do jelit, wywotujac zwigk-
szong ich perystaltyke, co z kolei doprowadzi¢ moze do mo-
rzyska. Pojenie zbyt zimng woda moze rowniez wywotac za-
ziebienie, a takze poronienie u klaczy. Woda powinna miec
odczyn obojetny lub lekko zasadowy, by¢ dostatecznie migk-
ka i nie powinna zawiera¢ substancji szkodliwych dla zdro-
wia, jak rowniez bakterii chorobotworczych, pasozytéw i ich
form rozwojowych. Liczba bakterii jest gtdwnym biologicznym
wskaznikiem przydatnosci wody do picia (miano coli).

Jakos¢ sanitarno-higieniczna wody zalezy od pochodze-
nia, zbiornikéw, urzadzen doprowadzajacych, poidet i sposo-
bu pojenia.

Zasady pojenia. W stajniach stanowiskowych i bokso-
wych najlepszym sposobem pojenia koni jest zainstalowanie
poidet samoczynnych. Jest to sposéb pojenia najwygodniej-
szy dla obstugi i najkorzystniejszy dla organizmu konia, ktéry
pije wode w dowolnej porze i w ilosci wymaganej przez orga-
nizm.

Jezeli stajnia nie jest wyposazona w poidia, konie poi sig
z wiader przed odpasem lub okoto 2 godzin po odpasie. Wed-
tug zrodet francuskich (Martin-Resset, 1990), konie nalezy
poi¢ po odpasie, a zwlaszcza po podaniu pasz tresciwych.
Kazdy kon powinien mie¢ swoje wiadro. Przy pojeniu z wia-
der ze wzgledu na mozliwo$¢ rozwoju bakterii woda nie moze
staé w stajni dluzej niz 24 godziny. Konie nalezy poi¢ jak
najczesciej, minimum 3 razy dziennie, a w czasie upatow
i w okresach, kiedy pasze soczyste zawierajg mniej wody —
czesciej.

Najmniej higieniczne jest pojenie koni ze wspdlnych koryt,
najczesciej betonowych lub kamionkowych. Jesli ten sposob
pojenia jest konieczny, nalezy koryta zaopatrzy¢ w dobry od-
ptyw, ktéry uzyskuje sie przez uformowanie dna z okolfo 1%
spadkiem, zaopatrzonym w zatykany na czas pojenia otwdér,
ktorym mozna spusci¢ reszte wody pozostata po napojeniu
zwierzat. Pojenie tym sposobem stosuje sie na pastwiskach
i biegalniach. Niebezpieczne jest pojenie zimng woda koni
zgrzanych i przemeczonych. Postepowanie takie grozi ochwa-
tem. Konie mozna poi¢ w czasie pracy, o ile wracajg do nigj
po napojeniu. Po pracy spocone konie poi sie wtedy, gdy
ostygng i wyschna.

Sprzet do pojenia koni, tak poidta, jak i wiadra czy koryta
powinny byé utrzymywane w czystoéci i regularnie myte.

Wiecej danych mozna znaleZ¢ w poradniku opracowanym
przez A. Fiedorowicza, J. tojka, E. Clausena, J. Finderupa, K.O.
Irkkjaera ,Systemy utrzymania koni”, wydanym przez IBMER w
2004 r.
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