Rys. 15. Zygzak

tacznie 77 koni wykonato 3233 prob pokonania przesz-
kod. Wyniki klasyfikowano jako pokonanie prawidiowe, nie-
prawidtowe lub ominiecie przeszkody. W analizie wariancji
uwzgledniono rodzaj przeszkody, zawody i wersje $ciezki.
Wyniki byly nastepujace: 77,0% przeszkéd zostato pokona-
nych prawidtowo, 18,2% nieprawidiowo, a 4,8% ominietych.
Wszystkie uwzglednione czynniki wysoko istotnie wptynety
na rezultaty. Najczesciej prawidtowo byty pokonywane
przeszkody: bramka z zamknigciem, stromy zjazd, przejscie
przez rzeke i stromy podjazd (tab.). Do przeszkéd tatwiej-
szych nalezat réwniez szatas. Natomiast najwiecej btedow
popetniano na zygzaku, oponach, labiryncie i przeszkodzie
skok-wyskok. Najczesciej omijane byly przeszkody: kladka
nad rowem, doublebarre, szereg, przejazd przez row z woda,
bankiet i mostek.

Mozna wnioskowa¢, ze najtatwiejsze dla koni huculskich
sg przeszkody zblizone do naturalnych, znanych z codzien-
nych przejazdzek terenowych. Przeszkody sztuczne sprawia-
ja tym koniom znacznie wigkszg trudnos¢. Na zygzaku, labi-
ryncie i oponach konie wychodza konczynami poza obszar
przeszkody, z kolei przeszkody wyzsze czasem stracaja.

Znaczaco roznity sig Srednie wyniki z poszczegoélnych za-
woddw i obu wersji ciezki. Najlepsze wyniki uzyskaly konie
w Gtadyszowie, a najgorsze w Brezi. W eliminacyjnej wersji
$ciezki popetniano znacznie wiecej btedéw i czesciej omijano
przeszkody niz w wersji sportowej.

Tabela
Wyniki prob pokonania przeszkéd

Rodzaj przeszkody Liczba Pokonanie (%)
préb prawidiowe nieprawidtowe ominiecie

Bramka z zamknigciem 122 100,0 0,0 0,0
Stromy zjazd 143 99,3 0.1 0,6
Przejscie przez rzeke 131 98,7 0,6 0,7
Stromy podjazd 164 98,0 0,8 12
Szatas 56 91,6 8,4 0,0
Bankiet 99 90,7 3,6 5,7
Klody 310 86,4 10,2 3,4
Firanki 147 84,7 13,5 1,8
Wiatrotom 147 83,3 16,7 0,0
Waska droga 153 81,2 18,8 0,0
Stacjonata 174 81,0 16,7 2,3
Slalom 165 791 19,4 1,5
Doublebarre 46 78,6 10,7 10,7
Ktadka nad rowem 99 76,7 9,0 14,3
Przejazd przez row z wodg 111 75,6 16,4 8,0
Réwnowaznia 165 75,5 24,5 0,0
Skok postuszenstwa 139 72,4 24,8 28
Mostek 134 69,8 253 49
Schody 18 67,4 31,3 1,3
Ciasny/niski przejazd 213 66,9 33,1 0,0
Szereg 68 65,0 26,5 8,5
Skok-wyskok 147 58,0 42,0 0,0
Labirynt 88 53,9 45,6 0,5
Opony 107 46,3 49,5 42
Zygzak 117 452 52,1 27

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze Sciezka huculska da-
je doskonate mozliwosci sprawdzenia unikalnych cech hucu-
téw, tzn. poruszania sie w cigzkim, gérskim terenie, odwagi,
postuszenstwa, a takze wytrenowania. Ze wzgledu na olbrzy-
mie zrdznicowanie przeszkdd, ogblnych warunkéw tereno-
wych i wersji ciezki wyniki powinny byé poréwnywane gtow-
nie w obrebie danych zawodéw. Przy rozpatrywaniu startow
w catym sezonie nalezy uwzglednia¢ czynnik zawodow i wer-
sji sciezki.

Autorzy dzigkujg ks. B. Zemanowi za wykonanie szkicow
przeszkaod.

Hodowla rezerwatowa
konikow polskich a ich
dobrostan

Zbigniew Jaworski, Tadeusz Jezierski

IGIHZ PAN w Jastrzebcu

Najczeéciej hodowle i chow koni prowadzi sie tradycyjnie,
w warunkach stajennych, a wiec w takich, w ktérych konie u-
trzymywane sg w budynkach i jedynie w ciggu dnia korzystajg
z wybiegéw lub padokéw, a w okresie wegetacji roslin prze-
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bywajg na pastwisku. Niekiedy stosuje sie chow bezstajenny,
w ktérym konie korzystajg z duzych padokéw lub pastwisk
przez caly rok, a schronieniem w razie niepogody jest wiata,
zadrzewienia lub naturalne mate enklawy leéne. Jest to sto-
sunkowo rzadziej stosowany system utrzymania koni, cho-
ciaz ze wzgledéw zdrowotnych jest zalecany, zwlaszcza dla
prymitywnych ras koni. Jeszcze rzadziej mamy do czynienia
z hodowla okreslang jako rezerwatowa lub potnaturalna czy
tez wolnoéciowa. Oznacza ona taki sposob utrzymania koni,
ktory zblizony jest do warunkow w jakich kiedy$ przebywali
ich dzicy przodkowie. Dotyczy to srodowiska naturalnego (e-
kosystemu lesnego lub tgkowo-lesnego), zycia w grupach ro-
dzinnych (tabunach) w otoczeniu innych dziko zyjacych zwie-
rzat. W tym systemie konie majg catkowitg swobode, podob-
nie jak pozostate gatunki zwierzgt przebywajgce na danym
obszarze. Ingerencja ze strony czlowieka ogranicza sie gtow-
nie do regulowania wielkosci populacji, poprzez odtawianie
mtodych, nadliczbowych koni oraz dokarmiania w okresach
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braku naturalnej paszy. Obecnie trudno znalezé odpowied-
nie, wystarczajaco duze i zasobne obszary, gdzie konie mo-
gtyby bytowa¢ bez nadzoru cziowieka, nie bedac narazone
na kradzieze, rozpierzchnigcie sig lub wyginigcie z gtodu. Te-
reny wydzielone do hodowli typu rezerwatowego maja ogra-
niczony obszar, przy czym wykorzystuje sie granice naturalne
(brzegi rzek lub jezior) lub buduje sie ogrodzenia. Mniejsze
z tego typu obszaréw, o powierzchni kilkudziesigciu, niekiedy
nieco powyzej stu hektaréw, nazywa sie zazwyczaj ostojami,
natomiast wieksze, o powierzchni co najmniej kilkuset hekta-
row, okreséla sie jako rezerwaty. Jest to podziat czysto umow-
ny i nie zawsze w praktyce trafnie stosowany. Okreélenie ,re-
zerwat” nie jest w tym przypadku zbyt precyzyjne, bo na ogét
kojarzy sie ono z rezerwatem przyrody chronionym prawnie,
niemniej potocznie tak najczesciej nazywa sie duze obszary,
na ktérych konie utrzymywane sg na swobodzie. Dla podkre-
$lenia odmiennosci samej hodowli, ten sposob jej prowadze-
nia nazywa si¢ hodowla rezerwatowa [8].

Hodowla konikéw polskich na tle innych ras koni wyréznia
sie tym, ze niemalze od poczatku, tj. lat trzydziestych ubie-
gtego wieku, prowadzona byta w réznych wyzej wymienio-
nych systemach utrzymania. O ile system hodowli stajennej
czy chéw bezstajenny nigdy nie budzity kontrowersji, o tyle
hodowla rezerwatowa niejednokrotnie byta przedmiotem po-
lemiki hipologoéw, gtéwnie co do zakresu ingerencji ze strony
cztowieka [5, 13, 20, 28]. :

Prekursorem hodowli rezerwatowej konikéw polskich byt
profesor Tadeusz Vetulani, ktéry w 1933 roku opracowat plan
ulokowania na terenie Puszczy Bialowieskiej pewnej liczby
tarpanowatych konikéw i zasady ich hodowli w stanie dzikim,
bez stajen i z mozliwie matg ingerencja ze strony czlowieka.
W ten sposob zamierzat, z jednej strony, doprowadzi¢ do —
jak to nazywat — ,regeneracji wytepionych tarpanow”, a wiec
do ich odtworzenia, z drugiej za$, stworzy¢ osrodek badan
naukowych nad prymitywnymi konikami.

Przed okoto 70 laty, kiedy profesor Vetulani zapoczatko-
wywal hodowle rezerwatowg konikow i w okresie podzniej-
szym, kiedy Jego spuscizne przejmowato Popielno, nie przy-
wigzywano do zagadnien dobrostanu zwierzat tak wielkiego
znaczenia jak obecnie.

Jak wiadomo, istnieje wiele definicji dobrostanu. Najogél-
niej mozna przyjaé, ze dobrostan to stan, w ktérym zwierze
znajduje si¢ w harmonii ze Srodowiskiem, jest w stanie zas-
pokaja¢ wszystkie swoje potrzeby fizjologiczne i behawioral-
ne oraz nie doznaje nieuzasadnionego strachu i cierpienia
[25]. W 1983 roku, w Kodeksie Dobrostanu Zwierzat Gospo-
darskich opublikowano gtéwne jego zatozenia. Na tej podsta-
wie sformutowano tzw. pie¢ wolnosci [24, 27], ktore nakazuja,
aby zwierzeta byty:

1 — wolne od gtodu, pragnienia i niedozywienia;

2 — wolne od dyskomfortu poprzez zabezpieczenie im
schronienia, optymalnych warunkéw $rodowiska i wygodnej
powierzchni legowiska do wypoczynku;

3 — wolne od bélu, urazéw i choréb poprzez zapewnienie
im odpowiedniej prewencii, profilaktyke, szybka diagnostyke
i leczenie;

4 — wolne w przejawianiu normalnego behawioru typowe-
go dla gatunku poprzez zapewnienie im odpowiedniej prze-
strzeni, wiasciwego otoczenia i sktadu socjalnego w grupie;

5 — wolne od strachu i stresu poprzez eliminowanie czyn-
nikbw powodujgcych stres i cierpienie psychiczne.
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Powszechnie uwaza sie, ze zwierzeta dzikie, zyjace na
wolnosci w srodowisku naturalnym, biorgc pod uwageg wymie-
niong wyzej zasade ,pieciu wolnosci”, maja zapewniony do-
brostan w znacznie wiekszym stopniu niz zwierzeta utrzymy-
wane w warunkach alkierzowych. Zgodnie z tzw. naturalis-
tycznym pojmowaniem dobrostanu, warunki naturalne stano-
wig ,wzorzec” dobrostanu dla zwierzat gospodarskich.

Niniejsze opracowanie ma na celu przeanalizowanie, na
podstawie 50-letniego do$wiadczenia z utrzymywaniem koni-
kow w rezerwacie lesnym w Popielnie, czy na skutek oddzia-
tywania ze strony srodowiska, a takze przyjetego zakresu in-
gerencji ze strony czlowieka, wszystkie wymienione ,wolno-
§ci” sg w petni spetnione lub czy nie dochodzi do ogranicze-
nia ktérejkolwiek z pieciu wolnoéci warunkujgcych petny do-
brostan.

Wolnoéé od gtodu, pragnienia i niedozywienia
Wyszukiwanie pokarmu i jego pobieranie jest jednym z naj-
wazniejszych zachowan, ktéremu koniki w rezerwacie po-
Swiecajg najwigcej czasu. Z badan, jakie przeprowadzit ze-
spot naukowcow kierowany przez profesora Kownackiego
pod koniec lat 70. oraz pdzniej, wynika, ze spoérod gtdwnych
czynnosci zyciowych, koniki zyjace w rezerwacie najwiecej
czasu poswiecajg na pasienie — az okoto 70% [19, 22].

W okresie najwiekszej obfitosci pokarmowej, tj. wiosng
i latem, a takze w czeéci jesieni, znalezienie pokarmu nie
nastrecza wigkszych trudnoéci. Jest go pod dostatkiem,
a niekiedy w nadmiarze. W takich sytuacjach konie kierujg
sie glownie jego walorami smakowymi oraz rdéznorodnoécig
pokarmowg. Zima, przy grubej warstwie §niegu, koniki muszg
wykazaé duze zdolnoSci w wyszukiwaniu tego, co nadaje sie
jeszcze do zjedzenia. Pomagajgc sobie kopytami wygrzebujg
spod $niegu zeschnieta trawe i liscie, nie gardza tez zeschnieg-
tymi pokrzywami czy pedami malin. Potrafig tez wyszukiwac
miejsca, ktére sg dostepne dopiero po zamarznigciu, jak np.
tereny bagienne, gdzie jest duzo zeschnietej trawy. Najwie-
ksze niedostatki pokarmowe koniki odczuwajg w okresie
przedwiosnia, kiedy jest najmniej paszy, a jednoczesnie duzo
wieksze sg potrzeby pokarmowe, z uwagi na rodzace sie Zre-
baki lub zaawansowang cigzg. W takich momentach potrafig
one wykorzysta¢ niemalze kazda roélinnos¢. Ta zaradnosé
w wyszukiwaniu paszy i doskonate jej wykorzystanie sg ce-
chami ras prymitywnych. Nalezy przypuszczac, ze tzw. rasy
kulturalne, o wysokich wymaganiach zywieniowych i mniej
przystosowane do bytowania w naturze, beda w warunkach
rezerwatowych miaty gorszy dobrostan jesli chodzi o potrze-
by pokarmowe.

Z wolnoscig od gtodu konikow rezerwatowych wigze sie
problem dokarmiania. Dotychczas w Popielnie praktykowano
dokarmianie jedynie w zimie, w okresach zalegania grubej
pokrywy $nieznej, gdy koniki nie miaty dostgepu do zeschiej
roslinnosci. W przeliczeniu na 1 dzieh i na 1 konika dostar-
czano 5-7 kg siana §redniej lub miernej jakosci. Zaznaczy¢
jednak trzeba, ze siano to byto zawsze dostepne takze dla
innych roslinozercow bytujgcych na terenie rezerwatu. Gdy
warunki atmosferyczne na tyle sie zmienity, ze koniki mogty
sie dosta¢ do resztek roslinnosci naturalnej — rezygnowaty
z wylozonego siana i preferowaly samodzielne wyszukiwanie
pokarmu. Wieloletnie badania Kownackiego [21] wykazaly, ze
mtode koniki odznaczajg sig¢ duzymi zdolnosciami kompensa-
cji wzrostu i rozwoju, zas doroste — gromadzeniem zapasoéw
tluszczu w okresach obfitosci paszy, co pozwala im bez wiegk-
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szych probleméw przetrwaé okresy niedoboréw pokarmu
wystepujace zimg i na przedwioéniu. Stad czesto obserwuje
sie naturalne roznice w kondycji konikéw w poszczegélnych
porach roku. W rezerwatowym systemie utrzymania koni
trzeba jednak zwraca¢ uwage na dopasowanie liczebnosci
populaciji koni do mozliwosci paszowych obszaru, na ktérym
bytuja. Niekontrolowany wzrost populacji konikow bytujgcych
na danym terenie moze doprowadzi¢ do catkowitego wynisz-
czenia wegetacji roélin i glodowania zwierzat, czego przykta-
dem jest rezerwat Oostvaardersplassen w Holandii.

Koniki rezerwatowe zaspokajajg pragnienie pijac wode
z naturalnych zbiornikéw wodnych. Pewne problemy stwarza
okres zimy, kiedy zbiorniki te zamarzajg. Korzystajg wtedy ze
$niegu lub — jezeli mréz nie jest zbyt silny — kopytami przebi-
jaja 16d. Z podobnym problemem spotykajg sie wszystkie in-
ne zwierzeta dziko zyjgce w naszej strefie klimatycznej. Z ob-
serwacji wynika, ze w tym czasie wyraznie ograniczajg po-
bieranie wody [8, 9]. W okresie duzych upatéw koniki w re-
zerwacie, wbrew oczekiwaniom, nie zwigkszajg czestotliwo-
sci odwiedzania wodopojow (jeziora otaczajace rezerwat), ale
raczej — dla ochrony przed owadami — pozostaja w wybra-
nych miejscach w gestym lesie i udajg sie do wodopoju tylko
1-2 razy na dobe.

Wolnos$é od dyskomfortu

Konie nalezg do grupy zwierzat koczujacych, czyli takich, dla
ktérych naturalnym miejscem bytowania sg otwarte przestrze-
nie, a glbwnym mechanizmem obronnym jest ucieczka. Stad
przeniesienie konia do stajni w procesie udomowienia, to do
pewnego stopnia ,uwiezienie” go, a wiec wyrazne ogranicze-
nie jego wolnosci [1]. Oczywiscie w chwili obecnej trudno so-
bie wyobrazi¢, aby wszystkie konie zostaly wypuszczone ze
stajni i znalazty sie na wolnoéci. W warunkach klimatycznych
Polski stajnia jest uwazana za koniecznos¢, ale powinna to
by¢ stajnia gwarantujgca odpowiednie warunki zoohigienicz-
ne i mozliwoéé zaspokojenia potrzeb behawioralnych koni.
Stajnia powinna zapewnia¢ koniom komfort fizyczny i psy-
chiczny. Obecnie w wielu krajach wprowadza sie zakaz utrzy-
mywania koni w stajniach uwigzowych, krytykowane jest tez
utrzymywanie koni w boksach bez wybiegow. Jako optymal-
ne rozwigzanie zaleca si¢ stajnie lub wiaty z permanentnym
dostepem do wybiegdw, gwarantujgcych koniom ruch i posia-
dajgcych wiasciwe podtoze, zapewniajgce odpoczynek i nie
powodujgce probleméw z higieng kopyt i skory. Konie nie sg
specjalnie wrazliwe na niskie temperatury, o ile nie dochodzi
do przemoczenia siersci. Koniki w rezerwacie porastajg na
zime sierécig $rednio o ok. 1 cm dtuzszg niz osobniki tej sa-
mej rasy z grupy stajennej. Latem réznice w diugoéci sieréci
miedzy konikami rezerwatowymi a stajennymi zanikajg [26].
Ponadto struktura siersci, z dtuzszym wiosem okrywy odpro-
wadzajacym wode i warstwag puchowg izolujgcg skére przed
zimnem, powoduje, ze koniki nie odczuwajg dyskomfortu
z powodu zimna.

Konie moga odpoczywac i spa¢ w pozycji stojacej, ale sen
gteboki, podczas ktérego miesnie ulegajg rozluznieniu i kiedy
zwierze faktycznie odpoczywa, moze wystgpié tylko w pozycji
lezacej. Do tego, aby kon sie potozyt i zapadt w sen gteboki
potrzebne jest mu wyrazne poczucie bezpieczenstwa, a to
wigze sie m.in. ze swobodnym wyborem miejsca odpoczyn-
ku, czego osobniki przebywajgce w stajni sg pozbawione
[18].
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Wydaje sig, ze ten rodzaj wolnoéci w hodowli rezerwato-
wej jest zapewniony, gtownie poprzez:

— &rodowisko zapewniajace otwartg przestrzen, a tym sa-
mym poczucie bezpieczenstwa i swobody;

— mozliwosé swobodnego wyboru miejsca odpoczynku,
przy stalej obserwacji otoczenia;

— mozliwos¢ statego kontaktu z innymi konmi, co gwaran-
tuje komfort psychiczny;

— mozliwo$¢ spontanicznej pielegnacji skory, poprzez
czochranie sie o drzewa, ogrodzenia, tarzanie sie w piasku,
wzajemne iskanie sig koni.

Czynnikami powodujgcymi dyskomfort konikow w rezer-
wacie lesnym sg przede wszystkim inwazje owadow kiujg-
cych i ssacych krew, ktére w cieptych porach roku sg bardzo
dokuczliwe i powodujg zmiany w zachowaniu sie, rytmice do-
bowej i miejscach przebywania koni. Stosowanie repelentow
chemicznych lub innych rozwigzan przeciwko owadom (np.
siatek chronigcych gtowe lub oczy) jest trudne do zastosowa-
nia, ze wzgledu na koniecznoé¢ fapania i unieruchamiania
koni. W zaleznosci od potrzeb, koniki w rezerwacie majg
mozliwosé wyszukiwania miejsc suchych, ostonietych od
wiatru, o mniejszym nasileniu owadéw, gdzie moga dowolnie
odpoczywaé. Mogg korzystaé z miejsc pokrytych sypkim
piaskiem, gdzie swobodnie sie tarzajg dla pielegnacji skory.
Z drugiej jednak strony, koniki w rezerwacie pozbawione sa
mozliwoéci pielegnacji sieréci przez cztowieka, co w niekto-
rych sytuacjach (np. przy skottunieniu siersci lub wlosow
grzywy i ogona przez tzw. ,rzepy”), wydaje sie sprawia¢ im
pewien dyskomfort. Z oczywistych wzgledéw koniki utrzymy-
wane w rezerwatach sg wolne od dyskomfortu zwigzanego
z uzytkowaniem roboczym lub wierzchowym.

Wolnoéé od bélu, urazéw i choréb

W warunkach naturalnych, u zwierzat zyjacych na wolnosci
urazy i choroby zdarzajg sie, ale w wiekszosci przypadkow
pozostajg niezauwazone przez czlowieka i ulegajg samoist-
nemu wyleczeniu. Poruszanie sie po lesistym terenie, w ges-
tych zaroslach, w miejscach z wykrotami lub powalonymi
drzewami, po bagnach z niebezpiecznymi trzesawiskami,
a zimg po kruchym lodzie moze by¢ powodem réznych ura-
z6w. Urazy skory u konikdw w rezerwacie powstajg gtéwnie
u ogieréw przewodnikéw stad podczas walk z rywalami, za$
u klaczy wskutek przedzierania sig¢ w gestwinie lesnej,
zwtaszcza kiedy sg popedzane przez ogiera lub klacz domi-
nantke. Niebezpieczna jest sytuacja, gdy doroste konie usitu-
ja tarza¢ sie w miejscach nasadzen leénych, gdzie zwykle sg
bruzdy z wyrastajgcymi sadzonkami. Kon moze ,zaklinowa¢
sie” kilgbem w takiej bruzdzie, z nogami do géry, i nie jest
w stanie samodzielnie wsta¢. Przy braku pomocy ze strony
cztowieka moze to skonczy¢ sie $miercig. Z podobnymi sytu-
acjami mozna sie spotka¢ zima, kiedy cigzarna klacz ktadzie
sie w Sniegu i po przekrgceniu na grzbiet zaklinowuje sig
w nim. Innym rodzajem wypadkow, ktére mogag wystapic¢
w niektorych rezerwatach (np. w Popielnie), sa utonigcia
w bagnach lub pod zatamujgcym sig lodem na jeziorze. W
50-letniej historii hodowli rezerwatowej w Popielnie, przy
Srednim rocznym stanie klaczy matek wynoszgcym 14-18
sztuk, utoneto 13 sysakow, 4 miode koniki (w wieku ok. 2-3
lat) i 8 konikow dorostych. W tym okresie straty spowodowa-
ne réznymi innymi zdarzeniami losowymi wyniosty: 6 sysa-
kéw, 2 koniki mtode i 4 doroste. Pozostate upadki wynikaty
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z powodow wiekowych lub ich przyczyny nie zostaty doktad-
nie okreslone.

Konie utrzymywane w rezerwacie z przyczyn technicz-
nych nie moga byé¢ pod ciggtym nadzorem i obserwacjg ho-
dowcy lub oséb obstugi. Z informacji pochodzacych gtéwnie
ze zrodet zagranicznych wynika, ze niekiedy dochodzi do ak-
tow wandalizmu, polegajgcych na umysinym nekaniu, stra-
szeniu czy nawet kaleczeniu koni przebywajacych z dala od
osiedli ludzkich, przez osoby o cechach psychopatycznych.
Méwiac o problemie dobrostanu koni w warunkach rezerwa-
towych nalezy réowniez wspomnie¢ o tego rodzaju przypad-
kach. Rezerwaty konikéw sg zwykle miejscami licznie odwie-
dzanymi przez turystow i wczasowiczow. Wigze sig to zwykle
z problemem podawania koniom réznych smakolykéw przez
osoby na ogét nie majgce zadnej wiedzy na temat zywienia
koni. Karmienie zwierzat réznymi, czesto nieodpowiednimi
lub wrecz szkodliwymi rodzajami pokarmu przez osoby po-
stronne, nalezy réwniez do zagadnien dobrostanu koni utrzy-
mywanych w warunkach rezerwatowych.

Choroby zwigzane z btedami zywieniowymi popetnianymi
przez cztowieka, brakiem odpowiedniego ruchu i innymi nie-
prawidtowosciami w hodowli rezerwatowej praktycznie nie
wystepuja. Nie stwierdzono takich schorzen jak kolki czy za-
trucia pokarmowe. W ciggu 50 lat hodowli rezerwatowej w Po-
pielnie wystapity tylko 2 przypadki lekkiego ochwatu u klaczy,
ktére byty nadmiernie ottuszczone i systematycznie nie za-
Zrebialy sig, a zatem schorzenie to mogto mie¢ podtoze meta-
boliczne. Koniki w rezerwacie same potrafig o siebie zadba¢,
wybierajgc taki wariant, ktory jest dla nich najkorzystniejszy
i ktéry nie sprawi im bélu lub pozwoli sie od niego uwolni¢.
Oczywiscie bywajg rézne nieszczesliwe wypadki, kiedy ko-
nie, podobnie jak inne dziko zyjgce zwierzeta, doznajg ura-
zo6w czy nawet gina. Zwigzane jest to jednak z naturalnym
Srodowiskiem, warunkami w jakich przebywajg oraz porg ro-
ku. Na te czynniki nikt nie ma wptywu i generalnie dotyczg
one wszystkich zwierzgt bytujgcych na danym obszarze [6,
7, 9]. W zasadzie konikom w rezerwacie nie udziela sig po-
mocy weterynaryjnej w przypadkach drobnych urazéw, ska-
leczen czy schorzen, przede wszystkim z uwagi na trudnosci
z ich odtowieniem (zwtaszcza od wiosny do jesieni) i unieru-
chomieniem. Zalezy to réwniez od stopnia oswojenia koni
w poszczegoblnych tabunach. W dramatycznych przypad-
kach, gdy chodzi o ratowanie zycia czy zdrowia konia i jest
to wykonalne — interweniuje czlowiek, wtgczajgc nawet odto-
wienie konia do stajni.

Wolnoéé w przejawianiu normalnego behawioru
Zwierzeta zyjace na wolnosci swoje zachowania ukierunko-
wujg przede wszystkim na zdobycie pozywienia, zapewnienie
reprodukcji oraz odpoczynek i pielegnacije. Catkowita swobo-
da pozwala im na przejawianie zachowan typowych dla ga-
tunku. Natomiast tryb zycia koni utrzymywanych w stajni za-
lezny jest przede wszystkim od rodzaju uzytkowania i warun-
kow w jakich przebywajg oraz obstugi. Na wszystkie te czyn-
niki decydujacy wptyw ma cztowiek, ktory oczekuje od konia
wspodipracy i petnego podporzadkowania. To sprawia, ze tryb
zycia konia, w znacznej czesci, zostaje mu narzucony przez
cztowieka, najczeéciej w imie wiasnych potrzeb [24, 25]. Ta-
ka sytuacja jest niewatpliwie odlegta od naturalnej, czyli ta-
kiej, ktérg mozna okreéli¢ jako komfortowg z punktu widzenia
konia.
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Na podstawie wieloletnich obserwacji prowadzonych
w Popielnie mozna stwierdzi¢, ze koniki rezerwatowe sg w i-
dealnej harmonii ze §rodowiskiem. W doskonaty sposéb
przystosowaly sie do warunkéw, w jakich bytujg. Ograniczo-
na ingerencja ze strony cztowieka pozwala im bez przeszkod
przejawiaé wszystkie formy behawioru, w tym rowniez i te,
ktére w warunkach hodowli stajennej nie moga mie¢ miejsca
lub sg przyttumione. Moga bez ograniczen zaspokajac¢ swoje
potrzeby fizyczne, spoteczne i fizjologiczne, przy petnej swo-
bodzie w przejawianiu dowolnych rodzajéw zachowan. Sg to
zachowania spontaniczne, bez udziatu cztowieka, a wigc cal-
kowicie naturalne i zgodne z zachowaniami typowymi dla ga-
tunku. Najwyrazniej przejawiajg sig one w nastepujgcych for-
mach behawioru [9]:

— pokarmowym (wyszukiwanie pokarmu — urozmaicona
dieta, czas pasienia);

— spotecznym (poped towarzyski oraz poped respektowa-
nia hierarchii i znaczenia — tworzenie tabunéw, terytorializm);

— rozrodczym (sezonowo5¢, inicjacja seksualna);

— komfortowym (odpoczynek i pielegnacja, sezonowos¢
aktywnosci dobowej i rocznej).

Najistotniejszym przejawem behawioru pokarmowego
u konikéw polskich zyjacych w warunkach rezerwatowych
jest swoboda w wyborze pobieranego pokarmu i czasu jego
pobierania, co omawiano wczeéniej. W sporadycznych przy-
padkach, kiedy wystepuje niedostatek pozywienia (okres zi-
my i przedwio$énia), podejmujg one migracje w poszukiwaniu
zasobniejszych siedlisk. Przejawia sie w tym zaradnos¢, kto-
ra byta niezbedna u koni dzikich [2, 9].

Konie, zyjace od tysiecy lat w gromadzie, przejawiajg bar-
dzo silny poped spoteczny. Mozna go podzieli¢c na poped
towarzyski oraz poped respektowania hierarchii w stadzie.
Poped towarzyski to przede wszystkim dgzenie do trzymania
sie blisko drugiego konia i unikania sytuacji, w ktérych dany
osobnik bylby skazany na samotnos¢. Dlatego wychow koni
oraz trzymanie ich w samotnosci, co czgsto ma miejsce w ho-
dowli stajennej, jest czym$ nienaturalnym — jest wbrew ich
naturze. W grupie konie czujg sie bezpieczniej i na ogot mto-
de osobniki, potrzebujace ochrony w sytuacji zagrozenia, in-
stynktownie kierujg sie do srodka tabunu, gdzie czujg sig bez-
pieczniej. Poped towarzyski to réwniez przejaw wzajemnej
sympatii i tolerancji, co mozna zauwazy¢ m.in. podczas dokar-
miania w okresie zimy oraz podczas odpoczynku [1, 6, 7, 9].

W tabunie obowigzuje uktad hierarchiczny, gdzie role przy-
wodcy petni ogier, a klacze uszeregowuja sie wedtug okres-
lonego porzadku. Ogier w hodowli stajennej spetnia w zasa-
dzie role wytacznie reprodukcyjng. Ogier tabunowy, poza za-
pewnieniem reprodukcji, ma prawo karcenia, przepedzania
cztonkéw podlegtego mu tabunu, a jednoczeénie dba o ogél-
ny porzadek w stadzie i broni tabunu przed obcymi kofnmi.
Jezeli zajdzie taka potrzeba petni rowniez funkcje opiekuncze
w stosunku do Zrebigt. W sytuaciji, kiedy na terenie rezerwatu
czy ostoi sg co najmniej dwa tabuny, ogier ma takze wplyw
na skfad tabunu. To gtéwnie za jego przyczyna majg miejsce
takie zachowania, jak: wypedzenia, porwania, przylaczenia
czy dobrowolne przejscia, a wiec migracja miedzy tabunami
[6, 7, 9]. Jak wynika z prowadzonych badan, te spontaniczne
etologiczne mechanizmy przyczyniajg sie do zmniejszenia
spokrewnienia klaczy w obrebie tabunéw, a tym samym do
redukowania zbyt szybkiego narastania inbredu [16]. Z zy-
ciem w grupach rodzinnych, w tabunach, wigze sie zagadnie-
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nie terytorializmu. Uwaza sie, ze konie nie sg zwierzetami
terytorialnymi w petnym znaczeniu, tak jak to jest np. u zebr
Grevyego, gdzie ogiery majg swoje rewiry, na ktorych majg
wytaczne prawo krycia klaczy, ktore weszty na taki rewir, na-
tomiast klacze nie tworza statych haremow, lecz przemiesz-
czajg sig miedzy rewirami réznych ogieréw. Z wieloletnich ob-
serwacji prowadzonych w rezerwacie w Popielnie wynika, ze
u konikéw polskich poszczegélne tabuny, ztozone z ogiera
i kilku klaczy, wykazuja tendencje do przebywania w oddziel-
nych czesciach rezerwatu. Jednak dla niektorych ogierow
i w niektorych porach roku terytoria poszczeg6inych grup ro-
dzinnych mogg zachodzi¢ na siebie. Podziat na rewiry, gdzie
koniki pasg sie i odpoczywaja, dokonuje sie bez udziatu czto-
wieka. Ogiery znakujg je poprzez oddany kat lub mocz, po-
zostawiajgc swego rodzaju ,chemiczng wizytéwke”, ktora jest
takze forma grozenia na odlegto$¢. Kazdy obcy kon, jaki po-
jawi sie na terytorium danego tabunu, jest przez ogiera —
przewodnika tabunu, przepedzany lub wyprowadzany poza
jego obszar. W skrajnych przypadkach dochodzi do walki po-
miedzy ogierami [10].

Z behawiorem rozrodczym wigze sie pierwsze krycie
i pierwsze zazrebienie, a wiec inicjacja seksualna mtodych
ogierow i klaczy. Na podstawie wieloletnich badafn mozna
stwierdzi¢, ze inicjacja ogieréw nastepuje w wieku okoto 2 lat,
pod warunkiem, ze nie muszg konkurowac o klacze ze star-
szymi ogierami. Jezeli za konkurentow majg starsze ogiery,
to zazwyczaj pierwsze krycia majg miejsce w wieku 3-4 lat.
Natomiast na zatozenie wiasnego tabunu lub podjecie walki
o przewodnictwo nad nim decydujg sie nie wczeéniej, jak
w wieku 5 lat. Klaczki zazrebiaja sie po raz pierwszy w wieku
okoto 2 lat [9]. Z analizy rozktadu wyZrebien klaczy w posz-
czegodlnych miesigcach roku wynika, ze najwiecej Zrebiat ro-
dzi si¢ w kwietniu, a w dalszej kolejnosci w marcu i maju.
Wiosna jest naturalnym terminem rodzenia mtodych dla wigk-
szoéci wolno zyjacych zwierzat, co zwigzane jest z obfitoscig
pokarmu i mozliwo$cig odchowania potomka do okresu mniej
sprzyjajacego, czyli zimy [11]. Zy]ace dawniej na wolnosci
konie takze rodzity Zrebigta wiosng, tak jak konie Przewal-
skiego utrzymywane obecnie na terenie Mongolii i Ukrainy [3,
4]. W systemie hodowli rezerwatowej mogg w petni ujawnié¢
sig mozliwosci reprodukcyjne klaczy, podobnie jak zakoncze-
nie zycia w sposéb naturalny, co niestety na ogét nie ma
miejsca w hodowli stajennej [19, 14]. Wysoka ptodnosé
i plennos¢ w warunkach hodowli rezerwatowe] najdobitniej
Swiadczy o tym, ze zootechniczne, weterynaryjne i produk-
cyjne wskazniki dobrostanu nie sg w najmniejszym stopniu
obnizone [17, 23, 27].

Zachowania komfortowe, a wiec te, ktére wigzg sie m.in.
z odpoczynkiem czy pielegnacijg, nie odbiegajg w zasadniczy
sposdb od tych, jakie mozna zaobserwowac u koni utrzymy-
wanych w warunkach stajennych. Zasadnicza roznica polega
na tym, ze konie w rezerwacie decydujg o wszystkim same
i na zachowania te nie ma wptywu cztowiek. Z pielegnacja
radzg sobie same, podobnie jak z pozbyciem sig pasozytow
wewnetrznych [12]. Dla okresu letniego charakterystyczne
jest wyszukiwanie miejsc postojowych, w ktérych chronig sie
przed inwazjg owadéw. W tym okresie konie pasg sie od go-
dzin wieczornych do rannych, a w ciggu dnia stajg w zwar-
tych grupach, wybierajgc w lesie o zwartym drzewostanie lub
nad brzegiem jeziora miejsca przewiewne, gdzie jest chtod-
niej i mniej owadow [9, 14, 15].
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Utrzymywanie konikéw polskich w rezerwacie, a wiec na
duzym terytorium i peina swoboda w przejawianiu natural-
nych zachowan typowych dla gatunku, to jednoczesnie umoz-
liwienie zaspokojenia potrzeby ruchu. Najczesciej brak ruchu
lub btedy zywieniowe wplywajg na pojawienie sig zaburzen
behawioralnych u koni utrzymywanych w warunkach stajen-
nych. Zaburzenia behawioralne sg oznakami obnizonego
dobrostanu. Przejawiajg sie w formie zachowan stereotypo-
wych, potocznie nazywanych ,natogami”. Dosyé powszechne
ynafogi” u koni stajennych to: tkanie, nawykowe krgzenie po
boksie, tykawos¢, zucie drewna, grzebanie nogg, kopanie
w drzwi boksu, samookaleczanie i inne [25]. Tego typu za-
chowania sg catkowicie obce konikom polskim utrzymywa-
nym w warunkach rezerwatowych.

Wolnosé od strachu i stresu

Konie, jako stadne zwierzeta roslinozerne bytujace na otwar-
tych przestrzeniach, padaty ofiarg drapieznikéw polujgcych
w dzien i w nocy. Stad strategia przetrwania, jaka sig wyksz-
tafcita u koni, zwigzana jest z ptochliwoécig. Natychmiastowa
ucieczka przed niebezpieczenstwem, zarowno tym rzeczy-
wistym jak i wyimaginowanym, to jeden z mechanizméw ob-
ronnych przed potencjalnym zagrozeniem. Aby strategia u-
cieczki byta efektywna, natura wyposazyta konie w zdolnosé
modyfikowania behawioru, ktéry zwigzany jest z uczeniem
sie metodami uwrazliwiania (warunkowania) i przywykania
(habituacji). Na bodzce sygnalizujgce zagrozenie nalezy rea-
gowac ucieczkg, natomiast do tych, ktére nie sygnalizujg za-
grozenia — szybko przywyknag, aby nie traci¢ energii na zma-
ganie sie z nimi [18, 25]. Koniki w rezerwacie nie majg natu-
ralnych wrogéw, dlatego nie sg zbyt ptochliwe i strach nie
zagraza ich dobrostanowi. W przypadku sploszenia przez
niespodziewanie pojawiajgcego sie cztowieka uciekajg na
niezbyt duzg odlegtos¢ i szybko przywykajg do jego obecno-
§ci. W momencie zagrozenia i braku mozliwosci ucieczki po-
trafia bardzo energicznie i skutecznie sie broni¢, atakujac
gwattownie drapieznika. Ze Zrédet historycznych wiemy, ze
przodkowie konikow — tarpany, byly po odtowieniu uzywane
do pokazowych walk z drapieznikami na arenie. W przypad-
ku pojawienia sig na terenie rezerwatu zwierzat, takich jak np.
psy, koniki najczesciej traktujg je jako potencjalne drapiezni-
ki. W takiej sytuacji potrafig zachowywa¢ sig agresywnie, ko-
pigc przednimi i tylnymi nogami, gryzac, przy czym cafe stado
solidarnie wspétdziata w przepedzeniu intruza.

Konie zyjace w warunkach rezerwatowych narazone sg na
roznego rodzaju stresy zwigzane z niektorymi procesami fizjo-
logicznymi, jak np. poréd, oraz ze zjawiskami etologicznymi,
np. w trakcie procesu ustalania hierarchii stada, wypedzania
mtodziezy przez ojca, porywania klaczek, walki ogierow
o klacze i o terytorium. Jednak ten rodzaj stresu nie wywotuje
zaburzen behawioralnych (stereotypii, narowow), a wiec tych,
ktére sg niepozadane z punktu widzenia uzytkownika, a ktére
tak czesto wystepujg u koni utrzymywanych w hodowli sta-
jennej. Te niepozgdane zachowania sg najczesciej efektem
frustracji lub stresu, ktérego kon doswiadcza w stajennym
systemie utrzymania lub wskutek niewtasciwego traktowania
przez cziowieka. Ich wystepowanie Swiadczy o obnizeniu
dobrostanu w zakresie pigtej wolnosci [6, 7, 17, 23].

Wystepujacy u konikéw polskich utrzymywanych w syste-
mie hodowli rezerwatowej strach czy stres najczesciej ma
swoje uzasadnienie zwigzane z walkg o przetrwanie gatun-
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ku, a wiec takimi zachowaniami, ktére majg znaczenie przy-
stosowawcze [18].

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze koniki polskie zyjace
w warunkach rezerwatowych znajdujg sie w harmonii ze éro-
dowiskiem, w ktérym przebywajg. Moga w nim bez przeszkéd
zaspokaja¢ wszystkie swoje potrzeby fizjologiczne i behawio-
ralne. Srodowisko to gwarantuje im réwniez, ze nie doznajg
w nim nieuzasadnionego strachu i stresu. O wysokim pozio-
mie dobrostanu konikow $wiadczy m.in. utrzymanie wysokiej
rozrodczosci i diugowiecznoéci, a takze przejawianie rézno-
rodnych form normalnego zachowania (typowego dla gatun-
ku), a tym samym utrzymanie w normie wzorcow behawioral-
nych charakterystycznych dla koniowatych.
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i fizjologiczne
uwarunkowania
sezonowosci rozrodu
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AR w Krakowie

Charakterystyczng cecha cyklu rozrodczego wigkszosci ras
owiec jest sezonowo$¢, co oznacza, ze okres ptodnoéci zwig-
zany jest §cisle z porg roku o okreslonej dtugoéci dnia $wiet-
Inego. Sezonowo$¢ cyklu rozrodczego zapewnia najkorzyst-
niejsze warunki odchowu potomstwa: odpowiednig tempera-
ture otoczenia i obfito§¢ pozywienia. Cykle rozrodcze sg
wprawdzie uwarunkowane genetycznie, dziatajg jednak na
zasadzie sprzezen mechanizméw neurohormonalnych, pobu-
dzajacych lub hamujgcych aktywno$é¢ osi podwzgérze-przy-
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sadka-gonady. Mechanizm odpowiedzialny za ten proces o-
kreslany jest mianem zegara biologicznego. Cykliczne zmiany,
ktére reguluje zegar biologiczny widoczne sg u zwierzat juz
na poziomie komérkowym. Zachowanie takiego cyklu wyma-
ga jednak trwatych i powtarzajacych sie okresowo czynnikow
zewnetrznych, ktére pozwalajg na zsynchronizowanie proce-
soéw fizjologicznych z odpowiednig porg roku. Najwazniejszg
role odgrywa dtugoé¢ dnia, o ktorej informacja dociera do or-
ganizmu w postaci sygnatu biochemicznego, jakim jest nocna
sekrecja melatoniny.

Wewnetrzny zegar biologiczny podatny jest na odbior
i przetwarzanie informacji ptynacych z otoczenia. Istnieje
szereg czynnikéw synchronizujgcych (tzw. dawcoéw czasu),
ktére odpowiednio dostrajajg jego mechanizm, by zapewni¢
zwierzetom optymalne przystosowanie si¢ do warunkéw $ro-
dowiska. Do najwazniejszych nalezy temperatura oraz Swia-
tto, jednak zjawisko kompensacji temperaturowej tak napraw-
de stawia role éwiatta na pierwszym miejscu. Swiatto jest
gléwnym dawcg uptywajacego czasu dla ,zegara”, poniewaz
dtugo$¢ generowanych przez niego rytmow pozostaje nie-
zmienna w szerokim zakresie zmian temperatury otoczenia.
Rytmiczne zmiany oéwietlenia odpowiedzialne sg miedzy in-
nymi za generowanie przemian w obrebie uktadu rozrodcze-
go, dla ktérych istotne znaczenie ma catkowita diugos¢ dnia
oraz kierunek przemian fotoperiodu (dnia diugiego w dzien
krotki i odwrotnie). Robinson i Karsch [30] zaobserwowali, ze
maciorki utrzymywane w 13-godzinnym dniu $wietinym wyka-
zujg wzrost sekrecji LH, jezeli wczeéniej zostaly poddane
dziataniu 16-godzinnego oéwietlenia w ciggu dnia; gdy
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