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L-karnityna jest naturalna, aktywng fizjologicznie substancjg
o charakterze witaminy, popularnie nazywana witaming Bt,
klasyfikowang jako czynnik witaminopodobny. Z chemiczne-
go punktu widzenia karnityna jest czwartorzedowym zwigz-
kiem aminowym (3-hydroksy-4-trimetylo-amino-kwas masto-
wy) o wzorze sumarycznym CyH1503N, syntetyzowanym
w organizmie ssakow z aminokwasoéw — L-lizyny i L-metioni-
ny. Podczas syntezy, ktéra zachodzi gtéownie w watrobie
i nerkach, niezbednymi czynnikami wspomagajgcymi sg:
kwas askorbinowy, niacyna, pirydoksyna oraz zelazo. Karni-
tyna wystepuje w postaci dwu stereoizomerow — D i L. W na-
turze wystepuje wylacznie w postaci L, natomiast postac
D wykazuje hamujgce dziatanie formy L, a takze inaktywuje
enzym acyltranslokaze.

Jadalne czesci roélin oraz ttuszcze zwierzece zawierajg
niewiele L-karnityny, mato jest jej takze w ziarnach zbdz, np.
w kukurydzy okoto 10 mg/kg (podobnie w pszenicy i rzepa-
ku). Natomiast w biatkach pochodzenia zwierzecego (migs-
nie, watroba, maczka z krwi) wystepuje ona w duzych ilo-
sciach. Najwigcej L-karnityny zawiera serwatka w proszku
(300-500 mg/kg), mleko w proszku odttuszczone (okoto 150
mg/kg) oraz maczka rybna (85-145 mg/kg). L-karnityna do-
starczana z pokarmem (egzogenna) lub syntetyzowana w wa-
trobie (endogenna) jest transportowana przez krew do orga-
now docelowych. Jak podaje Neu [6], jej najwyzsze stezenie
wystepuje w migsniu sercowym, gdzie dostarcza ona okoto
80% energii niezbednej do pracy serca. Wykazano réwniez,
ze L-karnityna aktywnie podnosi zdolno§¢ immunologiczng
organizmu. Chroni takze komérki nerwowe przed toksyczny-
mi efektami amoniaku.

Generalnie mozna powiedzie¢, ze Swinie nie cierpig na
niedobory L-karnityny. Wysoko produkcyjne lochy w okresie
laktacji potrzebujg okofo 250-300 mg L-karnityny na dobg.
Podczas laktacji wydalajg jg przede wszystkim z siarg, a poz-
niej z mlekiem. Pod koniec laktacji zawartos¢ L-karnityny
w mleku siega 25-60 mg na litr. Zapotrzebowanie prosigt no-
worodkéw wynosi co najmniej 60 mg na dobe, a zawartosé
L-karnityny w 1 kg paszy dla odsadzonych prosiat nie powin-
na by¢ nizsza niz 60 mg.

Rozpad i wydalanie karnityny podczas procesow metabo-
licznych w organizmie odbywa sig gtdwnie przez nerki, w for-
mie karnityny wolnej lub estryfikowanej acetylokarnityny. Wy-
sokie stezenie karnityny w siarze oraz mleku loch w poczat-
kowym okresie laktacji dowodzi jej waznej roli dla noworod-
kéw, ktore nie mogsg jej syntetyzowaé w poczagtkowym okre-
sie rozwoju.
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Wptyw L-karnityny na efekty produkcyjne loch badano
w dwoch gospodarstwach (M i H) o zblizonych warunkach
srodowiskowych, prowadzacych produkcje trzody chlewnej
w systemie pototwartym. W gospodarstwach tych stado pod-
stawowe byto rutynowo szczepione ochronnie przeciwko ré-
zycy, kolibakteriozie prosigt noworodkow oraz parwowiruso-
wemu zakazeniu swin.

W gospodarstwie M stado podstawowe skladato sig z 52
loch i 8 loszek remontowych, mieszancéw ras biatych, oraz
1 knura rasy hampshire. W gospodarstwie tym stosowano
réwniez inseminacje loch. Prosieta o $redniej masie ciata
(m.c.) okoto 10 kg odsadzano w wieku okolo 35 dni. Dokar-
mianie prosiat pasza petnoporcjowg rozpoczynano od 10.
dnia zycia. Noworodki ogrzewano promiennikami podczer-
wieni. Prosieta po odtgczeniu od matek zywiono ad libitum
paszg wtasnej produkgji, oparta na ziarnach zb6z i uzupetnio-
ng premiksem mineralno-witaminowym firmy Sano, przy za-
pewnieniu statego dostepu do wody z poidet.

W gospodarstwie H stado podstawowe liczyto 32 lochy i 6
loszek remontowych, mieszancéw ras biatych, oraz 1 knura
pietrain x duroc. Odtaczanie prosigt od loch miato miejsce
okoto 42. dnia zycia, przy masie ciata okoto 12 kg. Dokarmia-
nie prosiat rozpoczynano réwniez od 10. dnia zycia, stosujgc
pasze petnoporcjowa, przy zapewnieniu statego dostgpu do
wody (poidta samoczynne). Noworodki ogrzewano lampami
podczerwieni. Prosieta po odtgczeniu od matek zywiono pa-
szg wilasnej produkcji, wytwarzang na bazie zb6z (pszenica,
pszenzyto, jeczmien, owies) oraz stosowano premiks firmy
BASF.

Ogétem badania przeprowadzono na 70 lochach w wieku
1-3 lat oraz 736 prosietach zywo urodzonych przez te samice.
W zywieniu loch proénych oraz karmigcych stosowano pasze
tresciwe wiasnej produkcji oparte na ziarnach zb6z oraz mie-
szanki uzupelniajace mineralno-witaminowe dla loch. Lochy
doéwiadczalne, tj. 20 samic z gospodarstwa M oraz 15 z gos-
podarstwa H, otrzymywaty L-karnityne jako dodatek do paszy
tresciwej, natomiast tyle samo zwierzat z tych samych chlew-
ni stanowito grupy kontrolne, ktére nie otrzymywaty tego do-
datku. L-karityne podawano w postaci preparatu Carniking
(prod. Lonza), ktéry ma posta¢ sypkiego proszku i zawiera
okoto 50% aktywnej L-karnityny. Preparat ten dodawano do
paszy tresciwej w dawce 250 mg/dzien/zwierzg, na okoto 10
dni przed porodem. Natomiast po wyproszeniu dawke zwigk-
szano do 350 mg/dzien/zwierzg i stosowano przez 3 tygod-
nie.

W czasie obserwaciji klinicznej rejestrowano dane dotycza-
ce stanu zdrowia loch oraz prosigt. Po wyproszeniu przez 3
dni u wszystkich loch raz dziennie prowadzono pomiar wew-
netrznej cieptoty ciata (w.c.c.), przyjmujgc za gorng granice
fizjologiczna 39,5°C. W odniesieniu do prosiat, pochodza-
cych od loch doswiadczalnych i kontrolnych, notowano w o-
kresie 21 dni ich zycia nastepujace wskazniki: liczbe prosiat
w miocie, w tym zywych i martwych oraz érednig masg ciata
(w kg) w dniu urodzenia i w 21. dniu zycia. Okreslano dobowy
przyrost masy ciaia za okres 21 dni, wystgpowanie biegunki,
a takze straty prosigt. Otrzymane wyniki poddano analizie
statystycznej.

Stwierdzono, ze zwierzeta chetnie wyjadaly pasze z do-
datkiem L-karnityny. Odnotowano wigksze dzienne spozycie
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paszy w okresie laktacji, co wplywato korzystnie na kondycje
loch przy odtgczaniu prosigt. Ksztattowanie stanu zdrowia
loch po porodzie pod wzgledem wystepowania zaburzen
mlecznoéci przedstawiono w tabeli 1. Z analizy zawartych
w niej danych wynika, ze objawy zaburzen mlecznosci odno-
towano tacznie w grupach dos$wiadczalnych u 8 loch
(22,85%), natomiast w grupach kontrolnych u 9 loch
(25,71%). Podkresli¢ nalezy, ze schorzenie u wszystkich sa-
mic (doswiadczalnych i kontrolnych) miato przebieg podkli-
niczny, z reguty wystepowato w drugim dniu po porodzie,
z nieznacznie podwyzszong w.c.c., w granicach 40°C.
U chorych zwierzat obserwowano osfabienie apetytu, nie-
znaczny obrzek i stwardnienie spowodowane stanem zapal-
nym jednego lub kilku pakietéw sutkowych. Natomiast
z pochwy wyptywat surowiczo-metny lub niezytowo-ropny
ptyn zapalny. Czestotliwos¢ wystepowania wyptywow z drég
rodnych i czas ich utrzymywania sig byly zblizone w obu gru-
pach loch. Podanie chorym zwierzefom antybiotykéw w po-
staci gotowych preparatow, jak: Combi-Ject (Dopharma BV),
Pen-Strep (Norbrook) lub Oxyvet (Polfa), w dawce zalecanej
przez producentow lekow oraz $rodkéw kurczacych migsnie
gtadkie (oksytocyna — 20-30 j.m.), dawato efekt u wigkszosci
zwierzat po jednorazowym leczeniu. W pieciu przypadkach
leczenie tymi samymi antybiotykami powtarzano 2-krotnie,
a w dwu przypadkach, wobec braku poprawy, dokonano
zmiany antybiotyku celem uzyskania peinego powrotu lochy
do zdrowia i mlecznosci.

Tabela 1
Wyniki badania stanu zdrowia loch

Dane dotyczace wskaznikow produkcyjnych w poszcze-
golnych gospodarstwach i grupach prosigt przedstawiono
w tabeli 2. Zaréwno liczba, jak i masa ciata prosigt w dniu
urodzenia byta zblizona w badanych grupach, jednak z nie-
znaczng przewagg na korzys¢ noworodkéw pochodzacych
od loch karmionych paszg z udziatem L-karnityny. Odnotowa-
no rowniez mniej prosigt martwo urodzonych w miotach po-
chodzacych od loch otrzymujacych preparat (1,8%), w sto-
sunku do miotdéw od loch kontrolnych (2,9%). Jezeli chodzi
o przyrosty w pozniejszym okresie zycia prosiat, efekty pro-
dukcyjne wyrazajace sie dziennymi przyrostami masy ciata
byly statystycznie istotne (p<0,05) lepsze u zwierzat pocho-
dzacych od loch grup doswiadczalnych. Roznica byta réwniez
widoczna miedzy gospodarstwami (tab. 2), cho¢ nie byta sta-
tystycznie istotna. Jest to bardzo wazny wskaznik, bowiem
uwaza sie [2, 3, 4, 8], ze przyrost masy ciata prosiagt w pier-
wszych 21 dniach ich zycia dowodzi mlecznoéci lochy i sta-
nowi zasadniczy czynnik warunkujgcy dalszy odchow.

Uzyskane wyniki badan wyraZznie korespondujg z rezulta-
tami otrzymanymi przez innych autoréw [1, 2, 5, 7], ktorzy
stwierdzili, ze prosigta urodzone przez lochy karmione paszg
z dodatkiem L-karnityny osiggnety wyzsze przyrosty masy
ciata, w porownaniu z ich rowiesnikami pochodzacymi od
loch kontrolnych. Ponadto autorzy wykazali, ze w miotach
loch otrzymujacych L-karnityne rodzito sie mniej prosigt mar-
twych. Z danych pismiennictwa [1, 2, 5, 7] wynika, ze suple-
mentacja paszy L-karnityng istotnie zwigksza produkcje mle-
ka oraz zawarto§¢ sktadnikow odzywczych oraz
przeciwciat IGF-1. Srednio, przez okres dwéch
miotow, lochy karmione paszg z dodatkiem L-kar-
nityny wyprodukowaty o 11,5% wiecej ttuszczu,

. Lochy  Czas wystapienia schorzenia o 20,4% wigcej biatka | 0 21,9% wigcej laktozy
Gospodarstwo  Grupa Liczba z objawami po porodzie (w przeliczeniu na dzienng ilos¢ wyprodukowa-
BE  INOUNMS JCRkD. Sdelh Ae-dkh nego mleka). Ponadto w mleku tych loch zawar-
(szt) (%) (szt.) (szt.) (szt) i > .
tosé L-karnityny wzrosta o 35%. Cytowani auto-
M doéwiadczalna 20 25,0 2 3 0 rzy podajg rowniez, ze lochy otrzymujgce paszg
kontrolna 20 15,0 1 2 0 z dodatkiem L-karnityny miaty wyZzszy poziom
‘ 4 insuliny, zjadaly wigcej paszy w okresie laktacji,
H S Gita iz 10 == ! 2 9 co czesciowo pozwala wyttumaczyé dlaczego
kontrolna 15 40,0 2 4 0 . -
zwigkszyla sie ilos¢ wyprodukowanego mleka,
B~ S A B P nie zar:u.bsewvowano takze ‘znacznlego spadku
kondyciji loch przy odsadzaniu prosiat.

Z naszych obserwacji wynika, ze znacznie
bt zdrowsze prosigta uzyskano od matek otrzymu-
Efekty produkcyjne badanych zwierzat . ¢ . e 5 ¢

jacych L-karnityne. Potomstwo tych loch byto
bardziej zywotne oraz rzadziej zapadato na bie-
Srednia Srednia masa Przyrost Odsetek gunke, ktdéra dotyczyta pojedynczych prosigt
Cissba  lissba ciata (kg) dobowy  padnigé w miocie. W grupie loch otrzymujacych preparat
Gospo- Grupa prosiat  zywych wdniu w21. do21. dnia do21. Ob]aWy blegunk' u prosiat odnotowano w 14 mio-
©, i -
derstwe @) ey o il - il tach (40%), nlatomlast w grupach loch kontrol
5 5 : - . nych w 18 miotach (51,42%) i dotyczyly wigk-
W miocie dzenia zycia (9) zycia . i . R
szej liczby prosigt w miocie. Stan ten rzutowat
M doswiadczalna 210 10,5 155 620 2112 8,57 na straty prosiat, ktére w grupach doéwiadczal-
kontrolna 212 10,1 1,52 580 208° 9,40 nych wyniosly tacznie 8,26%, a w kontrolnych —
9,69% i byty wyzsze o 1,69% w poréwnaniu do
- do$wiadczalna 165 11,0 1,50 6,40 233* 7,87 prosigt pochodzacych od loch doswiadczalnych.
kontrolna 159 10,6 1,45 5,90 211® 10,06 Roznica ta nie byta istotna staystycznie. Padnig-

a, b —roznice istotne przy P<0,05
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cia mialy miejsce gtéwnie w pierwszym tygodniu
zycia i zasadniczo byly wynikiem przygniecenia
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przez matki, stabym rozwojem, a takze biegunka. Przedsta-
wione dane wskazujg na skutecznosé L-karnityny w odcho-
wie prosiat w pierwszych 3 tygodniach ich zycia.
Otrzymane rezultaty badan majg swoje uzasadnienie
w biologicznej funkcji L-karnityny. Z pismiennictwa [5] wyni-
ka, ze L-karnityna odgrywa istotng role w przemianach ener-
getycznych u ludzi i zwierzat. Wiadomym jest, ze gtéwnym
zrédtem energii dla organizmu sa weglowodany i tluszcze.
Weglowodany dostarczajg energii przede wszystkim w krot-
koterminowym i duzym zapotrzebowaniu energetycznym.
Natomiast ttuszcze i kwasy ttuszczowe dostarczajg energii do
dtugotrwatego wykorzystywania, tj. w okresie wzrostu orga-
nizmu, utrzymania temperatury ciata, pracy mieénia sercowe-
go, mieéni szkieletowych itp. Utrzymanie statej cieptoty ciata
noworodkow jest jednym z najwazniejszych proceséw zycio-
wych w pierwszych dniach ich zycia. Ma to szczegdlne zna-
czenie, gdy warunki sanitarno-zootechniczne w chlewni sg
niekorzystne. Szybko rosngcy mtody organizm potrzebuje du-
zej ilosci energii pochodzacej z oksydacji kwaséw ttuszczo-
wych. Ponadto L-karnityna posrednio wspomaga proces glu-
koneogenezy i reguluje ketogeneze. Podczas pracy migsni
powstajg zwigzki acetylowe i inne, ktére mogg uszkadzaé
btone komorkowa. Zwigzki te sg usuwane przez acylo-karni-
tyne, gtébwnie w postaci acetylo-karnityny, ktora jest wydalana
z moczem lub wykorzystywana jako zrodlo energii. Korzystny
wptyw L-karnityny na organizm polega rowniez na tym, ze
wzmaga ona odpowiedz limfocytow po stymulacji mitogenami
oraz zwigksza chemotaksje leukocytéw wielojgdrzastych.
Wykazano réwniez, ze L-karnityna nawet w minimalnych

dawkach neutralizuje immunosupresje spowodowang tlusz-
czami. Jak juz wczesniej wspomniano, noworodki nie majg
zdolnoéci syntezy L-karnityny lub wytwarzajg jg w niewielkich
ilosciach. Stad suplementacja L-karnityng paszy dla loch
proénych oraz karmigcych jest ze wszech miar postgpowa-
niem racjonalnym. Potwierdzajg to wyniki badan [1, 2, 7],
z ktorych wynika, ze L-karnityna wywiera takze pozytywny
wplyw na wzrost i stopief rozwoju ptodéw, co skutkuje
zmniejszeniem liczby prosiat z niska masg ciata (ponizej 800
g) oraz obnizeniem liczby prosiat martwo urodzonych.

W podsumowaniu naszych badan mozna stwierdzi¢, ze
dodatek L-kamityny w mieszankach dla loch w ostatnim o-
kresie prosnosci oraz karmigcych poprawit dzienne przyrosty
masy ciata prosiat, ograniczyt straty w ich odchowie, zmniej-
szyt liczbe noworodkéw martwo urodzonych, a w gospodar-
stwie H istotnie zmniejszyt zachorowania loch z objawami
bezmlecznosci poporodowej. Jest preparatem godnym pole-
cenia dla poprawy efektéow produkeyjnych trzody chlewne;.
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Zachowania komfortowe
konikow polskich
utrzymywanych

w systemie hodowli
rezerwatowe]

Cz. |. Pielegnacja skory
| owtosienia

Zbigniew Jaworski

IGIHZ PAN w Jastrzebcu

Zachowania komfortowe u zwierzat to przede wszystkim te
kategorie behawioru, ktére bezposrednio wptywajg na utrzy-
manie ich zdrowia, dobrej kondycji i samopoczucia. U koni
odnosza sie one do réznych form pielegnacji, zwigzanej naj-
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czesciej z utrzymaniem czystosci skory, nalezytym stanem
kopyt, pozbyciem sie dokuczliwych pasozytow zewnetrznych
i wewnetrznych. Bezposredni wplyw na dobre samopoczucie
majg takze te zachowania komfortowe, ktore wystepuja
w kontekécie spotecznym, jak np. wzajemna pielegnacja o-
krywy wiosowej. Tego typu skubanie u koni to niewatpliwie
oznaka wzajemnej sympatii, ktéra jednoczeénie wptywa na
poprawe nastroju, a takze wzmacnia wiez migedzy osobnika-
mi. Utrzymanie bliskiego kontaktu z innym osobnikiem to jed-
na z tendencji wystepujacych u zwierzat okreslanych jako
spoteczne, do ktorych zalicza sig takze konie. Sktonnoé¢ do
afiliacji jest u koni czesto obserwowana i niewatpliwie wptywa
korzystnie na spoisto$¢ tej spotecznoéci. Jednoczesnie, te
pozytywne zachowania spoleczne zapewniajg dobre samo-
poczucie, a przy tym posrednio stuzg utrzymaniu zdrowia
i dobrej kondycji [2, 10].

W tradycyjnym sposobie utrzymania koni, w hodowli sta-
jennej, zachowania komfortowe w znacznym stopniu wspo-
magane sg przez cztowieka. Dotyczy to zaréwno réznorod-
nych form pielegnacji, jak i zapewnienia im wtasciwych wa-
runkéw bytowych w zaleznosci od zmieniajgcych sie por ro-
ku, co tez bezposrednio wigze sig z ich dobrostanem. W tym
systemie hodowli o poziomie dobrostanu koni decyduje
w glownej mierze cztowiek. Natomiast w systemie hodowli re-
zerwatowej, a wiec takiej, ktérg nazywamy hodowlg wolno-
Sciowg lub hodowlg na swobodzie, konie muszg same ,zad-
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