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Pasozyty wewnetrzne

Na stan zdrowotny konia, jego dobrg kondycje oraz samopo-
czucie, obok wczesniej omowionych sposobdw naturalnej
pielegnacji (Prz. Hod. nr 12/2006 i Prz. Hod. nr 1/2007), bez-
posredni wptyw majg takze pasozyty wewnetrzne. Problem
zarobaczenia koni w systemie hodowli stajennej rozwigzany
zostat poprzez stosowanie odpowiednich $rodkow, zwalcza-
jacych te pasozyty. Tradycyjnie zaleca sie dwukrotne odro-
baczanie w ciggu roku [2, 4], jednak nie zawsze jest ono wys-
tarczajgce i niejednokrotnie przeprowadza sie ten zabieg
czterokrotnie, a nawet czesciej. Zasadnos¢ czestszego odro-
baczania, niz dwukrotne w ciagu roku, potwierdzajg hodowcy
praktycy, jak rowniez wyniki podejmowanych w tym kierunku
badan [2, 5, 6, 7]. Jednoczesnie wymienieni autorzy podkre-
Slajg koniecznoé¢ regularnego badania stopnia zarobaczenia
i, w zaleznosci od uzyskanych wynikow, stosowanie odpo-
wiedniego preparatu likwidujacego dane pasozyty. Teore-
tycznie, w systemie hodowli stajennej, z tym istotnym proble-
mem majgcym bezpoéredni wpltyw na poziom komfortu konia
mozna sobie stosunkowo fatwo poradzi¢. Jednak w praktyce,
czgsto z powoddéw ekonomicznych lub niewiedzy, regularne
zabiegi odrobaczania nie zawsze sa stosowane. Silne zaro-
baczenie konia najczesciej wigze sie z pogorszeniem jego
stanu zdrowia, czemu bezposrednio towarzyszy obnizony
poziom dobrostanu. W tym przypadku dobrostan konia zalez-
ny jest od cziowieka, ktéry zadecyduje o przeprowadzeniu
stosownego zabiegu lub z niego zrezygnuje. Natomiast w ho-
dowli rezerwatowej przyjeto zasade nie ingerowania takze
i w te sfere pielegnacji bezposredniej. Czy w zwiazku z tym
stan zdrowotny konikéw polskich utrzymywanych w rezerwa-
cie jest gorszy od tego, jaki reprezentujg konie z hodowli sta-
jennej? Czy tez, podobnie jak z innymi formami pielegnaciji,
i z tym problemem potrafig one radzié¢ sobie same? Aby od-
powiedzie¢ na te pytania podjeto stosowne obserwacje doty-
czace ogolnej kondycji konikéw rezerwatowych, jak réwniez
stopnia ich zarobaczenia w cyklu rocznym.

Na podstawie wieloletnich obserwacji mozna stwierdzi¢, ze
kondycja konikow (w rozumieniu stanu fizycznego) utrzymy-
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wanych w rezerwacie w Popielnie przez zdecydowang wigk-
szo5¢ miesigcy w ciggu roku jest dobra lub bardzo dobra.
Tylko w czasie przedwios$nia, czyli w okresie tzw. przednow-
ka, ktory w strefie klimatycznej w jakiej znajduje sie Popielno
przypada najczesciej na przetom marca i kwietnia, ich kon-
dycja staje sie wyraznie gorsza. Zjawisko to nalezy ttumaczyé
wystepujacym w tym czasie niedoborem naturainej paszy,
gdyz wszelkie nadwyzki, jakie powstaty jeszcze przed zima,
w trakcie jej trwania zostaty zjedzone. Natomiast to, co na-
daje sig jeszcze do zjedzenia jest juz zdecydowanie gorszej
jakosci. Poza tym marzec i kwiecien to poczatek sezonu wy-
zrebien, a to z kolei wigze sie ze zwigekszonym zapotrzebo-
waniem pokarmowym klaczy. Czy w tym przypadku na po-
gorszenie kondycji mogg mie¢ wplyw takze pasozyty wew-
netrzne? Na tak postawione pytanie trudno jest jednoznacz-
nie odpowiedzie¢. Posredniej odpowiedzi nalezy szukaé w o-
cenie poziomu zarobaczenia pasozytami wewnetrznymi
w poszczegolnych porach roku, przy jednoczesnym uwzgle-
dnieniu kondycji badanych koni. Tego typu badania prowa-
dzone sg w rezerwacie popielnianskim od 1999 roku. W tym
celu, indywidualnie od kazdego konia w odstepach 1-2-mie-
sigcznych, zbierane byly probki katu. Badano je, okreslajac
intensywnos$¢ inwazji, tj. liczbe jaj pasozytéw w 1 gramie katu,
za pomocg standardowej metody McMastera.

Analiza otrzymanych wynikéw badan wykazata, ze koniki
polskie w rezerwacie w Popielnie zarazone sg gtownie nicie-
niami (stupkowcami) z rodzaju Strongylus i Cyathostoma o-
raz w niewielkim stopniu glistg Parascaris equorum i tasiem-
cami rodzaju Anoplocephala spp.. W przypadku stupkowcow
mozna méwic o statej inwazji, ktéra jest najwyzsza we wrzes-
niu i stosunkowo wysoka w miesiacach letnich, a najnizsza
w miesigcach zimowych. Jaja glist i tasiemcow pojawiajg sie
sporadycznie, gtownie w kwietniu, a takze w styczniu, lutym,
sierpniu i pazdzierniku. Obserwuje sie duze rdznice indywi-
dualne w poziomie intensywnosci inwazji u poszczegoélnych
koni. Potwierdzajg to wczesniejsze badania [11, 16, 17, 18,
21], jak i te prowadzone obecnie. Jednoczesnie nalezy
stwierdzi¢, ze poziom intensywnosci inwazji nie przektada sie
na kondycje fizyczng koni. We wrzesniu, kiedy jest on naj-
wyzszy, czy tez w miesigcach letnich, kondycja koni jest bar-
dzo dobra. Pomimo znacznego zarobaczenia konikow pol-
skich w rezerwacie popielnianskim, dochodzacego niekiedy
nawet do kilkudziesigciu tysiecy jaj w 1 gramie katu (w przy-
padku stupkowcow), dotychczas odnotowano tylko jeden
przypadek zachorowania. Miat on miejsce w 2003 roku i do-
tyczyt 16-letniej klaczy, ktéra padta w miesigc po wyzrebie-
niu. Przeprowadzona sekcja wykazata pekniecie jelit cien-
kich, przy jednoczesnym silnym zarobaczeniu nicieniami oraz
larwami gza konskiego.

Analizujgc indywidualny przebieg inwazji pasozytow
u kazdego konika z rezerwatu w Popielnie tatwo zauwazyc,
ze jej intensywnos$¢ ma charakter cykliczny, pomimo braku
ingerenciji, tj. odrobaczania, ze strony cztowieka. W pewnych
okresach (wrzesien, miesigce letnie) jest ona bardzo wysoka
(kilkadziesiat tysiecy jaj w gramie katu), natomiast w innych
miesigcach potrafi spas¢ nawet do wartosci zerowej. Niewat-
pliwie inwazja poszczegolnych pasozytow zwigzana jest z ich
cyklem rozwojowym. Sa okresy kiedy pasozyty sie nie roz-
mnazajg lub ging. Wydaje sie jednak, ze koniki moga rowniez
odrobaczac sie same. W systemie hodowli rezerwatowej ko-
nie majg praktycznie dostep do kazdej rosliny. Wiadomo, ze
niektore z nich majg wlasciwosci przeciwrobaczycowe, jak
np. manna jadalna (Glyceria fluitans L.), psianka stodkogorz
(Solanum dulcamara L.), kminek zwyczajny (Carum carvi L.),
glistnik jaskotcze ziele (Chelidonium maius L.), owoce borow-
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Fot. 1 i 2. Zachowanie wydalnicze ogiera Mor potaczone z zachowaniami terytorialnymi (znakowaniem swojego terytorium)

ki czarnej (Vaccinium myrtillus L.), macierzanka piaskowa
(Thymus serpyllum L.) czy kigcze narecznicy samczej (Dry-
opteris filix-mas L.) [1, 15). Florystyczne bogactwo rezerwatu
popielnianskiego pozwala na wysnucie tego typu przypusz-
czenia [9, 11]. Niewatpliwie istnieje potrzeba przeprowadze-
nia szerszych badan z tego zakresu, ktére moglyby da¢ jed-
noznaczng odpowiedz na pytanie: na ile i w jaki sposob ko-
niki polskie utrzymywane w systemie hodowli rezerwatowej
radzg sobie same z problemem zarobaczenia. Czy jako rasa
prymitywna maja wrodzong odpornosc na te pasozyty, czy tez
jednoczesnie korzystajg z odpowiednich naturalnych (roslin-
nych) srodkow odrobaczajgcych?

Zachowania wydalnicze

Z czynnoéci fizjologicznych, ktére wptywajg na poczucie kom-
fortu lub dyskomfortu zwierzecia, bezposrednie znaczenie
majg zachowania wydalnicze, a mianowicie defekacja i ury-
nacja. Konie w hodowli stajennej usuwajg z organizmu zbed-
ne produkty przemiany materii na ogot w miejscach przypad-
kowych. Natomiast obserwujgc koniki polskie utrzymywane
w warunkach hodowli rezerwatowej tatwo zauwazyc, ze wyp-
rézniajg sie one w miejscach nieprzypadkowych. Klacze, pa-
sgc sie na danym terytorium, umownie dzielg je na dwie czeg-
§ci. Jedna stuzy wytacznie jako miejsce pobierania pokarmu,
natomiast druga wykorzystywana jest takze do oddawania ka-
tu i moczu [8]. Mozna jg w jakims stopniu poroéwnac do tzw.
latryn, jakie tworzg obok swoich nor czy gniazd niektére ga-
tunki zwierzat [12]. Ten sposdb zachowania zwigzany jest
niewgtpliwie z naturalng ochrong przed samozarobaczeniem.

Zachowania wydalnicze ogierow tabunowych zwigzane sg
takze w duzej mierze z zachowaniami terytorialnymi. U koni-
kow polskich utrzymywanych w warunkach rezerwatowych
mozna zaobserwowac¢ tego typu zachowania [10]. Sg one
specyficzne, a jedng z form jest znakowanie wtasnego tery-
torium (terytorium zajmowanego przez dany tabun) substan-
cjami zapachowymi. Obecne w wydalinach feromony pozwa-
laja wyraznie i czytelnie oznakowac ,posiadaczowi teryto-
rium” granice i wnetrze zajmowanego przez niego rewiru, jak
rowniez zaznaczy¢ swojg obecnosé w przypadku wejscia na
obcy teren. Stad zachowania wydalnicze ogieréw sg inne niz
klaczy i towarzyszy im okreslony ceremoniat. Ogiery, znaku-
jac swoje terytorium, wyprézniajg sie na ogot w statych miej-
scach, tworzac w ten sposéb réznej wielkosci kopczyki.
Przed oddaniem katu ogier najpierw obwachuje taki kopczyk,
a nastepnie odwraca sie zadem i stajgc w lekkim rozkroku,
doktadnie nad wachanym wczesniej miejscem, wyproznia sie
(fot. 1, 2). Nastepnie ponownie sie odwraca i wacha oddany

przeglad hodowlany nr 2/2007

przez siebie kat, glosno przy tym wdychajac powietrze. Jezeli
jest to kopczyk innego ogiera ceremonia jest podobna, ale
motywacja zwigzana jest z pozostawieniem po sobie tzw.
chemicznej wizytowki, czyli zaznaczenia swojej obecnosci na
obcym terytorium. Potrzeba znakowania terenu przez ogiery
sprawia, ze wyprozniajg sie one czesciej niz klacze.

Czestotliwos¢ oddawania katu i moczu w ciggu doby zmie-
nia sie w zaleznosci od pory roku. Z obserwaciji wynika, ze
kat czesciej oddawany jest zimg, Srednio ok. 8-10 razy na
dobe przez ogiery i ok. 7-8 razy przez klacze. Natomiast
wiosng czestotliwos¢ oddawania katu zdecydowanie maleje,
przecietnie o ok. 50%. Z kolei mocz czesciej oddawany jest
latem; przez ogiery $rednio 12-15 razy na dobe, a przez kla-
cze 5-7 razy. Zimg mocz oddawany jest najrzadziej — ogiery
4-5 razy, a klacze 2-3 razy na dobe. Niewatpliwie zwigzane
jest to z pobieraniem wody w okresie letnim i zimowym.
Wieksza czestotliwo5¢ oddawania katu i moczu przez ogiery,
w poréwnaniu z klaczami, wynika z tego, ze ogiery nie zaw-
sze wyprozniajg sie do konca i czesto ta czynnose fizjologicz-
na zwigzana jest z zaspokojeniem potrzeby behawioralnej,
jaka jest zachowanie terytorialne. Dlatego ogier, znaczgc te-
ren, czasami oddaje zaledwie kilka tzw. bobkow, a jezeli nie
moze wyproznic sie katem, znaczy miejsce przy pomocy mo-
czu. Znaczac teren moczem na ogot wykorzystuje tylko nie-
wielkg jego ilosé. Natomiast klacze traktujg zachowania wy-
dalnicze wytacznie w kategoriach czynnosci fizjologicznych
i wyprozniajg sie do konhca, dlatego zaobserwowana czesto-
tiwos¢ ich wyprdézniania sie w ciggu doby jest mniejsza niz
u ogierow. Obserwacje wiasne potwierdzajg wczeéniejsze
badania innych autorow [13, 14, 20].

Odpoczynek

Odpoczynek to zaprzestanie aktywnoséci, ktéra na ogot wys-
tepuje w formie regularnie powtarzajgcych sie okresow. Jest
to cecha wiekszosci zwierzat, czesto skorelowana z behawio-
rem pokarmowym i poruszaniem sie [12]. Specyficzng odmia-
ng odpoczynku jest sen, ktory nalezy do podstawowych po-
trzeb biologicznych. Okresowa sekwencja czuwania i snu
(odpoczynku) jest wlasciwoscig kregowcdw statocieplnych.
Sen ma ogromne znaczenie w zyciu kazdej istoty, a jego brak
znoszony jest przez zwierzeta znacznie gorzej niz gtodzenie,
szczegolnie jesli dotyczy to miodych osobnikow. Dtugoseé snu
ulega zmianie w zaleznosci od gatunku. U zwierzat mniej-
szych, majacych szybsze tempo przemiany materii, oraz
u drapieznikoéw jest dtuzszy. Konie potrzebujg zaledwie ok.
2-3 godzin snu w ciggu doby [3, 12, 19]. Okresy odpoczynku
i snu u koni majg charakter policykliczny, tzn. pojawiajg na
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Fot. 3. Ogier Tytan odpoczywajacy w pozyciji najczesciej przyjmo-
wanej podczas lezenia

przemian z czuwaniem (aktywnoscig) wielokrotnie w ciagu
doby. W hodowli tradycyjnej (stajennej) do pewnego stopnia
steruje nimi cztowiek, poprzez organizacje por karmienia, o-
kreslony czas uzytkowania, zabiegi pielegnacyjne (posrednie
i bezposrednie) oraz inne czynnosci wykonywane przy ko-
niach podczas ich pobytu w stajni lub na wybiegu. Natomiast
w hodowli rezerwatowej (na swobodzie) konie same okreélajg
czas odpoczynku i okresy aktywnosci. Z obserwacji wias-
nych, jak i badan innych autoréw [13, 14, 20] wynika, ze u ko-
nikow polskich utrzymywanych w systemie hodowli rezerwa-
towej rytm odpoczynku uzalezniony jest gtownie od pory roku,
zZwigzanego z nig rodzaju pobieranej paszy oraz wieku koni.
Forma odpoczynku moze byé rézna. Konie doroste najcze-
$ciej odpoczywajg w pozycji stojgcej, znacznie rzadziej w po-
zycji lezacej. Przecietnie na odpoczynek poswiecajg 27-30%
czasu w ciggu doby, z czego zaledwie ok. 2% w pozycji le-
zacej. U Zrebiat te proporcje sg inne, gdyz potrzebujg one
znacznie wigcej snu, stad tez ktadg sie znacznie czesciej.
Wraz z wiekiem maleje potrzeba odpoczynku w pozycji leza-
cej. W wieku 1-3 miesiecy odpoczynek zajmuje im ponad
60% czasu doby, w tym lezenie ok. 20-30%. Kiedy sg w wie-
ku 6-8 miesiecy zadowalajg sie odpoczynkiem trwajgcym ok.
35-50% czasu doby, z czego w pozycji lezacej 8-20%.
U konikdw polskich zyjacych w rezerwacie rytm odpoczynku
i aktywnosci zaktocony jest w okresie letnim, kiedy upaly,
a przede wszystkim dokuczliwos¢ owadow, wymuszajg przy-
musowy postdj i zaprzestanie pasienia sig. Aktywnos¢ ogra-
nicza sie wtedy do pory wieczornej, nocnej i wczesnych go-
dzin rannych. Ten konieczny postdj w ciggu dnia zwieksza
czas odpoczynku, ktory w tym okresie wydtuza sie nawet do
ok. 48% doby. Konie stojg w tzw. miejscach postojowych na
0g6t od godziny 790-8%0 do godziny 18°0-1900,

W pozostatych porach roku wystepuje zdecydowanie bar-
dziej regularna cykliczno$¢ zwiazana z aktywnoscia, dotyczg-
cg gtéwnie pobierania pokarmu, i odpoczynkiem. Z reguty po
okoto 2-3 godzinach pasienia sie nastepuje krotki odpoczy-
nek, trwajgcy od ok. 20 do 50 minut. Odpoczywajac w pozycji
stojacej konie przyjmujg charakterystyczng postawe: gtowa
nieznacznie opuszczona, uszy rozstawione na boki, czesto
takze opuszczona dolna warga. Wyraznie wtedy widac
zmniejszone zaangazowanie wigkszosci miesni. Nie zaobser-
wowano, aby w tym samym czasie wszystkie konie doroste
z danego tabunu zaczynaty badz konczyly odpoczynek. Pod-
czas jego trwania cze$¢ z nich ktadta sie na kilka lub kilka-
nascie minut, stosunkowo rzadko przekraczajac czas 20 mi-
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Fot. 4, Zrebaki z tabunu ogiera Trzmiel podczas odpoczynku w po-
zycji lezacej (na mostku oraz na boku, z glowa na ziemi i wyciagnie-
tymi nogami)

nut. Konie doroste najczesciej lezaty na mostku, z podgietymi
nogami i uniesiong gtowa (fot. 3). Zrebaki ktadly sie czesciej,
przyjmujac zarébwno pozycje na boku, z glowg na ziemi i wy-
ciggnietymi nogami, jak i na mostku (fot. 4). O ile stosunkowo
czesto mozna bylo zaobserwowac wszystkie zrebaki z tabu-
nu odpoczywajgce w tej pozycji, to w odniesieniu do koni do-
rostych takiej sytuacji nie stwierdzono. Zawsze przynajmniej
jedna z klaczy, a czesto ogier, pozostawat w pozycji stojgcej,
ktora utatwia dostrzezenie ewentualnego niebezpieczenstwa.
Ma to niewatpliwie zwigzek z tzw. praprzyzwyczajeniami, kt6-
re, podobnie jak inne wczesniej omdwione zachowania, moz-
na zaobserwowac u konikow polskich utrzymywanych w sys-
temie hodowli rezerwatowej.
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