Wybrane punkty
krytyczne decydujace
o jakoSci miesa
wotowego

Andrzej Pisula, Andrzej Tyburcy,
Krzysztof Dasiewicz

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Obserwacje tendenciji zmian produkcji i konsumpcji migsa
wotowego w krajach Unii Europejskiej wykazujg jednoznacz-
nie rosngcy deficyt tego gatunku migsa. Jeszcze 10 lat temu
nadwyzka eksportu wotowiny nad jej importem wynosita w 15
krajach UE okoto 700 tys. ton. W roku 2003 produkcja migsa
wotowego w 15 krajach Unii Europejskiej wynosita okoto 7,4
min ton, natomiast konsumpcja przekroczyta 7,67 min ton, co
oznaczato powstanie znacznego niedoboru, uzupetnianego
importem gtéwnie z Brazylii i Argentyny. Wejscie do UE dzie-
sigciu nowych krajow, o znacznie nizszym spozyciu miesa
wotowego, spowodowato zauwazalny spadek jego sredniego
rocznego spozycia w Unii — z 20 do 18 kg na mieszkanca
(Tyszkiewicz, 2005). Pomimo tego, obecnie nadwyzka impor-
tu nad eksportem wotowiny do krajow UE wynosi ponad 240
tys. ton i stale roSnie. Stwarza to mozliwos¢ zwigkszenia pro-
dukcji kulinarnego migsa wotowego w Polsce i jego eksportu
do innych krajéow UE. Szczegoélnego znaczenia nabiera moz-
liwos¢ wzrostu produkeji cieleciny, ze wzgledu na doptaty UE
do zwierzat ubijanych w wieku 1-8 miesiecy.

W Polsce pogtowie bydta spadto z ponad 13 min sztuk w
1978 roku do 5,2 min pod koniec 2004 roku. W tym samym
okresie spozycie wotowiny w Polsce obnizyto sig¢ z okoto 18
kg do 5,2 kg/osobe/rok, co stanowi okoto 8% ogodlnej ilosci
spozywanego migsa (wieprzowina — 56%, mieso drobiowe —
30%). Czynnikami decydujacymi o tej niekorzystnej tendenc;ji
w wiekszosci krajow rozwinigtych (w tym rowniez w Polsce)
byly zalecenia lekarzy dotyczace spozywania mniejszej ilosci
migsa czerwonego, nie w petni sprawdzone informacje
o wplywie spozywania miesa pochodzgcego od zwierzat za-
kazonych BSE na mozliwo$¢ wystepowania choroby Creutz-
felda-Jacoba u ludzi oraz zréznicowana, a w przypadku Pol-
ski niska, jakos¢ migsa wotowego.

Niska produkcja i konsumpcja miesa wotowego w Polsce
spowodowana jest gtéwnie faktem, ze pochodzi ono ze sta-
rych, wybrakowanych krow mlecznych. Miode bydto, uzyski-
wane w wyniku krzyzowania z rasami migsnymi (zarbwno
cieleta, jak i bukaty), jest przedmiotem eksportu (gtéwnie do
Witoch) lub jest ubijane w ramach ubojéw gospodarczych.
Podejmowane proby uruchomienia programéw produkcji kuli-
narnego migsa wotowego w Polsce dotychczas nie spetnity
oczekiwan zaréwno hodowcow, przetworcow, jak i konsu-
mentéw. Pierwszy z programoéw, opracowany pod kierunkiem
prof. H. Jasiorowskiego w 1993 roku, nie znalazt peinego po-
parcia zwtaszcza w zakresie prawidtowe] oceny jakosci, wy-
nikajgcej ze znacznie wyzszej wydajnosci rzeznej oraz jakosci
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migsa. Brak systemow oceny jakosci uniemozliwit uzyskiwa-
nie spodziewanych efektow ekonomicznych przez hodowcow
bydta migsnego. Wymiernym efektem tego programu jest o-
koto 25 tys. krow i jatowek ras migsnych wpisanych do ksiag
zarodowych oraz fakt, ze okoto 600 tys. krow i jatéwek w sta-
dach mlecznych inseminowanych jest nasieniem buhajéw ras
migsnych.

Kolejny program, zgtoszony w 2006 roku, zaktada wyko-
rzystanie tzw. krow mamek (okoto 800 tys. kréw mlecznych,
ktére muszg by¢ wycofane z produkcji mleka ze wzgledu na
przekroczenie tzw. kwoty mlecznej przyznanej Polsce przez
Unie Europejska) do rozwoju chowu bydta miesnego i pro-
dukcji wysokiej jakosci miesa wotowego. Program ten ma du-
ze szanse powodzenia, gléwnie ze wzgledu na wysokie ceny
tego miesa szczegdlnie na rynkach krajow Unii Europejskiej
(Borzuta, 2005; Rycombel, 2005).

Zwiekszenie popytu krajowego bedzie w duzej mierze uza-
leznione od poprawy jakosci kulinarnego migsa wotowego o-
raz od przekonania konsumentow do jego wartosci zywienio-
wej oraz prozdrowotnej. Bezsprzecznymi atutami zywienio-
wymi i prozdrowotnymi wotowiny sa: duza zawartos¢ lekko-
strawnego i tatwo przyswajalnego biatka, walory kulinarne
(smak, zapach, soczystosé, kruchosc¢) oraz fakt, ze migso to
jest zrodtem:

— witamin, w tym A, E, D i H oraz z grupy B;

— zelaza (niezbednego do syntezy hemoglobiny) oraz cyn-
ku, selenu i miedzi (wchodzacych w sktad szeregu enzy-
mow);

— sprzezonych diendw kwasu linolowego (CLA);

— kwasow tluszczowych z rodziny n-3;

— tzw. wymiataczy wolnych rodnikow w organizmie (karno-
zyny i glutationu);

— choliny (wykorzystywanej do syntezy lecytyny, sfingo-
mieliny oraz acetylocholiny, niezbednych do prawidtowego
funkcjonowania mézgu).

Wazrastajacy udziat eksportu polskiej wotowiny bedzie
w przyszfosci prawdopodobnie wymuszat poprawe jakosci
miesa kulinarnego, jak i przerobowego.

W przypadku wotowego miesa kulinarnego najwazniej-
szym kryterium w momencie zakupu jest wynik oceny wizu-
alnej. Kupujacy zwraca uwage na udziat poszczegolnych tka-
nek (gtébwnie miesniowej, kostnej i tacznej tuszczowej) oraz
na barwe migsa. W opinii polskiego konsumenta barwa migsa
wotowego powinna by¢ intensywna, jasnoczerwona, a od-
stepstwa od niej utozsamiane sg z utratg Swiezosci. Tymcza-
sem barwa kulinarnego dojrzatego migsa wotowego (po kil-
kunastu dniach dojrzewania w warunkach chtodniczych) jest
na powierzchni ciemnoczerwono-brunatna, w wyniku procesu
utleniania barwnikow hemowych. Natomiast istotng wadg
technologiczng jest wystepowanie bardzo ciemnej (prawie
czarnej) barwy na powierzchni miesa wotowego (tzw. DFD),
wynikajgcej ze zbyt stabego poubojowego ,zakwaszenia”
migsa spowodowanego czynnikami przedubojowymi. Migso
takie charakteryzuje si¢ bardzo wysokim pH (6,8-7,0) i nie
nadaje sie do przygotowywania kulinarnego, natomiast wyko-
rzystywane jest w produkcji kietbas drobno rozdrobnionych.
Bardzo istotnie obniza to efektywno¢ ekonomiczng produk-
cji. Negatywnie oceniany jest wyciek soku migsniowego wi-
doczny w opakowaniu. W trakcie konsumpcji miesa wotowe-
go najwigkszg uwage zwraca si¢ na jego smakowitos¢, kru-
chos¢ oraz soczystosé.



Jak dotychczas w krajach UE nie ma jednolitej definicji
migsa cielecego. Jako najczeéciej uzywana mozna przyjac,
ze ,jest to mieso pochodzace od bydta ubijanego przed 8.
miesigcem zycia, ktorego tusza nie wazy wigcej niz 185 kg”
(Tyszkiewicz, 2005). Niestety ta definicja nie réznicuje wy-
starczajgco jakosci miesa cielecego, a zwlaszcza pochodzg-
cego ze zwierzat bardzo miodych i karmionych wytgcznie
mlekiem lub preparatami mlekozastepczymi od zwierzat star-
szych, karmionych paszami zielonymi. Niezaleznie od wieku
i sposobu zywienia, gtobwnymi kryteriami jakosciowymi pozo-
stajg: kruchoég¢, jasna barwa, soczystosé, wielkos¢ ubytkéw
termicznych.

Migso wotowe uzywane do produkcji przetworéw migsnych
musi posiada¢ odpowiedni sktad tkankowy oraz charaktery-
zowac sie dobrag jakoscig przetworcza, wyrazang wysokg
zdolnoscig wigzania wody wtasnej i dodanej (tzw. wodochton-
noscia), zdolnoécig zelowania, matymi ubytkami w trakcie ob-
robki termicznej, jak réwniez dobra kruchoscig, soczystoscig
i smakowitoscig.

Nadrzednym wyrdznikiem, istotnym zaréwno dla jakosci
miesa kulinarnego, jak i przerobowego, jest niski poziom za-
nieczyszczenia mikrobiologicznego i brak pozostatosci srod-
kow farmakologicznych.

Wiadomo, ze o jako$ci migsa decyduje szereg czynnikow
genetycznych, srodowiskowych, zywieniowych i zdrowot-
nych, sposéb obchodzenia sie¢ ze zwierzetami (dobrostan)
w trakcie chowu, obrotu towarowego, przygotowania zwierzat
do uboju, technologia i technika uboju, parametry techniczne
poubojowego wychtadzania i dojrzewania miesa, technologia
i technika rozbioru i wykrawania miesa kulinarnego oraz jego
pakowanie. Uwzgledniajgc olbrzymie réznice w materiale ge-
netycznym, warunkach $rodowiskowych, systemach hodowli,
zywieniu, obrocie towarowym i inne, wystepujace w poszcze-
golnych regionach $wiata, jest oczywistym, ze dla rozwoju
produkcji dobrej jakoéci kulinarnego migsa wotowego w Pol-
sce najwigksze znaczenie ma obserwacja dziatan, ktére po-
dejmuje sie w tym zakresie w krajach Unii Europejskie;.
W nawigzaniu do wczeéniejszej publikacji w ,Przegladzie Ho-
dowlanym” (Pisula i wsp., 2004), w niniejszym opracowaniu
przedstawione zostang najnowsze informacje dotyczace
wplywu czynnikéw genetycznych i zywieniowych na jakosc¢
wotowiny.

Podstawowe czynniki przyzyciowe majgce wplyw na ja-
koéé migsa wolowego to rasa, pte¢ i sposéb zywienia zwie-
rzat. Wptyw rasy i pici na uzysk migsa w tuszy oraz wielkosé
poszczegolnych elementéw zasadniczych zostat udowodnio-
ny w setkach publikacji naukowych. W najnowszych pracach
wielu autorow (Failla i wsp., 2004; Monson i wsp., 2004; Aass
i wsp., 2005; Olleta i wsp. 2005) potwierdza istotny wplyw
rasy bydta europejskiego na zdolnoé¢ wigzania wody, barwe
oraz kruchos¢ migsa. Olleta i wsp. (2005) sugerujg, ze elimi-
nowanie z hodowli buhajéw przekazujgcych potomstwu niskg
kruchoéé miesa jest preferowanym kierunkiem selekciji.

Szczegolne zainteresowanie hodowcow zwrocone jest na
rasy miesne wykazujgce predyspozycje do hipertrofii mies-
niowej. Labas i wsp. (2005) oraz Olivan i wsp. (2004) wska-
zujg na istotne réznice w jakosci migsa z podwdjnie umies-
nionych i normalnych buhajéw. Lepsza kruchos&¢ miesa ze
zwierzat podwéjnie umiesnionych jest prawdopodobnie zwig-
zana z wigksza Srednica widkien migsniowych i ciensza war-
stwg omigsnych.

Jak juz wspomniano, w Polsce propagowana jest koncep-
cja poprawy jakosci migsa wotowego oparta na krzyzowaniu
mlecznych i miesnych ras bydta (Borzuta, 2005). Wajda
i wsp. (2005) poréwnali wybrane wyrézniki jakoéci migsa po-
chodzacego od jatdwek rasy czarno-biatej i jatbwek bedacych
mieszancami tej rasy z rasg limousine. W przypadku mie-
szancow stwierdzono wyzszg o 1,5 jednostki procentowej wy-
dajnos¢ rzezna, mniejszg zawartoS¢ ttuszczu w migsie, ja-
éniejszg barwe oraz lepszg kruchoé¢. Polepszenie tych wy-
roznikéw wynikato prawdopodobnie z cech dziedziczonych
po rasie limousine. Olleta i wsp. (2005) zaobserwowali nizsze
parametry tekstury powigzane odwrotng zaleznoscig z kru-
choécig w przypadku migsnych ras bydfa (limousine i blonde
d'Aquitaine) niz typowo mlecznej rasy holstein. Zwrocili jed-
nak uwage, ze réznice w instrumentalnie badanej kruchosci
znacznie sie zmniejszaty przy zastosowaniu wydtuzonego
(ponad 7 dni) okresu dojrzewania migsa. Podobny efekt za-
obserwowali rowniez Lively i wsp. (2005) przy uzyciu innej
metody poprawiajace]j kruchoéé (zawieszenie tuszy za kos¢
biodrowg podczas wychtadzania), poréwnujac cechy migsa
pochodzacego od zwierzat rasy holstein i charolaise. W ba-
daniach tych autoréw migso od bydta mlecznego charaktery-
zowato sie jednak mniejszg sitg ciecia. Niejednoznaczne wy-
niki uzyskiwane przy porébwnaniu kruchoéci migsa pozyskiwa-
nego od bydta ras migsnych i mlecznych moga wynikaé
z naktadania sie przeciwstawnych czynnikow. Rasy mleczne
charakteryzuja sige wigkszg zawartoscig kolagenu ogotem
(czynnik mogacy powodowa¢ pogorszenie kruchosci) (Chris-
tensen i wsp., 2005), ale rownoczesénie wigkszg zawartoscig
tluszczu &rodmigéniowego (czynnik oddziatujgcy pozytywnie
na kruchoéé w okreslonym zakresie wartosci). Ponadto
w przypadku niektorych ras migsnych gorszg krucho$¢ migsa
moze powodowaé niska aktywnos¢é enzymow proteolitycz-
nych. Przyktadem moze by¢ podwojnie umigsniona rasa bel-
gian blue white (Nowak, 2005).

Zawartoé¢ tluszczu srodmigéniowego (tzw. marmurkowa-
to§é) wptywa pozytywnie na cechy sensoryczne wofowiny,
takie jak: soczystos¢, smak i zapach. Przy zawartosci thusz-
czu $rédmiesniowego ponizej 1,5% obserwowano pogorsze-
nie kruchosci migsa (Razminowicz i wsp., 2006). Wheeler
i wsp. (2005) stwierdzili, ze migsne rasy bydta osiggajace niz-
szg mase ciata (angus, hereford) charakteryzujg sig wigkszg
marmurkowato$cig migsa niz rasy wieksze (limousine, charo-
laise, belgian blue). Dikeman i wsp. (2005) obserwowali
u bydta ras shorthorn, hereford i simentalskiej wysoki wspot-
czynnik odziedziczalnoéci dla cechy marmurkowatosci migsa
(0,68). Analogiczne wspotczynniki dla soczystosci i kruchosci
wynosity tylko 0,46 i 0,40. Cecha marmurkowatoéci migsa
powinna byé¢ zatem uwzgledniana przy selekcji hodowlanej
bydta.

Wiek zwierzecia moze ujemnie wptywaé na krucho$¢ mig-
sa wotowego, ze wzgledu na tworzenie si¢ usieciowanych
form kolagenu nierozpuszczalnych podczas obrobki cieplnej.
Jurie i wsp. (2005), badajac m.in. rasy charolaise i limousine,
stwierdzili, ze ilos¢ kolagenu ogétem i nierozpuszczalnego
zaczyna rosngé w migsie zwierzat powyzej 19 miesigca zy-
cia. Wedtug Tatum (1998), wotowing o wysokiej jakosci moz-
na uzyskaé od zwierzat ubijanych w wieku ponizej 30 miesie-
cy. W miedzynarodowych normach poswigconych znakowa-
niu handlowej wotowiny wyodrebniono grupge mtodego bydta
— 6-12 miesiecy (Tyszkiewicz, 2005). Bastien (2004) stwier-
dzit, ze w przypadku wycofywanych z uzytkowania kréw rasy
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limousine, kruchos¢ ich miesa nie zmienia si¢ w przedziale
wiekowym migdzy 3,5-5 lat a 9-11 lat.

Brewer i wsp. (2005) stwierdzili, ze sposob zywienia cielat
(wytacznie na koncentratach lub z letnim wypasem, a nastgp-
nie dotuczenie na koncentratach paszowych) wptywa na ilos¢
i stopien usieciowania kolagenu w migsie. Mieso z cielat zy-
wionych wytacznie koncentratami zawierato wigcej kolagenu
ogdlnego, ale réwniez kolagenu rozpuszczalnego, bylo bar-
dziej kruche i soczyste oraz uzyskiwato wyzsze oceny kon-
sumentow.

Cechy zywieniowe migsa wotowego prébuje sig polepszyé
poprzez modyfikacje sktadu kwasow tluszczowych ttuszczu
srodmiesniowego oraz przez zwiekszenie w nim zawartosci
sprzezonych dienow kwasu linolowego (CLA).

Mozliwosci zmiany stosunku kwaséw wielonienasyconych
do nasyconych sa niewielkie. Stosunek ten uwarunkowany
jest przede wszystkim czynnikami genetycznymi. Jest on
w sposdb odwrotny uzalezniony od zawartosci ttuszczu
w migéniu (Raes i wsp., 2004). Mozliwe jest natomiast
zmniejszenie stosunku kwaséw n-6 do n-3 (zalecany przez
zywieniowcow stosunek tych kwasow w diecie cztowieka po-
winien by¢ mniejszy od 5) poprzez stosowanie odpowiednigj
paszy. Na zmiane tego stosunku w pozgdanym kierunku
wplywa dodatek do paszy bydta nasion Inu, oleju Inianego,
maczki rybnej, oleju rybnego i zywienie na pastwisku. W os-
tatnim wymienionym przypadku mozna zmniejszy¢ stosunek
kwasoéw n-6/n-3 w ttuszczu srodmieshiowym do ponizej 2
(Raes i wsp., 2004). Stwierdzono, ze niski stosunek kwasow
n-6/n-3 utrzymuje sie u zwierzat zywionych trawa lub kiszon-
kami niezaleznie od pory roku (zardwno jesienia, jak i wios-
ng). Ewentualnie obnizona w kiszonkach, w poréwnaniu ze
Swiezg trawg, zawarto$¢ kwasu linolenowego (prekursora
diugotancuchowych kwasoéw n-3) nie ma wiec istotnego zna-
czenia dla sktadu kwasow ttuszczowych w migsie (Razmino-
wicz i wsp., 2008). Noci i wsp. (2005) podali, ze zmniejszenie
stosunku kwaséw n-6/n-3 w miesie zalezy liniowo od okresu
wypasu bydta przed ubojem (w doéwiadczeniu cytowanych
autoréw: 0, 40, 99 lub 158 dni). Prawdopodobnie ze wzgledu
na fakt, ze réwniez w przypadku chowu intensywnego stoso-
wany jest w okresie letnim wypas bydta, nie we wszystkich
badaniach udaje sie¢ dowiesé¢, ze oferowana w handlu woflo-
wina pochodzgca od zwierzat zywionych trawg lub kiszonka-
mi charakteryzuje sie bardziej korzystnym stosunkiem kwa-
sow n-6/n-3 (Walshe i wsp., 2006).

W celu utatwienia trawienia nasion Inu konieczna jest ich
obrébka wstepna (np. rozdrabnianie lub ekstrudowanie). Na-
siona Inu zawierajg naturalne substancje antyutleniajace, ale
réwniez antyodzywcze. W celu zabezpieczenia kwasow n-3
zawartych w nasionach Inu przed biouwodornieniem w zwa-
czu, zalecane jest traktowanie ich formaldehydem (Raes
i wsp., 2004).

W przypadku stosowania dodatku (3%) oleju rybnego do
paszy przez 70 dni, stwierdzono zmiany cech sensorycznych
migsa wolowego, ocenianego po 15 miesigcach przechowy-
wania w stanie zamrozonym (Wistuba i wsp., 2006). Dieta
z dodatkiem oleju rybnego powodowata réwniez szybszy
przyrost wskaZznika TBA i zmian oksydacyjnych, ocenianych
przez panel sensoryczny podczas przechowywania wotowiny
przez 9 dni w warunkach chiodniczych zblizonych do wyste-
pujacych w sieci handlowej (oSwietlenie, atmosfera modyfiko-
wana: stosunek CO2z do Oz 25:75). W badaniach tych stwier-
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dzono takze wysokg stabilnos¢ oksydacyjng migsa pocho-
dzacego od zwierzat zywionych na pastwisku (Campo i wsp.,
2006).

Wieksza podatnos¢ na zmiany oksydacyjne migsa wofo-
wego o zmodyfikowanym skitadzie kwasow ttuszczowych
sktania do poszukiwania antyoksydantoéw, ktére mogtyby by¢
wprowadzone z paszg do organizmu zwierzecia. Polepszenie
stabilnosci barwy i zahamowanie utleniania lipidow w wotowi-
nie mozna osiggna¢ przez suplementacje paszy dla bydta
witaming E. Efekt ten obserwowano zardbwno w przypadku
calych miesni, jak i wolowego migsa mielonego (Dunshea
i wsp., 2005).

Ostatnio zaproponowano réwniez inne skuteczne rozwia-
zanie, polegajace na podawaniu zwierzetom przez ok. 100
dni przed ubojem katechin pochodzacych z herbaty (1000
mg/zwierze/dzien) lub ekstraktu rozmarynu, w dawce 1000
mg/zwierze/dzien (O'Grady i wsp., 2006).

Zainteresowanie wiekszym wykorzystaniem wypasu zwie-
rzat oraz uzyciem kiszonek z traw wigze sie z lepszym sto-
sunkiem konsumenta do miesa pozyskanego od zwierzat u-
trzymywanych w warunkach ekstensywnych, a wigc bardziej
naturalnych. Zywienie na pastwisku i kiszonkami z traw sta-
nowi rowniez podstawe tzw. ekologicznego chowu zwierzat.
Zwierzeta zywione ekstensywnie osiggajg wymagang mase
ciata po diuzszym czasie. Moze to budzi¢ obawe, ze wiek
zwierzecia wplynie negatywnie na kruchos¢ migsa. W bada-
niach Razminowicza i wsp. (2006) nie stwierdzono jednak is-
totnych réznic w zakresie tej cechy przy poréwnaniu miesa
oferowanego na rynku pochodzacego od zwierzgt hodowa-
nych w warunkach intensywnych i ekstensywnych. Prawdo-
podobnie zabiegi technologiczne poprawiajgce kruchos¢
(m.in. dojrzewanie) wplynety na zniwelowanie réznic. Row-
niez Walshe i wsp. (2006) nie stwierdzili istotnych réznic
w cechach sensorycznych miedzy wotowing pochodzaca od
zwierzat hodowanych ekologicznie (udziat paszy objetoscio-
wej w diecie powyzej 60%) i konwencjonalnie.

Korzystne dziatanie na organizm czfowieka przypisuje sie
zawartym w lipidach migsa sprzezonym dienom kwasu lino-
lowego (CLA). ALfaila i wsp. (2005) sugerujg, ze ich skfad
i ilos¢ sa uzaleznione od rodzaju migsnia oraz pory roku (ro-
dzaj traw, na ktérych wypasane sg zwierzgta doswiadczalne).
Wedtug Raes i wsp. (2004), ich ilo¢ w migsie mozna zwigk-
szy¢ poprzez podawanie z pasza sktadnikéw bogatych
w kwas a-linolenowy (nasiona Inu, trawa), pasze tresciwg bo-
gatg w kwas linolowy lub mieszanki paszowe zawierajgce o-
lej rybny. De La Torre i wsp. (2006) zwrocili jednak uwage,
ze wplyw dodatku nasion Inu na zawartos¢ CLA w migsie
zalezy od dodatkowych czynnikéw, takich jak: rasa, ptec,
sktad paszy i rodzaj mieénia. Na przyktad wigkszy udziat kon-
centratu w paszy (70% wobec 40%) powodowat zwigkszenie
ilosci CLA, poniewaz prawdopodobnie ograniczat biouwodar-
nianie kwasow nienasyconych w zwaczu. Najwiekszag zawar-
tos¢ CLA stwierdzono w chudych mieéniach byczkow karmio-
nych paszg z duzym udziatem koncentratu, niezaleznie od
dodatku nasion Inu.

Wraz z paszg prébuje sie wprowadza¢ do organizmu zwie-
rzat skiadniki sprzyjajgce aktywnosci enzyméw proteolitycz-
nych i wplywajgce w ten sposéb korzystnie na kruchos¢ wo-
towiny. Hanson i wsp. (2006) podawali zwierzetom przed u-
bojem 150 g wapnia, w postaci propionianu wapnia. Stwier-
dzili podwyzszony poziom jonéw wapnia w mieéniu najdtuz-
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szym po uboju oraz jego lepszg krucho§é. Jony wapnia wpty-
wajg bowiem na aktywnos¢ aparatu enzymatycznego, wyste-
pujacego w migsie. Natomiast Montgomery i wsp. (2004) u-
dowodnili, ze podawanie zwierzetom witaminy D3 przez 8 dni
poprzedzajacych ubdj rowniez powoduje podwyzszenie ste-
zenia jonébw wapnia w miesniach i polepszenie kruchoéci
miesa.

Sktadniki paszy podawanej bydtu moga rowniez posrednio
wptynaé na zwiekszenie bezpieczenstwa mikrobiologicznego
wotowiny, poprzez ograniczenie obecnoéci chorobotwérezych
szczepow E. coli 0157:H7 w przewodzie pokarmowym. Sku-
teczne w tym zakresie okazato si¢ podawanie zwierzetom (w
ciggu 12 godzin poprzedzajacych ubdj) chloranu z wodg pitng
lub paszg (Anderson i wsp., 2005), jak rowniez zywienie pa-
szg zawierajacqg kultury bakterii Lacidophilus acidophilus.
Stwierdzono réwniez, ze pasza objetosciowa z dodatkiem
melasy przyczynia sie do redukcji obecnosci bakterii E. coli
w przewodzie pokarmowym bydta (Gilbert i wsp., 2005).

Coroczne raporty Miedzynarodowej Komisji Unii Europejs-
kiej szczegotowo informujg o kazdym odnotowanym przypad-
ku BSE u bydta. W krajach UE w 2004 roku przebadano 10
min sztuk bydfa ubijanego w rzezniach. Zapewniono, ze nie
wykryto zakaznoéci, migdzy innymi w migéniach szkieleto-
wych, sercu, nerkach, mleku, siarze, chrzastkach i tkance
tacznej. Jednoczeénie podkreslono koniecznoéé badania
w kierunku BSE bydta rzeznego w wieku powyzej 24 miesie-
cy oraz obserwacji zwierzat w fermach hodowlanych. Trwajg
badania nad czynnikiem wywotujgcym BSE (prionami).
Stwierdzono, ze duzo trudniej — niz dotychczas sgdzono —
jest przenies¢ doswiadczalnie zarazek z mdzgu chorej krowy
na inne osobniki. Hipotetycznie wyliczono, ze zapadnigcie na
chorobe Creuzfelda-Jacoba mogtoby nastgpi¢ po zjedzeniu
1,56 kg zakazonej tkanki nerwowej (Lis, 2005).

Referat wygtoszony na konferencji w Lublinie 7 wrzesnia
2006 roku

Literatura (39 pozycji) do wgladu w Redakcji

Ziota w zywieniu zwierzat

Matgorzata Grabowicz

Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

Zgodnie z Rozporzadzeniem UE (1831/2003 — Dz.U. nr 123,
poz. 1350) od 1 stycznia 2006 roku wprowadzono w Polsce
catkowily zakaz stosowania antybiotykowych stymulatorow
wzrostu w zywieniu zwierzat. Chociaz na dzien dzisiejszy nie
mamy potwierdzonych informaciji na temat negatywnych skut-
kéow wyeliminowania antybiotykowych stymulatoréw wzrostu
z diety dla zwierzat monogastrycznych w warunkach polskie-
go rolnictwa, to jednak dane literaturowe [12, 13] podaja, ze
konsekwencje tego Rozporzadzenia mogg by¢ nastgpujace:

Pogorszenie efektow produkcyjnych: zmniejszenie do-
bowych przyrostébw masy ciata (zwtaszcza u prosigt odsadzo-
nych), gorsze wykorzystanie paszy na jednostke produktu,
pogorszenie jakosci tusz, zwigkszona Smiertelnosé, gorsza
rotacja swin.

Negatywny wplyw na srodowisko: zwigkszenie produk-
cji gazéw i substancji kloacznych (amoniaku, siarkowodoru,
merkaptanow) oraz innych szkodliwych metabolitow bakteryj-
nych (np. toksycznych amin), ogélne zwigekszenie produkciji
ekskrementow.

Schorzenia uktadu pokarmowego: zwigkszona aktyw-
nos¢ patogenow (czerpanie ze sktadnikoéw odzywczych zywi-
ciela, a w zamian dostarczanie mu toksyn), zmniejszona pro-
dukcja lotnych kwaséw tluszczowych, biegunki, rozrostowe
zapalenie jelit; spirochetoza, dyzenteria i inne.

Wymienione konsekwencje stawiajg hodowcow, producen-
téw pasz, zootechnikéw, lekarzy weterynarii oraz pracowni-
kow nauki przed problemem wykorzystania odpowiednich za-
miennikéw. Obecnie nie ma takiego dodatku, ktéry zastgpitby
w 100% dziatanie antybiotykéw paszowych. Istnieje nato-
miast caly szereg alternatywnych preparatow, ktére w prze-

wodzie pokarmowym zwierzat wykazujg dziatanie przynajm-
niej czesciowo do nich zblizone. Sposréd dozwolonych do-
datkow paszowych, bezpiecznych dla zdrowia zwierzat i lu-
dzi, na uwage zastuguja: probiotyki, prebiotyki, synbiotyki,
zakwaszacze, enzymy, ziofa i inne (tlenek cynku, karnityna,
tokoferol, chrom organiczny, detoksykanty) [12, 13].

Duze szanse na wykorzystanie w produkcji zwierzecej mo-
gg miec ziofa, znane rébwniez pod nazwa roéliny lecznicze czy
terapeutyczne. Specyficzne dziatanie ziét wynika z zawarto-
§ci w tych roslinach zwigzkow chemicznych, zwanych umow-
nie substancjami czynnymi, o okre$lonej aktywnosci biolo-
gicznej i potwierdzonym dziataniu fizjologicznym. Bioaktywne
substancje wystepujace w roélinach terapeutycznych (gliko-
zydy, alkaloidy, olejki eteryczne, garbniki, zwigzki fenolowe,
gorycze i inne) wywierajg $cisle okreslony wplyw na orga-
nizm zwierzecy:

— dziatajg przeciwbakteryjnie;

— poprawiajg funkcjonowanie systemu odpornosciowego,
co w efekcie zwigksza odporno$¢ zwierzat na infekcje bakte-
ryjne i wirusowe;

— regulujg apetyt i pobranie paszy przez zwierzeta po-
przez oddziatywanie na cechy smakowe i zapachowe;

— regulujg funkcje trawienne przewodu pokarmowego
(sekrecje zofci, enzymow trawiennych i motoryke jelit);

— stymulujg badz ostabiaja metabolizm organizmu, przy-
czyniajac sie do zmiany wykorzystania sktadnikdow pokarmo-
wych paszy;

— mogaq ksztaltowac, pozadane przez konsumenta, cechy
jakosciowe migsa i thuszczu.

Czesto swoiste wlasciwosci roélin leczniczych sg wyni-
kiem wspodtdziatania wielu zwigzkéw zawartych w roslinie,
ktére mogag by¢ gromadzone w réznych organach: todygach,
lisciach, korzeniach, ktgczach, kwiatach, owocach, nasio-
nach itp. Zwigzki czynne wystepujg w roslinach leczniczych
w niewielkich ilosciach: rzadko ich zawartos¢ przekracza 1%,
a czesto wynosi zaledwie dziesigtne, a nawet setne procenta
[1, 3,19, 29].
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