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Crib-biting in horses — characterization of the problem and possibilities for eliminating it

Summary

The study concerned the influence of various factors on the occurrence of crib-biting in horses. The analysis was based
on a survey. It took into account factors such as the age, sex and breed of the horses, how they are used and housed, and
means of eliminating this stereotypic behaviour. The results of the study indicate the complexity of the problem of crib-biting.
Most of the horses analysed had adequate living conditions and their owners had tried to combat this stereotypy by vari-
ous means. None of the methods used, however, was fully satisfactory, although in in few cases some improvement was
achieved. These results suggest that each case of crib-biting should be considered individually. Horse owners should be
aware that crib-biting horses are less resistant to stress, which may lead to additional behavioural disorders.

KEY WORDS: horse, crib-biting, stereotypic behaviour, stress
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Srodki przeciwdrobnoustrojowe sg powszechnie obecne
w naszym otoczeniu. Sg wykorzystywane w leczeniu ludzi za-
réwno w preparatach przepisywanych na recepte, jak i w nie-
ktérych powszechnie dostepnych suplementach diety. Ponad-
to sg tez szeroko wykorzystywane w produktach czyszcza-
cych oraz innych wyrobach, takich jak np. pestycydy. Srodki
przeciwdrobnoustrojowe sg takze powszechnie wykorzysty-
wane w chowie i hodowli zwierzat gospodarskich oraz ryb.
Obszarem, w ktérym wystepuje najwieksze uzycie srodkéw
o aktywnosci bakteriobdjczej, poza medycyng, jest wtasnie
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hodowla zwierzat [11]. Okreslonym rodzajem srodkow prze-
ciwdrobnoustrojowych sg antybiotyki.

Antybiotyki sg to substancje pochodzenia naturalnego (wy-
twarzane przede wszystkim przez mikroorganizmy — grzyby,
bakterie, ale takze plesnie, porosty, algi, rosliny oraz zwierze-
ta), syntetycznego (wytwarzane na drodze syntezy chemicz-
nej) lub powstajace na drodze pétsyntetycznej, wykazujace
aktywnos$¢ bakteriobojczg lub bakteriostatyczng (hamujaca
wzrost patogendw). Antybiotyki moga wykazywac zréznico-
wany sposob dziatania. Przewaznie wptywajg na kluczowe
dla patogenu mechanizmy, takie jak wzrost komérki, podziat
komérkowy czy szlaki metaboliczne. Powszechnie znane i sto-
sowane antybiotyki B-laktamowe hamujg synteze $ciany ko-
morkowej mikroorganizmoéw. Réwniez glikopeptydy (np. wan-
komycyna, teikoplanina) sg antybiotykami, ktére blokujg syn-
teze Sciany komérkowej bakterii, uniemozliwiajac jej namna-
zanie sie. Wymienione grupy antybiotykdw sg aktywne tylko
wzgledem bakterii Gram-dodatnich. Jest to zwigzane ze spe-
cyficzng budowg ich $ciany komodrkowej. Inny mechanizm
dziatania reprezentujg polimyksyny. Sg one peptydami o ak-
tywnosci bakteriobojczej majacej zdecydowanie kationowy
charakter. Mechanizm ich dziatania polega na zaburzeniu
struktury btony komorkowe;j. Linkozamidy blokujg synteze bia-
tek bakteryjnych poprzez wigzanie sie do podjednostki 50S
rRNA, natomiast aminoglikozydy powodujg btedy w odczycie
kodu genetycznego poprzez wigzanie sie z podjednostkg 30S
rRNA. Rifampicyna blokuje za$ dziatanie DNA-zaleznej poli-
merazy RNA u bakterii. Zaburzenia w funkcjonowaniu szla-
kéw metabolicznych patogendéw moga nie$é¢ ze sobg wiele
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konsekwencji, np. powodowac¢ zwiekszong lub zmniejszong
przepuszczalno$¢ btony komodrkowej, czy btedy w syntezie
biatek i peptydéw kluczowych dla ich funkcjonowania [3]. Jak
wykazano, antybiotyki reprezentujg wiele zréznicowanych
mechanizmow dziatania.

Antybiotyki, jako bardzo skuteczne $rodki o aktywnosci
przeciwbakteryjnej, wydawaty sie by¢ ,superlekiem” rozwig-
zujgcym wszystkie potencjalne problemy zdrowotne powstate
w wyniku dziatania patogenéw bakteryjnych w chowie i ho-
dowli zwierzgt gospodarskich oraz ryb. Takie podejscie do-
prowadzito do powszechnego i nie do korica kontrolowanego
rozpowszechnienia tego typu lekéw w wielu gateziach rolnic-
twa, w tym w chowie zwierzat. Hodowcy uzywali antybiotykow
nie tylko w celach terapeutycznych (leczenie wystepujacych
zakazen bakteryjnych), ale takze w celach pozaterapeutycz-
nych — zapobieganie zakazeniom oraz otrzymanie wiekszej
wydajnosci produkcji (szybszy przyrost masy, lepsze wyko-
rzystanie paszy, zmniejszenie emisji metanu i amoniaku, lep-
sze wykorzystanie fosforu i zmniejszenie zachorowalnosci na
choroby). Udowodniono, ze zwierzeta przyjmujgce antybioty-
kowe stymulatory wzrostu szybciej osiggajg wymagang mase
miesniowg, przez co czas od rozpoczecia chowu do uboju
ulega znacznemu skroceniu. Efekt ten polega na leczeniu po-
tencjalnych zakazen przez antybiotyki dodawane w celu profi-
laktycznym (jako dodatki paszowe) zanim zostang one w ogdle
zauwazone (stany podkliniczne) i zanim dadza petne objawy
kliniczne. Ponadto profilaktyczne stosowanie antybiotykéw
jako dodatkéw paszowych zmniejszato ryzyko zapadalnosci
na réznego rodzaju choroby jelit. Antybiotyk wiaczony dopiero
W momencie pojawienia sie petnych objawdw klinicznych po-
trzebuje czasu na dziatanie, co powoduje pewne opdznienie
w powrocie zwierzecia do stanu petnej produktywnosci. State
podawanie niewielkich dawek antybiotykdw powodowato tak-
ze utrzymanie pewnego rodzaju rownowagi mikrobiologicznej
w przewodzie pokarmowym i zahamowanie rozwoju niepoza-
danych mikroorganizmoéw oraz produkcji przez nie niechcia-
nych produktéw (np. toksyn), co owocowato zwiekszonym
wchtanianiem sktadnikéw odzywczych przez kosmki jelitowe.
Bezposrednim skutkiem takiego stanu rzeczy byto zwieksze-
nie przyrostu masy ciata przy mniejszych dawkach pokarmo-
wych [10]. Przy duzej liczebnosci zwierzat utrzymywanych
w jednym budynku gospodarskim, np. przy tuczu kurczat broj-
leréw, leczenie pojedynczego przypadku choroby jest dosé
trudne do przeprowadzenia. Zanim chore osobniki zostang
zidentyfikowane, zarazeniu ulegajg kolejne kurczeta. Nalezy
réwniez pamietac¢, ze sttoczenie wielu osobnikéw na mate;j
przestrzeni sprzyja szerzeniu sie choroby. Majgc na uwadze
wyzej wymienione powody, leczeniu poddaje sie od razu
wszystkie zwierzeta przebywajgce w obiekcie, aby nie dopu-
$ci¢ do rozprzestrzenienia sie patogenu (wigzatoby sie to z du-
zymi stratami ekonomicznymi).

Szacuje sie, ze znaczna czes¢ Swiatowej produkcji anty-
biotykdéw byta wykorzystywana wtasnie w rolnictwie. W Euro-
pie stosowanie antybiotykow w chowie i hodowli zwierzat re-
guluje dyrektywa z 2006 roku (regulacje prawne zostaty
szczegodtowo omowione w dalszej czesci opracowania). W kra-
jach, ktore stosujq jeszcze antybiotyki w chowie i hodowli
zwierzat (np. Stany Zjednoczone, Chiny, Rosja) jest to rocznie
okoto 13 milionéw kilogramoéw, co stanowi okoto 80% catej
produkcji [1]. Ponadto 80% sposrod antybiotykow wykorzysty-
wanych w rolnictwie byto stosowanych nie w celach terapeu-
tycznych, lecz wtasnie w celu poprawienia cech produkcyj-
nych [7]. Tak powszechne stosowanie antybiotykéw, poza
duzg iloscig niewatpliwych zalet, ma takze skutki uboczne.
Najpowazniejszym jest bez watpienia, obserwowane takze
w przypadku ludzi, wywieranie presji selekcyjnej na mikroor-
ganizmy, co prowadzi do powstawania szczepow lekoopor-
nych. Kolejnym efektem moze by¢ obecnos$¢ antybiotykéw lub
ich pozostatosci w produktach pochodzenia zwierzecego, np.
w miesie czy jajach. Moze to powodowac réznego rodzaju
efekty uboczne, np. alergie [14]. Jeszcze do niedawna sgdzo-
no, ze zjawisko lekoopornosci jest indukowane tylko przez
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przebywanie bakterii w srodowisku, w ktérym panuje stezenie
antybiotyku duzo wyzsze niz minimalne stezenie hamujace jej
wzrost (MIC — minimal inhibitory concentration). Ostatnio jed-
nak okazato sie, ze nawet niewielkie ilosci antybiotyku (znacz-
nie ponizej wartosci MIC) réwniez generujg wytwarzanie me-
chanizméw opornosci [8].

Obecnos$¢ pozostatosci antybiotykéw w produktach pocho-
dzenia zwierzecego uwazane jest za skutek nieprzestrzega-
nia zasad dobrej praktyki hodowlanej. Dla kazdego antybioty-
ku stosowanego w celach terapeutycznych nalezy przestrze-
gac odpowiednich okreséw karencji. Oznacza to, ze po okre-
Slonym czasie antybiotyk oraz jego pozostatosci sg usuwane
z organizmu (lub osiggana jest dawka, ktéra uznawana jest za
bezpieczng). Jest to bardzo wazne w przypadku lekow wyka-
zujacych, oprécz dziatania terapeutycznego, szereg skutkow
ubocznych, jak np. doksycyklina czy metronidazol. Doksycy-
kliny nie wolno podawac¢ dzieciom ponizej 12. roku zycia z po-
wodu jej toksycznego wptywu na tkanke kostng. W przypadku
stosowania tego leku u dorostych trzeba mie¢ takze na uwa-
dze szereg ostrzezen, np. zotkniecie/psucie sie zebow, prze-
barwienia skéry przy przebywaniu na stoncu itp. W przypadku
metronidazolu zaobserwowano jego mutagenne dziatanie na
komorki bakteryjne oraz kancerogenne w przypadku myszy
i szczuréw [4]. W celu obnizenia ekonomicznych strat wynika-
jacych z podawania zwierzetom antybiotykéw prowadzone sg
dziatania majace na celu dalsze stosowanie produktow po-
chodzacych od tych zwierzat, ale z wytgczeniem cziowieka.
Przyktadem jest powszechne karmienie cielgt mlekiem krow
bedacych w trakcie antybiotykoterapii. Mleko takie zawiera
aktywne reszty antybiotykéow w ilosciach przekraczajgcych
dopuszczalne normy dla mleka spozywanego przez ludzi,
lecz dopuszczone jest dla cielat. W wyniku prowadzonych ba-
dan wykazano, ze nawet takie niewielkie ilosci tego typu le-
kow promujg przetrwanie organizmoéw lekoopornych, zwtasz-
cza w przewodzie pokarmowym cielat [8]. Przedstawione po-
wyzej przyktady wyraznie pokazuja, jak bardzo wazne jest,
aby pozostatosci antybiotykéw nie znajdowaty sie w produk-
tach pochodzenia zwierzecego.

Zjawisko lekoopornosci

Powszechne oraz niekontrolowane stosowanie antybiotykow
do celéw nieterapeutycznych przyczynito sie znacznie do
zwiekszenia skali zjawiska lekoopornosci. Zjawisko lekoopor-
nosci patogenéw na stosowane chemoterapeutyki polega na
wyksztatceniu (lub nabyciu) przez nie skutecznych sposobdéw
pozwalajacych na ,obejscie” mechanizméw dziatania danego
leku, co czyni je niewrazliwymi na jego wptyw. W wyniku wy-
stawienia mikroorganizmdéw na oddziatywanie srodkéw o ak-
tywnosci bakteriobdjczej powstaje presja srodowiskowa, kté-
ra promuje przetrwanie tylko organizméw niewrazliwych na
obecnos¢ zastosowanego srodka. Oporno$¢é moze zostaé
pozyskana przez bakterie na kilka sposobdw: 1) zwiekszenie
lub zmniejszenie przepuszczalnosci otoczki komérkowej ma-
jace na celu umozliwienie wydajnego usuwania chemotera-
peutykéw z wnetrza komérki lub niedopuszczenie do dostania
sie substancji do srodka komorki; 2) produkcja enzymow de-
gradujacych antybiotyk; 3) zmiana celu molekularnego dla
leku; 4) wyksztatcenie innych mechanizmoéw zastepujacych
szlak zablokowany przez antybiotyk [11]. Geny odpowiedzial-
ne za lekooporno$¢ moga znajdowac sie zaréwno na chromo-
somie, jak i na mobilnych elementach genetycznych, takich
jak plazmidy czy transpozony [7]. Umiejscowienie ich na mo-
bilnych elementach genetycznych przynosi komaérce bakteryj-
nej wiele korzysci. Najwigkszg z nich jest bez watpienia moz-
liwos¢ ,wymieniania sie” przez mikroorganizmy takimi ele-
mentami na drodze horyzontalnego transferu genow. Frag-
menty genomu odpowiadajgce za lekoopornosé moga tez
zostac pobrane przez komoérki wrazliwe ze Srodowiska (po li-
zie komorki noszacej je) na drodze transdukcji (pozyskiwanie
nowego materiatu genetycznego przenoszonego przez bak-
teriofagi), koniugacji (przekazywanie informacji genetycznej
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zapisanej na plazmidzie przez bakterie, ktéra go posiada do
bakterii, ktéra go nie posiada) oraz transformaciji (pobieranie
informacji genetycznej zapisanej na plazmidzie znajdujgcym
sie w otoczeniu mikroorganizmu). Geny moga tez by¢ przeno-
szone przez wirusy. W ten sposob szczepy moga nabywac
nowe mechanizmy opornosci bez konieczno$ci wyksztatcenia
ich u siebie na drodze przystosowania do panujgcych warun-
kow srodowiskowych [9]. Presja Srodowiskowa wywierana
przez antybiotyk na mikroorganizmy promuje przetrwanie tyl-
ko osobnikéw opornych. W krétkim czasie namnazajq sie one,
wypierajac niejako wystepujace naturalnie szczepy wrazliwe.

Ludzie obcujg z lekoopornymi mikroorganizmami lub deter-
minantami odpowiedzialnymi za lekoopornos$¢ poprzez bez-
posredni kontakt, spozycie zanieczyszczonego mikrobiolo-
gicznie pokarmu lub kontakt z innym cztowiekiem, bedgcym
nosicielem lekoopornych patogenéw. W literaturze opisano
trzy podstawowe mechanizmy wywierania wptywu przez le-
kooporne patogeny, wystepujace wsréd zwierzat hodowla-
nych, na ludzkie zdrowie [1]:

— mozliwo$¢ bezposredniego sporadycznego zarazenia
patogenem poprzez kontakt z zywym inwentarzem lub po-
przez spozycie bakterii z zanieczyszczonego mikrobiologicz-
nie miesa lub wody, bez mozliwosci przenoszenia sie patoge-
nu na innych ludzi;

— zarazenie patogenem pochodzenia zwierzecego z moz-
liwoscig przenoszenia sie pomiedzy ludzmi (moze takze byto-
wac jako komensal; komensalizm z jezyka tac. ,wspotbiesiad-
nictwo”); mechanizm ten zaktada naruszenie bariery miedzy-
gatunkowej i miedzyosobniczej, tzn. mikroorganizmy bytujgce
na zwierzetach moga przenosi¢ sie na cziowieka, a takze
pomiedzy ludzmi;

— przeniesienie genoéw opornosci znajdujgcych sie w bak-
teriach bytujacych na zwierzetach na ludzkie patogeny poprzez
horyzontalny transfer genéw.

Mikroorganizmy patogenne od zawsze byty wystawiane na
dziatanie $rodkéw o aktywnosci przeciwdrobnoustrojowe;.
Wystepujg one naturalnie w otaczajacym nas srodowisku, ale
w niewielkich ilosciach. Oznacza to, ze zjawisko lekooporno-
Sci wérod mikroorganizmdéw istniato od zawsze [3]. Niestety
nadmierne i nieadekwatne do powagi choroby stosowanie an-
tybiotykéw spowodowato znaczne zwigkszenie skali tego zja-
wiska. Obecnie lekoopornos¢ stata sie powaznym proble-
mem, ktéry wymaga znalezienia natychmiastowego rozwia-
zania. Powstajace nowe generacje antybiotykéw sg skutecz-
ne tylko przez chwile. W bardzo krétkim czasie pojawiajg sie
szczepy oporne, a nalezy mie¢ rowniez na uwadze fakt, iz
tempo identyfikacji nowych srodkéw przeciwbakteryjnych nie
jest juz tak szybkie, jak w poczatkowych latach ztotej ery an-
tybiotykéw. Prawdopodobienstwo pojawienia sie superbakte-
rii opornej na dziatanie wszystkich znanych dotychczas anty-
biotykow staje sie jak najbardziej realne.

Drogi antybiotykow

Antybiotyki podane zwierzetom hodowlanym wchodzg w inte-
rakcje z organizmem, powodujac w nim zamierzony efekt te-
rapeutyczny lub pozaterapeutyczny. Ponadto moga réwniez
spowodowac powstanie lekoopornych szczepow bakterii. Za-
réwno antybiotyki (czy ich pozostatosci), jak i lekooporne pa-
togeny wydalane sg z organizmu zwierzegcia wraz z odchoda-
mi. Jest to moment, w ktérym uwalniane sg do srodowiska
zewnetrznego. W postaci nawozu przenoszone sg na tereny
uprawne i dostajg sie do gleby, wod powierzchniowych oraz
na powierzchnie roslin hodowlanych [13].

Aktywne antybiotyki sg wykrywane w wodach znajduja-
cych sie w niewielkiej odlegtosci od oczyszczalni $ciekow,
miejsc sktadowania odpadéw pochodzenia zwierzecego, wo-
dach powierzchniowych oraz osadach rzecznych [5].

Wykorzystanie antybiotykdw w rolnictwie moze skutkowac
pozostawieniem ich reszt w produktach pochodzenia zwie-
rzecego (np. jaja czy mieso) lub selekcjg szczepdw lekoopor-
nych oraz przeniesieniem ich do $rodowiska. W $rodowisku
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moga przemieszczac sie roznymi drogami i by¢ obecne w pra-
wie kazdej ,dziedzinie zycia”. Wyselekcjonowane przez presje
srodowiskowg kreowang przez antybiotyki bakterie lekoopor-
ne mogq przenosi¢ sie z odchodami, nawozem lub $ciekami
do wod powierzchniowych. Takie zanieczyszczone wody sg
z kolei wykorzystywane do podlewania (lub nawozenia) pdl,
na ktérych rosng warzywa. Plony pochodzace z takich upraw
mogaq trafi¢ z powrotem do zwierzat (jako pokarm) lub do lu-
dzi, jako produkty spozywcze. Aktywne pochodne antybioty-
kow moga dostac sie do pozywienia ludzi na kilka sposobow:
jako produkty spozywcze pochodzenia zwierzecego, pocho-
dzace ze zwierzat karmionych antybiotykami lub jako produk-
ty pochodzenia roslinnego, pochodzace z pél nawozonych
nawozem naturalnym pozyskanym od zwierzat karmionych
antybiotykami lub podlewanych zanieczyszczong woda. Pro-
dukty pochodzenia roslinnego oraz zwierzecego sg spozywa-
ne nie tylko przez ludzi, ale takze przez zwierzeta towarzy-
szace cztowiekowi. Z tego poziomu juz bardzo tatwo o roz-
przestrzenienie lekoopornych patogenow lub determinant od-
powiedzialnych za lekoopornos¢ wsrod duzych skupisk ludzi,
w tym w szpitalach. Na podstawie przedstawionego powyze;j
przyktadowego schematu rozprzestrzeniania sie antybiotyku
w srodowisku widagé, jak wielki wptyw na zycie moze miec¢ po-
zornie nieszkodliwe stosowanie antybiotykow w chowie i ho-
dowli zwierzat [7].

Regulacje prawne

Problem antybiotykooporno$ci majacej sScisty zwigzek ze
stosowaniem antybiotykéw w chowie i hodowli zwierzat go-
spodarskich zostat zauwazony juz w 1969 roku (tzw. raport
Swanna) [12]. Od tamtego czasu rozpoczat sie proces wyco-
fywania antybiotykowych stymulatoréw wzrostu. Najpierw
zaproponowano podziat antybiotykéw na takie, ktére moga
by¢ stosowane jako dodatki paszowe w celach poprawy
wzrostu oraz profilaktyki zakazen patogenami oraz na leki,
ktére miatyby by¢ stosowane tylko w konsultacji z lekarzem
weterynarii. W 1997 roku wycofano z uzycia na terenie Unii
Europejskiej awoparcyne, a nastepnie w 1999 roku bacytra-
cyne cynku, spiromycyne, wirginiamycyne i fosforan tyrozy-
ny [10]. Ostatecznie w roku 2006 Unia Europejska zakazata
stosowania jakichkolwiek antybiotykéw w chowie i hodowli
zwierzat poza zastosowaniem terapeutycznym (Rozporza-
dzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) 1831/2003 z
dnia 22 wrzes$nia 2003 r. w sprawie dodatkéow stosowanych
w zywieniu zwierzat). Natomiast od 2007 roku wystepuje za-
kaz catkowitego uzywania antybiotykéw do celéw innych niz
lecznicze, z wytaczeniem kokcydiostatykéw. Po wycofaniu
awoparcyny (antybiotyk bardzo podobny do wankomycyny
stosowanej w leczeniu ludzi), ktéra byta stosowana w celu
poprawy wydajnosci produkcji, pojawito sie wiele doniesien
mowigcych o zmniejszeniu liczby szczepéw VRE (vancomi-
cin resistant enterococci, bakterie z rodzaju Enterococcus
oporne na dziatanie wankomycyny) izolowanych od zwierzat
gospodarskich. Doniesienia te nie byty jednak bezposrednio
powigzane z jednoczesnym zmniejszeniem liczby zachoro-
wan spowodowanych przez VRE wsrdd ludzi. Podobne zja-
wisko, zwigzane z zakazaniem wykorzystania fluorochinolo-
néw w hodowli, zaobserwowano w USA — przy zmniejszonej
czestotliwosci wystepowania w hodowlach szczepéw opor-
nych na dziatanie antybiotykéw z tej grupy nie zaobserwo-
wano spadku liczby zachorowan ludzi powodowanych przez
te bakterie. Mozna to ttumaczy¢ tym, ze raz nabyty mecha-
nizm lekoopornosci przekazywany jest na drodze dziedzi-
czenia nastepnym pokoleniom [1, 6]. Ponadto w literaturze
naukowej znalez¢é mozna doniesienia méwigce o znacza-
cych réznicach w lekoopornos$ci szczepéw bakterii izolowa-
nych od zwierzat hodowlanych karmionych réznymi antybio-
tykami oraz takich, ktore nie przyjmowaty antybiotykow [2].
Swiadczy to o istotnym wptywie przyjmowanych Srodkéw
przeciwbakteryjnych nawet na bakterie naturalnie bytujace
w organizmie zwierzat hodowlanych.
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Pomimo ze juz ponad 10 lat temu zdano sobie sprawe z nie-
bezpieczenstwa jakie niesie za sobg naduzywanie antybioty-
kow, efekty ich nadmiernego stosowania sag ciggle obecne.
Patogeny nabyty wiele mechanizméw opornosci, ktére sa
przekazywane i wymieniane nie tylko na drodze zwyktego
dziedziczenia, ale takze horyzontalnego transferu gendw.
Prowadzi to do pozyskiwania ciggle nowych i niezbadanych
doktadnie mechanizméw. Ponadto tempo pojawiania sie no-
wych sposobdw na unikanie destrukcyjnego dziatania $rod-
kow o aktywnosci bakteriobdjczej jest ciggle duzo wieksze niz
tempo odkrywania nowych aktywnych lekéw. Nowe generacje
antybiotykéw sg skuteczne tylko przez bardzo krétki okres od
wprowadzenia do powszechnego uzycia, konieczne jest za-
tem szukanie nowych drég i rozwigzan problemu lekooporno-
Sci. Nacisk nalezy kfas¢ nie tylko na poszukiwanie nowych
zwigzkéw o aktywnosci bakteriobojczej, ale rowniez regulacji
prawnych i rozwigzan systemowych majacych na celu zdefi-
niowanie problemu i ograniczenie jego zasiegu.

Jak juz wspomniano, od 1 stycznia 2007 roku w Unii Euro-
pejskiej obowigzuje catkowity zakaz stosowania antybiotyko-
wych stymulatoréw wzrostu. Antybiotyki moga by¢ podawane
zwierzetom tylko w uzasadnionych przypadkach i tylko na za-
lecenie i pod kontrolg lekarza weterynarii.

Obowigzujace zasady dotyczgce ograniczenia stosowania
Srodkéw przeciwdrobnoustrojowych w chowie i hodowli zwie-
rzat gospodarskich zawarte sg w dokumencie ,Konkluzje
Rady w sprawie nastepnych krokéw w dziedzinie zwalczania
opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe w ramach po-
dejscia Jedno Zdrowie’ (2016/C269/05). Gtéwnym zatoze-
niem dokumentu jest przyjecie globalnego planu dziatania na
rzecz zwalczania opornosci bakterii na srodki przeciwdrobno-
ustrojowe opracowanego przez Swiatowg Organizacje Zdro-
wia (WHO), z udziatem Organizacji Narodéw Zjednoczonych
ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) i Swiatowej Organizaciji
Zdrowia Zwierzat (OIE). Uznaje sie w nim, ze opornos¢ na
Srodki przeciwdrobnoustrojowe jest transgranicznym zagro-
zeniem zdrowia, ktérego rozwigzanie nie jest zalezne tylko od
jednego panstwa, lecz jest wspolnym problemem wszystkich
narodow, dlatego tez wszystkie powinny dotozy¢ wszelkich
staran, aby ograniczy¢ jego narastanie. W raporcie przyto-
czone zostaty rowniez alarmujace dane przedstawione przez
OECD (Organizacja Wspoétpracy Gospodarczej i Rozwoju,
ang. Organisation for Economic Cooperation and Develop-
ment) — rocznie w skali globalnej 700 000 zgondéw moze by¢
powodowane przez patogeny lekooporne. Szacuje sie, ze
straty ekonomiczne zwigzane z obecng skalg lekoopornosci
w panstwach OECD wyniosg okoto 0,03% w 2020 r., 0,07%
w 2030 roku oraz 0,16% w roku 2050. Doprowadzitoby to do
tacznych strat okoto 2,9 biliona USD w roku 2050.

Przytoczony dokument zawiera ponadto szereg wskazan
dla panstw cztonkowskich Unii Europejskiej w celu zapobie-
zenia szerzenia sie zjawiska lekoopornosci. Jednym z naj-
wazniejszych punktéw jest wezwanie do wdrozenia do potowy
2017 roku przez wszystkie panstwa cztonkowskie UE krajo-
wych plandéw dziatania w zakresie zwalczania opornosci na
srodki przeciwdrobnoustrojowe. Plany te muszg zostac¢ przed-
stawione w ramach sieci UE, w celu udostepniania innym
panstwom cztonkowskim i wymieniania si¢ przez nie najlep-
szymi opracowanymi praktykami dotyczacymi rozwigzania
problemu. Taki plan powinien zawiera¢ rozwigzania syste-
mowe w zakresie prawa, poniewaz musi zosta¢ uzgodniony
z odpowiednimi ministerstwami oraz zainteresowanymi
stronami w sektorze prywatnym. Waznym aspektem podjetej
pracy jest okreslenie mierzalnych celéw (liczba zachorowan,
ilo§¢ stosowanych preparatéw przeciwdrobnoustrojowych),
w celu fatwej oceny skutkow przyjetych sposobdéw dziatania.
Plan taki ma réwniez zawiera¢ opis mechanizméw wdrazania
nowych przepiséw oraz sposoboéw ich egzekwowania. Wyraz-
ny nacisk jest tez potozony na aspekty edukacyjne i ukierun-
kowane kampanie, majgce na celu podniesienie Swiadomosci
obywateli w omawianym temacie. Ponadto plan powinien tez
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zawiera¢ spis srodkéw zapewniajacych stosowanie i egze-
kwowanie przyjetego programu ograniczajgcego lekoopor-
nos¢ wsréd mikroorganizméw. Kolejnym waznym aspektem
jest wspotpraca z przemystem farmaceutycznym, w celu za-
pewnienia przez niego wsparcia w prowadzonych dziataniach
majacych na celu utrzymanie na rynku tylko skutecznych
srodkow bakteriobojczych, ale takze wspieranie w poszukiwa-
niu alternatywnych rozwigzan oraz zapewnieniu dostepnosci
tych rozwigzan na istniejacym rynku farmaceutycznym. Po-
nadto w dokumencie wyraznie podkreslono wage stosowania
réznego rodzaju $rodkéw zapobiegania zakazeniom, jak np.
szczepienia czy srodki bioasekuracji. Wazny jest takze rozwoj
réznego rodzaju szybkich testow diagnostycznych pozwalaja-
cych na identyfikacje zrodta zakazenia oraz podjecie szyb-
kich, skutecznych i ukierunkowanych dziatan.

Podsumowanie

Po okresie nieograniczonego uzywania antybiotykéw w ho-
dowli zwierzat zdano sobie sprawe ze szkdd, jakie moze to
przynosi¢. Zaproponowano, a nastepnie podjeto szereg dzia-
tan majacych na celu ograniczenie szkdd, ktore juz powstaty
i niedopuszczenie do pojawienia sie nowych. Dzieki zrozu-
mieniu, ze niewfasciwe stosowanie antybiotykéw jest tak
samo grozne jak catkowite ich niestosowanie, mozliwa byta
zmiana sposobu dziatania. Rozwazne korzystanie z antybio-
tykéw, jako lekéw ratujgcych zdrowie zwierzat gospodar-
skich, moze mie¢ dobroczynny wptyw na hodowle. Nalezy
caty czas mie¢ na uwadze, jak wiele strat moze przynies¢
naduzywanie tych srodkéw. Niekorzystne zmiany mogg wy-
stgpi¢ nie od razu, ale na pewno pojawig sie w dtuzszej per-
spektywie czasu.

Wszystkie wymienione powyzej zadania osiggnieto po-
przez dziatania majgce na celu:

e eliminacje niepotrzebnego uzycia antybiotykdw, ich nad-
uzycia i btednego wykorzystania;

e doktadne przestrzeganie zasad rozsgdnego wykorzysta-
nia srodkow o aktywnosci przeciwdrobnoustrojowe;j;

e zbieranie i analize danych o wykorzystywaniu srodkéow
przeciwdrobnoustrojowych;

e nadzor nad wszystkimi potencjalnymi zrédtami lekoopor-
nosci;

e wprowadzenie mechanizméw rozpoznawania i btyska-
wicznej reakcji na pojawiajgce sie niebezpieczne trendy
wsrod mikroorganizméw mogace swiadczy¢ o lekoopornosci;

e opracowanie skutecznych metod zapobiegania zakaze-
niom bakteryjnym wsrod ludzi i zwierzat, uwzgledniajac higie-
ne i immunizacje (pobudzanie mechanizméw odpornoscio-
wych do wywotania odpowiedzi immunologicznej w wyniku
dziatania antygenodw);

e promowanie intensywnych badan oraz rozwoju nowych
srodkow o aktywnosci przeciwdrobnoustrojowej [11].

Bardzo wazne byto pojecie istoty zagrozenia, jakie ze sobg
niesie naduzywanie antybiotykow. Wazne jest wprowadzenie
rozwigzan majgacych na celu edukacje hodowcow w kierunku
rozwaznego wykorzystywania srodkéw przeciwbakteryjnych
oraz karanie tych, ktérzy z premedytacjg ignorujg normy i re-
gulacje prawne, ktérym podlegaja.
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Wspomnienie o Profesorze
Henryku Jasiorowskim

W dniu 16 sierpnia 2017 roku zmart w wieku 91 lat prof. Hen-
ryk Jasiorowski — nasz Profesor i Przyjaciel.

Urodzit sie i wychowat w Grojcu, w zamoznej rodzinie rze-
mieslniczo-rolniczej. Z tym sadowniczym zagtebiem zwigza-
ny byt do kohca zycia, prowadzac na emeryturze, wraz z ro-
dzing, duze nowoczesne gospodarstwo sadowniczo-hodow-
lane, utrzymujace ok. 100 kréw miesnych z przychéwkiem.

Byt absolwentem Wydziatu Rolniczego Szkoty Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, z wyraznie sprecy-
zowana specjalnosciag z zakresu genetyki i hodowli bydta oraz
szeroko rozumianej produkcji zwierzecej. Poszczegdlne eta-
py rozwoju naukowego to: 1951 rok — magister rolnictwa na
Wydziale Rolniczym SGGW w zakresie produkcji zwierzecej
(praca magisterska pod kierunkiem prof. Wtadystawa Herma-
na dotyczyta aklimatyzacji bydta holsztyrsko-fryzyjskiego,
ktére w ramach darow UNRRA trafito do obor SGGW); 1956
— stopien doktora w SGGW po obronie pracy doktorskiej pt.
,Niektore produkcyjne i fizjologiczne aspekty zywienia owiec
rézng iloscig biatka” wykonanej pod kierunkiem prof. Mieczy-
stawa Czai; 1961 — stopien doktora habilitowanego w SGGW
uzyskany na podstawie syntezy badan w zakresie znaczenia
stosunku cukréw do biatek w paszach zielonych wykorzysty-
wanych w zywieniu przezuwaczy; 1967 — tytut profesora nad-
zwyczajnego w trakcie zatrudnienia w Zaktadzie Hodowli Do-
Swiadczalnej Zwierzat PAN w Jastrzebcu; 1977 — doktor ho-
noris causa Uniwersytetu Hohenhein, Niemcy; 1978 — tytut
profesora zwyczajnego, zatrudnienie w SGGW,; 1988 — czto-
nek Hiszpanskiej Krolewskiej Akademii Nauk Weterynaryj-
nych; 1990 — doktor honoris causa Akademii Rolniczej w Lu-
blinie; 1991 — cztonek zagraniczny Rosyjskiej Akademii Nauk
Rolniczych; 1993 — cztonek korespondent Wtoskiej Akademii
Nauk; 1996 — cztonek Stowackiej Akademii Nauk Rolniczych;
1996 — doktor honoris causa SGGW; 2002 — doktor honoris
causa Akademii Rolniczej we Wroctawiu.

Pierwsze badania Henryka Jasiorowskiego (1958-1968)
dotyczyty fizjologii trawienia u przezuwaczy. Specjalny nacisk
potozyt na procesy dezaminacji w zwaczu oraz wartos¢ roz-
nych biatek. Dziatalno$¢ naukowa w latach 1963-1968 doty-
czyta fizjologicznych aspektéw zywienia cielgt w okresie wy-
chowu i opasu. Badat system opasu cielgt na tzw. biate mieso
i opracowat technologie zastosowania polskich preparatow
mlekozastepczych. W 1974 roku zainicjowat miedzynarodowy
program poroéwnania réznych odmian bydta fryzyjskiego. Ten
eksperyment, ktéry byt bez watpienia najwiekszym na swie-
cie, obejmowat 10 odmian bydta fryzyjskiego pochodzacego
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z najbardziej rozwinietych krajow $wiata i 30 000 polskich
krow czarno-biatych. Wyniki tych badan byty opublikowane
we wszystkich znaczacych czasopismach naukowych oraz
w specjalnie wydanej przez FAO w 1988 roku ksigzce, pod-
kreslajacej ich znaczenie dla Swiatowej hodowli bydta czarno-
-biatego, a w Polsce — w monografii ,Miedzynarodowe bada-
nia nad poréwnaniem bydta fryzyjskiego”. Jest to jedno z naj-
czesciej cytowanych na swiecie polskich doswiadczen z za-
kresu hodowli bydta.

W okresie pracy w FAO, w latach 1969-1975 i 1984-1990,
opublikowat wiele prac na temat produkcji zwierzecej w Swie-
cie. Liczne referaty wygtaszane na kongresach dotyczyty po-
lityki w ré6znych regionach Swiata w zakresie rozwoju gospo-
darczego, ze szczegdlnym uwzglednieniem rolnictwa i pro-
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