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Preferencje pokarmowe
koniowatych

Monika Zastrzezynska, Marta Liss, Izabela Wilk,
Iwona Janczarek

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Koniowate (Equidae) nalezg do rodziny nieparzystokopytnych
ssakow i reprezentowane sg przez jeden rodzaj Equus, do kt6-
rego zaliczajg sie dziko zyjace konie, zebry i osty, ale takze
gatunki udomowione, czyli koh domowy i osiot domowy [29].
Wedtug Meyer i Coenen [16], cechg wyrdzniajacg koniowate
jest przewdd pokarmowy — dostosowany pod wzgledem budo-
wy anatomicznej oraz funkcjonalnos$ci do pierwotnie pobierane-
go pozywienia, czyli roslin o duzej zawartosci wtdkna. To wia-
$nie w okresie, gdy przesuwanie lodowcow przyczynito sie do
powstania stepow, kon dostosowat sie do wykorzystywania
btonnika z pokarmu jako zrédta substancji odzywczych, przy-
swajanych przy wsparciu niestrawnych czesci roslin [19]. Ubogi
charakter pastwiska stepowego wymagat od konia statego
przemieszczania sie celem poszukiwania pokarmu. Postepuja-
cy brak sktadnikdw odzywczych przyczynit sie w konsekwencji
do sytuaciji, w ktorej pierwotny dziki koh zaczat bytowac na tere-
nach wilgotnych lesnych puszczy [4]. Doskonatym przyktadem
moze byé¢ daleki przodek konia — Hyracotherium (Eohippus),
ktéry zywit sie z powodzeniem lisémi, szukajac paszy w gtebi
bagnistych laséw [27]. Prawochenski [19], podajac przyktad je-
dynej istniejgcej formy gatunku dzikiego konia, czyli Equus
Przewalski (kon Przewalskiego), uwidacznia obraz preferencji
pokarmowych dawnych koni, stwierdzajac (...) kon wyszukuje
Jjeno najsmaczniejsze dla jego podniebienia stodkie lub kolcza-
ste, pozywne trawy i ziota, przechodzgc z miejsca na miejsce
i prawie nieustannie jedzgc”.

Kontrola pobierania paszy przez koniowate opiera sie gtow-
nie na bodzcach zewnetrznych dochodzacych do jamy ustno-
-gardtowej [20]. Czestotliwos¢ positkdw jest natomiast regulo-
wana przez bodzce wytwarzane podczas wchtaniania sktadni-
koéw odzywczych w dalszych elementach uktadu pokarmowego.
Nadzér nad zywieniem tego gatunku zwierzat powinien zatem
opierac sie na jego ewolucyjnym rozwoju w srodowisku, ktére
przystosowato go do spozywania matych, ale czestych i r6zno-
rodnych dawek paszy. Warto pamietac, ze duzy wptyw na prze-
bieg dziennego pobierania pokarmu majg czynniki zewnetrzne,
np. pora roku, warunki atmosferyczne, dokuczliwos$¢ ze strony
owadow lub poczucie zagrozenia, wptywajgce na zmiane ak-
tywnosci koni [18]. W naturalnym $rodowisku konie w zalezno-
$ci od pory roku odzywiajg sie takze lisémi, mtodymi pedami,
mchami, porostami oraz trawami bagiennymi i trzcinami. Ob-
gryzajg rowniez kore drzew i krzewow. Urozmaicanie diety jest
m.in. spowodowane faktem, ze wiosng trawa zawiera duzo
wody i niewiele btonnika, przez co moze powodowac réznora-
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kie zaburzenia pracy uktadu pokarmowego, z morzyskiem
wtgcznie. Rozpatrujac doktadniej wptyw pory roku na pobiera-
nie paszy przez konie warto przytoczy¢ wyniki badan przepro-
wadzonych na klaczach konia Przewalskiego utrzymywanych
w warunkach pétnaturalnych w ogrodach zoologicznych [2]. Na
ich podstawie stwierdzono, ze aktywnos$c¢ koni podczas pobie-
rania pokarmu obnizata sie w okresie letnim. Jedynie wéwczas
konie byty aktywniejsze noca niz za dnia. Pobieranie paszy sta-
nowito 40% tacznej aktywnosci dobowej w okresie lata, 62%
wiosng, a $rednio w roku nieco ponad 50%. Czas przeznaczony
na pobieranie pokarmu odzwierciedlaty rowniez warunki pa-
stwiskowe i ogdlna kondycja koni. Z badan przeprowadzonych
przez Duncana [5] na koniach réznej ptci i w réznym wieku wy-
nika natomiast, ze w okresie jesienno-zimowym (sierpien—ma-
rzec) wystepuje niewielkie zréznicowanie w czasie trwania
wszystkich aktywnos$ci, w tym pobierania pokarmu. Sytuacja
zmienia sie wiosng, kiedy konie znacznie wiecej czasu poswie-
cajg na sen lub odpoczynek, co jest najprawdopodobniej spo-
wodowane wysokg zawartoscig biatka w paszy. Latem mniej
czasu spedzajg na jedzeniu, co spowodowane jest koncentro-
waniem sie na wzmozonej aktywnosci ruchowej spowodowane;j
gtéwnie ucieczkg przed owadami. Jesienig i zimg czas przezna-
czony na pobieranie pokarmu oscyluje natomiast w okolicy
Sredniej uzyskanej z pomiaréw catorocznych. Jedynie w przy-
padku klaczy mozna spodziewac sie wydtuzenia okresu pobie-
rania paszy o okoto 6-8%, co moze by¢ zwigzane z wystepowa-
niem tzw. odzywczego stresu, spowodowanego okresem mak-
symalnej laktacji. W podsumowaniu podkreslono, ze pobieranie
paszy wypetnia koniom prawie caty czas pozostaty po koniecz-
nym przemieszczaniu sie i odpoczynku. Podobne rezultaty uzy-
skali Jodkowska i wsp. [10], obserwujgc konie huculskie w po-
rze letniej. Cytowani autorzy stwierdzili rwniez, ze wypas od-
bywat sie przede wszystkim w godzinach porannych.
Zwierzeta roslinozerne, czyli takze koniowate, majg lepiej
rozwinietg percepcje smakowg niz zwierzeta miesozerne [13].
Receptory zmystu smaku zaopatrzone sg w wypustki w postaci
mikrokosmkow otoczonych komérkami podporowymi. Skupione
sg one w centralnej czesci kubkéw smakowych. Odbieranie sy-
gnatu smakowego ograniczone jest jedynie do obszaru jamy
ustnej, aczkolwiek wiekszo$¢ odczu¢ smakowych, ktére towa-
rzysza przyjmowaniu pokarmu to rownolegle odbierane bodzce
wechowe rowniez z okolicy dna jamy nosowej [14]. Obwachiwa-
nie poprzedzajace pobieranie pokarmu spowodowane jest za-
tem wyraznym powigzaniem odczu¢ smakowych z wechowymi.
Udowodnione istnienie czterech podstawowych smakow, czyli
stodkiego, kwasnego, gorzkiego i stonego nie zwalnia koni z in-
dywidualnych preferencji smakowych [12, 19]. Wedtug Krzy-
mowskiego [13], wybierajg one najczesciej smaki stodki i gorz-
ki, dlatego tez chetnie obgryzaja kore swiezych osikowych zer-
dzi lub pretéw. Innego zdania jest natomiast Urbaniak-Czajka
[25], twierdzac, Zze konie nie tolerujg smaku gorzkiego i kwasne-
go, a preferujq jedynie pokarm stodki oraz stony. Séd i chlor
odpowiedzialne za stony smak odgrywajg decydujaca role m.in.
w utrzymaniu gospodarki wodnej organizmu. Duze straty tych
pierwiastkow nastepujg podczas wysitku, wraz z wydzielanym
potem. Preferencje do smaku stonego spowodowane sg nie-
watpliwie koniecznoscig uzupetnienia tych pierwiastkow. Van
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den Berg i wsp. [26] przeprowadzili badania w celu okreslenia
powigzania réznych cech paszy (zapach, smak, sktadniki od-
zywcze) z indywidualnymi preferencjami koni. Podczas adapta-
cji u wiekszosci badanych osobnikéw wykazano awersje do
nowego zapachu, a co za tym idzie i pokarmu, ktéra jednak
ustepowata najpdzniej w ciggu dwdch dni. Uzyskane wyniki po-
zwolity réwniez na stwierdzenie, ze gtéwnym czynnikiem przy-
czyniajacym sie do wyboru okreslonego pokarmu byta zawar-
tos¢ sktadnikéw odzywczych, a dopiero na drugim miejscu
uplasowat sie smak, w tym przypadku preferowany najczesciej
stodki. Kolejnym wyznacznikiem wyboru paszy przez konie byt
stodki zapach. W podsumowaniu autorzy zaznaczyli, ze stodki
smak lub zapach wydaje sie zachecac¢ zwierzeta do wyboru da-
nego pokarmu. Jednakze wyniki uzyskanych badan okreslili oni
mianem co najwyzej wstepnych.

Badania dotyczace wptywu smaku i zapachu paszy na wiel-
kos¢ jej pobrania przez zrebieta i konie doroste prowadzone
byty rowniez w Polsce [23, 24]. Wykazano, ze zrebieta w wieku
2-5 miesiecy chetnie pobieraty pasze o smaku mlecznym i za-
pachu wanilii, natomiast u mtodszych zZrebiat nie zaobserwowa-
no tego typu preferenciji [24]. U koni dorostych zainteresowanie
paszg wzbogacong o dodatki smakowe i zapachowe wystepo-
wato dopiero po czterech dniach adaptacji. Dodatek siana i aro-
matu lucerny zwiekszat ilos¢ pokarmu pobieranego przez ogie-
ry [23]. Stwierdzono réwniez, ze wmieszanie zapachoéw lucerny
i wanilii do paszy miato korzystny wptyw na zainteresowanie sie
koni skarmiang paszag [23].

Warto zatem jeszcze raz podkresli¢, ze mimo przynaleznosci
koniowatych do jednego rodzaju Equus, widoczne sg zasadni-
cze réznice w ich preferencjach smakowych [19]. Osiot spedza
ponad potowe dnia na zerowaniu, podczas ktérego w wiekszo-
Sci zjada rosliny mato pozywne, ale jednak dzieki wydajnemu
trawieniu pozyskuje wiele wartosci odzywczych. W poréwnaniu
do koni o podobnej masie ciata, potrzebuje on znacznie mniej
pozywienia do funkcjonowania, a objawy morzyskowe wystepu-
ja u niego niezwykle rzadko. Generalnie panuje opinia, ze osty
powinny jes¢ czesto niewielkie porcje paszy, majac przy tym sta-
ty dostep do soli mineralnych. Z badan przeprowadzonych przez
Kartzinel i wsp. [11] wynika natomiast, ze zebry stepowe odzy-
wiajg sie gtdéwnie 15 gatunkami réznych roslin, z czego 14 nalezy
do traw. Zaznaczajg sie jednak réznice w odzywianiu miedzy
osobnikami odrebnych podgatunkéw, np. zebry Grevy’ego do-
petniajg diete niewielkimi ilosciami roslin straczkowych.

Opisujac preferencje pokarmowe koniowatych warto tez za-
znaczy¢, ze wedtug analiz przeprowadzonych przez Bird [3],
w ostatnich latach zanotowano dziesieciokrotny wzrost ofert
produktéw zywnosciowych dla koni domowych, ktére mimo tak
szerokiego asortymentu dobieranej im przez cztowieka diety
i tak najchetniej wybierajg trawy. Wskazanymi dla koni dodatka-
mi do pasz sg natomiast petne wartosci odzywczych i witamin
owoce oraz warzywa (marchew, jabtka, kukurydza i inne) [16].
Marchew, jako niskokaloryczny przysmak dla koni, moze by¢
podawana codziennie nawet w ilosci do 2 kg, natomiast jabtka
zaleca sie podawac po dwie sztuki na dzien [3]. Mozna zatem
zreasumowac, iz opublikowanych informacji o roli smaku w do-
borze przez koniowate diety, ktéra odrézniataby je od innych
zwierzat roslinozernych jest zbyt mato [6].

Pokarm wykorzystywany jest réwniez podczas szkolenia
koni [17]. Warto przypomnie¢, ze proces uczenia sie koni wyni-
ka ze zrozumienia skutkbw wtasnego zachowania sie [22].
W czasie szkolenia skuteczniejsze jest nagradzanie (wzmoc-
nienie) niz kara (wygaszanie), ktéra powoduje reakcje obronna,
gtéwnie w formie ucieczki lub ataku. Istniejg r6zne mozliwosci
nagradzania pozadanych form zachowania sie, a jedng z nich
jest wtasnie podawanie pokarmu. Wedtug Millera [17], nagra-
dzanie koni matymi porcjami smakotykéw moze by¢ nie tylko
wydajnym sposobem wzmocnienia pozadanego zachowania
sie podczas treningu, ale tez powinno przyczyni¢ sie do zmiany
nastawienia zwierzecia do trenera. Podobnego zdania sg San-
key i wsp. [21]. Zaletg nagradzania jest wedilug Albinson [1]
zmiana nastroju, ktéra wynika z przyjemnych akcentéw w cza-
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sie treningu, a w konsekwencji poprawy koncowych efektow.
Przyktadem wykorzystywania pokarmu podczas treningu zwie-
rzat jest Narodowy Cyrk w Szwajcarii — Circus Knie, szanowany
za najlepsze pokazy tresury koni na $wiecie [17]. Badania Innes
i McBride [9] porownujace uczenie przez wzmochnienie dodatnie
oraz ujemne wykazaty, ze zwierzeta szkolone metodg wzmoc-
nien dodatnich byty bardziej zmotywowane do pracy podczas
ich rehabilitacji oraz wykazywaty wiekszg ciekawos$¢ badz za-
chowanie sie okreslone mianem metody ,préb i btedéw” w mo-
mencie wystgpienia nowych sytuacji lub podczas przebywania
w nowym srodowisku. W tym przypadku okazato sie, ze prowa-
dzenie szkolenia metodg wzmocnien dodatnich, rozpatrywane
z perspektywy poprawy nastroju koni, jest dla nich dobrym roz-
wigzaniem. W innych badaniach przeprowadzonych na koniach
czystej krwi arabskiej przez Heleski i wsp. [7] dowiedziono, ze
trening z zastosowaniem wzmocnienia dodatniego nie wptynat
znaczgco na tempo zdobywania umiejetnosci, jednak w konse-
kwencji nauczana czynnos¢ wykonywana byta w sposob bez-
pieczniejszy oraz Izejszy dla uczacego. Podobnego zdania jest
McLean [15], zaznaczajgc rownoczesnie, ze poziom wiedzy
trenerskiej z zakresu teorii treningu jest niewystarczajgcy, a wie-
le osbb jest nieSwiadoma, ze stosuje metody wzmocnienia po-
zytywnego lub negatywnego w szkoleniu koni. Wspomniany
autor podkresla réwniez, jak waznym elementem jest moment
stosowania wzmocnienia, a btedy moga powodowac u zwierze-
cia ostrg i przewlektg odpowiedz stresowa. Na podstawie ba-
dan przeprowadzanych na mtodych koniach przez Sankey i wsp.
[21] wynika, ze potaczenie nagrody z procesem uczenia pote-
guje pozytywne reakcje konia w stosunku do cztowieka. Kolejne
obserwacje potwierdzajace wyzsza skuteczno$¢ pozytywnego
wzmochienia zostaty przeprowadzone na mtodych koniach wy-
kazujgcych problem z wejsciem do przyczepy transportowej [8].
Badania wykazaty, ze metoda wzmocnien dodatnich daje szyb-
sze rezultaty i jest mniej stresogenna dla koni. Przeciwna poda-
waniu smakotykow jako formy wzmocnien dodatnich podczas
treningu jest natomiast Albison [1], ktora uwaza, ze taki sposob
nagradzania moze doprowadzi¢ do ztych nawykdéw konia, pole-
gajacych m.in. na nieustajgcym oczekiwaniu na pokarm. Jesz-
cze inaczej proces szkolenia koni interpretuje Skorupski [22],
ktéry uwaza, ze podczas treningu jezdziec dysponuje tylko jed-
ng skuteczng metodg wzmocnienia, czyli wzmocnieniem ujem-
nym, okreslanym jako przerwanie zgdania. Przyktadem takiego
dziatania jest oddanie wodzy lub po prostu zakonczenie trenin-
gu po dobrze wykonanym ¢wiczeniu. W drodze do osiggniecia
wyznaczonych celéw podczas treningu wazna jest tez natych-
miastowos¢ wzmocnienia [17]. Jest to moment kluczowy, w cza-
sie ktorego kon dostrzega, kiedy zostaje osiggniety cel, okolicz-
nosci, w jakich sie znajdowat oraz czynnosci, jakie byty wow-
czas wykonane przez cztowieka.

Podsumowujac rozwazania na temat wykorzystania paszy jako
wzmocnienia w szkoleniu koni warto przedstawi¢ wyniki ankiety
przeprowadzonej w Australii wsréd treneréow jezdziectwa [28].
Okazato sie, ze niespetna 80% ankietowanych uznato wzmocnie-
nie pozytywne za bardzo przydatne podczas pracy z koniem, ale
tylko 3% z nich potrafito poprawnie wyjasni¢ wykorzystanie tej me-
tody. Z drugiej strony, badani trenerzy pytani o wzmocnienie ujem-
ne tylko w 20% uznali je za przydatne, z czego 12% poprawnie
wyjasnito uzycie go w praktyce. Karanie koni uznane zostato za
uzyteczne jedynie przez 5% treneréw, aczkolwiek wiekszos¢
z nich nie potrafita wyttumaczyc¢ tego stwierdzenia.

Zaprezentowane w niniejszym artykule wyniki wskazujg na
ciggta potrzebe analizy preferencji pokarmowych koni rozpatry-
wang nie tylko w kontekscie prawidtowego funkcjonowania ich
organizmu, ale i przydatnosci w treningu jako sposobu wzmoc-
nienia dodatniego.
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Najlepsze krowy pierwiastki
wedtug indeksu gPF

Anna Siekierska

Polska Federacja Hodowcow Bydta i Producentéw Mleka

Na stronie www.pfhb.pl w kwietniu 2017 roku zostat opubliko-
wany nowy ranking TOP 100 krow rasy polskiej holsztynsko-
-fryzyjskiej. W $lad za listg najlepiej ocenionych genomowo ja-
towek tej rasy, ktora byta nowoscig w sezonie oceny 2016.2, od
sezonu 20171 prezentowane sg takze najlepsze krowy uszere-
gowane wedtug indeksu gPF.

Aktualny ranking dotyczy mtodych kréw — pierwiastek, ktore
ocielity sie do 13 kwietnia 2017 roku i nie posiadaty do tego dnia
konwencjonalnej oceny wartosci hodowlanych. Ocena genomo-
wa w Polsce rozwija sie coraz bardziej i chociaz tempo tego
rozwoju na razie nie jest takie jak w innych krajach Europy z ho-
dowlg bydta HF na wysokim poziomie, to jednak liczba samic
z oceng na podstawie ich genomu sukcesywnie rosnie. Aktuali-
zowana co sezon ustuga genomowych wartosci hodowlanych
dla zenhskich przedstawicielek populacji HF w naszym kraju,
ktéra w tym roku bezptatnie dla hodowcow zadeklarowat Insty-
tut Zootechniki, sprawita, ze byto mozliwe utworzenie nowego
rankingu, interesujacego dla wielu hodowcoéw. Liczba genoty-
pow samic w krajowej bazie, zarzadzanej przez Instytut Zoo-
techniki, zbliza sie do 15 tysiecy sztuk. Biorgc pod uwage po-
wiekszajaca sie populacje aktywng rasy PHF — to nadal kropla
w morzu prawdziwych potrzeb skierowanych na przyspieszenie
postepu genetycznego, ale nadzieje budzi pewne ozywienie
w tej materii, powigzane z zatrzymaniem spadkowej tendencji
na rynku mleka. W praktyce juz tylko dwa laboratoria — federa-
cyjne i instytutowe — wykonujg ustuge genotypowania samic.
Podmioty, ktére kierujg badz w przesztosci postaty materiat bio-
logiczny samic do genotypowania, muszg teraz regularnie zasi-
la¢ baze Instytutu Zootechniki w aktualne dane rodowodowe,
bez ktérych niemozliwe jest wykonanie szacowania genomo-
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wych wartosci hodowlanych. Kompletnosé rodowodu jest wa-
runkiem koniecznym do tej oceny, tak wiec zdarzajace sie wy-
kluczenia pochodzenia po badaniach DNA eliminujg samice
Z oceny, mimo zgenotypowania.

Wage rodowodu, jakg odgrywa on w ocenie wartosci hodow-
lanych, zaréwno opartych o dane fenotypowe, tj. konwencjonal-
nej, jak tez dokonanej z udziatem informacji genomowych, zda-
je sie potwierdzac¢ obecnie prezentowana lista kréw pierwiastek
z indeksem gPF. By¢ moze Czytelnicy pamietaja z poprzednie-
go rankingu najlepszych kréw wedtug PF, w ktérym dominowaty
corki amerykanskiego buhaja Gillespy, ze takze wsrod najlep-
szych jatowic sprzed dwoéch sezonéw (lato 2016) w rankingu
byto kilka jego cérek. ZastanawialiSmy sie wtedy, czy jako kro-
wy znajda sie one w czotéwce z najwyzszymi indeksami, czy
znikng z naszego pola widzenia. Otéz ranking genomowo oce-
nionych kréw pierwiastek otwiera, z najwyzszym indeksem gPF
o wartosci 133, krowa PL005412245407 wyhodowana w Lisno-
wie, w oborze nalezacej do Stadniny Koni w Nowych Jankowi-
cach Sp. z o0.0., pochodzaca wtasnie po buhaju Gillespy (tab.).
W pierwszej setce pierwiastek odmiany HO znalazto sie 9 corek
tego rozptodnika. Spora liczba kréw z najlepszymi indeksami
gPF to corki buhajow tzw. genomowych, ktére trafity do Polski
jeszcze w czasie, gdy selekcja genomowa nie byta u nas oficjal-
nie uznana, za sprawg programu badawczego o nazwie GENO-
-BULL. Mowa o takich buhajach, jak Mogul i jego syn Defender,
Partyrock, Supersire, La Bron, Lexfort i Big Point, ktérych uzy-
cie byto reglamentowane i mozliwe tylko w oborach uczestni-
czacych w programie. Sgdzac po czestotliwosci, z jakg wyste-
puja na liscie corki tych buhajow, ich wtascicielom optacito sie
ryzyko, ktére podjeli wchodzac w eksperymentalne dziatania,
a wybor buhajow do badan byt trafny.

Pierwiastki odmiany czarno-biatej na pozycjach od 1. do 111.
majg indeksy gPF w przedziale od 133 do 121. W odmianie
czerwono-biatej zaprezentowano liste obejmujgcg 52 krowy
z indeksami gPF mieszczgcymi sie miedzy 118 a 107.

Najwazniejsze jest teraz, by wtasciciele wszystkich mtodych
krow, ktorych wartosci hodowlane oszacowano na podstawie
genomu, z duzg doktadnoscig i znacznie wczesniej niz w opar-
ciu o fenotypowe wartosci, wykorzystali to wyprzedzenie do pre-
cyzyjnego kojarzenia przy pomocy DoKo z najbardziej dopaso-
wanym buhajem, zeby uzyskaé dobre potomstwo do swojego
stada.
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