Nowe ksigzki

Pod koniec 2012 r. ukazat sie opracowany w osrodku lubelskim pod
redakcjg profesora Zygmunta Litwinczuka wartosciowy podrecznik
akademicki pt. ,Towaroznawstwo surowcow i produktéow zwierze-
cych z podstawami przetworstwa”. Przedstawiono w nim najnow-
szg wiedze z zakresu problematyki zawartej w tytule, ktora jest
niezbedna nie tylko studentom co najmniej trzech kierunkéw stu-
didw: towaroznawstwa, technologii zywnos$ci i zywienia cztowieka
oraz zootechniki, ale takze osobom zajmujgcym sie hodowlg zwie-
rzat dla celow produkcyjnych, producentom zywnosci pochodzenia
zwierzecego, osobom zajmujgcym sie badaniem jakosci zywnosci,
czy tez nadzorujgcym jej produkcje.

Podrecznik jest kompleksowym opracowaniem, tgczacym w
sposéb bardzo trafny, a wrecz interdyscyplinarny: zootechnike,
przetworstwo i towaroznawstwo, dajgc konsumentowi petny obraz
jakie czynniki warunkujg jako$¢ surowca, jak technologia wptywa
na produkt uzyskany z tego surowca i jak oceni¢ mozna koncowy
produkt. Autorzy wykorzystali najnowszg literature przedmiotowa,
korzystali z polskich norm, wprawdzie nieobligatoryjnych, ale wcigz
funkcjonujacych i wykorzystywanych przez producentéw, a przede
wszystkim opierali sie na rozporzgdzeniach i dyrektywach unijnych
oraz odpowiadajgcych im najnowszych polskich ustawach i rozpo-
rzadzeniach. Wykorzystanie do opracowania podrecznika takich
zrédet zapewnia czytelnikowi petng i nowoczesng wiedze. Szeroki
zakres zawartych w nim wiadomosci zmusit Autoréw, zresztg bez
szkody dla wartosci podrecznika, do syntetycznego przedstawienia
najwazniejszych aspektow towaroznawczej oceny produktéw zwie-
rzecych z podstawami przetwoérstwa. Réwnoczesnie, biorgc pod
uwage obligatoryjny obowigzek wprowadzania w produkc;ji i obro-
cie zywnosci zasad GMP/GHP oraz HACCP, Autorzy poswiecili tej
problematyce obszerny rozdziat. To réwniez przemawia na korzysc¢
nowatorskiego, kompleksowego opracowania w zakresie jego
przydatnosci i celowosci.

Wysoki poziom i profesjonalna tre$¢ podrecznika zapewniona
jest przez jego Autoréw: redaktora prof. dr. hab. Zygmunta Litwin-
czuka oraz wszystkich autorow rozdziatéw: prof. dr hab. Anne Li-
twinczuk, prof. dr hab. Joanne Bartowskg, dr hab. Jolante Krol, dr.
hab. Mariusza Florka, dr Anete Brodziak, dr Monike Kedzierska-
-Matysek, dr. Piotra Skateckiego i mgr. inz. Piotra Domaradzkiego,
ktérych dziatalno$¢ naukowo-dydaktyczna oscyluje wokét trzech
dyscyplin naukowych: zootechniki, towaroznawstwa oraz technolo-
gii zywnosci i zywienia cztowieka.

Podrecznik jest podzielony na dwanascie rozdziatéw: produkcja
zywnosci; systemy zapewnienia i zarzadzania jakoscig w produkciji
zywnosci; mleko i produkty mleczne; surowce pozyskiwane od zwie-
rzat rzeznych; mieso i przetwory miesne; ttuszcze zwierzece; produk-
cja jajczarska; ryby; produkty pszczele; skory; wetna; pierze i puch.

W pierwszym rozdziale — produkcja zywnosci, Autorzy na podsta-
wie najnowszej literatury, a przede wszystkim danych statystycznych
(GUS i FAOSTAT) przedstawili wszystkie najwazniejsze i najnowsze
informacje dotyczace rynku surowcow zwierzecych: pogtowie zwie-
rzat, skup, produkcje i spozycie produktéw pochodzenia zwierzece-
go. Autorzy korzystali z wielu zrédet, uzyskujgc informacje dotycza-
ce bazy i zrédta pozyskiwania surowcow zwierzecych.

W rozdziale drugim — systemy zapewniania i zarzgdzania jako-
Scig w produkcji zywnosci, Autorzy omowili pojecie jakosci i bez-
pieczenstwa zywnosci, a takze zagrozenia wystepujace w zyw-
nosci pochodzenia zwierzecego. Na tym tle przedstawili najwaz-
niejsze systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci, obowig-
zujgce w UE i w Polsce, omawiajgc wymagania prawne obowig-
zujgce w produkcji bezpiecznej zywnosci. Szczegoélnie duzo
uwagi poswiecono systemom HACCP, GHP/GMP. Omoéwiono tez
systemy zarzadzania jakos$cig zywnosci, zasady prowadzenia do-
kumentacji w zaktadzie produkujgcym zywnos¢, a takze system
nadzoru wewnetrznego i zewnetrznego. Zakres tresci rozdziatu

przeglad hodowlany nr 2/2013

jest szeroki i niewatpli-
wie przydatny dla produ-
centéw zywnosci, gdyz
obejmuje praktyki obo-
wigzujgce przy produkcji
bezpiecznej zywnosci o
gwarantowanej jakosci.
Rozdziat trzeci — mle-
ko i produkty mleczne —

TOWAROZNAWSTWO

surowcow i produktow

zwierzecych jest obszerny, dobrze
2 zaplanowany, omoéwiono
zPo?;z‘::::: w nim w zwiezty spo-

sob mleko jako surowiec
do przerobu, podstawo-
we procesy przetworcze
wykorzystywane w pro-
dukcji nabiatu, technolo-
gie produkcji wybranych
najwazniejszych produk-
tow mlecznych, a takze
ocene towaroznawczg najwazniejszych produktéw nabiatowych, w
tym réwniez regionalnych produktéw mlecznych. Wiedza dotyczg-
ca jakosci produktow mleczarskich oraz przetworstwa jest podana
w sposob skoncentrowany, a rownoczesnie wystarczajgcy dla po-
gtebienia wiedzy z tego obszaru nauki.

W rozdziale czwartym — surowce pozyskiwane od zwierzat rzez-
nych —wymieniane sg szczegétowo surowce od zwierzat rzeznych
udomowionych i dzikich, ssakow morskich, drobiu, przedstawiona
jest wartosé rzezna roznych gatunkéw i grup zwierzat, metody
przyzyciowej klasyfikacji zwierzat, metody uboju, opisane sg klasy
tusz roznych gatunkéw zwierzat, a takze ich rozbior technologicz-
ny. Wymienione i opisane sg tez jadalne i niejadalne uboczne pro-
dukty uboju.

W rozdziale pigtym — mieso i przetwory miesne — szczegétowo
opisano budowe, sktad chemiczny, wtasciwosci fizyczne i wartos¢
odzywczg migsa oraz przemiany poubojowe w miesie, mikroflore
zwigzang z miesem, a takze ocene towaroznawczg miesa kulinarne-
go i przerobowego. Podano podstawowe etapy przetwarzania mig-
sa. Przedstawiono podziat wyrobdw z miesa, technologie ich pro-
dukcji, a takze zasady towaroznawczej oceny migsa i przetworow
miesnych. Podobnie jak w innych rozdziatach, Autorzy wykorzystali
najnowszg literature do przedstawienia wtasciwosci miesa i ich pro-
duktow, a takze podali normy obowigzujgce i nieobowigzujace, ale
wcigz wykorzystywane dla petnej oceny produktéw miesnych.

Rozdziat sz6sty — ttuszcze zwierzgce, zawiera informacje doty-
czgce wiasciwosci ttuszczéw surowych i topionych pod kgtem ich
sktadu chemicznego, cech fizycznych, warto$ci odzywczej, orga-
noleptycznych, oceny towaroznawczej, a w przypadku ttuszczow
topionych dodatkowo przedstawiono technologie ich produkciji.
Rozdziat jest dobrym zrédtem syntetycznej wiedzy na temat tych
surowcow zwierzecych.

W rozdziale si6dmym — produkcja jajczarska — przedstawiono
jaja jako surowiec, opisujgc ich wartos¢ odzywcza, podano zasady
ich towaroznawczej oceny i klasyfikacji, sposéb znakowania i meto-
dy utrwalania oraz przechowywania. Oméwiono réwniez mozliwo-
Sci i metody przetwarzania jaj oraz metody towaroznawczej oceny
przetworow uzyskanych z jaj. Jest zatem w tym rozdziale petny,
syntetyczny obraz tego surowca i produktéw z niego uzyskanych.

W rozdziale 6smym przedstawiono ryby jako surowiec do prze-
robu, metody utrwalania ryb i technologie przetwarzania, a takze
ocene towaroznawczg ryb i produktéw rybnych. Rozdziat jest cen-
ny ze wzgledu na stosunkowo niewielka liczbg opracowan dotycza-
cych ryb, szczegdlnie ich oceny towaroznawcze;.

W rozdziale dziewigtym omowiono midd i inne produkty pszcze-
le (wosk, kit, mleczko i jad pszczeli). Przedstawiono fizykochemicz-
ne, organoleptyczne i biologiczne wtasciwosci miodu. Zestawiono
normatywne wymagania towaroznawcze dla miodu i produktow
pszczelich. Podobnie jak w poprzednich rozdziatach, przedstawio-
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no zaréwno polskie nieobligatoryjne normy jakosciowe, jak i obo-
wigzujgce unijne.

Rozdziaty dziesiaty, jedenasty i dwunasty przedstawiajg wiedze
dotyczaca takich surowcow, jak skory zwykte i futerkowe, wetna oraz
pierze i puch. Autorzy opisujg budowe i wtasciwosci tych surowcow,
metody ich konserwacji, przechowywania, ewentualnie przerobu, a
przede wszystkim metody oceny towaroznawczej, ilustrujgc, podob-
nie jak w innych rozdziatach, poglgdowymi rysunkami i tabelami.

Podrecznik jest opracowaniem kompleksowym, a jednoczes$nie
zwieztym, zawiera najwazniejszg wiedze dotyczacg produkcji su-
rowcow pochodzenia zwierzecego, stanowigcych baze do uzyska-
nia réoznych produktéow, metod uzyskania przetworéw, a takze za-

wiera informacje, jakie parametry nalezy bra¢ pod uwage przy oce-
nie tych produktéw. Podaje tez, jakie nalezy spetni¢ wymagania w
pozyskiwaniu i produkcji zywnosci pochodzenia zwierzecego, aby
uzyskac dobrej jakosci produkt, przede wszystkim bezpieczny dla
zdrowia konsumenta. Wypetnia luke, tgczac wiedze potrzebng stu-
dentom na co najmniej trzech kierunkach studiéw i pozwala na zro-
zumienie czynnikdow warunkujgcych uzyskanie wtasciwej jakosci
produktéw pochodzenia zwierzecego.

Ksigzka liczy ponad 550 stron i jest starannie wydana przez Po-
wszechne Wydawnictwo Rolnicze i LeSne w Warszawie. Kazdy
rozdziat zakonczony jest wykazem literatury, co moze by¢ wazne
dla czytelnikow gtebiej zainteresowanych tg problematyka.

Genowefa Bonczar

Genetyczne uwarunkowania
sprawnosci fizycznej koni
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Kon jest zwierzeciem bardzo wydajnym w pracy i wytrzymatym.
Sposoéb uzytkowania spowodowat szereg zmian adaptacyjnych w
jego fenotypie. W efekcie wspoétczesne konie sg znacznie silniejsze
i szybsze od swych przodkéw. Ponadto posiadajg szereg funkcjo-
nalnych dostosowan do osiggania dobrych wynikéw sportowych.
Sprawno$¢ fizyczna koni byta przedmiotem badan przez kilka dzie-
siecioleci, jednak tylko nieliczne analizy przeprowadzono na pozio-
mie genetyki molekularnej [7]. Niezwyktg cechg genomu konia jest
niewielka liczba rearanzacji chromosomoéw w stosunku do karioty-
pu cztowieka. Obecnos$¢ grup syntenicznych w chromosomach ko-
nia i cztowieka moze przyspieszy¢ identyfikacje genéw wydajnosci
u koni i ich zwigzek z osigganiem wynikéw sportowych [26].

W nielicznych opracowaniach obejmujgcych analizy bioinforma-
tyczne poréwnywano genomy cztowieka i konia. Wytypowano oko-
to 30 gendéw warunkujgcych wydolnos¢ ludzkiego organizmu i po-
réwnywano je z konskimi ortologami. Zatozono, ze niektoére z tych
genow moga mie¢ kluczowy wptyw na wyniki sportowe koni. Sg to
przede wszystkim geny zwigzane z masg miesniowa, przemianami
metabolicznymi w miesniach, fizjologig $ciegien i wiezadet czy to-
lerancjg wysitku.

Wydolnos¢ organizmu to zdolnos¢ do wykonywania ciezkich i
dtugotrwatych wysitkéw bez przejawéw zmeczenia oraz zdolno$¢
do szybkiej restytucji zasoboéw energetycznych organizmu po za-
konczeniu wysitku. U osobnikow dobrze wytrenowanych powrét
organizmu do formy spoczynkowej jest znacznie szybszy niz u nie-
wytrenowanych. W zaleznosci od treningu rozwijane sa rézne zdol-
nosci motoryczne organizmu, np. wytrzymato$é w dtugotrwatych
biegach czy moc i szybkos¢ w sprincie. Wyr6zni¢ mozna dwa ro-
dzaje wysitku fizycznego: dtugotrwaty i krotkotrwaty [8].

W wysitku dtugotrwatym przewazajg przemiany tlenowe (wy-
trzymatosc), kluczowym procesem jest dostarczenie komorkom jak
najwiekszej ilosci tlenu w celu resyntezy ATP, co w podstawowym
stopniu decyduje o mozliwosci kontynuowania wysitku. Gtéwnymi
genami wykazujgcymi zwigzek z maksymalnym poborem tlenu sa:
PPAR-delta (PPARD), EPO i UPC mtDNA. W procesie oddychania
tlenowego wazng role odgrywajg podjednostki izoenzymu kinazy
kreatynowej (CK) i fosfokreatynowej (PCr), ktére wptywajg na pre-
dyspozycje do efektywnego wykonywania wysitku fizycznego. Do-
brymi markerami stopnia zaawansowania treningu jest stezenie
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kreatyniny w osoczu krwi oraz aktywnos¢ CK. Wystepowanie ich
we krwi moze rowniez $wiadczy¢ o wystgpieniu mikrouszkodzen
wiokien miesniowych. Im mniejsze ich przenikanie do krwi, tym
wyzsza adaptacja miesni do wysitku [30]. W badaniach nad warian-
tami genu CKM wykazano asocjacje polimorfizmu miejsca restryk-
cyjnego Ncol w regionie 3’'UTR genu ze wzrostem wydolnos$ci od-
dechowo-krgzeniowej. Wynika z tego, ze na poziomie tkankowym,
komorkowym i molekularnym system CK-PCr odgrywa istotng role
w determinowaniu fenotypow wytrzymatosci miesniowej i odde-
chowo-krazeniowej [8, 29].

Podczas wysitku krétkotrwatego przewazajg przemiany beztle-
nowe (rozwijana jest moc maksymalna), a czynnikami decydujgcy-
mi o sile miesni sg: stan energetyczny miesnia (szybka restytucja
ATP), szybkos$¢ skracania miesnia, sktad witodkien miesniowych —
szczegOlnie sita izomeryczna zalezna od liczby sarkomeréw utozo-
nych réownolegle wzgledem siebie (przekroju poprzecznego mie-
$nia) oraz temperatura zewnatrzmiesniowa. Najwazniejsze zrédto
energetyczne stanowi fosfokreatyna (PCr), mimo ze w poczatko-
wym okresie intensywnego wysitku duze znaczenie ma aktywowa-
nie procesu glikolizy do resyntezy ATP. Udato sie zidentyfikowac
kilka genow kandydujgcych w zakresie krotkotrwatych wysitkow z
mocg zblizong do maksymalnej. Nalezg do nich: gen insulinopo-
dobnego czynnika wzrostu 1 (IGF1), gen aktyniny 3 (ACTN3), gen
miostatyny (MSTN) oraz mtDNA [8, 29]. Wytypowano takze okoto
30 gendéw zwigzanych z wysitkiem fizycznym i wydolnoscia fizjolo-
giczng. Ortologi tych genéw sg kandydatami do oceny wydolnosci
fizjologicznej u koni. Geny pogrupowano pod wzgledem funkcjonal-
nym, a ich nazewnictwo jest zgodne z terminologig uzywang w Ge-
neBank i medycznej bazie danych PubMed.

Z wydolnoscig fizjologiczng koni zwigzana jest masa mie$niowa
i sktad miesni. Najlepsze konie wykazujga wysokga mase miesni
szkieletowych w potgczeniu z niskim procentem tkanki ttuszczowej,
proporcjonalne wymiary, dtugie wigzki miesni i wysoki procent krot-
kich i posrednich widkien migsniowych [14]. W szybkim dziataniu
wiokien miesniowych kluczowg role odgrywa biatko genu wigzace
aktyne (ACTN3 — actin binding protein (alpha) actinin 3). W odréz-
nieniu od powszechnie wystepujgcej w réznych tkankach aktyniny 2
i aktyniny 3, alfa-aktynina 3 ulega ekspresiji tylko w migesniach szkie-
letowych Il typu (krotkie widkna), co sugeruje udziat w rozwijaniu
duzej mocy miesni. Wystepujacy w tym genie polimorfizm R577X
(arginina w 577 kodonie zostata zastgpiona kodonem STOP) skut-
kuje brakiem w komorkach prawidiowego produktu biatkowego.
Analiza tego polimorfizmu pozwala na okreslenie predyspozycji do
sportow wytrzymatosciowych lub szybkosciowych. Genotyp XX
(brak aktyniny 3) predysponuje do sportéw wytrzymatosciowych, a
genotyp RR (obecnos¢ aktyniny we wtdknach miesniowych) — do
sportéw szybkosciowych. Natomiast brak ACTN3 (alfa-aktyniny 3)
powoduje szybkie zmniejszenie srednicy wtokna, liczby i powierzch-
ni widkien miesniowych typu I, zwiekszenie aktywnosci wielu enzy-
moéw na szlaku metabolizmu i szybszg regeneracje po wysitku [17].
Gen MYLK (myosin light chain kinase) koduje enzym wapnia —
kalmoduline. Jego funkcja w komérce nie jest dobrze poznana, kina-
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