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Owece to zwierzeta o niezwyktej zdolnos$ci przystosowawczej do
réznorodnych warunkoéw srodowiskowych. Towarzyszg cztowie-
kowi od tysiecy lat, dostarczajgc warto$ciowych produktéw nawet
na obszarach trudno dostepnych i ubogich rolniczo [8]. Sg zdolne
do wykorzystania i przetworzenia na dobrej jakosci mieso czy
mleko bujne pastwiska, mniej wydajne uzytki zielone bgdz grunty
odtogowane. Z kolei poprzez wzbogacong ttuszczami pochodze-
nia zwierzecego czy roslinnego diete mogg dostarcza¢ produkty
0 wysokiej zawartosci sktadnikow bioaktywnych, korzystnie dzia-
tajgce na organizm cztowieka [27].

W $lad za zdolnos$cig przystosowawczg owiec idzie ich ogrom-
na réznorodnos¢ genetyczna. Odpowiedni dobor genotypow po-
zwala na prowadzenie produkcji w trudnych warunkach utrzyma-
nia i zywienia. Jedne rasy fatwiej adaptujg sie do gorszych warun-
kow srodowiskowych, inne charakteryzujg sie lepszg zdolnoscig
produkcyjng [18, 19]. Jakos¢ produktow oraz ilos¢ sktadnikow w
nich zawartych moze by¢ uzalezniona od warunkoéw srodowisko-
wych bgdz uwarunkowan genetycznych [21, 29, 31].

Umiejetne wykorzystanie potencjatu genetycznego i biologicz-
nego owiec daje mozliwos¢ produkowania wysokiej jakosci miesa
i mleka, mogacych stanowi¢ wazne sktadniki diety cztowieka, a
ktére nadal nie sg w petni znane i doceniane.

Warunki srodowiskowe a jakos$¢ miesa i mleka owczego

W wielu krajach europejskich dostrzezono, ze wykorzystujgc nie-
oceniong role owiec w ochronie srodowiska naturalnego na tere-
nie parkéw narodowych czy obszarach nieuzytkowanych rolniczo
mozna pozyska¢ wysokiej jakosci mieso jagniece [26]. W bada-
niach Groberka i wsp. [9] prowadzonych na gruntach odtogowa-
nych, na ktérych wypasano owce wrzoséwkowe wykazano brak
réznic w masie ciata zwierzgt dorostych i zwiekszenie masy ciata
rosngcych mtodych maciorek podczas sezonu pastwiskowego
(tab. 1). Swiadczyto to o zapewnieniu dostatecznej iloéci sktadni-
kéw pokarmowych dla owiec o mniejszych wymaganiach zywie-
niowych przez tego rodzaju pastwiska. Witasciwe wykorzystanie
gruntéw nie zagospodarowanych rolniczo, na ktérych rejestrowa-
no obnizenie wartosci pokarmowej spasanej runi wymaga dosto-
sowania zaréwno genotypu zwierzat, jak i ich obsady [8].

Tabela 1

Srednia masa ciata jagniat (maciorek) i dorostych maciorek w okresie wege-

tacyjnym pastwiska na gruntach odtogowanych [9]

Masa ciata na koncu
okresu wegetacyjnego

Masa ciata na poczatku

okresu wegetacyjnego
Owce

(kg) (kg)

LSM SE LSM SE
Jagnieta (maciorki) 24,87 0,56 30,40 0,56
Maciorki doroste 38,13N8 0,43 39,14Ns 0,43

*Roznice statystycznie istotne (P<0,05); NS — réznice statystycznie nieistotne
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System zywienia owiec nie pozostaje bez wptywu na ksztatto-
wanie wartosci rzeznej, jak rowniez jako$¢ pozyskiwanego od
nich miesa i mleka. W badaniach prowadzonych przez Gruszec-
kiego i wsp. [10] jagnieta zywione alkierzowo charakteryzowaty
sie wiekszg wydajnoscig rzezng, lepszg konformacjg tusz przy
wiekszym ich ottuszczeniu w poréwnaniu do jagniat tuczonych na
pastwisku. Z kolei te drugie odznaczaty sie wiekszym udziatem
migsa i mniejszg zawartoscig tkanki ttuszczowej w tuszy. Podob-
ne rezultaty dla jagnigt zywionych na pastwisku otrzymali Carra-
sco i wsp. [4]. Zywienie pastwiskowe podnosi réwniez walory
zdrowotne produktéw pochodzgcych od owiec. Szczegdlnie doty-
czy to profilu kwasow ttuszczowych frakcji lipidowej mleka oraz
ttuszczu srodmigsniowego. Tsiplakou i wsp. [35] w mleku greckich
ras owiec utrzymywanych na pastwisku, w poréwnaniu do zywio-
nych z udziatem pasz tresciwych, zanotowali znaczny wzrost za-
wartosci izomeru C18:2 cis9,trans11 (CLA). Wzrost tego izomeru
w tkance miesniowej jagnigt utrzymywanych na pastwisku uzy-
skali Rhee i wsp. [32] oraz Aurousseau i wsp. [2]. Cytowani Auto-
rzy stwierdzili takze wyzszy udziat w tluszczu Srodmigesniowym
tych jagnigt kwaséw wielonienasyconych nalezgcych do rodziny
n-3. Wysoka zawarto$¢ PUFA n-3 i CLA zarejestrowali réwniez
Niznikowski i wsp. [23] w miesie jagnigt rasy czarnogtéwka utrzy-
mywanych w warunkach ekstensywnego wypasu na terenach
gorskich. Kwasy te sg niezwykle wazne dla zdrowia cztowieka.
PUFA n-3 wptywajg na prawidtowe funkcjonowanie mézgu, syste-
mu nerwowego oraz uktadu krgzenia [36]. Z kolei izomerowi CLA
przypisuje sie wiasciwosci antykancerogenne, antymiazdzycowe
oraz pozytywny wptyw na system immunologiczny [25].

Podniesienie wartosci odzywczej i waloréow zdrowotnych mie-
sa i mleka owczego mozna uzyskac poprzez wzbogacanie diety
maciorek i tuczonych jagnigt ttuszczami pochodzenia ro$linnego i
rybiego. Radzik-Rant [27] stosujgc olej Iniany w dawce pokarmo-
wej uzyskata wiekszg zawarto$¢ kwaséw linolowego i linolenowe-
go, a wykorzystujgc olej rybi — kwaséw eikozopentaenowego
(EPA) i dokozoheksaenowego (DHA) w mleku maciorek i tkance
migsniowej jagnigt. Zastosowany w diecie olej rybi nie wptynat na
parametry umiesnienia i ottuszczenia tusz jagnigt ubijanych w 3.
miesigcu zycia. Nieistotny wzrost grubosci ttuszczu okrywowego
zarejestrowano w grupie zywionej z udziatem oleju Inianego. Po-
dobne rezultaty, stosujgc w tuczu jagnigt dodatek ttuszczéw ro-
Slinnych, uzyskali Rizzi i wsp. [33], Kott i wsp. [12] oraz Pannam-
palam i wsp. [24]. Na mozliwo$¢ zwiekszenia tego rodzaju ottusz-
czenia pod wptywem diet z udziatem ttuszczu wskazali Krehbiel i
wsp. [13].

Uwarunkowania genetyczne wptywajace na jakos¢ miesa i mle-
ka owczego

Genotyp jagniat przeznaczonych do uboju moze ksztattowac ich
warto$¢ rzezng oraz cechy jakosciowe miesa, takie jak: skiad
chemiczny, wiasciwosci fizyczne i sensoryczne [3, 11, 15, 17]. Za-
stosowanie ras miesnych do krzyzowania towarowego zazwyczaj
poprawia poziom umiesnienia, udziat wartosciowych wyrebow i
migsa w tuszy, przy jednoczesnym obnizeniu ottuszczenia. Bada-
nia przeprowadzone przez Niznikowskiego i wsp. [20, 21], porow-
nujgce merynosa polskiego z jego mieszancami po trykach ras
berrichon, charolaise i merynos niemiecki, nie potwierdzity réznic
pod wzgledem cech rzeznych i sktadu tkankowego tusz. Analiza
poréwnawcza ras o gorszej uzytkowosci miesnej w stosunku do
merynosa polskiego czy ras miesnych wskazata na réznice w za-
kresie udziatu ttuszczu Srodmiesniowego i barwy miesa. Owce
wrzoséwkowe miaty mniejszy udziat thuszczu i ciemniejszg barwe
miesa w poréwnaniu do owiec zelaznienskich [31]. Ciemniejszg
barwg migsa charakteryzowaty sie takze mieszance owiec wrzo-
séwkowych z berrichonem w stosunku do mieszancéw owcy ze-
laznienskiej z tg rasg [6].

Wptyw rasy na zawartos¢ kwasow ttuszczowych w tluszczu
Srodmiesniowym jagnigt utrzymywanych w jednakowych warun-
kach srodowiskowych zarejestrowali w swoich badaniach Rant
[31]i Niznikowski i wsp. [22] na owcach zelaznienskich i wrzosow-
kach (tab. 2). Nie zawsze rdznice potwierdzone statystycznie do-
tyczyty tych samych grup kwasoéw czy poszczegdlnych kwaséw.
Zwraca uwage wieksza zawartos¢ kwasoéw o korzystnej aktywno-
$ci biologicznej u owiec wrzoséwkowych. Réznice w profilu kwa-
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Tabela 2

Wplyw genotypu na zawartos¢ kwasoéw tluszczowych w migsie i mleku owczym (wg réznych autorow)

Woptyw wieku jagnigt przy uboju na
zawartos¢ kwasoéw ttuszczowych ob-

serwowali Radzik-Rant i wsp. [28]. Ja-

Migso Mieko gnieta ubijane w wieku 60 dni charakte-

Kwasy Rant Niznikowski Niznikowski Radzik-Rant Rozbicka- Radzik-Rant ryzowaty sie wiekszg zawarto$cig kwa-
[31] iwsp. [22] i wsp. [20] i wsp. [30] -Wieczorek [34] i wsp. [29] séw PUFA, w tym n-3 w poréwnaniu do

XSFA + - - - - ubijanych w 90. dniu zycia. Z kolei u ja-
EMUFA + - + + - gniagt starszych wieksza byta zawarto$é
SPUFA + _ + - izomeru C18:2 cis9, trans11. Podobne
$n-3 _ _ . . rezu]taty uzyskali Cifulni i wsp. [?] oraz
Sn-6 . . _ _ Marino i wsp. [14] u jagniat ubijanych
odpowiednio w wieku 45 i 90 dni oraz

n-6/n-3 * * * 42 i 72 dni. Wiekszy udziat w ttuszczu
C18:2 ¢9,t11 - + + + - + $rodmiesniowym kwaséw PUFA u ja-
EPA - + - + + gnigt wrzoséwkowych i zelaznienskich
DHA - + - - ubijanych w nizszym standardzie wa-
,+" — istotny wplyw genotypu; ,—” — brak istotnego wptywu genotypu gowym i wigkszg zawartos¢ CLA w

séw ttuszczowych zarejestrowane w tkance miesniowej zostaty
czesciowo potwierdzone w badaniach mleka tych ras [34] (tab. 2).
W innych badaniach nad wptywem rasy na skfad frakcji ttuszczo-
wej mleka réznice pomiedzy zawartoscig kwasow ttuszczowych u
merynosa polskiego i polskiej owcy goérskiej byty bardziej wyraz-
ne [30] (tab. 2). Jednak ze wzgledu na to, ze badane owce utrzy-
mywano w odmiennych warunkach, réznice te mogty wynika¢ w
wiekszym stopniu z odmiennego zywienia niz genotypu.

Zawarto$¢ sktadnikdbw mleka owczego, poza rasag, moze byc¢
uwarunkowana takze polimorfizmem biatek. Najbardziej rozpo-
znanymi u owiec sg warianty genetyczne p-laktoglobuliny. Wyste-
puja trzy warianty tego biatka: A, B i C. W badaniach przeprowa-
dzonych przez Rozbickg-Wieczorek [34] mleko owiec o genotypie
BB charakteryzowato sie wiekszg zawartoscig kazeiny, jak row-
niez funkcjonalnych biatek serwatkowych (tab. 3) oraz biatka 0go-
tem. Podobne rezultaty uzyskali Mroczkowski i wsp. [16] u mery-
nosa polskiego. Z kolei Amigo i wsp. [1] oraz Dario i wsp. [7]
stwierdzili korzystny wptyw tego wariantu na wydajno$¢ mleka
owiec.

Tabela 3

Wplyw wariantu genetycznego B-laktoglobuliny na sktad frakcji biatkowej
mleka [34]

AA AB BB
Cechy n=10 n=36 n=14 SE
LSM LSM LSM
Kazeina (gkg™) 43,2° 44,2° 4712 0,9
a-laktoalbumina (g17) 2,21 2,39 2,41 0,2
B-laktoglobulina (g'") 6,94 7,32 8,25 0,4
Laktoferyna (g'17) 0,24 0,28 0,22 0,05

a, b —P=<0,05

Czynniki biologiczne warunkujace jakos¢ miesa jagniat

Do czynnikéw biologicznych wptywajacych na sktad tuszy, cechy
fizyczne i chemiczne miesa, jak i zawarto$¢ w nim sktadnikow
funkcjonalnych bez watpienia nalezg wiek i masa ciata przy ubo-
ju. W miare postepujgcego wieku i zwiekszania masy ciata moze
wzrasta¢ zawartos¢ tluszczu srédmiesniowego oraz koncentracja
mioglobiny, przez co mieso staje sie ciemniejsze. Moze rowniez
pogarszac sie jego kruchos$¢. Wiele badan dowodzi, ze wieksza
masa ciata przy uboju nie zawsze musi wigza¢ sie z obnizeniem
jakosci miesa, co pozwala efektywniej wykorzystywac rasy owiec,
ktére pozniej osiggajg dojrzatos¢ rzezna.

Rant [31] analizowat wptyw masy ciata przy uboju na cechy
jakosciowe miegsa tryczkéw rasy wrzoséwka i owiec zelaznien-
skich utrzymywanych w jednakowych warunkach $rodowisko-
wych i zywieniowych. U tryczkéow wrzoséwkowych wigksza masa
ciata przy uboju spowodowata jedynie zmiane barwy miesa na
ciemniejszg (tab. 4). Nie stwierdzono istotnych réznic w odniesie-
niu do innych cech pomiedzy badanymi standardami wagowymi.
Jeszcze mniejsze zmiany w jakosci tkanki miesniowej obserwo-
wano u owiec zelaznienskich [31].
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standardzie wyzszym odnotowat takze
Rant [31].
Tabela 4

Cechy fizyczne migsa tryczkéw wrzosowki ubijanych przy masie ciata 23-25
kg i 35-40 kg [31]

23-25 kg 35-40 kg
Cecha SE
LSM LSM
pH,, 5,81 5,71 0,16
Jasnos¢ barwy (L¥) 36,40 34,96 0,99
Sktadowa czerwona (a*) 17,58" 20,22" 0,39
Sktadowa z6tta (b*) 4,20 3,93 0,49
Zdolnos¢ ut i dy wt j
olnos$¢ utrzymywania wody wiasnej 21,78 2373 136
(cm?/g)
Sita ciecia (N) 44,81 52,17 3,80
Thuszcz $rodmiesniowy 1,84 2,37 0,33
**P<0,01

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze dzieki zdolnosci przy-
stosowawczej owiec, nawet w trudnych warunkach $rodowisko-
wych mogg by¢ od nich pozyskiwane produkty wartosciowe dla
zdrowia cztowieka. Znajomos¢ i prawidiowe wykorzystanie poten-
cjatu genetycznego i biologicznego owiec pozwala podniesc¢ ja-
kos¢ i wartos¢ odzywczg ich mleka i miesa. Dlatego tez produkty
pochodzace od tych zwierzat zastugujg na szersze wykorzysta-
nie, szczegodlnie w naszym kraju.
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Exploitation of the biological and genetic potential of sheep to obtain products enriching the human diet

Summary

The adaptability of sheep to harsh environmental conditions makes it possible to obtain valuable products using poor fallow land.
However, this requires the selection of an appropriate genotype and stocking density. Both grazing and a diet enriched with veg-
etable and fish fats increase the content of PUFA n-3 and CLA fatty acids, which are beneficial to human health, in the lipid fraction
of milk and intramuscular fat. The breed of sheep has been observed to influence carcass quality and the physical properties and
chemical composition of lamb meat. Besides feeding, the fatty acid profile of the fat fraction of milk and the muscle tissue may also
be dependent on the genotype of the animals. Sheep with the BB B-lactoglobulin genotype had higher content of casein and whey
proteins in the milk. Age and higher body weight at slaughter in sheep kept in the same environmental conditions was not found
to affect meat quality. Sheep products, irrespective of how they are obtained, may be an important component of the human diet.

KEY WORDS: sheep, environmental conditions, slaughter value, bioactive components
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Zatozeniem podjetych badan byta ocena skutecznosci dziatania
zastosowanych dodatkéw paszowych i ich wptywu na wyniki od-
chowu miodych krolikéw przy samicach i po odsadzeniu. Badania
byty realizowane na przestrzeni kilku ostatnich lat na fermie kroli-
kow nalezgcej do SGGW. Ich uczestnikami byli magistranci i dok-
torantka Zaktadu Hodowli Zwierzat Futerkowych i Drobnego In-
wentarza, a efektem byta praca doktorska i 5 prac magisterskich.
W przeprowadzonych badaniach oceniono efektywnos¢ stosowa-
nia 3 dodatkéw paszowych:

— preparatu probiotycznego na bazie Bacillus cereus var. Toyoi
(Toyoceryna),

— preparatu prebiotycznego na bazie drozdzy (Progut),

— obojetnego surowego witdkna paszowego (Arbocel).

Badania przeprowadzono na fermie SGGW w Oborach k.
Konstancina-Jeziornej. Na fermie utrzymywanych jest 35 samic
stada podstawowego krélikow rasy nowozelandzkiej biatej. W
ramach prowadzonych doswiadczen, zwierzeta kazdorazowo
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losowo dzielono na grupy: kontrolng i doswiadczalng. Do odpo-
wiednich grup zaliczano samice stada podstawowego, a nastep-
nie uzyskany od nich przychoéwek.

Efektywnos¢ stosowania preparatu probiotycznego na wyniki
odchowu kréliczat

Probiotyk to preparat lub produkt zawierajgcy w dostatecznej
ilosci scisle zdefiniowane zywe drobnoustroje lub ich formy
przetrwalnikowe, ktére majg zdolnos¢ przezycia w uktadzie po-
karmowym i wykazujg pozytywny wptyw na zdrowie [15]. Pro-
biotyki to odpowiednio dobrane naturalne szczepy bakterii jeli-
towych, mikroorganizméw z rodzaju Lactobacillus, Bifidobacte-
rium, Pediococcus, Enterococcus, Bacillus. Wedtug Slizewskiej
i wsp. [13] okreslenie probiotyk jest zastrzezone dla preparatéw
lub produktéw, ktére spetniajg nastepujgce kryteria: zawierajg
zywe komorki, np. liofilizowane komérki albo bakterie czynne w
produktach mleczarskich czy innych produktach fermentowa-
nych, poprawiajg stan zdrowia cztowieka lub zwierzat (co moze
tez obejmowac¢ stymulacje wzrostu zwierzat), wywierajg ko-
rzystny efekt w jamie ustnej badz w przewodzie pokarmowym
(podawane jako dodatki do zywnosci lub preparaty farmaceu-
tyczne), w gérnych drogach oddechowych (stosowane w posta-
ci aerozoli) lub w przewodzie moczowo-ptciowym (preparaty
miejscowe).

W realizowanych badaniach przyjeto zatozenie, ze zastosowa-
nie preparatu probiotycznego przyczyni sie do stabilizacji flory
bakteryjnej przewodu pokarmowego. Spodziewanym efektem ta-
kiej stabilizacji powinno by¢ zwigkszenie udziatu bakterii kwasu
mlekowego w przewodzie pokarmowym, ograniczenie udziatu
niekorzystnych patogenéw, miedzy innymi przetrwalnikowych
form pierwotniakéw z rodzaju Eimeria, zwigkszenie powierzchni
chtonnej nabtonka jelit, poprawa wskaznikéw strawnosci. Obser-
wowanym efektem stosowania preparatu powinna by¢ zatem: po-
prawa stanu zdrowotnego mtodych, lepsze wyniki ich wzrostu i
rozwoju oraz lepsze wykorzystanie paszy.
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