rzetami majg wiele aspektow i mogg by¢ analizowane z réznych
perspektyw. W badaniach z tego zakresu ze wzgledow praktycz-
nych, ale takze metodycznych, najczesciej analizuje sie aspekty
techniczne, organizacyjne, rzadziej psychologiczne [16]. Te
ostatnie sg podejmowane przez nauki behawioralne, ktére proé-
bujg analizowa¢ skomplikowane, dynamicznie zmieniajgce sie
na zasadzie sprzezenia zwrotnego relacje cztowiek-zwierze. Ba-
dania z tego zakresu sg trudne i nie zawsze efektywne. Wyma-
gajg zastosowania wyrafinowanego warsztatu badawczego, kto-
ry pozwolitby na uzyskanie wynikow odpowiadajgcych na pyta-
nia: jak zwierze postrzega cztowieka, ale tez, jak reaguje czto-
wiek na zwierze. Precyzyjna odpowiedz na te pytania bytaby in-
teresujgca i potrzebna zaréwno z praktycznego, jak i poznaw-
czego punktu widzenia. Kwestie stosunku do zwierzat i ich do-
brostanu sg przedmiotem zainteresowania nie tylko ludzi zwig-
zanych zawodowo ze zwierzetami. Interesujg takze przedstawi-
cieli nauk humanistycznych, ktérzy podejmujg te wazng proble-
matyke opierajgc sie na podstawach filozoficznych, ale tez reli-
gijnych i kulturowych [17]. Dla uksztattowania i zachowania wita-
$ciwego stosunku do zwierzat, w tym takze utrzymania wysokich
standardow ich dobrostanu, opracowywane sg rézne strategie
etyczne (np. Mellor i Stafford [18]), oceniane nastepnie pod ka-
tem praktycznej wartos$ci i przydatnosci w celu stworzenia takich
warunkow utrzymania, by zwierzeta mogty sobie poradzi¢ ze
stresem oraz by mozna byto zminimalizowac ich cierpienie.
Chéw i hodowla zwierzat jest nie tylko rodzajem dziatalnosci
gospodarczej, ale takze wazng czescig kultury cztowieka i jego
tradycji. Produkty pochodzenia zwierzecego sg istotnym elemen-
tem naszego zycia. W ostatnich latach mozna obserwowac w Unii
Europejskiej podwyzszenie standardéw dotyczgcych dobrostanu
zwierzat. Dowodem na to moze by¢ powigzanie doptat bezposred-

nich, jakie otrzymujg rolnicy, z zasadami wzajemnej zgodnosci,
ktore obejmujg rowniez szereg waznych wymagan z zakresu do-
brostanu zwierzat i wkasciwego do nich podejscia. W ten sposéb
hodowcy sg zachecani do $wiadomego ksztattowania swojego
stosunku do zwierzat i wprowadzania w zycie zasad dobrej prakty-
ki w chowie i hodowli. Rowniez w samym Traktacie Lizborskim
kategoria dobrostanu zwierzat jest ujeta jako jedna z naczelnych
wartosci powszechnie respektowanych w zjednoczonej Europie.
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Bilans kationowo-anionowy
dawki pokarmowej dla
krow mlecznych

Ewa Staszak
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Wiasciwe zywienie zwierzat oznacza podanie sktadnikdw po-
karmowych w ilo$ciach dostosowanych do ich aktualnej produk-
cyjnosci oraz stanu fizjologicznego i jest warunkiem zdrowia,
ptodnosci, dobrej wydajnosci, a wiec rentownosci produkciji.
Racjonalne zywienie bydta oznacza, obok zapewnienia zwie-
rzetom dostatecznej ilodci suchej masy, energii, biatka, czy
widkna, takze pokrycie zapotrzebowania na sktadniki mineral-
ne i witaminy. Prawidtowe pokrycie potrzeb mineralnych bydta
jest trudne, biorgc pod uwage olbrzymig zmiennos¢ w zawarto-
Sci poszczegodlnych zwigzkéw mineralnych w skarmianych pa-
szach, istnienie miedzy wieloma pierwiastkami efektu synergi-
stycznego albo antagonistycznego oraz nie do korica wyjasnio-
na funkcje niektorych pierwiastkow w metabolizmie bydta.
Mozliwos¢ wykorzystania sktadnikow mineralnych przez by-
dto determinowana jest nie tylko ich iloscig w dawce pokarmo-
wej, ale przede wszystkim rodzajem. Inng przyswajalnoscig

cechujg sie nieorganiczne formy zwigzkéw mineralnych, bedg-
ce najczesciej komponentem przemystowych mieszanek pa-
szowych, inng zas formy organiczne. W ostatnich latach zacze-
to zwracac¢ szczegolng uwage rowniez na wzajemny stosunek
pierwiastkbw chemicznych obdarzonych ujemnym tadunkiem
elektrycznym, czyli anionéw, do pierwiastkow natadowanych
dodatnio, czyli kationow. W zalezno$ci od przewagi w dawce
pokarmowej krowy anionéw lub kationdw, ogélny bilans sktadni-
koéw mineralnych moze by¢ ujemny lub dodatni.

Bilans kationowo-anionowy dawki pokarmowej

Juz w 1922 roku zwrdécono uwage na zwigzek statusu kwaso-
wego z przemiang sktadnikow mineralnych [16]. W kolejnych
latach dowiedziono, iz trudno jest rozpatrywac wptyw jednego
makroelementu w oderwaniu od roli innych. Obecnie bilans ka-
tionowo-anionowy dawki pokarmowej (BKAD, DCAD - ang.
dietary cation-anion difference), nazywany tez réznicg pomie-
dzy kationami a anionami, czy bilansem elektrolitéw, odnosi sie
do proporcji specyficznych jonéw w dawce. Formuta definiujgca
BKAD obejmuje wiasciwy stosunek kationow, tj. jonéw potasu i
sodu do aniondw, j. jondw chloru i siarki, wyrazany w miliekwi-
walentach (mEq). Kationy takie jak s6d (Na) i potas (K) sg zasa-
dowe, za$ aniony takie jak chlor (Cl) czy siarka (S) sg kwasowe.
Ziarna zbdz charakteryzujg sie niskg zawartoscig kationow
(Na*, K*, Ca?), przy wysokiej zawartosci anionow (CI-), co skut-
kuje niskim BKAD, podczas gdy pasze objeto$ciowe (np. ki-
szonka z traw, siano, rosliny motylkowe czy liScie buraczane) sg
generalnie bogate w kationy, co podwyzsza wartos¢ BKAD.
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Tabela
Bilans kationowo-anionowy (BKAD) dla wybranych pasz (wg National
Research Council, 1988)

Pasza Na* K* Cl S- BKAD
Siano z lucerny 0,15 2,56 0,34 0,31 +431,1
Siano z tymotki 0,09 1,6 0,37 0,18 +232,0
Kiszonka z kukurydzy 0,01 0,96 — 0,15 +156,4
Ziarno kukurydzy 0,03 0,37 0,05 0,12 +18,8
Sruta sojowa 0,03 1,98 0,08 0,37 +266,37
Ziarno owsa 0,08 0,44 0,11 0,23 -26,95
Ziarno jeczmienia 0,03 0,47 0,18 0,17 -23,4
Maczka rybna 0,85 0,91 0,55 0,84 -75,6
Mtéto browarniane 0,10 0,18 0,08 0,46 -219,38

Zawarto$¢ pierwiastkow podano w % suchej masy, BKAD w mEg/suchej masy paszy

Okreslanie bilansu kationowo-anionowego dawki pokarmo-
wej dla bydta

Dotychczas w literaturze przedstawiono wiele rownan okresla-
jacych bilans kationowo-anionowy dawki. W latach siedemdzie-
sigtych ubiegtego wieku proponowano, aby réznice pomiedzy
kationami a anionami oblicza¢ wedtug wzoru [8]:

BKAD = (Na +K) - (Cl +S + P).

Po6zZniej sugerowano inny wzor [20]:

BKAD = (Na + K + Mg) — CI.

Pojawiaty sie tez inne rownania:

BKAD = (0,38 mEq Ca/kg + 0,3 mEq Mg/kg + mEq Na/kg + mEq
K/kg) — (mEq Cl/kg + 0,6 mEq S/kg) [7]

oraz

BKAD = (0,15 Ca?* + 0,15 Mg®* + Na* + K")— (CI- + 0,25 S* + 0,5 P*) [6].
Przyjeto jednak, ze najbardziej odpowiednim réwnaniem, umoz-
liwiajgcym kalkulowanie BKAD dla kréw mlecznych w okresie
przed wycieleniem, jest to zaprezentowane juz w 1962 roku [3]:
BKAD = (Na + K) — (CI + S),

gdyz potwierdzono najwyzszg jego korelacje z przypadkami za-
padania krow na zaleganie poporodowe [10].

Kalkulowanie BKAD wymaga stosowania ekwiwalentow
masy elektrolitu, gdyz BKAD determinowany jest raczej tadun-
kiem elektrycznym, a nie masg. Aby oszacowac¢ wartos¢ BKAD
nalezy zatem przede wszystkim przekonwertowac koncentracje
zwigzkéw mineralnych do miliekwiwalentéw (mEq), biorgc pod
uwage wartosciowos$¢ i mase czgsteczkowg pierwiastka. Bilans
kationowo-anionowy dawki moze by¢ w zwigzku z tym okresla-
ny takze przy uzyciu réwnania uwzgledniajgcego powyzsze,
czyli [2, 11, 13]:

BKAD = [(%Na/0,023) + (%K/0,039)] — [(%Cl/0,0355) + (%S/0,016)]
(mEg/100 g s.m.).

Okreslenie bilansu kationowo-anionowego w warunkach go-
spodarstwa jest trudne, gdyz wymagatoby oznaczenia w paszach
poszczegdlnych pierwiastkow, zas o ile oznaczenie zawartosci K
i Na nie jest problemem, to z oznaczeniem S czy Cl moze by¢
duzy problem. Mozna wykorzysta¢ dane dostgpne w tabelach
sktadu mineralnego pasz, jednak postugiwanie sie wartosciami
tabelarycznymi obarczone jest duzym btedem, poniewaz sktad
mineralny roslin podlega bardzo znaczgcemu wptywowi stanowi-
ska, czyli gleby i nawozenia, zatem dane literaturowe mogg istot-
nie odbiegac od rzeczywistego sktadu mineralnego pasz.

W celu analizy BKAD dla kréw w stadzie mozna positkowac
sie badaniami pH moczu (przy pomocy papierka lakmusowe-
go), jednak wyniki badan uzyskiwane przez réznych autoréow w
tym zakresie nie sg jednoznaczne. Generalnie pH moczu krowy
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mlecznej ksztattuje sie na poziomie 7,4-8,4. Aniony w dawce
pokarmowej, zakwaszajgc organizm krowy obnizajg pH moczu
do okoto 6, zatem jesli pH moczu ksztattuje sie na poziomie
5,5-6,5 bilans kationowo-anionowy dawki jest lekko ujemny,
przy pH powyzej 6,5 nalezatoby zwiekszy¢ dodatek soli aniono-
wych, zas przy pH ponizej 5,5 dodatek ten zmniejszy¢. Przyj-
muje sie, ze pH moczu przy zapobieganiu gorgczce mlecznej
powinno wynosic¢ 6,5 [14]. W badaniach nad czterema dawkami
pokarmowymi dla kréow zasuszonych, o bilansie: 30, 10, —10 i
—30 mEq BKAD/100 g suchej masy zaobserwowano, ze pH mo-
czu i BKAD sg ze sobg $cisle zwigzane, tzn. kiedy obniza sie
bilans kationowo-anionowy dawki obniza sie tez pH moczu [4].
Jednak wyniki innych badan wskazujg, ze BKAD moze nie by¢
liniowo skorelowany z pH moczu. Odnotowano przypadki, gdy
BKAD ksztattujgcy sie na poziomie —4 mEqg/kg s.m. skutkowat
obnizeniem pH moczu ponizej 7 [9], podczas gdy w innym do-
Swiadczeniu, przy BKAD wynoszacym —-170 mEqg/kg s.m. po-
ziom pH moczu wynosit 7,97 [15].

BKAD w praktyce zywienia bydta

BKAD typowych dawek pokarmowych dla kréw mlecznych mie-
Sci sie zazwyczaj w przedziale od +100 do +350, gdyz w pa-
szach wystepuje znaczna przewaga potasu nad siarkg [19].
BKAD wigkszy niz +300 mEq/kg moze skutkowaé metaboliczng
alkalozg, zas BKAD mniejszy niz +250 mEqg/kg moze z kolei
powodowa¢ metaboliczng kwasice.

W Swietle aktualnej wiedzy, rozpatrujgc poszczegolne fazy
laktacji krow mlecznych mozna powiedzie¢, iz generalnie w
okresie laktacji BKAD winien by¢ dodatni, za$ w okresie zasu-
szenia — ujemny. BKAD dla kréw zasuszonych winien by¢ ujem-
ny, gdyz ma to istotne znaczenie w profilaktyce hipokalcemii.
Wiadomo, ze do prawidtowego wchtaniania wapnia z paszy nie-
zbedne jest utrzymanie rownowagi pomiedzy kationami i anio-
nami (Ca**, K*, Mg*, Na* a CI, HCO,, PO, *) w organizmie [19].
Przy BKAD>+200 mEq pojawiajg sie zaburzenia w gospodarce
wapniowej i przemianie witaminy D, [19]. Jesli bilans kationowo-
-anionowy podawanej paszy jest mniejszy niz +250 mEq/kg
dawki zaleca sie stosowac dodatek soli anionowych [19]. W zy-
wieniu bydta wykorzystuje sie rozne sole, ktére mogag by¢ po-
mocne do podniesienia zawartosci anionéw w dawce pokarmo-
wej. Najpopularniejsze z nich to: chlorek amonu (NH,CI), siar-
czan amonu ((NH,),S0O,) i chlorek magnezu (MgCl,). Wykorzy-
stuje sie takze siarczan magnezu (MgSO,), chlorek wapnia
(CaCl,) oraz siarczan wapnia (CaSO,). W zasadzie zadna z tych
soli nie ma wybitnych wtasciwosci zakwaszajgcych, ich poten-
cjat w zapobieganiu zaleganiu poporodowemu jest réwny [12],
jedynie sole fosforanowe nie sg powszechnie stosowane, gdyz
zbyt wysoka koncentracja fosforu we krwi moze obnizaé synteze
1,25-dihydroksycholekalcyferolu, co raczej predysponuje krowy
do hipokalcemii, zamiast jej zapobiegac [18, 19]. Najwtasciwsze
wydaje sie stosowanie kombinacji kilku soli, celem zminimalizo-
wania potencjalnej toksycznosci zbyt duzej ilosci pobranych
przez zwierze zwigzkow azotowych niebiatkowych (NPN), SO,
czy Mg. Nie ma jak dotad szczego6towych rekomendaciji, jakie
doktadnie dawki soli anionowych pozwalajg zapobiega¢ go-
rgczce mlecznej. Podaje sig, iz sole anionowe winny byc¢ stoso-
wane w ilosci, ktdra nie zmniejsza pobrania suchej masy dawki,
tj. okoto 200-300 g/dzien. Przyjeto takze, ze dawka mniejsza
niz 2 Eqg/dzien dla krowy nie jest toksyczna [12]. Podanie soli
anionowych moze poprawi¢ metabolizm Ca poprzez zwieksze-
nie absorpciji jelitowej Ca pokarmowego i/lub poprzez zwieksze-



nie mobilizacji Ca z kosci, nalezatoby zatem na 3 tygodnie
przed porodem podawac krowom takie sole. Obecnie na rynku
dostepne sg preparaty otoczkowanych soli anionowych, ktére
sg lepsze w smaku, ale i nieco drozsze od nieotoczkowanych,
ktore sg niesmaczne i pogarszajg apetyt zwierzat.

Jesli réznica kationowo-anionowa jest wigksza niz +250 mEq/
kg dawki, nalezy zmniejszy¢ spozycie Ca do poziomu ponizej 20
g/dzien, stosowac zele wapniowe w okresie porodowym, ponad-
to mozna stosowac dtugo dziatajgce analogi witaminy D, [19].

Niektorzy badacze [5, 10] zalecajg uzyskanie BKAD od —100
do —150 w dawce kréw na 2 tygodnie przed porodem, inni z
kolei [1, 17] podaja, ze wystarczy uzyskaé¢ wartos¢ BKAD od
+100 do —100, a wiec okoto 0, aby skutecznie zapobiegac¢ hipo-
kalcemii. Przesuniecie BKAD w kierunku 0 do —100 zdaje sie
tansze i tatwiejsze do osiggniecia w praktyce, gdyz nie wymaga
wysokich dawek soli anionowych.

Trudno obecnie jednoznacznie wskaza¢ optymalny bilans
kationowo-anionowy dawki dla krow mlecznych w poszczegol-
nych fazach laktacji. Mozna przyjg¢, w $wietle wynikéw prowa-
dzonych na $wiecie badan, ze w okresie wczesnej laktacji
BKAD (mEg/kg s.m.) winien wynosi¢ okoto +500, w petnej lak-
tacji od +275 do +400 oraz od +100 do —100 przed porodem.
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W Polsce lonzowanie jest narzedziem pracy z konmi wcigz nie-
docenianym i niewykorzystywanym w dostatecznym stopniu.
Traktowane jest jedynie jako mozliwos¢ dostarczenia zwierze-
ciu dodatkowej dawki ruchu, bez elementéw treningu wydolno-
Sciowego czy korekty chodéw. Osoby lonzujgce nie posiadajg
czesto podstawowych umiejetnosci technicznych i wiedzy me-
rytorycznej niezbednej w celowym i wydajnym planowaniu oraz
przeprowadzaniu treningu.

Przyczyng takiego zjawiska moze by¢ ograniczony dostep
do polskojezycznej literatury fachowej, ktéra jesli juz jest, to
zwykle lonzowanie traktuje marginalnie lub stanowi ono zaled-
wie dodatek rozdziatow ksigzek specjalistycznych. W kraju, tak-
ze ze wzgledow ekonomicznych, dgzy sie do maksymalnego
skracania czasu zajezdzania mtodych koni, nie przyktadajgc
wagi do zmudnego szkolenia etapowego (gdzie podstawg jest
lonzowanie), a jedynie do mozliwo$ci btyskawicznego wprowa-
dzenia zwierzecia do sportu czy rekreacji [4]. W Polsce rocznie
organizuje sie zaledwie kilka kurséw lub szkolen z zakresu lon-
zowania koni, natomiast w Niemczech czy Wielkiej Brytanii no-
tuje sie ich rocznie kilkaset.

Proces lonzowania jest podstawowg jednostkg strukturalng
szkolenia, treningu i oceny jakosci ruchu u koni uzytkowanych
wierzchowo. Zwierze kroczac po okregu w tempie wyznacza-
nym przez lonzujgcego prezentuje dynamike pracy poszczegol-
nych grup miesni, Sciegien, stawdw, umozliwiajagc tym samym
obserwacje i oceneg kinetyczng kroku, pracy miesni szyi i grzbie-
tu, krzywizn kregostupa, zaangazowania zadu [5] (fot.1).

Niezbednym warunkiem przeprowadzenia prawidtowo pro-
cesu lonzowania jest dobor odpowiedniego miejsca [14]. Po-
wszechnie za lonzownik uznaje sie ogrodzony plac na planie
kota o $rednicy nie mniejszej niz 12 m. Podtoze, po ktérym stg-
pa kon musi mie¢ strukture umozliwiajgcg pewnos¢ kroku [8].
Za technicznie przydatne uznaje sie te o duzej sprezystosci,
pochtaniajgce energie uderzenia, co wptywa bezposrednio na
amortyzacje i chroni powierzchnie chrzgstne kosci w obrebie
stawu zwierzecia [12].

Sprzet majacy bezposredni kontakt z koniem powinien by¢
najwyzszej jakosci, gwarantujgcy bezpieczenstwo zaréwno
zwierzecia, jak i lonzujacego. Wyposazenie konia stanowia:
réznego rodzaju ochraniacze, pas do lonzowania, ogtowie lub
kawecan oraz — w zaleznosci od poziomu zaawansowania i
wieku konia — wypinacz pojedynczy, podwajny lub trojkatny,
chambon, gogoue, wodze pessoa [16].

Ochraniacze zabezpieczajg nogi konia przed mozliwymi ura-
zami w wypadku strychowania (uderzanie wzajemne przeciw-
stawnych konczyn przednich lub tylnych), $cigania (uderzania
tylnych konczyn o przednie) czy opukiwania ndg o drazki. Wyko-
nuje sie je z wyprofilowanych i pochtaniajgcych nadmierng wil-
go¢ materiatéw, takich jak neopren, nylon czy materiat ripstop.

Fot. 1. Praca konia na lonzy (fot. M. Monkiewicz)
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