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Istnieje wiele narzedzi utatwiajgcych prowadzenie hodowli kréw
uzytkowanych mlecznie. Jednym z nich jest punktowa ocena
kondyciji (z ang. BCS — body condition score). Klasyfikacja kréw
wedtug punktacji BCS jest subiektywng oceng rezerw energe-
tycznych zwierzecia. Ocena ta prezentuje jednoczes$nie popraw-
no$¢ zywienia w stadzie. Dla kazdego okresu produkcyjnego
przypisana jest pozgdana warto$¢ kondycji. Ocene kondycji kréw
wyraza sie w skali 5-punktowej, z doktadnoscig do 0,25 pkt., przy
czym 1 pkt. oznacza zwierze nadmiernie wychudzone, a 5 pkt.
— nadmiernie ottuszczone [15]. W przypadku kréw mlecznych
szczegolnie wazna jest kondycja w okresie zasuszenia, kiedy
jest juz za pézno na radykalng zmiane zywienia, gdyz odchudza-
nie w tym okresie krow zatuczonych grozi nadmiernym urucho-
mieniem rezerw energetycznych, co moze w konsekwencji pro-
wadzi¢ do ketozy. Dlatego ewentualnych zmian kondycji, poprzez
korekte zywienia, powinno sie dokonywaé w ostatnich tygodniach
laktaciji [7]. Po ocieleniu nastepuje przejscie z proceséw anabo-
licznych (ktére dotycza cigzy i okresu zasuszenia) do przemian
ze znacznym udziatem reakcji katabolicznych [1]. Zapotrzebowa-
nie krow na energie w okresie okotoporodowym wzrasta o okoto
23%, przy czym dochodzi do obnizenia pobrania suchej masy o
okoto 30-35% [9]. Dysonans miedzy zapotrzebowaniem a zaspo-
kojeniem potrzeb pokarmowych wywotuje ujemny bilans energe-
tyczny. Pojawienie sie probleméw zdrowotnych w stadzie zwig-
zane jest czesto z nadmierng kondycjg krow. Szczytowa dzienna
produkcja mleka przypada na 4.-6. lub 6.-8. tydzien laktacji, na-
tomiast szczyt pobrania suchej masy przez krowe wystepuje do-
piero w 9.-11. lub 12.-14. tygodniu laktacji [4, 11]. Podczas pierw-
szych dwoéch miesiecy laktacji krowa zuzywa okoto 15-70 kg
ttuszczu tkankowego, co oznacza dzienny ubytek masy ciata w
granicach 0,5-1,0 kg [2]. Ubytek 1 kg masy ciata powoduje utrate
4,92 Mcal energii. Zaktadajgc, ze 1 kg mleka o zawartosci ttusz-
czu 3,5% zawiera 0,69 Mcal, mozna fatwo obliczy¢, ze z 1 kg
ttuszczu tkankowego krowa jest w stanie wyprodukowac 7,1 kg
mleka. Tak intensywna lipoliza jest czynnikiem determinujgcym
powstawanie wielu schorzen, takich jak: ketoza, zespot nadmier-
nej mobilizacji ttuszczu (ZNMT), zatrzymanie tozyska, zaleganie
okotoporodowe. ZNMT nalezy do najwazniejszych zaburzen
zdrowotnych oraz produkcyjnosci wysokowydajnych krow. Pro-
blem ten szczegdlnie dotyka krowy rasy holsztynsko-fryzyjskiej
[1]. Wykazano zwigzek migdzy sttuszczeniem watroby a wysokg
oceng kondycji krow w zasuszeniu oraz zmianami kondycji mie-
dzy okresem zasuszenia i wczesnej laktacji [13]. Btedy zywienio-
we popetnione w okresie zasuszenia i poczgtkowej laktacji krow
prowadzg czesto do wystgpienia ketozy. U kréw niepoprawnie
zywionych, ktérych kondycja przed wycieleniem przekracza 3,5
pkt. BCS, 2,5-krotnie wzrasta ryzyko wystgpienia ketozy w po-
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réwnaniu z krowami o kondycji <3,25 pkt. [12]. Zaburzenia meta-
boliczne u wysokowydajnych kréw mozna zdiagnozowac¢ na pod-
stawie biochemicznych parametréow krwi (BPK). Szczegdlne zna-
czenie diagnostyczne ma ocena BPK oraz ocena zmian kondycji
w pierwszej fazie laktaciji [10].

Ocena kondycji jest bardzo waznym narzedziem w systemie za-
rzadzania stadem krow mlecznych, niezaleznie od jego wielkosci.

W Zaktadzie Hodowli Bydta w 2011 roku podjeto badania, kt6-
rych celem byto okreslenie zalezno$ci migdzy kondycjg krow
mlecznych a uzytkowos$cig mleczng i stanem zdrowotnym. Pre-
zentowana czes¢ wynikéw badan obejmowata okres zasuszenia
i wczesnej laktacji. Stan zdrowotny zostat okreslony na podsta-
wie poziomu wybranych parametréow biochemicznych krwi oraz
mleka. Badaniami objeto 53 krowy rasy polskiej holsztynsko-fry-
zyjskiej (26 wielorddek oraz 27 pierwiastek) ze stada RZD SGGW
Wilanéw-Obory, liczagcego ok. 350 krow o $redniej wydajnosci
9500 kg mleka za laktacje standardowg. Krowy utrzymywane
byty w systemie wolnostanowiskowym i zywione systemem TMR
(ad libitum). Dawka pokarmowa dostosowana byta do wydajnosci
mleka i stanu fizjologicznego krowy. W sktad dawki TMR wcho-
dzita kiszonka z kukurydzy, sianokiszonka z lucerny, sianoki-
szonka z traw, kiszone ziarno kukurydzy, stoma i pasze tresciwe
oraz dodatki mineralno-witaminowe. Przez caty okres trwania
doswiadczenia, co miesigc oceniana byta kondycja kréw w skali
BCS [3]. Oceny dokonywaty niezaleznie 3-4 osoby. Zwierze oce-
niano zawsze w pozycji stojgcej, przy dobrych warunkach swietl-
nych. Badania kondycji w skali BCS przeprowadzane byty w 7
terminach: okoto 60, 30 i 10 dni przed wycieleniem; w pierwszych
30 dniach laktacji, w 31.-60. dniu laktacji, w 61.-90. dniu laktacji,
powyzej 90. dnia laktacji. W tych samych terminach pobierano
prébki krwi oraz mleka. We krwi oznaczano poziom glukozy, bili-
rubiny, NEFA, kwasu B-hydroksymastowego, biatka, albumin,
kreatyniny, GGTP, AST oraz mocznika. Analiza parametréw bio-
chemicznych krwi wykonana zostata na analizatorze BT-200 (fir-
my Cormay) w laboratorium Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej
SGGW. W probkach mleka oznaczono podstawowe sktadniki
chemiczne (tluszcz, biatko ogdine, laktoza, sucha masa, sucha
masa beztluszczowa, kazeina, mocznik, wolne kwasy ttuszczo-
we) na aparacie MilkoScan FT 120 (firmy Foss Electric). Liczba
komodrek somatycznych (LKS) oznaczana byta przy uzyciu apa-
ratu Somacount 150 (firmy Bentley). Analizy mleka wykonywane
byly w laboratorium Oceny Jakosci Mleka i Miesa w Zaktadzie
Hodowli Bydta SGGW.

Uzyskane dane dotyczgce parametréw uzytkowosci mleczne;j i
wskaznikéw biochemicznych krwi opracowano statystycznie przy
uzyciu pakietu statystycznego SPSS (wersja 21.0), stosujgc dwu-
czynnikowg analiz¢ wariancji uwzgledniajgcg okres laktacji i kon-
dycje. Statystyczng istotno$¢ réznic miedzy poziomami uzytych
czynnikéw okreslono testem NIR.

Zmiany kondycji kréw w czasie trwania doswiadczenia oraz
krzywa laktacji w pierwszych 100 dniach po wycieleniu

W okresie zasuszenia najmniej kréw byto w kondycji <2 pkt. BCS
(1,89%), a najwiecej w kondycji >4 pkt. W 60., 30. i 10. dniu przed
wycieleniem zatuczonych byto odpowiednio: 58,5%, 45,3% i
58,3% krow. W badaniach Janus i wsp. [6], najliczniejszg grupe
wsrod kréw zasuszonych stanowity te o kondycji w przedziale
3,5-4,0 pkt. BCS (46,8%). Natomiast najmniej liczng grupa, w
przeciwienstwie do badan wtasnych, byty krowy zatuczone o kon-
dycji >4 pkt. BCS (12,8%). W innych badaniach [5] krowy zatuczo-
ne w okresie zasuszenia stanowity jedynie 8,8%. Kondycja kréw
w okresie zasuszenia powinna sie miesci¢ w przedziale 3,0-3,75
pkt. [2] lub 3,5-3,75 pkt BCS [6].

W pierwszych 100. dniach laktacji najmniej liczng grupe stano-
wity krowy o najnizszej kondyciji (<2 pkt. BCS), ich udziat w sta-
dzie w kolejnych pomiarach nie przekraczat 5%. Natomiast naj-
wiecej kréw miato kondycje oceniang na 3,1-3,5 pkt. BCS — 54,7%
podczas pierwszego pomiaru kondycji po ocieleniu. W kolejnych
pomiarach nie wykazano podobnej zaleznosci, jednak zaobser-
wowano najmniejszy odsetek kréw o skrajnych warto$ciach kon-
dycji. Na rysunku 1. przedstawiono zmiany kondycji krow z po-
szczegOlnych kategorii BCS w okresie objetym badaniami.
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Rys. 1. Zmiany kondycji krow z poszczegélnych kategorii BCS w czasie
trwania doswiadczenia

U wszystkich badanych kréw odnotowano obnizenie kondycji
w pierwszych dwéch miesigcach po wycieleniu w odniesieniu do
kondycji z okresu zasuszenia (rys. 2).
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Rys. 2. Zmiany kondycji krow w okresie zasuszenia i pierwszych 100 dni
laktacji oraz krzywa laktacji w pierwszych 100 dniach po wycieleniu

Najwiekszym spadkiem kondycji w pierwszym miesigcu po
wycieleniu (0,63 pkt. BCS) charakteryzowaty sie krowy, ktore
podczas zasuszenia miaty najwyzszg kondycje. U kréw tych od-
notowano réwniez najwiekszg amplitude kondycji w okresie ba-
dan (0,98 pkt. BCS). Uzyskane wyniki badan wtasnych znajdujg
potwierdzenie w literaturze [5, 6, 10, 11]. Najmniejsze zmiany
kondycji w kolejnych miesigcach po wycieleniu dotyczyty kréw o
kondycji w okresie zasuszenia w przedziale 3,6-4,0 pkt. BCS.

Sktad chemiczny mleka a kondycja kréow

Wysoko istotne statystycznie réznice wykazano dla zawartosci
biatka ogdlnego, laktozy, kazeiny i suchej masy beztluszczowej w
zaleznosci od kondycji kréw. Poziom w mleku biatka ogdlnego
zwiekszat sie wraz ze wzrostem oceny za kondycje. Krowy o naj-
nizszej kondycji charakteryzowaty sie najnizszym poziomem lak-
tozy (4,83%), natomiast najwyzszg jej zawartos¢ (5,05%) wykaza-
no u krow o kondycji w przedziatach 3,1-3,5 oraz 3,6-4,0 pkt. Za-
warto$¢ kazeiny miescita sie w granicach 2,45-2,89%. Jej kon-
centracja, podobnie do poziomu biatka, zwigkszata sie wraz ze

wzrostem ocen za kondycje. Mleko o najwiekszej zawartosci su-
chej masy (13,14%) pochodzito od krow, ktére zaklasyfikowano do
grupy o najwyzszej kondycji, w przeciwienstwie do krow najchud-
szych, u ktorych zawartos¢ tego sktadnika osiggneta najnizszy
poziom (12,57%). W przypadku suchej masy bezttuszczowej za-
istniata sytuacja analogiczna do zawartosci biatka oraz kazeiny,
wykazano jej istotne zwigkszenie wraz ze wzrostem kondycji. Naj-
wyzszy poziom ttuszczu (4,14% i 4,04%) w mleku osiggnety krowy
o skrajnych ocenach kondycji (odpowiednio: <2 pkt. BCS i >4 pkt.
BCS). Nogalski i Gorak [11] najwiekszg zawarto$¢ ttuszczu uzy-
skali od krow o wyzszej kondycji i jednoczes$nie wzmozonej lipoli-
zie. Podobnie jak w badaniach wtasnych, toniewska i Nogalski [8]
odnotowali najwyzszg procentowg zawartos¢ ttuszczu w mleku
kréw o najnizszej kondycji (<3 pkt. BCS).

Parametry biochemiczne krwi a kondycja kréw

Stezenie glukozy we krwi krow z poszczegdlnych kategorii kondy-
cji byto zblizone ($rednio 61,99 mg/dl). Najwyzsza warto$¢ wyno-
sita 63,86 mg/dl i dotyczyta krow o najwyzszej kondycji, natomiast
najnizszy (59,94 mg/dl) wynik uzyskaty krowy o kondycji najniz-
szej. Poziom NEFA znajdowat sie w granicach wartosci referen-
cyjnych jedynie u kréw o kondycji >4 pkt. BCS (0,625 mmol/l),
natomiast u krow o nizszej kondycji wartosci NEFA byty nizsze.
Zawarto$¢ kwasu B-hydroksymastowego miescita sie w zakresie
wartosci referencyjnych. Wraz ze wzrostem kondyciji jego poziom
we krwi wzrastat, zblizajgc sie u najbardziej ottuszczonych kréow
(0,939 mmol/l) do wartosci granicznej. Uzyskany wynik nalezy
uznac¢ za bardzo korzystny, gdyz wskazuje on, ze badane krowy
nie miaty zdiagnozowanej ketozy. Zawartos¢ NEFA i kwasu
B-hydroksymastowego byta najwyzsza u krow, ktére charaktery-
zowaly sig najsilniejszg lipolizg w pierwszym okresie laktacji (kon-
dycja >4 pkt. BCS). Wykazane zaleznos$ci potwierdzajg badania
Nogalskiego i Gérak [10].

Srednia zawarto$é biatka u badanych kréw wynosita 68,93 g/l.
Najwiekszg wartos$¢ (73,37 g/l) odnotowano u kréw o najnizszej
kondyciji (<2 pkt. BCS). Podobnie w badaniach Adamskiego [1],
krowy o najnizszej kondycji charakteryzowaty sie najwiekszym
stezeniem biatka w surowicy krwi. Poziom albumin u wszystkich
krow miescit sie w granicach normy, przy $redniej zawartosci we
krwi 36 g/l. Wedtug wartosci referencyjnych przyjetych przez
Winnickg [14], poziom kreatyniny mies$cit sie w normie tylko u
krow o kondycji w przedziale 3,6-4 pkt. BCS (1,046 mg/dl), bedac
jednoczesnie wartoscig najwyzszg. W pozostatych grupach war-
tosci tego wskaznika byty ponizej normy. Srednie stezenie gam-
ma-glutamylotransferazy (GGTP) wynosito 31,6 U/l, przy czym
najwyzsza wartos¢ dotyczyta kréow o najnizszej kondycji, nato-
miast warto$¢ najnizsza (22,43 U/l) wystgpita u kréow o kondycji w
przedziale 3,6-4 pkt. BCS. Najwiekszg aktywnos¢ aminotransfe-
razy asparaginianowej (AST) wykazano u kréw o najwyzszej
kondyciji (106,8 U/l), najnizszg (72,78 U/l) u kréow o kondycji w
przedziale od 3,6 do 4,0 pkt. BCS. Stezenie mocznika we krwi
kréw zaklasyfikowanych do grup o kondycji <2; 2,1-3,0; 3,1-3,5;
3,6-4 i >4 pkt. BCS wynosito odpowiednio 39,26; 37,07; 33,46;
36,451 35,89 mg/dl.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze w okresie zasuszenia
najwiecej kréw miato kondycje oceniang >4 pkt. BCS. W tej gru-
pie krow wykazano réwnoczesnie najwieksze obnizenie kondycji
w pierwszym miesigcu po ocieleniu (0,63 pkt. BCS). W okresie
pierwszych 100 dni laktacji najwiekszg wydajnoscig charaktery-
zowaty sie krowy o optymalnej kondycji w czasie zasuszenia, kto-
ra wynosita $rednio 3,3 pkt. BCS. Wykazano istotne réznice w
sktadzie chemicznym mleka (biatka ogdlnego, kazeiny, laktozy i
suchej masy bezttuszczowej) oraz poziomie wskaznikéw bioche-
micznych (biatka, kreatyniny i AST) u krow w zaleznosci od BCS.
Prawidtowe warto$ci wskaznikéw profilu metabolicznego we krwi
oraz zadowalajgca ocena kondycji badanych krow w pierwszych
100 dniach laktacji $wiadczy o prawidlowym prowadzeniu stada
bydta w badanym gospodarstwie.

Praca zrealizowana w ramach projektu NCN nr N N311558840 pt.
,<Zawarto$¢ sktadnikéw biologicznie czynnych w mleku w trakcie
petnej laktacji w powigzaniu z parametrami biochemicznymi Krwi
wysokowydajnych krow rasy PHF”
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Evaluation of the body condition and health status of dairy cows during the dry
period and the initial period of lactation

Summary

The aim of this study was to determine the relationship between the body condition score of dairy cows and their performance
and health status, expressed as the chemical composition of milk and blood biochemical indices. The body condition of 53 PHF
cows was evaluated during the dry period and the first 100 days of lactation. In early lactation (100 days) samples of milk and
blood were collected as well. In three consecutive measurements during the dry period (60, 30 and 10 days before calving),
cows with body condition scores >4 BCS points constituted the largest group in the study population (58.49%, 45.28% and
58.33%, respectively). The greatest decline in body condition during the study period occurred in cows whose body condition
was highest during the dry period (>4). The highest average milk yield was obtained in cows whose body condition score in the
dry period ranged from 3.1 to 3.5. Significant differences were noted in the content of the milk components (protein, lactose,
casein, non-fat dry matter) and in metabolic profile indicators (protein, creatinine, AST) between cows with different body condi-

tion scores in the dry period and the first 100 days of lactation.

KEY WORDS: milk, body condition, metabolic profile
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petnoporcjowych dla
tucznikow — wyniki
produkcyjne,
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W latach 70. ubiegtego wieku stwierdzono, ze selen (Se) jest pier-
wiastkiem niezbednym do prawidtowego funkcjonowania organi-
zmoéw ludzi i zwierzat. Jest on gtéwnym sktadnikiem selenobiatek —
P i W, peroksydazy glutationowej GSH-Px, dejodynazy jodotyro-
niny oraz tioredoksy reduktazy [31]. Selen chroni komérkowe lipi-
dy przed szkodliwym wptywem wolnych rodnikéw, uczestniczy w
metabolizmie hormondw tarczycy i stymulowaniu uktadu odpor-
nosciowego, co prowadzi do zwigkszenia produkcji przeciwciat.
Niedobdr Se przyczynia sie do obnizenia komdrkowej i humoral-
nej odpornosci u ludzi i zwierzat [3]. Istnieje korelacja pomiedzy

przeglad hodowlany nr 3/2014

niedoborem Se u ludzi a zwiekszonym ryzykiem wystgpienia cho-
réb nowotworowych, dlatego wazna jest jako$¢ zywnosci bedacej
gtownym zrédtem Se dla cziowieka. Dzienne zapotrzebowanie na
selen zalezy od wieku i stanu fizycznego organizmu i waha sie od
20 pg u dzieci do 75 pg u dorostych.

W wielu rejonach swiata wystepuje niedobor selenu w glebie,
wodzie i roslinach. Zaréwno deficyt, jak i nadmiar selenu w diecie
zwierzat i ludzi powoduje u nich wiele chordb. Niedobor jest gtow-
ng przyczynag uszkodzen miesnia sercowego (choroba Keshan)
oraz zwiekszonej czestotliwosci wystepowania miazdzycy na-
czyn, zawatéw serca i nadcisnienia. Niski lub deficytowy poziom
spozycia Se (7-30 yg/dzien/osobe) obserwuje sie w krajach Euro-
py Wschodniej [34]. Na Stowacji i w Szwecji dzienne pobranie
selenu wynosi ok. 38 ug, w Holandii 67 pug, w Szwajcarii 70 ug.

Produkty miesne sg uwazane za gtéwne zrédto selenu w diecie
czlowieka. Przy zatozeniu, ze 40-45% racji zywieniowych Pola-
kow stanowig produkty pochodzenia zwierzecego, dzienne pobra-
nie Se wynosi $rednio 30-40 ug [30, 42]. Mieso pozyskiwane od
zwierzat zywionych paszami o niskiej zawartosci selenu i konsu-
mowane przez ludzi zwieksza u nich ryzyko niedoboru tego pier-
wiastka. Uwzgledniajgc jednak w zywieniu zwierzgt dodatki mine-
ralne, ktére go zawierajg, mozna zwiekszy¢ poziom selenu w pro-
duktach, np. miesie drobiowym i wieprzowinie [30]. Wychodzgc
naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom konsumentéw w Zaktadzie
Hodowli Trzody Chlewnej podjeto badania z tego zakresu [2].

Poziom selenu zalecany w zywieniu zwierzat wigze sie z osia-
gnigciem stanu rownowagi GSH-Px (peroksydaza glutationowa
— enzym selenowy) we krwi i watrobie. Wybér optymalnego daw-
kowania poprzedzaty liczne badania naukowe [19, 20, 21, 29, 44].
W celu optymalizacji wzrostu zwierzat oraz uzyskania odpornosci
organizmu dozwolone jest dodawanie selenu do komercyjnych
pasz w formie seleninu sodu [36]. Wedtug norm NRC [27], poziom
Se w 1 kg paszy dla swin powinien wynosi¢ 0,15-0,30 mg. Wigk-
sza koncentracja selenu w mieszance zmniejsza przyrosty masy
ciata i pobranie paszy [20]. Zatrucia sg obserwowane przy prze-



