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Ronald A. Fisher, angielski statystyk o Swiatowej renomie, juz
w 1930 roku wykazat rowne prawdopodobiehstwo urodzenia corki
i syna. Z teoretycznego punktu widzenia sformutowana wéwczas
zalezno$¢ nie budzi najmniejszych watpliwosci. W ujeciu modelo-
wym, samce ssakow (ptci heterogametycznej) majg 50% plemni-
koéw zawierajgcych chromosom Xi tylez samo z chromosomem Y.
Nota bene, analogiczna sytuacja ma miejsce u ptakow, tam jed-
nak to samice sg ptcig heterogametyczna.

W praktyce moze dochodzi¢ do znacznego zaburzenia propor-
cji ptci potomstwa. Wskazuje to na ztozone podtoze jej determina-
cji, u ktérej podstaw lezg zaréwno czynniki genetyczne, jak i $ro-
dowiskowe. Nalezy zaznaczy¢, ze w przypadku zwierzgt gospo-
darskich zaburzenie to jest nierzadko pozadane, co wiecej, nie-
kiedy nawet stymulowane przez cztowieka. Przyktadowo, ma to
miejsce w populacjach kur niosek, gdzie dzigki wykorzystaniu
autoseksingu mozna eliminowa¢ znaczng czes¢ kogutkéw. Po-
dobnie jest w przypadku bydta mlecznego, gdzie ,potrzebna” licz-
ba buhajow reproduktoréw stanowi tylko niewielkg cze$¢ popula-
cji. Zgota odmienna sytuacja wystepuje jednak w niewielkich,
zwykle objetych programami ochrony zasobdw genetycznych,
populacjach zwierzat, szczegdlnie tych, ktére utrzymywane sg w
ogrodach zoologicznych. Tam zachwianie proporcji ptci wigze sie
czesto ze znacznag redukcjg efektywnej wielkosci populacji, a co
za tym idzie — ryzykiem wzrostu inbredu i towarzyszgcymi temu
konsekwencjami.

Jak juz wspomniano, wedtug klasycznej teorii Fishera [4] moz-
na sie spodziewac réwnego, 50% prawdopodobienstwa urodze-
nia sie samca lub samicy. Rowne prawdopodobienstwo wynika
nie tylko z obecnosci chromosomoéw, ale zwigzane jest rowniez z
rownym wydatkiem energetycznym na wytworzenie komérek
ptciowych, a takze cigze, opieke nad potomstwem, dostarczanie
pokarmu oraz ochrone przed drapieznikami. Jesli urodzenie po-
tomstwa zenskiego lub meskiego jest tak samo ,kosztowne”, czy-
li wydatki energetyczne i poswiecony czas sg takie same, to mo-
zemy sie spodziewac rownej proporcji ptci [23]. W przypadku,
kiedy wydanie na swiat jednej z ptci jest bardziej kosztowne, licz-
ba osobnikow tej ptci maleje [4, 12].

Wyré6znia sie dwa gtéwne typy proporcji ptci potomstwa: pier-
wotng — ustalang podczas zaptodnienia, i wtérng — ustalang po
narodzinach [3]. Pomimo teoretycznie réwnej pierwotnej i wtdrnej
proporcji ptci potomstwa, niekiedy dochodzi do jej zaburzenia.
Fausti Thomson [3] zaobserwowali, ze ma to miedzy innymi zwig-
zek z zachowaniami rozrodczymi (tab. 1). Odchylenia te nie sa
duze, jednak nalezy pamietaé, ze majg charakter zbiorczy (obej-
mujgc poszczegolne rzedy). W takim ujeciu, kumulowane sg wiec
relacje wewnatrzgatunkowe, nierzadko przeciwstawne.

Wieksze dysproporcje ptci potomstwa widoczne sg dla po-
szczegolnych gatunkow (tab. 2). Najwieksze dysproporcje zaob-
serwowano w populacji onagera perskiego, osobniki meskie sta-

Tabela 1

Proporcja ptci potomstwa w poszczegélnych rzedach z uwzglednieniem zachowan rozrodczych [3]

nowity 65% urodzonego potomstwa. Z kolei przeciwstawne rela-
cje wykazano u hipopotamoéw kartowatych utrzymywanych w
ogrodach zoologicznych. Generalnie, rodzito sie tam znacznie
wiecej samic niz samcow. Jednak dysproporcje te sg jeszcze bar-
dziej uwidocznione z perspektywy poszczegdlnych placéwek ho-
dowlanych, utrzymujgcych zwykle niewielkg grupe osobnikow.

Tabela 2
Proporcje ptci potomstwa gatunkéow utrzymywanych w niewoli [3, 8]

Gatunek Samce Samice
(%) (%)
Lemur Katta (Lemus catta) 54 46
Makak wanderu (Macaca silenus) 54 46
Onager perski (Equus hemionus onager) 65 35
Irbis (Panthera uncia) 50 50
Niedzwiedz polarny (Ursus maritimus) 49 51
Kot arabski (Felis margarita) 51 49
Mormozeta Geoffroy (Callithrix geoffroyi) 54 46
Siamang (Hylobates syndactylus) 48 52
Hipopotam kartowaty (Hexaprotodon liberiensis) 42 58

Proces determinac;ji ptci jest bardzo ztozony, w jego wyniku u
osobnika pojawiajg sie¢ zmiany morfologiczne, fizjologiczne i be-
hawioralne. Obejmujg one nie tylko réznicowanie gonad, lecz
réwniez wydzielanie hormonoéw, zmiany fenotypowe charaktery-
styczne dla danej ptci, w tym zmiany aktywnos$ci mozgu. Wyroz-
nia sie trzy etapy réznicowania ptci: pte¢ chromosomowa, gona-
dowg i fenotypowa. Podczas tych etapéw dochodzi do ekspresiji
genow przeksztatcania sie gonad w jadra lub jajniki oraz wy-
ksztatcenie drugo- i trzeciorzedowych zewnetrznych cech picio-
wych. W zwigzku ze ztozonoscig procesu réznicowania ptci oraz
jego wieloetapowoscig, istnieje wiele czynnikéw, ktére mogg go
zaburzaé. Jak juz wspomniano, czynniki te majg zaréwno podtoze
genetyczne, jak i sSrodowiskowe.

Czynniki genetyczne

Jednym z czynnikéw genetycznych mogacych mie¢ wptyw na
proporcje ptci jest zaburzony proces spermatogenezy. W prawi-
dtowym przebiegu spermatogenezy, czyli procesu réznicowania
meskich komérek rozrodczych, powstaje rowna liczba plemnikéw
z chromosomem X i Y. Badania probek nasienia hipopotama kar-
towatego (Hexaprotodon liberiensis) wskazaty za zaburzenie tego
procesu i zachwiang proporcje ptci urodzonego potomstwa. Przy-
czyna jest wcigz nieznana, przypuszcza sie, ze samce majg zdol-
nos¢ ,kontrolowania” produkcji plemnikéw. To zaburzenie moze
by¢ indukowane przez czynniki srodowiskowe lub behawioralne,
takie jak terytorializm samcow czy struktura populacji [22].
Kolejnym z czynnikéw genetycznych jest inbred. Obecnos$¢ ho-
mozygotycznych loci prowadzi przede wszystkim do zmniejszenia
réznorodnosci genetycznej zwierzat. Istniejg spory wokét wptywu
poziomu homozygotycznosci rodzicow na pte¢ potomstwa. Jedna
z hipotez méwi, ze inbred redukuje proporcje homogametycznej
ptci, czyli samiczej. Jednak nie jest niczym nowym, ze kojarzenia
krewniacze pozwalajg skonsolidowac poziom pewnych cech, ale
réwniez niekorzystnie wptywajg na poziom cech produkcyjnych,
reprodukcyjnych i funkcjonalnych potomstwa [5]. Przyktadem
tego wptywu moze by¢ populacja zubra (Bison bonasus). Charak-
teryzuje sie ona wysokim poziomem inbredu i
zaburzong proporcjg ptci na korzys¢ rodza-
cych sie samcéw [17]. Innym efektem inbredu
(opisanym w populacji owiec) jest obnizona

Poligamiczne Promiskuityczne Monogamiczne Razem zdolno$¢ zaptodnienia podczas pierwszej

Rzad samce samice samce samice samce samice samce samice owulacji Ore}Z O_br"zeme przezywalnos_m po-
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) tqmstwa. Réwniez \{vp’iyw.a on na przyspiesze-

nie czasu wykotu zenskiego potomstwa ma-

Naczelne o1 49 53 4 52 48 52 48 ciorek zinbredowanych. Mechanizm tych pro-
Kopytne 48 52 51 49 47 53 49 51 cesow nadal nie jest dostatecznie poznany,
Drapiezne 43 57 50 50 53 47 50 50 mimo licznych teorii dotyczgcych nielosowej
Razem 50 50 51 49 52 48 50 50 zamieralnosci zarodkéw, negatywnego wpty-

wu alleli zwigzanych z pfcig i ich specyficznej
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ekspresiji, ptciowo zaleznego wptywu matki czy strategii przyspie-
szonego wzrostu podczas roznicowania pici [18].

Wplywy srodowiskowe

Lista czynnikéw srodowiskowych (niektére jednak majg wyraznie
zarysowane tto genetyczne) jest znacznie dtuzsza. Obejmuje ona
gtéwnie szeroko pojetg kondycje matki w trakcie cigzy i karmienia
oraz zmiany hormonalne. To matka jest ,inkubatorem” oraz do-
starczycielem substancji odzywczych, jej kondycja oraz to, co sie
Z nig dzieje podczas cigzy i potogu ma kluczowe znaczenie dla
rozwijajgcego sie ptodu. Czynnik ten ,formalnie” traktowany jest
jako srodowiskowy. Wiadomo jednak, ze kondycja osobnika jest
konglomeratem wielu cech, w tym takze uwarunkowanych gene-
tycznie. Natomiast juz od dawna funkcjonuja w literaturze terminy
efektow genetycznych matczynych (traktowanych jako posrednie)
i efektow matczynych srodowiskowych. Nalezy jednak zazna-
czy¢, ze z punktu widzenia potomka, obydwa te typy efektéow po-
strzegane sg jako srodowiskowe.

Na podstawie masy ciata matki mozna okresli¢ czy jest ona w
dobrej, czy w ztej kondycji fizycznej. Matki w dobrej kondycji sg
lepiej przygotowane” do zajscia w cigze, utrzymania jej i pdzniej-
szego wykarmienia swojego potomstwa. Generalnie, pte¢ meska
jest uwazana za bardziej ,kosztowng”, dlatego tez przy mniejszej
liczbie potomstwa tylko zdrowe i silne matki sg zdolne do urodze-
nia samca. Natomiast matki w gorszej kondycji czesto rodzg cor-
ki, a ostateczna liczba potomstwa jest wieksza [24]. W przypadku
matych populacji, matki w dobrej kondycji powinny dawa¢ dwoje
potomkow ptci zenskiej, a w gorszej — jednego potomka ptci me-
skiej, jako tzw. kompromis liczebnosci miotu. Takze w przypadku
gatunkéw monogamicznych matki o gorszej kondycji majg zwykle
mniej synow niz samice w dobrej kondycji [16]. Natomiast w popu-
lacjach poligamicznych jest to zwigzane z sukcesem reprodukcyj-
nym potomstwa. Silne samce bedg miaty mozliwo$¢ wyelimino-
wania konkurencji innych samcow i krycia wielu samic, przez co
beda mogty przekazac¢ swoje allele wiekszej liczbie potomstwa [2,
12, 24, 25]. Istnieje wiele przyktadow, na ktérych ta teoria zostata
potwierdzona, jednak jej biologiczny mechanizm nie jest nadal
dostatecznie poznany [2].

Wiek matki jest bezposrednio powigzany z jej kondycjg. Pod
koniec okresu reprodukcyjnego samice sg zwykle stabsze, bar-
dziej podatne na dziatanie czynnikdw zewnetrznych, rzadziej za-
chodzg w cigze, ktéra zwykle stanowi zagrozenie dla mniej wy-
trzymatego organizmu. W zwigzku z tym, tylko matki w dobrej
kondycji, a wiec mtode, mogg rodzi¢ wiecej synéw, gdyz — jak juz
wspomniano — ta pte¢ jest bardziej kosztowna energetycznie. Pto-
dy samcze sg zwykle wieksze, charakteryzujg sie wyzszg masa,
co stanowi dodatkowe obcigzenie. Dlatego starsze samice, abs-
trahujgc od zwiekszonego ryzyka wystepowania aberracji chro-
mosomowych i zwigzanych z tym niepozgdanych konsekwenciji,
sg bardziej predysponowane do rodzenia samiczego potomstwa,
co wynika z ich mozliwosci kondycyjnych [2, 7, 16].

Kondycja matek jest wprost powigzana z dietg i stopniem od-
zywienia. Jako gtowne sktadniki diety, czy tez sktadniki odzywcze
majgce wptyw na proporcje ptci wymienia sie zawarto$¢ nasyco-
nych i nienasyconych kwasoéw ttuszczowych, zawarto$¢ sodu, po-
tasu i wapnia oraz ich wzajemne relacje. Niska zawarto$¢ nasyco-
nych kwasow tluszczowych oraz wysoka kalorycznos¢ diety
wptywa na zaburzony stosunek ptci potomstwa na korzys¢ rodza-
cych sie samic, aczkolwiek ograniczajac liczebno$¢ miotu. Nato-
miast wysoka zawartos¢ ttuszczéw nasyconych powoduje rodze-
nie sie w miocie znacznie wigkszej liczby samcow i liczniejszy
miot. Wysoki poziom sodu i potasu przy niskiej zawartosci wapnia
powoduje odchylenie proporcji w kierunku zenskim. Podobne ob-
serwacje poczyniono dla dodatku kofeiny do dawki pokarmowej
[6, 14, 19].

Scisle powigzany z niektérymi z wyzej wymienionych elemen-
téw jest budzet energetyczny matki, rozumiany jako bilans pobie-
ranej i wydatkowanej energii w trakcie cigzy i karmienia potom-
stwa. Przypuszcza sie, ze meskie ptody pobierajg wiecej energii
od matki, dlatego tez matka podczas cigzy zuzywa i pobiera wie-
cej energii z pokarmem. Hipoteza ta ,podyktowana” jest faktem, iz
meskie embriony rosng szybciej niz zenskie. Ponadto, metabo-

4

lizm glukozy jest rowniez dwa razy wiekszy u samcow niz samic.
Fakt ten powoduje wytworzenie przez meskie zarodki androgen-
nego $rodowiska, co indukuje matke do wiekszych wydatkéw
energetycznych, mimo ze na tym etapie rozwoju nie ma takiej
potrzeby. Moze to oznaczag, iz niedostarczenie matce potrzebne-
go poziomu energii w paszy moze spowodowac utrate ptodow
meskich lub ich wolniejszy rozwéj [20].

Ciekawym zjawiskiem zaobserwowanym u nietoperzy sg se-
zonowe zmiany proporcji ptci. Samice nietoperzy dojrzewajg
szybciej niz samce i sg w stanie da¢ potomstwo juz na poczatku
przysztego sezonu rozrodczego. Samce natomiast dojrzewajg
wolniej. Proces spermatogenezy i czas zimowej hibernacji sg zbyt
wyczerpujace dla mtodego organizmu, by juz w pierwszym roku
zycia by¢ zdolnym do prokreacji. Dlatego samicom ,optaca” sie
ponie$¢ koszty cigzy na rzecz zenskiego potomstwa, poniewaz
rodzace sie na poczatku sezonu rozrodczego samice majg wigk-
Ssze szanse na zgromadzenie potrzebnego ttuszczu do przetrwa-
nia zimy, a tym samym zwiekszenie szans na wydanie potomstwa
w nastepnym roku. Wigksza liczba samcow rodzi sie natomiast
pod koniec sezonu, poniewaz to przesuniecie w czasie nie wpty-
wa znacznie na ich dojrzatos¢ i rozpoczecie rozrodu [1].

U niektoérych gatunkéw, w szczegolnosci nalezgcych do rzedu
naczelnych majgcych matriarchalng strukture, obserwuje sie
wptyw rangi stadnej matki na pte¢ potomstwa. W takich grupach
spotecznych samice dziedziczg pozycje w hierarchii stada po
matce. Samica majgca wyzszy status powinna wiec rodzi¢ wiecej
samic, ktére pdézniej bedg miaty szanse rozrodu. Natomiast sami-
ce majgce nizszg pozycje w stadzie dajg wiecej synéw. Ta teoria
zostata potwierdzona u matpy rezus oraz innych naczelnych: mat-
ki bedace wyzej w hierarchii rodzity dwukrotnie wiecej corek niz
synow, a matki o nizszej pozycji miaty wiecej synéw. Natomiast w
grupach patriarchalnych wyzej postawione samice rodzity wiecej
samcow w miocie, co jest zwigzane z sukcesem reprodukcyjnym
potomstwa [7, 12]. Pozycja w stadzie jest rowniez scisle zwigzana
z poziomem testosteronu matki. Samice majgce dominujgcag po-
zycje w stadzie charakteryzujg sie wysokim poziomem testoste-
ronu, co z kolei skutkuje wigkszg agresywnoscig i dominacjag, a w
konsekwencji umozliwia im wypracowanie wysokiej pozycji w gru-
pie. Takie matki odznaczaty sie jednak wyzszg frekwencjg synéw
w miocie. Réwniez w ptynie pecherzykowym oocytéw wystepo-
wato wyzsze stezenie tego hormonu, co sprawiato, ze byty bar-
dziej podatne na zaptodnienie plemnikiem z chromosomem Y [10,
11]. Dzieje sig tak dla tego, ze wysoki poziom testosteronu i estro-
gendw u rodzicoéw przed poczeciem zwieksza prawdopodobien-
stwo urodzenia sig syna. Natomiast wigkszy poziom gonadotropi-
ny oraz progesteronu sprzyja poczeciu corki. Poziom tych hormo-
néw warunkuje, ktéry plemnik (zawierajgcy chromosom X lub Y)
potgczy sie z komorkg jajowg [9, 13, 14]. Fakt ten jest Scisle po-
wigzany z czasem unasienienia. Moment unasienienia (abstrahu-
jac od jego formy: naturalny czy sztuczny) ma szczegdlne znacze-
nie w przypadku zwierzgt gospodarskich. Wybranie odpowiednie-
go czasu krycia musi by¢ dostosowane do owulacji, ktéra umozli-
wi w konsekwencji sukces rozrodczy, ale réwniez ma wptyw na
pte¢ potomstwa. Unasienienie we wczesnej fazie owulacji, czyli
réwniez zaptodnienie ,mtodego” oocytu, skutkuje wzrostem fre-
kwencji rodzacych sie samic. Natomiast pézna inseminacja fawo-
ryzuje synéw. Jest to zwigzane prawdopodobnie z wiekiem oocy-
tu, zachodzgcymi w nim procesami starczymi oraz niskim pH drog
rodnych samicy [19].

Jako jeden z kolejnych czynnikéw zaburzajgcych stosunek
ptci potomstwa jest stres matki, a doktadniej zwiekszone wy-
dzielanie hormonow steroidowych, tj. kortyzolu i kortykosteronu.
Jak powszechnie wiadomo, stres wptywa niekorzystnie na wiele
osrodkéw, a dziatanie jego jest zwykle destrukcyjne. Stres jako
czynnik wptywajgcy negatywnie na fizjologiczne predyspozycje
matki powinien, w mys| ,kondycyjnej” teorii Triversa i Willarda
[23], zaburza¢ proporcje pozostawionego potomstwa w strone
corek. Sytuacja ta powoduje zwiekszone wydatki energetyczne
oraz zmiany poziomu glukozy we krwi matki podczas cigzy, co
moze skutkowa¢ zaburzeniem ptci potomstwa w miocie. Row-
niez stres podczas laktacji, uwazanej za najbardziej energo-
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chtonny proces, moze mie¢ wptyw na wtérng proporcje ptci po-
tomstwa. Takze podczas odchowu ostabia wewnetrzne zapasy
energii matki oraz jej typowe zachowania macierzynskie. To w
konsekwencji moze powodowa¢ niedozywienie potomstwa
i osobnikow tej pici, ktéra wymaga wigkszych naktadéw energe-
tycznych [21].

Reasumujac, zaburzenie ptci potomstwa ma ztozone uwarun-
kowanie genetyczne i srodowiskowe. Przedstawione wyniki ba-
dan przeprowadzonych na réznych gatunkach zwierzat potwier-
dzajg nie tylko te ztozonos$¢, lecz wskazujg takze na specyfike
danej populacji. Mozna takze domniemywac, ze niematg role w
tym procesie moze odgrywac réwniez interakcja genotypu ze $ro-
dowiskiem. Te teze zdaje sie potwierdza¢, obserwowana przez
wielu autoréw, zmienno$¢ proporcji rodzgcych sie synéw i corek
w dtuzszej przestrzeni czasowej w tej samej populaciji.

Z utylitarnego punktu widzenia proporcja ptci potomstwa jest
istotnym elementem uwzglednianym w programach ochrony za-
sobow genetycznych zwierzat, przede wszystkim dziko zyja-
cych. Zarzadzanie populacjg powinno uwzglednia¢ staty moni-
toring struktury populacji, uwzgledniajgc nie tylko jej rzeczywi-
stg wielkosc¢, lecz przede wszystkim liczebno$¢ samcow i samic.
To kryterium jest brane pod uwage takze przy kategoryzacji za-
grozonych wyginieciem ras zwierzat gospodarskich [15]. Kon-
kludujgc, zmiennos$¢ genetyczna tych populacji oraz proporcja
liczby samic i samcow, a w konsekwenciji liczby matek i ojcéw
jest zasadniczym elementem zachowania rasy czy gatunku.
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Rola prolaktyny w
rozrodzie zwierzat

Katarzyna Poniedziatek-Kempny
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Prolaktyna (PRL — laktotropina, hormon laktotropowy) jest hormo-
nem spetniajgcym szereg funkcji w procesach biologicznych. Na-
zwa tego hormonu wywodzi sie od jego zdolnosci do wywotywa-
nia laktacji, a takze stymulacji odruchu ssania u mtodych osobni-
kow. Dotychczasowe badania wykazaty, ze prolaktyna spetnia
ponad 300 réznych biologicznych funkcji, m.in. odgrywa wazng
role w rozrodzie oraz laktacji, a takze zwigzana jest z procesami
homeostatycznymi organizmu. Prolaktyne pierwszy wyizolowat w
1933 roku amerykanski biolog Oscar Riddle [40]. Jest to polipep-
tydowy hormon syntetyzowany i wydzielany przez wyspecjalizo-
wane komorki przedniego ptata przysadki mézgowej. Zbudowana
jest ze 198 aminokwasow, a jej masa czgsteczkowa wynosi 23
kDa. Budowa chemiczna prolaktyny oraz jej dziatanie metabolicz-
ne wykazuje duze podobienstwo do hormonu wzrostu (GH) [28].

U ssakow zidentyfikowano pojedynczy gen kodujacy prolakty-
ne, zbudowany z 5 eksonoéw i 4 intronéw. Potozony jest on na
krotkim ramieniu chromosomu 6, blisko genéw kodujgcych uktad
zgodnosci tkankowej HLA [16, 24]. Komorki syntetyzujgce i wy-
dzielajgce prolaktyne, zwane laktotrofami lub mammotrofami, sta-
nowig 20-50% populacji komoérek przedniego ptata przysadki. Ich
liczba zalezna jest od pfci oraz stanu fizjologicznego organizmu.
Dzieki wykorzystaniu metod immunocytochemicznych i zastoso-
waniu odpowiednich gatunkowo zaleznych przeciwciat laktotrofy
zostaty zidentyfikowane u myszy, szczuréw i ludzi. Morfologia i
rozmieszczenie laktotroféw najlepiej zostata poznana u szczuroéw,
u ktérych komorki zawierajgce prolaktyne sg rzadko i nieregular-
nie rozmieszczone na boczno-dolnej czesci przedniego ptata
przysadki [18].

Prolaktyna wydzielana jest nie tylko przez przysadke [18, 29],
ale takze przez neurony, komorki srodbtonka naczyn, fibroblasty
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skoéry, gruczot krokowy oraz komorki uktadu immunologicznego,
gtéwnie limfocyty T [16, 37].

Sekrecja PRL wykazuje rytm okotodobowy. U niektérych ga-
tunkéw zwierzat zauwaza sie zmiany sezonowe wydzielnia PRL,
co wptywa na ich zdolno$ci adaptacyjne do zmieniajgcych sie wa-
runkéw srodowiskowych [16]. Na wydzielanie prolaktyny wptywa
wiele réznych czynnikéw. Do najwazniejszych bodzcow stymulu-
jacych wydzielanie prolaktyny nalezg: ssanie, stres oraz podwyz-
szony poziom hormonéw sterydowych w jajnikach, gtéwnie estro-
genu. BodZce te sg regulowane i przetwarzane przez podwzgé-
rze, dzieki neurohormonom PIF (Prolactin Inhibitory Factor), ktére
dostajg sie do przysadki poprzez uktad krazenia zwrotnego [18].
Wsréd neurohormondéw PIF wazng role spetnia dopamina, produ-
kowana przez dopaminergiczne neurony podwzgoérza [28]. Anta-
gonistami prolaktyny sg apomorfina oraz bromokryptyna, hamu-
jace uwalnianie prolaktyny zaréwno in vivo, jak i in vitro. Aktyw-
no$¢ PRL moze by¢ blokowana przez leki neuroleptyczne, np.
dopamine. Podobng funkcje wykazuje kwas gammaaminomasto-
wy, hamujgcy prolaktyne niezaleznie od dopaminy oraz podwzgo-
rzowy peptyd somatostatyna [52]. Sekrecje PRL reguluje pod-
wzgorze poprzez hormon tyreoliberyne (TRH) i oksytocyne oraz
wazoaktywny peptyd jelitowy — VIP. Wydzielanie prolaktyny jest
takze zalezne od licznych czynnikéw uwalnianych przez same
laktotrofy, czyli od tzw. regulacji autokrynne;.

Oddziatywanie prolaktyny na poszczegdlne tkanki mozliwe jest
dzieki jej receptorom. Nalezg one do rodziny receptoréw cytokino-
wych hematopoetycznych. Receptory te zlokalizowane sg na bfo-
nie komorkowej gruczotu piersiowego, komorkach stercza, maci-
cy, gruczotéw ptciowych, nadnerczy, watroby i nerek. U cztowieka
zidentyfikowano do tej pory trzy izoformy receptora prolaktyny,
zbudowane z czesci pozakomoérkowej, przezbtonowej oraz cyto-
plazmatycznej. Poszczegdlne izoformy réznig sie sktadem i ilo$cig
aminokwasow tworzgcych czes¢ cytoplazmatyczng [7, 50].

Receptory prolaktynowe nie sg aktywne enzymatycznie, a
sygnat przekazywany jest poprzez kaskady kinaz, tj. kinazy tyro-
zynowe JAK oraz poprzez czynniki transkrypcyjne STAT. Po
zwigzaniu sie prolaktyny z receptorem aktywowane sg kinazy
JAK, ktore fosforylujg biatka STAT. W jagdrze komoérkowym biat-
ka te wigzg sie z obszarami regulatorowymi genéw i doprowa-
dzajag do ich transkrypcji, czego efektem jest wzbudzenie dziata-
nia prolaktyny [29].



