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Wilk szary jest gatunkiem drapieżnym z rodziny psowatych, wyka-
zującym bardzo duże skłonności terytorialne i wymagającym du-
żych przestrzeni. Jest zwierzęciem stadnym, gromadzi się w wa-
tahach, tworząc złożoną i skomplikowaną strukturę społeczną, 
spełniającą różnorodne funkcje i zależności. Każda wataha zaj-
muje określone terytorium, którego skutecznie broni. Dysponuje 
szerokim wachlarzem możliwości komunikacyjnych, rozpoczyna-
jąc od najbardziej charakterystycznej dla wilka wokalizacji, koń-
cząc na przyjmowaniu postaw wyrażających określone emocje. 
Tryb życia i aktywność sfory zależne są od pory roku oraz okresu 
fizjologicznego [1, 3, 8]. 

Przeprowadzono badania, których celem było poznanie cha-
rakterystycznych zachowań przejawianych przez grupę wilków 
żyjących w niewoli w Ogrodzie Fauny Polskiej zoo w Bydgoszczy, 
należącym do Leśnego Parku Kultury i Wypoczynku Myślęcinek. 
Podstawową metodą badań była obserwacja zachowań stada wil-
ków składającego się z matki i 6 szczeniąt. Obserwacje prowa-
dzono w różnych porach dnia przez okres 6 miesięcy (od lutego 
do lipca 2012 r.). 

Organizacja stada
Wilki jako zwierzęta stadne mają bardzo rozbudowany system 
rang społecznych, wyrażany przez szereg zachowań komunikują-
cych o pozycji danego osobnika. W celu utrzymania ładu, porząd-
ku i jedności w stadzie potrzebne jest utworzenie odpowiedniej 
hierarchii, która jest zespołem mechanizmów dominacji i submisji. 
Dominacja wyrażana jest poprzez charakterystyczne zachowania 
objawiające się podczas grożenia, natomiast submisja to zespół 
zachowań wykazujących podporządkowanie i uległość jednego 
osobnika w stosunku do drugiego [1, 2, 8].

Początkowo hierarchia w obserwowanym stadzie opierała się 
głównie na relacjach rodzinnych, rodzice szczeniąt tworzyli parę 
alfa, a szczenięta znajdowały się poza hierarchią. Gdy wilczki sta-
ły się dorosłe, organizacja stada uległa zmianie – basior stracił 
przywództwo, jego rolę przejął syn. Hierarchia panująca w sta-
dzie pod wodzą Dominatora jest najbliższa hierarchii liniowej, tzn. 
przewodzi samiec, który wygrywa potyczki z innymi członkami 
stada, tuż po nim jest beta, który przegrywa z samcem alfa, ale 
wygrywa z resztą grupy; alfa i beta tworzą zgrany zespół. Jest to 
także najczęstszy rodzaj hierarchii panującej wśród wilków na 
wolności.

Przywództwo
Wataha, by sprawnie funkcjonować, musi mieć swojego przywód-
cę, który będzie strzegł ładu i porządku w stadzie. W stadach ży-
jących na wolności, mimo że przewodnik stoi na czele wędrującej 
rodziny, inicjuje ataki na obce wilki i organizuje polowania, to inne 
osobniki mogą mu się przeciwstawiać. Samiec alfa, zwany basio-
rem, przewodzi wszystkim samcom w grupie, natomiast samica 
alfa – wadera, przewodzi wszystkim samicom [9, 10]. W stadzie 
wilków w niewoli samiec alfa przewodzi całej watasze, zarówno 
samicom, jak i samcom, aczkolwiek można stwierdzić, że wadera 
zajmuje równie wysoką pozycję. Reszta watahy zachowuje się 
wobec nich ulegle, okazując podporządkowanie [3].

W zoo w Bydgoszczy początkowo stadu przewodziła para ro-
dzicielska, natomiast od 2008 roku nieustannie rządzi matka (wa-
dera) i najsilniejszy syn – samiec alfa, zwany Dominatorem. Na 
podstawie przeprowadzonych obserwacji można stwierdzić, że 
Dominator znacznie wyróżnia się spośród pozostałej grupy wil-
ków. Pewnym, prężnym krokiem przemierza wybieg. Ma puszystą 

sierść, mocną, szeroką głowę, potężną, krępą budowę. Między 
nim a resztą stada tworzy się zauważalny dystans. Członkowie 
rodziny respektują jego przywództwo. W porze karmienia, to on 
pierwszy bierze porcję rozdzielonego mięsa, a podczas obchodu 
przewodzi grupie, kontroluje relacje panujące w stadzie. Silnie 
eksponuje swoją władzę wobec innych członków stada, przyjmu-
jąc przy tym pozycje dominujące. 

Samcem beta jest wilk będący najbliżej Dominatora. Z łatwo-
ścią można zaobserwować, iż ma większe przywileje niż pozosta-
łe osobniki. Towarzyszy samcowi alfa w przechadzkach po wybie-
gu (fot. 1). Jego główną funkcją jest obrona fizyczna dominujące-
go samca. 

W stadach dziko żyjących najczęściej osobnikiem beta jest 
najsilniejszy i największy wilk w stadzie, którego alfa przewyż-
sza nie siłą, a inteligencją. W przypadku nie okazania przywód-
cy należytego szacunku zdarza się, że wymierza on kary [3, 9]. 
Takie zachowanie stwierdzono podczas obserwacji: w porze 
karmienia jeden z wilków próbował zabrać kawałek mięsa, który 
przyniósł sobie Dominator; od razu pojawił się osobnik beta, 
odepchnął go i przygniótł do ziemi, a zaatakowany wilk momen-
talnie przyjął pozycję poddańczą, odsłaniając brzuch i gardło. 
Osobnik beta charakteryzuje się pewnością siebie, odwagą w 
wypełnianiu swoich zadań, a także pokorą i podporządkowa-
niem wobec samca alfa.

Omega to osobnik znajdujący się najniżej w hierarchii. Jest do-
puszczany jako ostatni do pożywienia, w stadzie wolno żyjącym 
zdarza się, że nie je wcale. Główną jego funkcją jest rozładowy-
wanie nadmiaru energii i agresji stada. Wykazuje on podporząd-
kowanie w stosunku do wszystkich członków stada. Można go 
łatwo poznać po podkulonej postawie ciała i noszonej nisko gło-
wie. W kontaktach z innymi wilkami zazwyczaj ma ogon ułożony 
pod siebie, położone płasko uszy, sierść przylegającą do ciała, by 
pokazać poddańczość stosuje mechanizmy submisyjne. Zazwy-
czaj jest wątłej budowy, może być też osłabiony przez sędziwy 
wiek. Na wolności taki osobnik może odejść ze stada, choć zda-
rza się to rzadko, gdyż zwykle nie jest zdolny sam przetrwać po-
jedynków z obcymi wilkami, ani na tyle silny, by założyć własną 
rodzinę i odpowiednio nią kierować. W niewoli omega nie ma 
możliwości odejścia, jego życie to prawdziwa gehenna i zazwy-
czaj można go rozpoznać jako najbardziej poranionego osobnika 
w stadzie [3, 4, 9].

Życie stada
Tryb życia watahy jest zależny od pory roku i okresu w jakim znaj-
duje się rodzina. Jeżeli narodziły się szczenięta, stado przez kilka 
miesięcy osiada w pobliżu nory z młodymi. Szczenięta zostają 
pod opieką matki, a basior poluje wraz ze stadem. Po udanych 

Fot. 1. Samce alfa i beta patrolujące teren (fot. M. Nowacka)
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łowach przynosi waderze porcję zdobytego pożywienia. Sytuacja 
ta trwa tak długo, aż matka zregeneruje siły po porodzie i karmie-
niu młodych. Później, w czasie polowania, szczeniętami opiekuje 
się zaufany członek stada. W tym okresie zwierzęta prowadzą 
bardziej osiadły tryb życia. Z reguły wolno żyjące stada wilków 
prowadzą wędrowny tryb życia, maszerując za pożywieniem. Mi-
gracje wilków są potrzebne do wymiany puli genetycznej między 
populacjami, co pozwala uniknąć chowu wsobnego [11, 12, 14]. 

Życie stada będącego w niewoli jest pozbawione wędrówek, 
troski o pożywienie, ale także radości ze swobodnych łowów. Z 
obserwacji wynika, że do najczęściej powtarzających się czynno-
ści wilków w czasie doby są: znakowanie terenu (wycieranie się, 
drapanie kory), zabawy (bieganie, gryzienie patyków, zabawy 
przedmiotami), rekreacja (kąpiele w sadzawce, wylegiwanie się 
na słońcu), obchód i patrolowanie terytorium, pożywianie się (po-
dział, zjedzenie swojej porcji i zakopywanie), wspólne wycie (za-
cieśnianie więzi w stadzie) i sen (tab. 1).

styczne dla psowatych jest zaproszenie do zabawy: przednie łapy 
leżą blisko przy ziemi, natomiast tył jest uniesiony w górę. Po-
przez ten manewr psowate starają się również łagodzić konflikty 
oraz okazywać, że są w dobrym nastroju [3, 4, 11, 13, 14].

Patrolowanie terenu zajęło obserwowanym wilkom około 15% 
czasu w ciągu doby. Podczas obchodu zwierzęta znakują swój 
teren poprzez oddawanie niewielkich ilości moczu, szczególnie 
na pnie drzew, wystające konary bądź duże kamienie, a także 
ocieranie się o korę drzew czy śnieg, aby pozostawić na nich swój 
zapach (fot. 3, 4). Ślady zapachowe są skuteczne maksymalnie 
przez okres 2-3 tygodni, na obrzeżach terytorium jest ich znacz-
nie więcej niż w środku. Tym sposobem wataha wilków określa 
granice swojego terytorium. Najsilniejszy terytorializm objawia się 
na wiosnę w okresie rozrodu.  

Tabela 1
Średni czas przypadający na wykonywanie poszczególnych czynności w cią-
gu jednej doby przez wilki w zoo w Bydgoszczy

Czynności
Udział w ciągu doby

godz. %

Zabawa 4 15

Sen 8 30

Wokalizacja 1 4

Obchód i patrolowanie 4 15

Znakowanie terenu 1 4

Rekreacja 4 15

Pożywianie się 2 7

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 1., około 8 godzin (30% 
doby) wilki poświęcają na sen. Może to być spowodowane znuże-
niem, brakiem zajęć i urozmaicenia codziennego dnia, mimo że 
personel zoo stara się wprowadzać na wybieg elementy wzboga-
cające jego różnorodność. Na dłuższy sen wilki udają się do pawi-
lonu w północnej części wybiegu, na krótsze drzemki wybierają 
legowiska na wybiegu w postaci zagłębień w ziemi. Często są to 
miejsca dobrze nasłonecznione, znajdujące się przy pniach drzew. 
Na zabawę poświęcają średnio 15% czasu w ciągu doby (4 godz.). 
To dość ważny element w życiu stada, który korzystnie wpływa na 
relacje pomiędzy osobnikami i nastrój w watasze. Zabawką, która 
nawet po 40 minutach się nie nudzi może być zwykłe wiaderko  
(fot. 2). Zabawa odrywa od monotonii dnia codziennego. W zaba-
wie zwierzęta silnie podkreślają swoją pozycję. Tworzy ona nie-
zbędny element socjalizacji szczeniąt. Uczy je zasad panujących 
w watasze, a także trenuje młode wilczki do przyszłych łowów.

Poprzez zabawę, zachowania afilacyjne i bliski fizyczny kon-
takt umacniają się więzi między członkami stada. Charaktery-

Fot. 2. Wilk podczas zabawy w zoo w Bydgoszczy (fot. M. Nowacka) Fot. 6. Kąpiele w sadzawce (fot. M. Nowacka)

Fot. 3. Wycieranie się wilka o pień drzewa (fot. M. Nowacka)

Fot. 4. Wycieranie się wilka o śnieg (fot. M. Nowacka)

Fot 5. Wylegiwanie się wilków na słońcu zimą i latem (fot. M. Nowacka)

Wilki żyjące w niewoli nie mają zbyt wiele obowiązków, dużo 
czasu poświęcają rekreacji. Za rekreację uznaje się wylegiwanie 
na słońcu (fot. 5) i kąpiele w sadzawce znajdującej się na wybiegu 
(fot. 6).
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Wokalizacja, czyli wycie wilków (fot. 7) może służyć do zna-
kowania terytorium. Wilki wyjąc demonstrują siłę i liczebność 
stada, oznajmiając przy tym, że teren należy do nich. Kolejną 
funkcją przypisywaną wokalizacji jest wzmacnianie więzi stada, 
nadanie mu spójności i zjednoczenia. Wycie jest uwieńczeniem 
udanego polowania, a kiedy indziej – wyrazem straty któregoś z 
członków stada. Zasięg słyszalności wycia dochodzi do 10 km 
na terenach zadrzewionych, a na obszarach otwartych nawet do 
16 km. Wilk potrafi zlokalizować źródło dźwięku oddalone o 3 km 
[7, 9, 10].

 W bydgoskim zoo wilki karmione są przez 6 dni w tygodniu, 
około południa, z głodówką w niedzielę. Do pawilonu wilków zo-
staje wyłożone poporcjowane surowe mięso (nutrie, drób, wołowi-
na), kości wołowe oraz sucha karma. Zaobserwowano, że jako 
pierwszy do pożywienia podbiega samiec przewodzący watahą, 
bierze wybraną porcję mięsa, wybiega na zewnątrz i rozpoczyna 
jedzenie. Następnie wilki po kolei wchodzą do pawilonu, zabierają 
pożywienie i wychodzą na wybieg, jako ostatni do mięsa zostaje 
dopuszczony osobnik omega. Każdy wilk osobno, w innym miej-
scu, zjada wybraną porcję (fot. 8). 

Wilki dziko żyjące przy nadmiarze pożywienia zakopują nadje-
dzoną zdobycz, po którą wracają później [1, 9, 10]. Podobne zja-
wisko zaobserwowano u wilków w niewoli (fot. 9). 

1. Wilki kolejno wynoszą z pawilonu porcję mięsa na wybieg

2. Każdy niesie swoją porcję w określone miejsce na wybiegu

3. W wybranym miejscu zwierzęta jedzą swoje porcje mięsa

Komunikacja wizualna
Komunikacja wizualna wśród wilków odbywa się głównie poprzez 
postawę ciała, mimikę pyska, układ uszu i ogona (tab. 2). Najogól-
niej komunikację wizualną można podzielić na zachowania i po-
stawy agresywne, podporządkowane i neutralne. Przybieranie 
poszczególnych postaw zazwyczaj manifestuje rangę i status 
osobnika. Szczenięta w wieku 2-12 tygodni potrafią wysyłać i in-
terpretować sygnały komunikacji wizualnej. Zachowania dominu-
jące asertywne informują o gotowości do ataku, mogą temu towa-
rzyszyć odsłonięte zęby, uniesione wargi, napięta sylwetka, pilo-
rekcja – mająca na celu pozorne powiększenie rozmiaru ciała, by 
odstraszyć przeciwnika [6, 7]. 
Na rysunkach 1-3 i przyporządkowanych im fotografiach widocz-
ne jest różne zachowanie wilków, jakie zaobserwowano w anali-
zowanym stadzie.

Osobnik o wyższym statusie manifestuje pozycję dominującą 
asertywną, o czym świadczy nastroszona sierść wzdłuż grzbietu 
i ogona, uszy rozstawione na boki i odsłonięte zęby. Wilk A w celu 
załagodzenia konfliktu wykonuje tzw. uśmiech submisyjny (ściąga 
do tyłu wargi) raz zniża się do parteru, akceptując dominację 
osobnika B (rys. 1).

Fot. 7. Wyjące wilki (fot. M. Nowacka)

Fot. 8. Sposób spożywania pokarmu przez wilki w zoo w Bydgoszczy  
(fot. M. Nowacka)

Fot. 9. Zakopywanie pożywienia (fot. M. Nowacka)
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Na rysunku 2. widoczna jest pozycja dominująca i uległa wil-
ków, a więc submisja czynna. Osobnik D wykazuje dominację, ma 
sylwetkę usztywnioną, a wzrok skierowany prosto w oczy prze-
ciwnika. Natomiast osobnik C wykazuje zachowania uległe. Dą-
żąc do pojednania odsłania przed dominantem najwrażliwsze 
części ciała – gardło i brzuch. Jest to zachowanie submisyjne 
czynne, oznaczające pełne podporządkowanie.  

Submisja bierna widoczna jest na rysunku 3. Wilk E jest osob-
nikiem dominującym, na co wskazuje jego sylwetka. Dominant 
testuje osobnika submisyjnego. Wilk F manifestuje uległość (uszy 
skierowane do tyłu blisko głowy, skulona sylwetka, ogon między 
nogami). Jest to submisja bierna, która zmieniłaby się w submisję 
czynną w momencie, gdy zwierzę położyłoby się na grzbiet, od-
słaniając gardło bądź brzuch.

Na dwóch kolejnych zdjęciach (fot. 10 i 11) przedstawiono trzy 
wilki przybierające względem siebie różne postawy. Wilk nr 1 
przybrał postawę silnie dominującą, wręcz skorą do ataku (odsło-
nięte zęby, wyprężona sylwetka gotowa do skoku, silnie nastro-
szona sierść), stając w obronie wilka nr 2, który – chcąc załago-
dzić konflikt między nim a samcem nr 3 – kuli ogon, kurczy łapy, a 
uszy i sierść przylegają do ciała (fot. 10). Na następnym zdjęciu 
(fot. 11) widać, że submisyjny osobnik nr 2 poczuł silne wsparcie 
wilka nr 1, na skutek czego ukarał poprzednio dominującego 
osobnika nr 3 ugryzieniem w zad. 

Do typowych zachowań afiliacyjnych psowatych zalicza się: pod-
gryzanie futra, lizanie pyska, ziewanie, przeciąganie się (fot. 12). 
Celem tych zachowań jest wzmacnianie więzi w stadzie poprzez 
bliski kontakt fizyczny. Stabilizują one stosunki w stadzie oraz 
wpływają na liczebność watahy [5].

C				   D

Rys. 2. Pozycja dominująca osobnika D i uległa osobnika C – submisja 
czynna (rys. i fot. M. Nowacka)

A			  B	                

Rys. 1. Postawa uległa osobnika A i postawa dominująca osobnika B  
(rys. i fot. M. Nowacka)

Fot. 10. Interakcje między wilkami (fot. M. Nowacka)

Fot. 11. Interakcje między wilkami (fot. M. Nowacka)

Tabela 2
Sygnały wizualne i ich znaczenie w relacjach międzyosobniczych wilków [6]

Części 
ciała

Zachowanie  
agresywne

Zachowanie  
podporządkowane

Oczy Spoglądanie prosto w oczy
Szeroko rozwarte

Unikanie wzroku, patrzenie w bok, 
Zmrużone

Uszy Uniesione wysoko
Skierowane do przodu

Położone nisko przy głowie
Skierowane do tyłu

Pysk Rozwarty Zamknięty

Wargi Zmarszczone, uniesione Ściągnięte do tyłu  
(submisyjny uśmiech)

Język Schowany Odsłonięty (akt lizania)

Nos Skóra zmarszczona wokół  
nosa

Skóra gładko leży  
wokół nosa

Czoło Skóra zmarszczona Skóra gładka

Głowa Noszona wysoko Noszona nisko

Szyja Lekko wygięta Wydłużona

Włosy Uniesione (pilorekcja) Gładko przylegające do ciała

Sylwetka Wysoka, uniesiona Skulona

Ogon Wysoko uniesiony, w bezruchu 
lub lekko drżący

Noszony nisko między  
nogami, machający

Rys. 3. Zachowanie dominujące osobnika E i uległe osobnika F – submisja 
bierna (rys. i fot. M. Nowacka)

E			            F

 1 

 3 

 1 

 2 

 2 
 3 
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Podsumowanie
Natura wilka jest piękna i skomplikowana. Jego zachowaniem kie-
ruje instynkt i troska o stado. Tak jak każdy gatunek, wilk walczy o 
przetrwanie, wykorzystując cały oręż w jaki wyposażyła go natu-
ra: kły, pazury, mocne szczęki i niebywałą inteligencję. Jest to 
gatunek dość plastyczny, który przystosowuje się do warunków w 
jakich przyszło mu żyć.

Wataha wilków uznawana jest za jedną z najlepiej zorgani-
zowanych grup społecznych w świecie zwierząt. Wtóruje temu 
hierarchia panująca w stadzie i organizacja. Żyją w grupach 
rodzinnych, prowadząc koczowniczy tryb życia. Aby utrzymać 
stabilne stado muszą zapewnić sobie odpowiednią bazę pokar-
mową oraz miejsca siedliskowe, do których będą wędrować 
według pory roku i cyklu fizjologicznego, w jakim znajduje się 
wataha.

Pomiędzy członkami watahy wilków funkcjonuje rozbudowa-
ny system komunikacji głosowej, która objawia się wydawa-
niem dźwięków takich jak warczenie czy skomlenie oraz najsil-
niej przypisywaną wilkom wokalizacją, objawiającą się charak-
terystycznym, gardłowym wyciem. Oprócz używania dźwię-
ków, do porozumiewania się wilki używają komunikacji wizual-
nej, objawiającej się ustawieniem ogona, mimiką pyska i przyj-
mowaniem charakterystycznych postaw dominujących bądź 

uległych, które określają pozycję i rangę osobnika w watasze 
oraz podporządkowanie innych członków stada.
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Grey wolf behaviour in captivity 

Summary

The objective of this paper is to describe the typical behaviour and type of hierarchy observed in a pack of wolves kept in 
captivity at the Polish Fauna Garden in Myślęcinek. The main research method was observation of behaviour in a pack of 
wolves consisting of a mother and 6 cubs, kept in captivity at the zoo in Myślęcinek. Observations were made at different 
times of day over a period of 6 months (from February to July 2012) in order to obtain data reflecting actual behaviour as 
accurately as possible and to take into account seasonal variations typical for the wolf (increased activity and aggression in 
spring). Despite the fact that the animals were born in captivity, their behaviour is typical for wolves in general. The hierarchy 
in the pack is linear, linked to the hierarchy based on the birth relations between the animals; the leading individual is the one 
that wins fights with other pack members, while the mother of all the pack members maintains an important position. There 
are 2 types of communication within a pack: visual and vocal.  Animals behave in a certain way to manifest their status within 
the pack.

KEY WORDS: grey wolf, pack organization, behaviour, visual communication 

Fot. 12. Zachowania afiliacyjne wilków (fot. M. Nowacka)


